


के 
उपादान 


लेखक 
, एन, मजुमदार 


५63 कर <&आए । श 
३९ 


हा कि) है है. 
। | 0 8 5 9888 | 


अप: 


न 


एशिया पब्लिशिंग हाउस 
बग्बई. - कलकत्ता ." मद्रास « नयी दिल्ली 






(9 डी. एन, मंजुमदार 


अल 
642 





कं 2 0 


सितम्बर ४९५८ 


का पी. भागवत द्वारा मौज प्रिंटिंग ब्यूरो, बम्बह ४ से सुद्रित और ' 
, एस, जयरसिये द्वारा एशिया पब्लिशिंग हाउस, बम्बई १ से प्रकाशित 


अध्याय 


९१७० 
९१ 
१२ 
श्र 
२४ 


विषय-सूची 


अस्तावना 


प्रजाति ओर संस्छाति 
प्रजाति और संस्कृति 
प्रागेतिहासिक भारत की प्रजातियाँ 
भारत का रक्त-मानचित्र 


सामाजिक संगठन 


परिवार ओर विवाह 

टोग्मवाद और सामाजिक संरचना 
संस्कृति के निषेध 

जातिव्यवस्था और तजनित अनह॑ताएँ 


कन्नीली ओर आाम्य जीवन 


भारत की क़बीली संस्कृतियाँ 

क़बीली आर्थिक संगठन 

क़बीली जनसंख्या सम्बन्धी समस्याएँ, 

क़बीली पुनवोॉसन 

अपराधोपजीवी तथा भूतपूव-अपराधोजीवी कबीले 
भारतीय ग्रामों का सामाजिक संगठन 

ग्राम्य जीवन का विश्लेषण 

सहायक पुस्तक सूची 

गहन अध्ययन के लिए प्रस्तावित अध्ययन परिम्वय 
सिद्धान्त सम्बन्धी तथा अन्य पुस्तकें 

पारिमाषिक शब्दावली 

अनुक्रमणिका 


प्रजातियों के रखाचित्र पृष्ठ ह? और ३३ के बीचमें 


पृष्ठसंख्या 


सात 


५७ 
२६ 


है: 
६५ 
७३ 
८० 


३ 
५०७ 
११३७ 
श्ष्व्य 
१९५४६ 
र्ध्टः 
श्व्य्ष्य 
१९७ 
२०२ 
२०३ 
२०४ 
२५५ 


प्रस्तावना 

भारतीय नतत्व पर एक ऐसी पुस्तक की आवश्यकता मेने सदेव अनुभव की है 
जो भारतीय जीवन और उसकी समस्याओं को मली मभाति चित्रित कर सके। पिछले” 
कई वर्षों से मैं ऐसे एक प्रकाशन को प्रतीक्षा करता रहा हूँ, परन्तु कोई विद्वान इस 
कार्य को पूरा करने के लिये सामने आते हुए. दिखाई नहीं पड़े। अतएव हमने 
अनिश्चित काल तक प्रतीक्षा करना उचित नहीं समझा। साथ ही पिछले कुछ वर्षों 
में उत्तर भारत के प्रमुख विश्वविद्यालयों ने अंग्रेजी के स्थान पर हिन्दी को शिक्षा का 
माध्यम अपना लिया है। फलस्वरूप विद्यार्थियों को अंग्रेजी में लिखी गई पुस्तकों के 
समभने में, अत्यन्त कठिनाई होती है। यह कठिनाई वैज्ञानिक विषयों की पुस्तकों को 
सम्बन्ध में ओर भी अधिक है। इसके अतिरिक्त यदि हम समाजोत्थान में द्तत्त्व 
की सेवाओं का पूर्ण लाभ उठाना चाहते हैं, जो कि वास्तव में सभी नृतत््वशास्त्रियों 
का प्रमुख उद्देश्य है, तो यह अत्यन्त आवश्यक है कि हमारे शिक्षित नागरिक 
अधिक से अधिक संख्या में हमारे विज्ञान के मूल तथ्यों से परिचित हों। मेरे 
मत में विद्यार्थियों के ज्िये एक पाव्यपुस्तक होने के अतिरिक्त उपयुक्त आवश्यकता 
कहीं अधिक महत्वपूर्ण है। इस उद्देश्य की पूर्ति एक अनूदित पुस्तक से होना 
सम्भव नहीं था। अतएव प्रस्तुत पुस्तक में मेने मारतीय दतत््व के आधारभूत तथ्यों को 
स्पष्ट करने का प्रयास किया है। पुस्तक केवल मारतीय प्रजातियों एवं संस्कृतियों के 
सम्बन्ध में प्रारम्मिक ज्ञान ही प्रदान नहीं करती, वरन्‌ इसमें आधुनिकतम अनुसन्धान 
के उन सब निष्कर्षो का समावेश है जिन तक पहुंचने में भारतीय एवं विदेशी दोनों ही 
विद्वानों ने योगदान दिया है। अतएव यह पुस्तक केवल एक अनुवाद मात्र नहीं है, 
यद्यपि इसमें मेरे द्वारा अन्य पुस्तकों में लिखे गये अनेक अंश सम्मिलित हैं। यह एक 
मौलिक रचना भी नहीं है क्योंकि इसका क्षेत्र केवल हमारे ही अनुसन्धान के निष्कर्षो 
तक सीमित नहीं है । यह एक पाख्यपुस्तक भी नहीं कही जा सकती क्योंकि विषयों का 
चयन एवं विवेचन एक पाख्यपुस्तक की आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर नहीं किया 
गया है | फिर भी मेरा विश्वास है कि पुस्तक उन सभी के लिये उपयोगी सिद्ध होगी, 
जो भारतीय जीवन की एक प्रारम्मिक रूपरेखा जानना चाहते हैं, साथ ही यह भी 
जानना चाहते हैं कि आशध्योगिक उन्नति की ओर उन्मुख मारतीय समाज की सेवा में 

तत्व के अनुसन्धान और निष्कर्षों का किस प्रकार उपयोग हो सकता है । 
सम्भवतः, अनेक व्यक्ति हिन्दी में पुस्तक लिख सकने की मेरी क्षमता में सन्देह 
करेंगे । हिन्दी मेरी मातृभाषा नहीं है। इस भाषा का ज्ञान मैंने पिछले तीस वर्षों में 

सात 


आठ प्रस्तावना 


उत्तर प्रदेश में हिन्दी-भाषियों के सम्पर्क में रहकर प्राप्त किया है। परन्तु मेरी समझ 
में माध्यम--भाषा अथवा जो भी हो--जिसके द्वारा एक विषय व्यक्त किया जाता है 
उतना महत्वपूर्ण नहीं हैं जितना स्वयं विषय का ज्ञान । अतएव लेखक का सबन्धित 
विषय का ज्ञान ही पुस्तक का मापदण्ड होना चाहिये । दतत्व के क्षेत्र में तीस वर्ष तक 
सक्रिय रूप से लगे रहने से मुझे जो अनुभव प्राप्त हुआ है वह इस देश में अपेक्षाकृत 
कम लोगों को प्राप्त है विशेषकर जबकि द्तत््व हमारे देश में अमी शेशव अवस्था 
में ही है। 

प्रस्तुत कार्य में मुझे दृतत्व विमाग, लखनऊ विश्वविद्यालय के अनुसन्धान के 
विद्यार्थियों एवं मेरे सहयोगियों से प्रेरणा मिली है। इस सम्बन्ध में मेरी रुचि को 
निरन्‍्तर जागरूक रखने का श्रेय श्री रघुराज गुप्त एम. ए. को है। श्री गुप्त ख्वये समाज- 
शास्त्र पर अनेक उत्तम पुस्तकों के लेखक हैं। उन्होंने मेरे साथ इस पुस्तक की योजना 
पर विचार विमश किया और महीनों तक मेरे साथ बैठकर पुस्तक के पारिभाषिक शब्दों ' 
को अनूदित करने में सहायता की। पुस्तक लेखन के प्रयास में यह प्रथम चरण था। 
लेखन का दूसरा चरण कलकत्ता के श्री लक्ष्मीचद्ध जैन ओर मेरे बीच हुआ 
विचार विनिमय था, उन्होंने प्रथम लिपि को सुधारने का कार्य सहष अपने ऊपर 
ले लिया। श्री खीन्ध कुमार जैन ने प्रेस के लिये पाण्डुलिपि तैयार की है। 
अंग्रेजी के पारिभाषिक शब्दों के हिन्दी समानाथक ढूंढ निकालने में बढ़ी कठिनाई 
हुईं परन्तु जिन शब्दों का प्रयोग हमने किया है उनके विषय में लखनऊ विश्व- 
विद्यालय से शिक्षाप्रात्त दृतच्ववेत्ताओं (लखनऊ स्कूल ऑफ एमज्थोपॉलोजी) और 
समाजशार्त्रियों में पर्याप्त मतैक्य है। 

पुस्तक लेखन का तृतीय चरण कम महत्त्व का नहीं था। इस अन्तिम चरण में 
मुझे श्री कृपाशंकर माथुर एवं श्री गोपालशरण का हार्दिक सहयोग प्राप्त हुआ। इन्होंने 
इस योजना को साकार बनाने में कोई प्रयास उठा नहीं रखा।. श्रीमती ईस्थर तिवारी ने 
प्रजातियों के एवं अन्य चित्रों को बनाकर मेरी अत्यन्त सहायता की है। श्रीमती तिवारी 
का सहयोग मुझे पिछले अनेक वर्षो से प्राप्त है। उन्होंने मेरी कई पुस्तकों के लिये 
अनेक चित्र बनाये हैं । 

अन्त में में यह कहना चाहूँगा कि मेरी पुस्तक द्वतत््व को हिन्दी के विद्यार्थियों 
एवं प्रेमियों के लिये सुलभ बनाने में प्रारमिक प्रयास मात्र है। मेरा उद्देश्य अन्य 
विद्वानों का ध्यान एवं रुचि इस ओर आकर्षित करना है.। यदि अन्य कुशल नृतत्त्व- 
विद निकट-भविष्य में इस दिशा में आगे प्रगति करेंगे, तो मैं अपने प्रयास को सफल 
समझूँगा | क्‍ 
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प्रजाति ओर संस्कृति 
हुक्सले के अनुसार 'प्रजातीय अवधारणा को जहाँ तक मानव-समूहों पर लागू करने का 
सम्बन्ध है, प्रायः उसका कोई जैविकीय (0०झ्ल८४) अर्थ नहीं है,” क्योकि 
साहित्य या समाज विज्ञानों में प्रजाति २8००) शब्द का ग्रयोग किन्‍हीं निश्चित अथों में 
नहीं किया गया है। उदाहरण के लिए, यह शब्द उस जनसंख्या विशेष के लिए प्रयुक्त 
किया जा सकता है जिसमें कुछ समान गुण या गुण-समूह पाये जाय । श्वेत प्रजाति में 
ही कम से कम तीन एथक प्रजातीय धाराये ($४७॥॥9) हैं जिनकी श्वेत त्वचा के मिन्न- 
भिन्न रंग हैं। अंगरेज, फ्रान्सीसी या चीनी कुछ ऐसे व्यक्तिसमूह हैं जो एक ही देश 
में पीदियों से रहते आये हैं और इस कारण उन्हें प्रजाति कह दिया जाता है। हम पूर्ण 
मानव-समूह के लिए भी “मानव प्रजाति? शब्द का प्रयोग करते हैं जिसे एकमूल्वादियों 
(/07082०7॥578$) या एक उत्पत्ति-खोत में विश्वास रखनेवालों ने एक ही पूर्वज की 
सन्तान माना है। सांस्कृतिक दृष्टि से समगुण (त्र०708०7०००७) समूह को भी प्रजाति 
कहा जाता है। हम सामरिक और असामरिक प्रजातियों की बात करते हैं मानों लड़ने 
की क्षमता अर्जित गुण और शिक्षा का परिणाम न लेकर जन्मजात है। प्रजाति शब्द के 
अनेक अर्थों में प्रयुक्त होने के कारण ही हम आज यहूदी प्रजाति, एंग्लो-सेक्सन प्रजाति, 
जमन प्रजाति, इस्लामी प्रजाति इत्यादि की बात करते हैं। यदि एक प्रजाति के लोगों 
को शारिरिक लक्षणों से पहचाना जा सके तो वे एक प्रजाति का निर्माण करते हैं। 
बतत्त्व-साहित्य (७0070790०6श॒ा०४॥ प्रश्ष्षपा०) में प्रजाति ओर राष्ट्र (६007). 
इन दोनों शब्दों के अथ के बारे में काफ़ी अस्पष्टता है। कुछ दृतत्त्ववेत्ता प्रजाति और 
राष्ट्र में कोई अन्तर नहीं मानते; किंतु बुछ इन दोनों को सर्वथा प्रथक्‌ श्रेणियाँ मानते 
हैं। उदाहरण के लिए,, सर आथर कीथ प्रजाति और राष्ट्र में कोई अन्तर नहीं मानते 
हैं। उनके मत से राष्ट्र-पेम, यूथ-प्रचृत्तियों (म्ृ०० ॥7/77०), एकता की चेतना, 
आदि जो तत्त्व राष्ट्र के विकास के लिए. उत्तरठायी हैं वही प्रजाति-निर्माण के लिए 
भी अनिवाय हैं। उन्होंने इस सम्बन्ध में फिन (गंग्रा0) का उठाहरण दिया है। फ़िन 
और स्वीड (५७८०७) एक ही प्रजातीय स्कन्ध (२8० ६0८0 के हैं। फ़िनलैंड में हर 
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दस आदमियों में से एक आदमी स्वीडिश भाषा बोलता है ओर फ़िनों का शारीरिक 
भा, १ १ 


ह. भारतीय संस्कृति का उपादान 


प्ररूप स्वीडों के ही समान है। फ़िनी भाषा एशियाई परिवार की है और बह यूरोपीय 
परिवार से प्रथक्‌ होती जा रही है। आज फ़िनी एक राष्ट्र हैं और वे एक प्रजाति का 
विकास भी कर रहे हैं। वे अपने पद ओर स्वाधीनता की वृद्धि के लिए प्रत्येक 
आर्थिक हित की बलि देने को तत्पर हैं। विगत फ़िन-रूसी संघर्ष इस प्रजातीय 
विरोध अर्थात्‌ प्रजाति निर्माण की दौड़ का उदाहरण है। इस प्रक्रिया को आत्मनिर्णय 
का मृदु नाम दिया गया है। 

सर आर्थर कीथ प्रजाति और राष्ट्र को समानाथंक समझते हैं; किन्तु एच. जी. वेल्स 
ओर डा, पिडिद्भव्न उन्हें प्रथक-पथक्‌ चीजें मानते हैं। कीथ के मत में राष्ट्रवाद उन 
गुणों की अभिव्यक्ति है जो मानव-मस्तिष्क की क्रियात्मक संस्चना में मूलबद्ध हूँ, 
किंतु वेल्स उसे एक अन्ध विश्वास और युग-विरोधी चीज मानते हैं जिससे मनुष्य का 
यथाशीत्र छुटकारा पाना ही अच्छा है। यूरोप में अतिशय-राष्ट्रवाद हिंसक-प्रजातिवाद के 
रूप में व्यक्त हुआ है, और कोई आश्चर्य नहीं कि प्रजातीय गुणों का वस्तुगत मूल्यायांकन 
उस “प्रजातिवाद! (२8०४॥870) के पक्ष में त्याग दिया गया है जिसे हक्‍्सले और 
हैडेन ने भयावह कब्पना की संज्ञा दी है। 

परस्पर विरोधी मत रहते हुए भी प्रजाति और राष्ट्र दोनों ही जगत्‌-व्यवस्था और 
सम्यता के विकास को प्रभावित करते रहेंगे। राष्ट्र एक प्रादेशिक कल्पना है--यह 
अपनी रचना में कृत्रिम और अपने बंधनों में मनोगत ($प/८०४४०) है। राष्ट्र का 
निर्माण करनेवाले समूह की निकटता, पीढ़ियों से अभ्यस्त जनता की एक समान 
भौगोलिक प्रष्ठभूमि, तथा आधुनिक राजनीति द्वारा प्रोत्साहित समूह-मावना की अति- 
आदिकालीन भावात्मक प्रवृत्ति राष्टनिमांग के सम्मिलित तत्व हैं। एक राष्ट्र में 
विभिन्न प्रजातीय तत्वों का समावेश हो सकता है। अंगरेजों की भाति यह संकर हो 
सकता है। जमनी की मॉति, यह नोर्डिक (४०7००) और एलपाइन («|७छ॥०) दो 
प्रजातीय प्रकारों या इटली की माँति भूमध्यसागरीय आधार पर एल्पिनो-नोडिंक 
प्रजातीय तत्वों के समावेश का प्रतिनिधित्व कर सकता है। लोगों का खान-पान, इनकी 
वेश-भूषा, तीज-त्योहार, मवन-निर्माण-कला आदि राष्ट्रीय संस्कृति के भौतिक तत्वों का 
स्वभाव बहुत अंशों में भोगोल्तिक पृष्ठभूमि द्वारा निर्धारित होता है। 

समूह-विशेष के व्यक्तियों में समगुणल्व (त्र०7०2०॥०४१५) के कारण उत्पन्न मानसिक 
समझोता तथा पारस्परिक आर्थिक लेन-देन और कर्तंव्य-मावना एक ग्रकार के राष्ट्रीय 
दृष्टिकोण को जन्म देती है जिसका अतिशय रूप यूरोप और जापान में सबसे अधिक 
देखा गया है। यह सत्र तत्व उस भौगालिक समूह को अपनी छाप ही नहीं बल्कि कुछ 
आर भी देते हैं। हल में धर्म भी राष्ट्रीयगा का एक आधार सिद्ध हआ है और 
भारतवष के भारत आर पाकिस्तान में विभाजन ने, विशेष रूप से पाकिस्तान के लिए 
धर्म की राष्ट्रीयात को स्थायी रखने का प्रबल साधन माना है। 
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यदि व्यक्तियों के एक समूह को समान शारीरिक लक्षणों के आधार पर अन्य समूहों 
से प्थक पहचाना जा सके तो चाहे इस जैविकीयसमूह के सदस्य कितने भी विखरे क्‍यों 
न हों, वे एक प्रजाति हैं। प्रजातीय अन्तर वातावरण के प्रमावों से अप्रभावित विशेष 
आनुवंशिक गुणों (स्रद्म०0ाक्षाए 075) पर आधारित होना चाहिए। 

कठिनाइयों से घिरी आज की दुनिया में अगणित समस्‍यायें हैं जो हमारे जीवन 
और हमारे सामाजिक सम्बन्धों को विषम बना देती हैं। हमारे यहाँ विचारधाराओं, राष्ट्रों, 
दलों के भीतर ओर बाहर संघर्ष है; प्रजातीय और साम्प्रदायिक पूर्वाग्रह (?कुं०(००४) और 
वर्ण-भेद हैं। जब तक कि यह केवल व्यक्तिगत सम्बन्धों को निधारित करते हैं हमारे 
लिए चिन्ता का विशेष कारण नहीं है, किन्त जब ओपनिवेशीकरण (000ग्रंंबांडक्षाणाओ, 
प्रवास (छमाशाक्वा07), इथक्करण (862622607) या बस्तियों के सीमा-निर्धारण 
जैसी महत्वपूर्ण वैज्ञानिक समस्याएँ संकी्ण सूचनाओं द्वारा निर्णात होती हैं, उस समय 
यह आवश्यक हो जाता है कि वैज्ञानिक आगे आएँ और जनता को अपने क्षेत्र से 
सम्बद्ध समस्याओं के बारे में, विशेष कर जबकि उन्हें राजनीति के स्तर पर ले आया 
गया हो और गम बहस का विषय बना दिया गया हो, बठायें और सममायें। इसके 
अलावा मी, आनेवाली पीढ़ी के लिए मानव आनुवंशिकता (7)स्‍क्‍स्‍७४श॥००) की 
समस्‍यायें इतनी महत्त्वपूर्ण हैं कि यह स्वाभाविक ही है कि जनता उनमें अभिरुचि ले। 
बिना प्रजातीय समस्या के ज्ञान के आधुनिक अनुवेश-विद्या (5०7०४०७) के 
किसी भी विवरण की उपयोगिता सर्वथा अपूर्ण है। इसीलिए जनसंख्या में प्रजातियों 
और प्रज्नातीय तत्वों का अध्ययन आवश्यक हो गया है। 

मापों के लिए स्वमान्य प्रविधियों ([००४४ंध०८७) के अमाव और मनुष्य के विभिन्न 
शारीरिक गुणों के प्रजातीय महत््व के ज्ञान के अमाव के कारण ही प्रजाति-वैज्ञानिकों 
(&४्गण6झ्टांड5) ने वर्गीकरण के लिए विभिन्न योजनाएँ प्रस्तुत की हैं। लिनेयस और 
'कुविये ने मानव समूह को तीन प्रजातियों म॑ बाया है। हीकेल ने श्८७३ ई. में 
१२ प्रजातियों की स्थापना की, किन्तु श्८७्८ ई. में उन्होंने इनकी संख्या ३४ तक बढ़ा दी। 
डेनिकर ने १३ प्रजातियाँ और ३० उप प्रजातियाँ ($घ७ 780०७) ठहरायीं। सर आर्थर 
कींथ ने त्वचा के श्वेत, काले, पीले और भूरे रंगों के आधार पर एक चतुवर्गीकरण 
प्रस्तुत करके हमारे काये को सरल बना दिया ओर इस भिन्नता का मूल उन्होंने प्रन्थियों 
(59709) की क्रिया में ढूँढा। फ़ोन आइक्सटेड और आएगन फिशर यूरोपिड, 
निग्नरिड और मंगोलिड तीन प्रजातियों को मानते हैं। पहले लेखक ने इन्हें श८ 
उप प्रजातियों में विभाजित किया है। ये अधिकांश योजनाएँ अंशतः शरीर स्वना के 
गुणों (/००॥०९०झ्ञंग्श! 0क्षं9) ओर अंशतः भौगाौलिक स्थिति पर आधारित हैं। 
कुछ वर्गीकरण विवरणात्मक लक्षणों पर आधारित हैं। डकवर्थ ने कापालिक परिमिति 
(०७०॥६॥० 70०0), जबड़ों के उमार (7०श्ञाक्राप्रंडए) और कपाल के समावेश : 
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((प््कांवा (089809) के आधार पर मानव को ऑस्ट्रेलियन, अफ्रीकन नीग्रो, अण्डमानी 
यूरेशियाट्कि, पालिनेशियन, ग्रीनलैण्डिश और दक्षिणी अफ्रीकन सात प्रजातियों में बॉटा। 
रोनाल्‍ड डिक्सन और गहरे पैठे और उन्होंने एक ही प्रजातीय स्कन्ध में भिन्न मोलिंक प्ररूप 
(#प0876704 (५००5) पाये। जी. इलियट स्मिथ ने मानव जाति को ऑस्ट्रेलियन, 
नीग्रो, मंगोल, नोडिक, एल्पाइन और भूमध्यसागरीय छः प्रजातियों में बाद ओर यह 
वर्गीकरण भावी विश्लेषण का आधार बना। मानव-समूहों के वर्गीकरण की विभिन्न योजनाओं 
पर विचार करने से ऐसा लगता है कि प्रजातियों के वर्गीकरण की समस्या का कोई इल 
नहीं है। किन्तु यदि हम संकरता (प्तज्पंतरंडथा०॥) को ध्यान में न लेते हुए एक 
ऐसी प्रगाली विकसित कर सकें, जिसके अनुसार संसार के लोगों को .विशिष्ट समूहों 
में बीटा जा सके, तो यही सम्भावना है कि यह प्रजातियों अतीत और आज के विभिन्न 
प्रादेशिक समूहों और राष्ट्रों से प्रथक्‌ होंगी। 

प्राचीन लोग यूथों या कंबीलों (प०७७७) के आधार पर संगठित थे। क्रबीले 
एक भौगोलिक प्रदेश में राजनीतिक समूह थे। एक क़बीले के सदस्य एक ही भाषा 
बोलते थे। क़बीलों के केन्द्रस्थान नगरों भें विकसित हो गये और क़बीलों की 
राजनीतिक शक्ति उन नगर-राज्यों में रूपान्तरित हो गई जो कि आज राष्ट्र हैं। सर 
आथर कीथ के शब्दों में 'बलात्‌ एक साथ एकीकृत बृहत्‌ क़बीले ही राष्ट्र हैं|? किन्तु 
एक़ ही प्रजाति विभिन्न क्बीलों के समूहों में विभक्त हो गई थी। इस प्रकार क़बीला 
और प्रजाति समानाथक नहीं हैं। जबकि क़बीले की केन्द्रीय सत्ता ने नगर-राज्य को 
ढाला और अन्ततः आधुनिक राष्ट्रों को विकसित किया, विग्रह (0|आग्रवछ्ञाब०॥) की 
प्रवृत्ति ने कुलों ((80$, और मूल क़बीली केन्द्रों से हट कर स्वतंत्र भाषा विकसित 
करने वाली प्रादेशिक इकाइयों में क़बीले के विभाजन को प्रोत्साहित किया है। 
भारत के सांसी, कयोल, गोधिया, हबूड़ा इत्यादि विभिन्न ख़ानाबदोश और भूतपूर्व 
अपराधोपजीवी क़बीले सभी एक या निकट ग्रजातीय स्कन्ध के हैं, किन्तु विभेद 
द्वास वे अनेक बार अपने नेताओं के आधीन प्रायः प्रथक्‌ भाषा-भाषी अन्तःरविंवाही 
(:7008%70०४७) कुबीलों में पथक्‌ हो गये हैं। प्रदेश की स्थिति बहुत अंश 
तक क़बीली बंधनों को दृढ़ या छिन्न-मिन्न करनेवाली शक्तियों को ठालती है। इस 
प्रकार दुरगेभ जंगलों और पहाड़ों में बसे क्रबीलों की दूर-गम्यता और संचार 
(८०ए्रण्रण्प्रां०६१०॥) के अमाव ने उन्हें छोटी इकाइयों और टोटमी या स्वनामी कुलों 
(06ग्रांड४0० ० 5907५7005 ०७॥8) में विभाजित होने में प्रोत्साहित किया | 

कृषि के विकसित होने पर जंगलों को पहले-पहल साफ करनेवाले भूमि के 
स्वामी हो गये। उनके बाद आनेवालों को प्रजा (७४७7 या दास (5९) का दर्ज 
दिया गया। उस प्रकार क्बीली क्षेत्रों में आर्थिक वर्गों का दोहरा संगठन विकसित 
हुआ।  मैदानों में जहाँ पशु-पालन ने उन्नति की या कृषि स्थिर खाद्य पूर्सि पर नियंत्रण 
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करने में सफल हुईं, उनकी समृद्धि ने नये यूथों को आकर्षित किया और लोग 
संगठित समूहों में रहने लगे; रक्षा तथा संरक्षण की आवश्यकताओं ने राजनीतिक 
आकांक्षाएं रखनेवाले संयुक्त शक्तिशाली क्बीली संगठन को स्थापित किया। सुरक्षा 
और छिपने के प्राकृतिक स्थानों के अभाव ने नये यन्त्रों मोर आक्रमण तथा रक्षा के 
उपकरणों के आविष्कार को प्रोत्साहित कर सभ्यता की आधार-शिला रखी। जबकि 
जंगलों ओर पर्वतों में विखरे हुए समुदाय फले-फूले और अभी भी जीवित हैं, मिस्र, 
यूरोप और भारत के मैंदानों में विभिन्न प्रजातियों और संस्कृतियों का सम्मिश्रग हुआ 
और वहां से जीवन या जीवन-यापन की कला का विभिन्न दिशाओं में प्रसार हुआ। 
इस प्रकार अनेक क़बीले एक दूसरे के निकट आए और उन्होंने एक सम्मिलित संस्कृति, 
समान्न नियमों और प्रतितन्धों, समान भाषा और समान चेतना का निमाण किया। 
इन सबने मिलकर उस राष्ट्रवाद की स्वना की जो आज प्रादेशिक संकुल (0.077900 
'कहलाता है। 


मे देह रेड देह 


जीवित व्यक्तियों के कपाल या अन्य हड्डियों के ढांचे के माप हमें तुलनात्मक 
'तथ्य प्रदान करते हैं। इन प्राप्य मापों की निश्चितता ने द्वतत्ववेत्ताओं को उन्हें 
अपनाने को प्रेरित किया है। प्रागेतिहासिक मनुष्य के अवशिष्ठट कंकाल और उनके 
हाथ के बने उपकरण ही मानव वंश की उपलब्ध साक्षियों हैं। तुलनाव्यक शारीरिकी 
(५74०॥५) की आवश्यकताओं ने मानव-मिति (७077707077८79) और कपाल- 
मिति ((:४7०77०7५) को प्रोत्साहित किया है तथा उसके लिए विभिन्न प्रविधिया 
विकसित की गयी हैं। हाल में मानव-शरीर के मुलायम भागों, रक्त-समूहों 
(8]000-870००७) यहाँ तक कि मानव-शरीर की रासायनिक क्रियाओं और दैहिकी 
(7॥एआं००29) के अध्ययन की ओर ध्यान आकर्षित हुआ है। किन्तु अमी तक 
कोई भी सवमान्य प्रविधि विकसित नहीं की जा सकी है ओर ठुलनात्मक सामग्री बहुत 
ही अल्प और अपूर्ण है। 

नतात्त्विक लक्षण दो प्रकार के होते हैं: निश्चित और अनिश्चित। निश्चित लक्षण 
बह हैं जिनका परिमाण आऑका जा सकता है और जिन्हें गणित की भाषा में व्यक्त किया 
जा सकता है, जबकि त्वचा, बाल या आँख का रंग ऐसे लक्षण हैं जिन्हें मापना कठिन 
है आर जिन्हें संख्या में व्यक्त नहीं किया जा सकता। यद्यपि बालों के रंग या बनावट 
को मापने की दिशा में प्रयत्न किए. गये हैं फिर भी ये प्रयत्न अल्पाधिक रूप में 
विखणात्मक ही रहे हैं। 

मनुष्य के शारीरिक लक्षणों की आनुवंशिकता के अध्ययन में अमी तक कपाल 
'की लम्बाई-चौड़ाई, नाक की शक्ल या बनावट या कद जैसे प्रजातीय दृष्टि से महत्त्वपूर्ण 
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माने जाने वाले गुणों की ओर ध्यान नहीं दिया गया। “यदि मनुष्य के जननिक (5090०) 
विश्लेषण ने यथेष्ट प्रगति कर ली तो हम मानव समूहों को प्रथक््‌ करनेवाले समी मुख्य 
वाहकाणुओं ((52०765) के बारम्बारता (५77०४) मानचित्र (/66ए०॥0ए-780) बना 
सकेंगे !। हाथ या पैर की अंगुलियों के असाधारण रूप से छोटे होने (880#ए02०४ ३) 
या मन्दधीयता या पागलपन जैसे कुदुघ्रजअमनिक (0002०7०) अस्वाभाविक गुणों का 
अध्ययन हुआ है और यह पाया गया हैं कि वह आनुवंशिकता के मेंडेलियन नियमों 
(/०००८॥४॥ 9 9७) का पालन करते है। पशुओं और पौधों पर किए. गए, परीक्षणों का 
दूसरा ही दजी है। मनुष्य ऐसा प्राणी है जिस पर कठिनाई से ही परीक्षण किए जा 
सकते हैं। उदाहरण के लिए प्रजातीय मिश्रण के परिणामों का अध्ययन एक या दो संकर 
पीढ़ियों से आगे नहीं किया जा सकता। यह भी तब किया जा सकता है जब कि इस 
अवधि में अन्वेषक की अभिरुचि समाप्त न हो जाय। प्रचलित विधि तो यह है कि 
माता-पिता और उनकी संतान, एक या भिन्न वातावरण में बदनेवाले भाई-बहनों या जुड़वा 
बच्चों के गुणों की तुलना की जाय। बोआस द्वार आवासी (क्राांह्राह् 
अमरीकनों के वंशजों के शारीरिक लक्षणों की प्रसिद्ध जाँच में यूरोप में जन्मे आग्रवासी और 
अमरीका में जन्मी उनकी संतान और पौत्र-संतान, अर्थात तीन पीढ़ियों के शारीरिक शुणों 
का अध्ययन किया गया था। दुभाग्य से द्वतात्विक वर्गोंकरण में प्रयुक्त होने वाले समस्त 
शारीरिक लक्षणों में जटिल बहुकारक आनुवंशिकता पायी जाती है; इनमें से प्रत्येक एक 
से अधिक वाहकाणुओं या इकाई कारकों से निर्णात होता है। इस प्रकार यदि आनु- 
वंशिकता ने इन जटिल लक्षणों का अध्ययन भी किया, तो इनका कोई पर्याप्त नि्णयात्मक: 
मूल्य नहीं होगा । 
शरीर निर्माण-क्रिया (/७४७०॥६४7)) और प्रजनन, रक्त में लाल केपूसब्स 
(0०एए०६०७३७) की संख्या और हेमोग्लोबीन (8९८॥॥०४४०७४) के परिमाण, साँस की. 
राति, जीवन-क्षमता और पेशियों की शक्ति में सामूहिक अन्तर पाये जाते हैं। 
इस जानकारी ने कुछ उतचवेत्ताओं को इन लक्षणों को प्रजातीय इृष्टि से महत्वपूर्ण 
मानने की ओर प्रेरित किया है, पर व्लिनिकल गवेषणाओं ने यह सिद्ध किया है कि 
यह अन्तर अंशतः प्रोगीन के उपभोग, भोजन की आदतों और पोषण द्वारा निर्णीत होते 
हैं। शरीर की वृद्धि और प्रजातीय गुणों का नियंत्रण एक सीमा तक बृद्धि-नियेत्रण गुण- 
सम्पन्न हास्मोन तैयार करनेवाली अधिवृक्क ग्रन्थियों (६7क्‍00०८१7० 0]4705) द्वारा 
होता है। डबल्डे ने बताया कि वही अवस्थायें जो कि म्त्यु-दर को कम करती हैं, 
प्रजननता में मी कमी करती हैं। उनका कहना है कि हाग्मोन बीज-कोषों (6&7रा- 
०७॥$) की प्रजननता को नियंत्रित करने में सहायता पहुँचाते हैं; अधिवृक्क ग्रेथियों 
द्वारा हारमोनों का उत्पादन, वातावरण द्वारा प्रभावित नाड़ी-संस्थान या चेतासंहति 
(८४००४ $५9४6॥)) द्वारा नियंत्रित होता है और वातावरण की क्रिया द्वार प्रत्यक्ष प्रभावित 


प्रजाति ओर संस्कृति त 


प्रजननता की सीमा के विपयेय (५६77907$) कीं अनुपात चेता-शक्ति (च2'ए0प5 
»॥०:९९) के विकास के विपरीत होता है !। सर आथर कीथ ने प्रजातीय अन्तरों को विभिन्न 
अन्थियों के कार्यों में हँढा। पोषणिक (ाप्राधआए) ग्रन्थि की अधिक क्रियाशीलता 
ककिशी कों उसका ऊँचा क्रट, शरीर का भारीपन, ठोड़ी की प्रमुखता और मजबूत 
माँहों का उमार प्रदान करती हैं; अन्तरालीय (7-8गा8) ग्रन्थियों की अधि- 
क्रियाशीलता कॉकेशी को अधिक स्वस्थ आकृति, शरीर का द्रुत विकास और बालों की 
शीघ्र वृद्धि प्रदान करती है। वृक्कोपरि ($पक्षा०7७) ग्रन्थियोँ शरीर और त्वचा 
के रंग की वृद्धि को प्रोत्साहित और विकास को नियत्रित करती हैं। यह भी कद्दा जाता 
है कि रंग के बाहुलव का अनुपात भी उस देश के प्रकाश त्यक्ष अनुपात में 
पाया जाता है जिसके अनुकूल मनुष्य के पूवजों ने सदियों ओर हजारों वर्षों में स्वस्थ 
और सक्रिय रह कर अपने को ढाल लिया है। नीग्रो का शरीर उष्ण कट्बिन्ध के 
अधिक अनुकूल है, पर ठण्डे ओर समशीतोष्ण प्रदेशों में उसे उतनी ही कठिनाई का 
सामना करना पड़ता है। यह भी कहा जाता है कि नाक की बनावट, जो मनुष्य का 
सर्वाधिक स्पष्ट प्रजातीय लक्षण है, धरातल की ऊँचाई के साथ बदलती है, यद्यपि 
अमी तक चौड़े नथनों और ऊँचे धरातल के बीच कम सांख्यिकीय सह-सम्बन्ध 
(इछ्थ57०8 0०7०४४०॥) पाया गया है। यदि हम यह मान भी लें कि ग्रन्थियों 
के कार्य की गति के अन्तर प्रजातीय विभिन्नताओं को समझा सकते हैं तो भी हमें यह 
समझना बाकी रह जाता है कि प्रजातियों के बीच और एक ही प्रजाति के सदं॑स्यों में 
भी यह क्रियात्मक अन्तर क्यों पाये जाते हैं। 

हाल में मनुष्य के कुछ शारीरिक गुणों का, जेसे कि कपास के लक्षणों का, जननिक 
दृष्टि से अध्ययन हुआ है, बहुत कुछ अभी अज्ञात है, किन्तु जितना मर ज्ञात है वह 
जननिक विपयेय (५७7४8४0०॥9) को प्रजाति और प्रजातीय प्रकार पहचानने और प्रथकू 
करने में पर्याप्त सहायक होने की सम्भावना की ओर निर्देश करता है। सह-सम्बन्ध 
((007८098809) के अध्ययनों ने कपाल की शक्ल की स्थिरता को सिद्ध किया है। 
पीयरसन और टिपेट का दावा है कि आयु का कपाल की शक्ल पर कोई प्रमाव 
नहीं पड़ता। उदाहरण के लिए, इंगलैड में पेशेवर वर्गों के कपाल की शक्ल 
में विभिन्न आयु-कालों में उनकी कापालिक परिमिति (06588॥0 ॥7065) के 
विपयेय की सीमा (र॥९8०) से विद्यार्थियों से अपराधियों और दस्तकारा में केवल 
७८--८ू७--७८-११ थी। रगल्सगेट्स ने प्रजातीय अध्ययनों की खोजों का संक्षितत 
विवरण प्रस्तुत किया है और वे इस निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि न तो पालने 
(”घ्ठा०) के प्रभाव और न ही यूरोप के विभिन्न भागों से निष्क्रमण के प्रभाव 
एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी में कपाल की शक्ल के परिवर्तन की पया्त साक्षी प्रदान 
करते हैं यद्यपि यह पाया गया है कि कुछ प्रजातियों द्वारा प्रयुक्त सख्त पालने की 
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किसमें कपाल के पिछले माग को चपटा कर देती हैं। कून के अनुसार यहूदियों के 
चेहरे और शरीर पर एक विशेष प्रकार का भाव पाया जाता है जिसे आसानी से 
पहचाना जा सकता है, पर जिसे बताना मुश्किल है। प्रथुकपालता (8780॥9०८७४७५) 

के प्रसार के सम्बन्ध में रगल्‍स गेट्स का कहना है कि परथुकपालता सभी प्रजातियों में 
सम्मबतः निरन्तर उत्परिवर्तन (धए्रा&/००) द्वार उदित होकर फेली है। वे 
पथुकपालता में प्रथुकपाल लोगों से अन्तमिश्रग के प्रभाव के महत्व को अस्वीकार नहीं 
करते हैं। इसलिए केन्द्रीय यरोप में यह ज्ञात है कि प्रथुकपालता सामान्यनः दीघकपाल 
(0०70०7००००४०५) से अधिक प्रत्र॒ल है किन्तु कुछ परिवारों में वह गौण 
(१००८४४४०) भी पायी गयी है, विशेष कर अफ्रीकी प्रजातियों म॑ डाट ने प्रथुकपालता 
को दीबकऊपालता से पीछे पाया है। सबसे प्रारम्मिक लोग दीधकपाल थे। एथुकपालता 
कपाल के चोड़े होने के बजाय सम्मवतः कपाल के सिकुड़ने से हुई है। लाप लोग 
(.४०7») छोटे सिर के होने के बजाय चोड़े सिर वाले हैं। गेट्स ने भी प्रथुकपालता 
की प्रमुखता (007778॥06) के महत्व को गलत ठहराया है। उनका कहना है कि 
प्रमुख (00777) कारक तब तक, जब तक कि गौण (२८०८०४४४०) लक्षणों की ठुलना 
में उनमें कोई लाभ न हो, नहीं फेलते। इस तरह एक प्रकार की चुनाव प्रक्रिया 
($८७०४४० 970०८५७) घटित होती है। जब तक ऐसा नहीं होता यह उत्‌परिवर्तन द्वारा 
दोहराई जाती है क्योंकि गौण लक्षणों के लिए उत्परिवर्तन की दर अधिक ज्यादा नहीं 
होती | उसकी बारंबारता (7८4००००५) ५०,००० या १०,००,००० में १ होती 
: है यद्यपि किसी समय इससे अधिक उपस्थिति की सम्भावना से इन्कार नहीं किया 
जा सकता | | 

यद्यप्रि हमारे पास शारीरिक गुणों या प्रजातीय महत्त्व के शुणों की आनुवंशिकता 
के सम्बन्ध में विश्वस्त न्यास (0888) बहुत कम हैं, हमारे पास ऐसा साहित्य प्रचुर 
मात्रा में है जिसमें कि मनुष्य के विभिन्न दृश्य-लक्षणों की प्रशंसा या निन्‍्दा की गयी 
है। प्रजाति-वैज्ञानिकों ने इस बात के दर्शाने के सिलसिलेवार प्रयत्न किए हैं कि 
प्रजातियों के मिन्न गुणों में सम्यताओं की बुनियादों को ढूंढा जा सकता है। उनका 
दावा है कि श्वेत प्रजाति की आय-शाखा नॉोर्डिक प्रजाति अन्य प्रजातियों की तुलना में 
उतनी ही श्रेष्ठ है जितना कि गलती के सामान्य कुत्ते की तुलना में शिकारी कुत्ता। 
नॉडिक प्रजाति के लोग महत्वाकांक्षी हैं और बह अपनी आकांक्षाओं की पूर्ति के लिए 
निरंतर प्रयत्न करते हैं। वे मानसिक ओर शारीरिक दृष्टि स श्रेष्ठ हैं और इस प्रकार 
जीवन-संध्रष में जीवित रहने के सर्वाधिक योग्य हैं। 

उन्नीसवीं शताब्दी के अन्त में साम्राज्यवाद ने यूरोपी-अमरीकी ढंग के व्यवित- 
वादी-पूंजीवादी आथिक ढंचि को विकसित करने के अतिरिक्त तीन अन्य परिणामों को 
को जन्म दिया। वह थे : प्रजातिवाद के सिद्धान्त, प्रसार ()70४07) का सामाजिक 
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सिद्धान्त जो कि साम्राज्यवाद के समानान्तर था और उसका ओचित्य सिद्ध करता था, 
और आदिम (९7ग्रांधए०) प्रजातियों के अधिक सावधानीयूणं ओर सही अध्ययन 
पर जोर, ताकि ज्योक्रे गोरर के शब्दों में, “साम्राज्यादी अपनी औपनिवेशिक 
बस्तियों में त्रिना रक्तपणात किए पराधीन प्रजा पर राज्य कर सकें !। श्वेत लोग उष्ण 
देशों में सस्ते मजदूर, बाजार और दास तथा समशीतोष्ण प्रदेशों में बसने के 
लिए स्थान चाहते थे। यह दोनों बातें इस पर निर्भर थीं कि तनाव और संघर्ष को 
हयया जा सके और इसीलिए आदिम और पिछड़ी हुई जातियों के शासन के दायित्य 
के भार से मुक्त सरकारों में आदिम जातियों के अध्ययन को व्यावह्यरिक पद प्राप्त हो 
सका प्रसार का यह सिद्धान्त कि सब सामाजिक उन्नति एक मूलस्थान' (प्रायः मिस) से 
प्रारम्म हुई है, एक विजेता शक्ति, प्रायः इंग्लैंड या जमनी द्वारा इस प्रक्रिया को 
दोहराने की एक बड़ी कैफियत थी। आदिम संल्कृतियों के हाल के अध्ययन; अब्र भी 
अद्ध॑सम्य माने जानेवाले मूलवासियों के प्रति गोरी जातियों .की धारणा; भारत, मैले- 
नेशिया और आस्ट्रेलिया की आदिवासी (७७०7४४०/) जनसंख्या के वे अध्ययन 
दिखाते हैं कि आदिवासी परम्परागत प्रथाओं या संरक्षगात्मक पुराइचों (१४७४) से 
अरक्षित रहकर यौन विगठन या पारिवारिक विरोध को बदाश्त नहीं कर सकते -ये 
सब्र इस बात की साक्षी के रूप में प्रस्तुत किए. गये हैं कि साम्राज्यवादी शक्तियां 
ओऔपनिवेशिक शासन में अत्यन्त योग्य हैं । 

वाशे द लापूजा ने अपनी पुस्तक 'ला एन सन रोल सोशल? (77 4#7द॥ ३07 
+०० $०८ांध्ं) में आज से लगभग पचास वर्ष पहले यह भविष्यवाणी की थी, “मेरा 
विश्वास है कि बीसवीं शताब्दी में लाखों व्यक्ति कपालसूचक अंकों में एक या दो 
अंशों का अन्तर रहने के कारण एक दूसरे का वध करेंगे। इस लक्षग द्वारा, जो कि 
बाइबिल के नारे और सम्बन्धी माषरा को हटा देगा, सम्बन्धित प्रजाति के लोग एक 
दूसरे को मान्यता प्रदान करेंगे और यह नई मावनाएँ राष्ट्रीय उच्छेद की सीमा तक ज॑ 
पहुँचेंगी। ” हाउस्टन स्ट्यूबर्ट चेम्बर्तेन का कहना है कि शाश्वत पशुता से पीड़ित 
मानवता के उद्धार में जमन कबीलों की भूमिका के महत्व की उपेक्षा एक ऐतिहासिक 
असत्य है। हमेन गाख का विश्वास था कि केवल नॉर्डिक प्रजाति ही, जो कि जमनी 
की आर्य प्रजाति है, शुद्ध उच्चारग कर सकती है और स्पष्ट आवाज निकाल सकती है 
जत्रकि अन्य प्रजातियाँ केवल पशुओं की मौति हल्ला मचाती हैं। गोबल्स ने कहा: 
यहूदी एक आदमी है पर किस प्रकार का आदमी है! मक्खी भी एक पशु है। आशर्थर 
गोबिनो का विचार था कि श्वेत प्रजाति की नॉर्डिक प्रशाखा के पास मूलतः सौंदर्य, 
बुद्धि, और शक्ति का एकाधिकार था किन्तु निम्न प्रजातीय स्कन्धों (४४०८८७) से मिश्रण 
द्वारा सौंदर्य के साथ शारीरिक बल की कमी, शक्ति के साथ बुद्धि की कमी, और बुद्धिमत्ता 
के साथ कुरूप्रता का सम्मिलन हुआ | पहल्ली शताब्दी ई. पूर्व में सिसरो ने ऐटिकस से 
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कह कि वह ब्रिटेन से दासों को ग्रहण न करे, क्योंकि वह इतने मूखे और शिक्षा के 
अयोग्य हैं कि उन्हें एथेन्स के घरों में स्थान नहीं दिया जा सकता । 

विचाखान प्राणि-शास्रियों का मत है और अधिकांश दतत्ववेत्ता उनसे सहमत 
हैं कि आनुवंशिकता (प्र««टा9) के नियमों के समुचित ज्ञान के ब्रिना प्रजातीय 
समस्याओं की विवेचना सम्भव नहीं है। साथ ही आधुनिक अनुवंश विद्या (5७॥०४८8) 
को मनुष्यों के सम्बन्ध में प्रजाति समस्या की उपेक्षा नहीं करनी चाहिए, अन्यथा प्रजाति 
शब्द से उत्पन्न श्रांति जनता पर अपना बुरा और प्रतिकूल प्रभाव डालती रहेगी। 
आनुवंशिकता और प्रजातीय सम्बन्ध के बारे में यह श्रांति कितनी खतरनाक हो 
सकती है? नाज़ीब्रान्ड के प्रजातिवाद से, जिसके परिणामस्वरूप लाखों यहूदियों और 
पोल लोगों को मौत के घाट उतारा गया, भल्री-मौति प्रदर्शित हो चुका है। 
केवल नाज़ी और फासिस्ट ही इसके दोषी नहीं हैं। प्रजातीय पूर्वाग्रहों और प्रजातीय 
दगों ने अमरीका को भी प्रभावित किया है। पिछले मद्युद्ध में ऑस्ट्रेलियनों को 
जापानी स्तियों से मिलने की अनुमति नहीं थी और ऑस्ट्रेलिया और अमरिका 
में अन्तप्रजावीय विवाह मान्य नहीं है। शिंतो विवाह-पद्धति के अन्तर्गत विवाह 
करके ऑस्ट्रेलियन सिपाही सामाजिक विधान के उल्लेघन के दण्ड से बच जाते थे 
और जबकि जापान और ऑस्ट्रेलिया के बीच प्रजातीय सम्बन्ध अच्छे नहीं थे, 
जापानी ऐसे विवाहों को रखेल-प्रथा की भाँति तुच्छु दृष्टि से देखते थे। पिछले 
वर्षों में प्रजातीय दंगे अमरिका में काफी बढ़े हैं ओर उन्होंने इस समस्या की ओर 
अमरीकनों का ध्यान आकर्षित किया है। इस शोचनीय अवस्था पर अपने विचार 
प्रकट करते हुए पो, ऐशले मांटेग्यू ने लिखा ; “अमरीका में हमें आशा है कि हम 
अपने यहाँ से प्रजातिवाद को खत्म कर देंगे किन्तु केवल आशा ही पर्याप्त न होगी। 
हमें क़दम उठाना होगा। ऐसा करने के लिए हमें यह जानना चाहिए कि यह रोग क्‍या 
है ओर इसका सर्वोत्तम उपचार कया है!” प्रत्येक विवेकशील स्त्री-पुरुष को प्रजातीय 
समस्या सम्बन्धी तथ्यों से अवगत होना चाहिए, ताकि वह बुद्धिमत्ता, योग्यता और 
मानवता की दृष्टि से उन पर विचार कर सके। जबकि प्रजातीय समस्या के वैज्ञानिक 
मूल्यांकन की आवश्यकता को अधिंकाधिक स्वीकार किया जा रहा है, अनेक जातियों में 
प्रजातीय पूर्वाग्रह और प्रजातीय अहंकार विकसित हो गया है जिसे वैज्ञानिक ज्ञान 
द्वार शमन करने की आवश्यकता है। यह तमी हो सकता है जबकि हम प्रजातीय 
समस्या से सम्बन्धित तक॑ और कुतक में भेद कर सकें। विभिन्न देशों में प्रजातीय 
मिश्रण पर पाबन्दी लगा दी गयी है, आवासन नियमों ने जनसंख्या की गतिशीलता 
की सीमित कर दिया है, काले अल्पसंख्यक लोगों के प्रति सेना, उद्योग और सामाजिक 
मेल-मिलाप में भी भेद-भाव किया जाता है। यहाँ तक कि इन देशों के सही सोचनेयाले 
व्यक्ति स्वयं अपने देशों में होनेवाले इन अन्यायों से अपने को लज्जित अदुभव करते है। 
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इस सम्बन्ध में सबसे बड़े अपराधी बतचवेत्ता हैं। मनुष्य के परिमाणात्मक 
विवरण ने मानवमिति (87/770907०7ए) और कपालमिति ((+६॥०77०७) को 
विकसित किया, किन्तु कपाल की शक्ल का उद्देश्य शायद कभी भी सामाजिक पढ़, 
शजनीतिक अधिकारों और विशेषाधिकारों का निर्णय करना न था। दउतत्ववेत्ता प्रजातीय 
वर्गीकरण की किसी एक योजना से सहमत नहीं हैं, यह तथ्य स्वयं मानव प्रजाति को 
मापने की पद्धतियों की सीमितता को दशाता है। मानवमिति या मानवशरीरमिति 
(8078/076079) के ग्रजातिवादियों द्वारा उन्हें प्रदतत कार्यों से अधिक मद्तत््वपूर्ण 
कार्य है। उदाहरण के लिए एक प्रमुख अंग्रेज नतत्त्वेत्ता ने व्यावह्रिक उद्देश्यों के 
लिए. मानवशरीरमिति की उपयोगिता को प्रदर्शित किया है। यह बताया जाता है 
कि युद्धकाल में इंग्लैंड की एयर मिनिस्ट्री की मेंडिकल डापरेक्ट्रेट द्वार की गयी 
मानवमितिक गवेषणा मुख्यतः चिकिसा के बाहर की समस्याओं से सम्बन्धित थी। 
उदाहरण के लिए. उड़ाके कार्यकत्ताओं की सुरक्षा, कल्याण और कार्यक्षमता उनकी 
शारीरिक अनुकूलता तथा उड़ाकों को जिन असाधारण अवस्थाओं में काय करना पड़ता 
है, उनकी परीक्षा और जानकारी और साथ ही हवाई जहाजों की बनावट उपकरणों 
इत्यादि पर निमर है। आधुनिक युद्धों की परिस्थितियों के लिए योग्यता और शारीरिक 
अनुकूलता की कठिन परीक्षाएँ. आवश्यक हो गयी हैं ताकि विशिष्ट कार्यों के लिए 
उसके अनुकूल संरक्षित कार्यकर्ता नियुक्त किए जा सकें। 

आज की प्रजातीय समास्याएँ. प्रवास (22007) और विभिन्न जनसमूहों के 
सम्पर्क का परिणाम हैं। पिछली तीन-चार शताब्िदियों में उन्होंने एक रोग का 
रूप धारण कर लिया है। राजनीतिक इकाइयों ने पृथ्वीतल्ल को आपस में बॉट लिया है। 
इनमें से कुछ हजारों, अन्य लाखों वर्गगील बड़ी है; कुछ इकाइयों में अत्यन्त 
उपजाऊ मैंदान हैं जबकि अन्य रेगिस्तानों, दलदलों और पहाड़ों से भरपूर हैं। जनता 
के भौगोलिक को हमें प्रजातीय विभ्तार से नहीं मिला देना चाहिए, क्‍योंकि 
आज के राष्ट्र मिश्रित प्रजातियों से बने हैं। यद्यपि शक्तियों के, विशेषकर 
श्वेतप्रजाति के सामूहीकरण में त्वचा के रंग का निर्णायक हाथ रहा है; आर्थिक 
विचारधाराओं ने विभिन्न प्रजातियों को एक ही राजनीनिक दायरे में ला दिया है 
और स्वयं एक ही प्रजाति राष्ट्रीय अस्तित्व के लिए परस्परविरोधी दलों में बँठ गई 
है। इसलिए जैविकी आधार पर राष्ट्रों का कोई निश्चित वर्गीकरण नहीं किया 
जा सकता और न ही इसे सैद्धांतिक दृष्टि से सही कहा जा सकता है। एक जनता 
द्वारा एक भू-भाग पर बस जाना मात्र ही अनिवायेतः बड़ी समस्याओं को जन्म नहीं 
देता। जीवन के महत्त्वपूर्ण क्षेत्रों पर विभिन्न वर्गों का प्रभाव और दबाव सम्मवतः 
विभिन्न समूहों में विरोध और संघर्ष की स॒ष्टि करता है। जनता की या शांतिप्रियता 
युद्ध को अनिवाय या शांति को प्रमुख बनाती है। साम्राज्यवाद का शोषण-यन्त्र 
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प्रभुता और दासता दोनों को जन्म देता है तथा साथ ही संचार-साधनों का.. द्रुत 
विकास लोगों को एक दूसरे की उपस्थिति से अवगत कराता है। जन-संख्याओं की 
, उद्योगों का उत्थान और परिणामतः कच्चे. माल की मांग, शहरों का विकास 
योग्यता के मानों, क्रियान्वित कार्यों और रहन-सहन के स्तरों की वृद्धि; इन सबों ने 
संसार की जनता में एक असुरक्षा की भावना जाग्रत कर दी है; जिसने कि; उनमें हीनता 
और अछठता के संकुल (007रए०४८४) उत्पन्न किए. हैं जो सामाजिक .अभिवृत्तियों 
प्रजातीय अहंकार और वर्ग-संघर्ष को निर्धारित करते हैं। यह कहना कठिन है कि कह 
तक नई आर्थिक विचारधाराएँ मनोविश्लेषण के पितु-केन्द्रीशरण (780७-५१ 07) 
पर आधारित हैं। फिर भी मनोविश्लेषक पूंजीपतियों या साम्राज्यवादियों से 
प्राधिकारानुवर्तनवादी (&एघ॥०ताक्षांश्ा) कोयो में अधिकार विहीन या निधनों के 
संरक्षक बनने की इच्छा देखते हैं। यह अधिकार विहीन ओर निधन लोग पितृ संकुल 
और उस सुरक्षा के विरुद्ध जो कि गरीबों को अधिक गरीब और धनवानों को अधिक 
धनवान बनाती है, विद्रोह करते हैं। कोई भी उस देश या राष्ट्र में निष्ठा नहीं . रखेगा 
जो कि अपनी अतीत की सफलताओं, बीरता या श्रेष्ठता पर गौरव अनुभव न करे। 
किन्तु जब किसी देश के लोग प्रथक्रता के नारे लगाने लगते हैं ओर पिछुड़े लोगों पर 
अपने राजनीतिक विस्तार के लिए नये रास्ते अपनाने लगते हैं तो आर्थिक शोपण 
और सांस्कृतिक प्रभुता दासता की कष्टदायक बेड़ियां बन जाती हैं। प्रथकंरण 
($6१०९470०॥) की आदिम या शिशु-सुलभ ग्रवृत्ति ने एक प्रजातीय और सांस्कृतिक 
समूह, एक बहुसंख्यक ओर अव्पसंख्य बरग, एक प्रजातीय साम्प्रदायिक या धार्मिक समूह 
में एकता की चेतना (00॥80००ए३४7८४$ ०07 [(76) उत्पन्न कर दी है ओर विरोध और 
 घ्रणा का प्रसार, सहिष्णुता, पाग्म्परिक विश्वास और सम्मान के अन्तिम चिह्ों को. नष्ट 
रहा है। यदि साम्राज्यवाद ने कुछ किया है तो वह राष्ट्रीय प्रथकरण -को हट करना 
है। इसी का दूसरा नाम आत्मनि्णय (इ/-त०वाणां।/ंणा) है। साम्राज्यवाद ने 
प्रजाति की दीवारों को ढाह दिया है और उसके स्थान पर विशेषाधिकार, पसन्द और 
पूर्वाग्रह (एशुंपए००) पर आधारित नये समूहों को उत्पन्न किया है। यही कारण है कि. 
प्रजाति और बगग, रंग और योग्यता व्यवहार में एक दूसरे के पर्याय बन गये हैं। . 
प्रजातिवादियों का कहना है कि सांस्कृतिक मिन्नताएँ भिन्न प्रजातीय आनुवंशिकता 
(पसथ८०ा9) और साधन (84णं7०॥० द्वारा निर्धारित होती हैं। श्रेष्ठ प्रजातियाँ अष्ठ 
संस्क्ृतियों की सृष्टि कर सकती हैं। श्वेत प्रजाति की आर्यशाखा श्रेष्ठ प्रजाति है; अतः 
उसकी आकांक्षाएँ श्रेष्ठ हें ओर इसीलिए वह सम्यता की स्रष्टा है। प्रजातीय मिश्रण ने आज 
ऐसे मेल और संकरता उत्पन्न किये हैं, जिनसे कि हीन प्रजातीय स्कन्ध (5६००0 उत्पन्न 
हुए. हैं जो कि अपने दायित्व को पूरा करने के अयोग्य हैं। अतः. सुप्रजननशास्त्रविरोधी 
चयन (१98-802७70 $७६८४०४) के कारण सम्यता का पतन अवश्यम्भावी ,है 
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सुप्रजननशास्त्र के सिद्धान्तों पर आधारित प्रजातिवाद विभिन्न राष्ट्रीय समूहों के रोगों की 
रामत्राग औषधि है। इसके विपरीत संस्कृतिशाद्तरियों ((घरापएए०0१505) का कहना 
कि प्रजातियाँ, उपप्रजातियों में बँट चुकी हैं। काकेशी प्रजाति में ही यदि अधिक नहीं 
तो कम से कम तीन धाराएँ (इछं॥5) विद्यमान हैं। अन्तप्रजातीय (रा 72०४) 
अन्तरों से प्रजात्यंतरवर्ती (0678-70!) अन्तर कहीं अधिक इष्टिगत होते हैं। हम यह 
भी जानते हैं कि एक ही प्रजाति ने विभिन्न कालों ओर स्थानों में विभिन्न संस्क्ृतियों 
में योगदान किया है ओर अन्न भी कर रही हैं। विभिन्न प्रजातिया एक ही संस्थान 
(2४४८7) का निर्माण करती पायी गयी हैं। जबकि प्रजातीय गुण अपेक्षाकृत स्थिर ह 
अधिकांश अवस्थाओं में संस्कृति में पूणे रूपान्तरग हो गया। संस्कृति संचय से 
बदती है: यह संचयात्मक है और सामाजिक विरासत है। अतः सांत्कृतिक प्रगति का 
कारण प्रजाति में न हूंढ़ कर वातावरण में ढूंदा जाना चाहिए। 

वैज्ञानिक मत उक्त दोनों के ग्रायः बीच में है। कुछ विद्वान आनुवंशिकता की 
साक्षी की उपेक्षा नहीं करते फिर भी उन्हें उत्कट प्रजातीय अपील में अब्प ओचित्य 
नजर आता है। हक्सले और हैडेन इस पर एकमत हैं कि प्रारम्मिक अवस्था में प्रथक 
ग्रजातीय प्रकार विद्यमान थे किंतु वह आज मिश्रित हैं। हम स्वयं अपनी आँखों के सामने 
दो प्रजातियों के मिश्रण (7055) का परिणाम देख रहे हैं | मिश्रित संतान दो प्रकारों 
का औसत नहीं होती किन्तु वह विभिन्न प्रजातीय प्रकारों को जन्म देती है। प्रकारों के 
मेल ने विशुद्ध प्रजातीय धारा को दुरलभ बना दिया है। संस्कृतियों को प्रजातियों से 
सम्बन्धित नहीं किया जा सकता है। प्रवास और संस्कृति के प्रसार (>िक्षंणा) 
के तथ्य सर्वविदित ही हैं। इसके अतिरिक्त वर्गीकरण की किसी एक योजना द्वारा हम 
संसार की जनता के शारीरिक लक्षणों की व्याख्या नहीं कर सकते। बुद्धि-परीक्षाएँ और 
मानव दैहिकी (?॥ए४००४०) के अध्ययन मानव समूहों के वर्गीकरण में असफल 
रहे हैं। इसलिए नॉडिंक अवधारणा एक कोरी गप्प है। 

आज हम गुंथर के समान यह कह सकते हैं कि सांस्कृतिक या राष्ट्रीय गुणों 
को शारीरिक प्रकारों के साथ संयुक्त करना निरर्थक है। पेनीमेन के शब्दों में 
शारीरिक मापों में प्रयुक्त न्‍्यासों 009/9) की भाँति शारीरिक और मनोवेज्ञानिक न्यासों 
के लिए सर्वमान्य मापदण्डों का विकास और उपन्यासों को संख्यात्मक पद्धति द्वारा 
परिमाणात्मक (00878/8॥४७७9) प्रयोग में लाना सम्भव नहीं है। हम सम्भवतः 
मनोवैज्ञानिक और सांस्कृतिक गुणों को शारीरिक रूप से संयुक्त केर केप्टन पिट-रिसे 
की भाँति प्रजातीय मूलशासत्र (£(87०६०7०७) प्रजाति, जनसंख्या, ओर संस्कृति के 
परिवर्तन की दृष्टि से मानव इतिहास का अध्ययन नहीं कर सकते। ? 

यह सत्य है कि प्रजातियाँ मिश्रित हुई, घुलीमिली और प्रथक्‌ हुई है और इस 
प्रकार उन्होंने विभिन्न प्रजातीय समूहों को, जिनमें से कुछ कई संकर-समूहों 


48 भारतीय संस्कृति का उपादान 


(पछज़ाप0) की भाँति समयुण (त्र०णा०४०॥०००७) भी हैं, उत्पन्न किया है। 
डा. एननडेल द्वारा संकलित मानवमितिक न्यासों की साक्षी पर मेहालनोवीस इस निष्कर्ष 
थर पहुँचे कि कलकत्ते की एंग्लो-इंडियन जनसंख्या समगुगत्व की ओर उन्मुख है। 
प्रजातियाँ कमी एक समान नहीं रही हैं जैसा कि संस्कृतिवादियों का दावा है। 
प्रागैतिहासिक काल से ही प्रजातीय मिश्रग या प्राकतिक मौन या विनाशात्मक चुनाव 
के प्रभाव के कारण उनमें संशोधन होते रहे हैं। फ्रांस की राज्य-क्रान्ति के पश्चात्‌ 
फ्रान्स में सेना के रंगरूटों का कद एक ईच घट गया, पर आज फ्रान्स या अन्य 
यूरोपीय देशों में वह एक इंच या उससे भी अधिक बढ़ गया है। सुप्रजननशार््रीय 
प्रयल्नों, चेतन और अचेतन जनमत और प्रजातीय चेतना ने जीवन साथी के चुनाव 
में नई धारणाओं को प्रोत्साहित किया है और यह आशा की जाती है इससे प्रत्नावीय 
आनुवंशिकता सुधरेगी या स्थिर हो जायगी। गाल्टन ने लिखा--““ जब तक कि योग्य 
व्यक्ति योग्य व्यक्तियों से विवाह करते हैं, योग्य संतानों का अधिक अनुपात निश्चित 
है और भौतिक सम्पत्ति की तुलना में, जो कि देर सबेर उसे मिलती है, योग्यता परिवार 
के लिए. अधिक मूल्यवान विरासत (प्रका॥0०7) है।” एक प्रकार से यह सत्य 
भी है। राष्ट्रों का मविष्य भले ही मविष्य में प्थक्‌ न हो किन्तु संसार में युद्ध-जनित 
'आपदाओं के उपरांत भी, परिवार की धाराएँ (६४7) स्पष्ट दिखाई देती हैं। 

प्रजाति के सम्बन्ध में वर्तमान स्थिति को विभिन्न दृष्टिकोणों से, जिनसे कि 
प्रजातीय सम्बन्धों की व्याख्या की जाती है, व्यक्त किया जा सकता है। वे व्यक्ति जो 
सांस्कृतिक या सुप्रजननशास्रीय दृष्टि से संकरता (प्रज्णप्ंतां॥70०7) के विरुद्ध हैं, 
वर्तमान प्रजातीय (२8०50 स्थिति का समर्थन करते, उसके ओवचित्य को सिद्ध 
करते और उसको युक्तिसंगत बताते हैं। यदि संकरता ओर जातिमिश्रग लाभप्रद 
नहीं हैं तो प्रथक्करण ($6९7682(07) को स्वीकार करना ही हमारे लिए एक- 
मात्र रास्ता रह जाता है। प्रत्येक प्रजाति साथ साथ रहते हुए, भी प्रथक रहे तथा 
ज्ञीवन के अवसरों में समान सामीदार बने किन्तु प्रजातीय सीमा के भीतर परिवर्तन 
को सीमित करके वह संस्कृतिक स्वायत्त को बनाये रखे। अन्य लोग हैं जो कि 
प्रथककरण के पक्ष में हैं तो सही पर तभी तक जत्र तक उनके विरोधी विचार उसका 
ओचित्य सिद्ध करते हैं। इसके विपरीत कुछ लोग प्रजातीय सम्बन्धों के प्रसंग में 
परिवर्तित दृष्टिकोण की आवश्यकता को स्वीकार करते हैं तथा अमरीका और अफ्रिका 
में प्रजातीय सम्बन्धों की वर्तमान स्थिति को असह्य मानते हैं। उनके सोचने में 
एक प्रकार की भावुकता है। वह परिवर्तन चाहते हैं, चाहे उसके परिणाम कुछ भी 
हों। नीति-निर्माता इससे सहमत हैं कि प्रजातीय सम्बन्धों की स्थिति वस्तुतः असद्य 
है, किन्तु उनके मत में कोई ऐसा कदम नहीं उठाना चाहिए जिससे कि एकदम 
खलबली मच जाय। शिक्षा, मतदान, अन्तप्रजातीय सम्पर्कों, विश्वास और पारस्परिक 
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सम्मान की वृद्धि द्वारा इसका समाधान हो सकता है। वह मानते हैं कि प्रचलित 
घारणाओं को एकदम समाप्त नहीं किया जा सकता। धर्मशास्त्री प्रजातीय भिन्नता में 
एक उद्देश्य छिपा देखेंते हैं। क्या ईश्वर ने मनुष्य को विभिन्न कार्य सम्पन्न करने के 
लिए नहीं बनाया है? किन्तु वह भी मनुष्य के आतृत्व की आवश्यकता को 
अनुभव करता है। मनुष्य की शक्तति सीमित होने के कारण विश्व-समाज का संगठन 
नहीं किया जा सकता किन्तु यह ऐसा उद्देश्य है जिसकी प्राप्ति की हमें हार्दिक 
कामना करनी चाहिए | इस लक्ष्य की ओर बढ़ने के लिए, हमें प्रजातीय भिन्नताओं 
को अल्प महत््व देना चाहिए और अपने से प्रथकता (ए7्रध्ना(आ०85) के प्रति सम्मान 
में वृद्धि करनी चाहिए। ऐसे भी लोग हैं जो कि विभिन्न प्रजातीय मेलों, मिश्रणों और 
समगुणत्व (त्॒०702०००४॥५) में विश्वास रखते हैं और प्रजातीय तथा सांस्कृतिक विरोधों 
के समाधान के लिए मिश्रण की प्रक्रिया (५४८०४ंगरष्ट 70: 970००८४७) चाहते हैं। इसके 
अतिरिक्त कुछ लोग ऐसे भी हैं जो कि विविधता विजातीयता (घत्नल०8लालाए) 
और बहुद्देश्यीय (एा०) समाज में, जो कि विभिन्न प्रथक्‌ समूहों के समान 
हयोग पर आधारित है, जिसमें कि प्रत्येक समूह धर्म, भाषा, भोजन, पेशा, मूल्यों 
और आदशो की स्वाधीनता के साथ अपने जीवन और मान्यताओं का उपयोग 
करते हैं, विश्वास रखते हैं। यह सत्य है कि प्रजातीय समस्याओं के समाधान की 
कोई एक दवा नहीं है। केवल एक दवा जो कि आज विद्यमान देशों ओर राष्ट्रों 
के राजनीतिक सम्बन्धों के प्रसंग में सार्थक और महत्वपूण सिद्ध हो सकती है, वह 
हे प्रजातियों के सम्बन्ध में अपनी जानकारी को बढ़ाना तथा प्रजाति के सम्बन्ध में 
क्या वैज्ञानिक और क्या मिथ्या वैज्ञानिक (28०000-$लंथ्यध0) तथ्य हैं, यह जानना 
तथा वैज्ञानिक तथ्यों का प्रचार और मिथ्या वैज्ञानिक तथ्यों की रोकथाम। प्रजातियों के 
सम्बन्ध में वेज्ञानिक तथ्यों के ज्ञान द्वारा पर्यात सौहाद उत्पन्न हो सकता है और द्वतत्त्व- 
वेता इस तथ्य से परिचित हैं कि यह ज्ञान अविश्वास और श्रांति को दूर करता है। 
नतत्ववेत्ताओं के वर्गीकरण सदैव वैज्ञानिक तथ्यों पर आधारित नहीं हैं और वैज्ञानिक. 
तथ्यों द्वारा उनका समर्थन नहीं किया जा सकता। उदाहरण के लिए, संकरता के 
सम्बन्ध में प्रात ज्ञान अभी तक अपूर्ण और दुभावनापू्ण है। संकर सर्देव ही बुरा नहीं 
हो सकता है। संकर विशुद्ध प्रकार की तुलना में अधिक स्वस्थ और वातावरण के अधिक 
अनुकूल हो | दतत््ववेता को जनता को यह बताने में कोई संकोच नहीं होना चाहिए कि 
प्रजातियाँ भिन्न हैं और प्रजातीय भिन्नताओं के जैविकीय चुनाव में कुछ विशिष्ट लाम 
हैं। किन्तु यह मिश्रण के लाभों को भी स्वीकार करता है और वह इसके लाभों को भी, 
यदि उसकी कोई हानियाँ हैं, तो उसका निर्देश करते हुए, बताए। प्रजातीय विरासत 
सामाजिक और सांस्कृतिक विरासत के समान महत्त्वपूर्ण नहीं है और प्रजातियों के. 
शारीरिक या उनके सांस्कृतिक लक्षणों के बजाय प्रजातियों के बीच विद्यमान सम्बन्धों: 
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पर जोर देना चाहिए। प्रजातियों के सम्पर्क और असन्‍्तर्क्रिया द्वारा ही सांस्कृतिक प्रगति 
सम्मव है। सामूहिक जीवन ओर सामू हक व्यवहार में प्रजातीय दृष्टि से तथ्स्थ दृष्टिकोण 
ही प्रजातीय सम्बन्धों को पारस्परिकता की दिशा में ले जाने का आवश्यक आधार 
जुटाएगा। यह कार्य प्रजातीय श्रेडता या हीनता के विचारों तथा प्रचलित प्रजातीय 
धारणाओं की बनाए रखकर सम्पन्न नहीं किया जा सकता। 


अच्याथ ९२ 
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थ्वी पर मनुष्य का निवास लाखों वर्ष, शाप्रद दस लाख वर्ष, से अधिक पुराना है 
किन्तु इस सम्बन्ध में हमें जो प्रमाण प्राप्त हैं वह पूर्ण या नि्गेयात्मक न होकर 
मुख्यतः अनुमान पर ही आश्रित हैं। भारत के सम्बन्ध में सर हबंट रिज्ले ने लिखा था 
कि “ यहाँ पर आदिम मनुष्य के जीवन के उतार-चढ़ाबों का चित्रग करनेवाली न कोई 
गुफाएँ, समाधियों के टीले, दृड्डियों के ढेर, झीलों के तट्वर्ती निवास या आधुनिक 
गवेषणा द्वारा यूनान में ज़मीन से खोदे जा रहे क़िले तुमा नगर ही हैं और न ही 
हाथ की गढ़ी दृड्डियों या हथियार प्राप्त हुए हैं।? यह वाक्य लगमग आधी शताब्दी 
पहले लिखा गया था। गर्म जलवायु, कीड़े-मकोड़ों ओर पशु-पक्षियों ने हमारे बहुत से 
प्रमाग नष्ट कर दिए है पर शायद जलवायु, जमीन और खनिजों के प्रभाव को बहुत 
अधिक आँका गया है। वास्तत्रिकता तो यह है कि हमारे यहाँ फावड़े और बेलचे का 
पयाप्त उपयोग नहीं हुआ है और हमारे देश जैसा गरीब देश केवल खुदाई के 
निमिच् खुराई की विलासिता में मम्म मी नहीं हो सकता था। यह सत्य है कि जो हड्डियाँ 
प्रात्त हुईं हैं वे जीवाश्मन (805आ॥28007) की विकसित अवस्था को व्यक्त नहीं 
करतीं। मारत जैपे उपमहाद्यीप में हड्डियों के जीवाश्मन की अत्स्थाएँ सर्वत्र न तो 
एक समान हैं और न ही हो सकती हैं। न तो ऐतिहासिक स्थानों से प्राप्त २००० वर्ष 
पुरानी हड्डियों ही ओर न ही मोहेंजोइड़ों से निकाली गयी दृड्डियोँ जावाश्मित 
(४088॥2०0) अवस्था को पहुँची हैं। कुछ लोगों के मत में चूने का प्रारंगीय 
(4706 ८४7००7७/०) दड्डियों को नष्ट कर देता है, किन्तु भारत के अनेक पुरासात्विक 
(?०8००/० ०४०७) अवशेष चूने की गुफाओं से प्राप्त हुए हैं। जो भी हो, भारतीय 
ग्रागेतिहासिक काल के अमी तक प्राप्त समस्त ज्ञान को एक आने के डाक-टिकट की 
पीठ पर लिखा जा सकता है। पिछले पेंतीस सालों में ही प्रागेतिशसिक और पुरा- 
ऐतिहासक (?7000-798070) पुरातत्व (47०08००।029५) ने हमारे निष्कर्षो के लिए. 
कुछ महत्वपूर्ण कंडालीय (5८००७) ओर मोतिक अवशेष खोइ कर निम्नाले हैं। 
हाल में मारतीय प्रागेतिहास और पुरा-इतिहास की प्रचुर उपयोगी सामग्री हमारे हाथ 
पड़ी है और अब हम उसकी सहायता से, भल्ते ही पुँघले रूप में सही, अपने देश के 
भा, २ १७ 


थृद्द भारतीय संस्कृति का उपादान 


हजारों साल के सांस्कृतिक इतिहास को आलोकित कर सकते हैं। यद्यपि पहले की 
भाँति अब भी यह बहुत कुछ अनुमान पर आश्रित है, फिर भी आज यह हमारे 
विस्पृत इतिहास के हजारों वर्ष के अमिमान को चित्रित करने के लिए अनिवाय है। 
एक तथ्य स्मरणीय है और वह यह कि हम भारत के प्रागैतिहास को बाकी 
एशिया के प्रागैतिहास से प्रथक्‌ नहीं कर सकते। मानव प्रजातियों के विस्तार में 
एशिया के भौगोलिक स्वरूप का मुख्यतः इस महादेश के मेसोपोटामिया के निचले 
मैदान और भारत, चीन और मंचूरिया इन दो बड़े भागों में विभाजन का बड़ा 
हाथ रहा होगा। एशिया के पँच में से दो भाग दो बड़े पठारों से घिरे हुए हैं। 
यहूँ। स्टेपी और रेगिस्तान जैसे प्रदेश भी हैं जहाँ कोई स्थायी जीवन सम्मव नहीं है। 
दलदल के जंगलों से ढँके साइवेरिया के निचले मैदान भी सम्मबतः स्थायी बस्तियों 
के अनुकूल नहीं हैं। क्रोपाटकिन के विचार में सम्यता के उद्रम का सबसे अनुकूल 
स्थान मेसोपोटामिया रहा होगा। हैडन के मत में मनुष्य का उद्विकास दक्षिणी ऐशिया 
के किसी स्थान पर हुआ होगा और सम्भव है कि प्रारंभिक समूह एक दूसरे के असमान 
न रहे हों। किन्तु उनमें भोगोलिक स्थिति या प्रथकरण द्वारा नियंत्रित और निर्देशित 
परिवर्तन की प्रव्नत्ति रही होगी | 
भारत में नदी-उत्तलों में अनेक प्रकार के पत्थर के औज़ार और उपकरण प्राप्त 
हुए हैं। इनकी तुलना सम्मवतः यूरोप और अफ्रीका में प्राप्त ऐसे ही उपकरणों से 
की जा सकती है। यूरोप ओर अफ्रीका के मध्यपाधाणकालीन (]४८४०॥४४०) उद्योगों 
की तुलना हम भारत के लघुपाषाण ((॥270॥070) उद्योगों से कर सकते हैं यद्यपि 
इन उद्योगों का काल-क्रम अभी तक अनिश्चित है। लघुपाघाण उपकरण भारत के विस्तृत 
भागों में पाये गये हैं। मध्य प्रदेश की महादेव पहाड़ियों, आंध्र के दक्षिणी-पूर्वी तट, 
मैसूर, मध्य भारत और सांस्कृतिक गुजरात, यहाँ तक कि सिंध ओर पंजाब तक के 
खोदे गये स्थानों में छोटे पत्थर के औज़ारों की भरमार है और यह हमें अस्थायी रूप 
से इस संस्कृति के काल-निर्णय के सम्बन्ध में महत्वपूर्ण तथ्य प्रदान करते हैं। एच. 
डी. संकालिया के अनुसार, गुजरात की लघुपाषाण (१(0८:०॥४४0०) संस्कृति मोहँनजो- 
दड़ो से अधिक पुरानी है जबकि अपेक्षाकृत उच्चतर स्तरों में लघुपाषाण उपकरणों 
का नवपाषाण उपकरणों (]१००॥४॥७) के साथ पाया जाना और मैसूर के निम्नतर स्तरों 
में केवल लघुपाघाण उपकरणों की उपस्थिति इस संस्कृति के मूल की निरन्‍्तरता और 
उसके क्रम की समस्या को प्रस्तुत करती है। अभी तक प्राप्त स्तरीय (5धरधंडाबए!एंट्थो) 
साक्षियों के आधार पर यह कहा जा सकता है कि प्लीस्टोसीन प्रातिनूतन-युगीन 
(2७79 ?]४४0०९४८) स्तर पर मानव निर्मित कोई ओज्ञार नहीं मिले हैं किन्तु विभिन्न 
पत्थरों और उनके फंलेक (8/०) के उद्योग अनुमानतः मध्य और उच्च प्लीस्टोसीन 
स्तर (006.& ए7एथ शक्ष॥०००॥८) के कहे जा सकते हैं। हल की 
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ग्रागेतिहसिक गवेषगाओं ने एक समान प्राचीन काल में उपकरणों के निर्माण की दो मिन्न 
परम्पराओं की रूपरेखा प्रस्तुत की है, इनमें से एक सिंधु ओर सोहन के किनारे और 
दूसरी दक्षिग भारत में पलार नदी के उद्गम के समीप विकसित हुईं। सोहन उद्योग ने, 
जिसका कि मुख्य केन्द्र उत्तर था, चॉपर ((४करए») वथा कलैक्टो-लेवल्वायशियन 
(04००-,6०एथ०ंञंश्) प्रकार के फ्लेक (79]:8) और कोर (098) उपकरण 
बनाये और इस परम्परा ने अपनी विशिष्ट शैली विकसित की। दूसरी परम्परा पत्थर 
के कोर (00७) पर बनाए, औज़ारों की या हाथ की कुल्हाड़ी (त्रक्ात-४5०) 
की थी। मद्रास के आसपास का भाग इसका मुख्य केन्द्रस्थल था। सम्मवतः यह 
यूरोप और अम्लीका के कू-द-पोंओं (0०४७-१०-७०ए३8) उद्योग से सम्बन्धित थी। 
भारत में नवपाध्रागकात्ीन (१८००/४४०) स्थान ऊपरी सिंघु ओर सोहन की घाटी, 
उत्तरी पंजाब और उत्तर-पूर्व में आसाम की पहाड़ियों में फेले हुए हैं। पुरातन पाषाण 
(?४[8९०॥६४४०) उद्योग अधिक्रतर दक्षिग में केनिद्रत हैं। उत्तरी और पश्चिमी भारत 
में पुरा-नवपाषाण (?700-7००॥४४४०) काल के क्रम (28४5०) पाये गये हैं, किंतु 
पुरा-नवपाषागकाल के क्रम विंध्य मेखला के दक्षिग में हैं; उत्तर भारत में तो वह 
बहुत ही कम हैं। द 

प्रागेतिहासिक मनुष्य के स्थूल उपकरणों की विवेचना करते समय ही हमारा आधार 
इढ़ होता है। यद्यपि जो पत्थर के उपकरण हमें प्राप्त हैं वह ज़मीन की सतह से इक्ड्ठि 
किए, हुए हैं, फिर भी हम भौतिक पदार्थों और मानवीय उपकरणों की साक्षियों की 
सहायता से सांस्कृतिक इतिहास का निर्माण कर सकते हैं। प्राचीनतम पत्थर के उपकरण 
प्रायः बड़े और भोंडे फ्लेक हैं, जो कि सिंघु ओर सोहन नदी के उचलों पर बड़े पत्थरों 
के रूप में पाये गये हैं। ज्वायनर के काल-निर्णय के अनुसार इन फ्लेक उपकरणों 
की तिथि सम्मवतः निम्न प्लीस्टोसीन (.0फ« ?]2०80००४८) काल का अन्त 
ठहराई जा सकती है। इस प्रकार सम्भव है कि यह उपकरण द्वितीय हिमायन (8॥०- 
एथाप्र[79/6 290940707) में बनाये गये हों जब कि चीनी मानव (+90॥70 
ए७ताथा$9) भी हुआ माना जाता है। पश्चिनोत्तर भारत में इस भोंड़े फ्लेक उद्योग 
के बाद नदी के गोल पत्थरों (2८७७॥८७) पर बने बढ़े फ्लेक और कोर पाये गये हैं। 
इन उपकरणों के क्रम को इसके अन्वेषकों डी ठेरा ओर पेंटरसन ने “प्रारम्मिक 

सोहन ” का नाम दिया है। इन्हीं के साथ-साथ कुछ स्थानों में इस प्रकार की हाथ 
कुल्हाड़ियाँ पापी गयी हैं जो कि यूरोपीय एशूलियन संस्कृति का स्मरण दिलाती हैं। 
कुछ बाद में सम्मत्रतः तृतीय हिमायन (एल्वापराप्ात०० 8]90०280०7४) में पहले 
लेवल्वायज्ञ (,०४७॥०७) के समान घुंडीदार फ्लेकों और बाद के सोहन में नदी के 
गोल पत्थरों के उपकरणों की तुलना में लेवल्वायज़्ञ-समान फ्लेकों की अधिकता है। 

यह लेवल्वायज़ियन-सम उद्योग अंतिम हिमामन तक विद्यमान रहे, और इसके बाद 
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उच्च पुरातनपाषाणकाल (799० ?॥०००॥४४०) में फलक-उद्योग विकसित हुए. जो 
कि सम्मभवतः फिलस्तीन की ऑरिम्ेशीय (#प्रापंड080७॥) संस्कृति के समकालीन थे 
आर शायद ५०,००० से ६०,००० वर्ष पुराने थे। 

जो भी हो, भारत की पुरातन-पाधाण आर नव-पाषाण संस्कृतियों को . अच्छी तरह 
खोजा जा रहा है, ओर चाहे किन्हीं लोगों ने इन संस्कृतियों का निर्माण किया हो, ये 
विस्तृत क्षेत्र में फेली हुई थीं। सम्मवतः पुरातन-पाषाणकाल्लीन लोग सबसे - पहले 
प्रायद्रीपीय भारत (एथआगश्पांध्ा ॥709) में बसे ओर वह निरन्तर उत्तर भारत की, 
ओर पंजाब में सोहन की घाटी की, ओर बढ़ते रहे। पर अधिकांश नव-पाषाण : संस्कृति 
के स्थान भारत के पूर्वाय भागों में मिले हैं। इंसकी दो व्याख्याएँ हो सकती हैं: या 
तो पुरातन पाषाणकालीन लोगों ने पूर्व की ओर निष्क्रमण किया या दक्षिण-पूर्व से 
नवपाषाणकालीन लोगों ने वहाँ अपना अधिकार किया। भारतीय प्रागेतिहासिक 
संस्क्ृतियों के उपलब्ध ज्ञान से हम अभी इन प्रश्नों का उत्तर नहीं दे सकते। 

जैसा हम पीछे बता चुके हैं, भाग्त की उष्ण जलवायु शारीरिक अवशेषों को 
संरक्षित रखने के अनुकूल नहीं है और यह मानव कंकालीय सामग्री के अभाव का सबसे 

महत्त्वपूर्ण कारण है। भारत में थोड़े ही कपालीय ((7४774)) और कंकालीय (४००६) 
प्रजातीय प्रकार प्राप्त किए. जा सके हैं; ओर जो प्राप्त मी हुए हैं वह बहुत अधिक प्राचीन 
नहीं है। अतः परजातीय मूल के सम्बन्ध में हमें अनुमान की ही साक्षी पर निर्मर करना 
पड़ता है। एक कपाल गंभीर नदी के तट पर बयाना-आगरा रेलवे के बयाना नामक 
स्थान म॑ नदीतल की जलोद (&॥एशंश) परत के ३५ फीट नीचे पाया गया। इसके 
साथ किसी अन्य स्तनघारी (१/७7एथ&7) जीव की हड्डियों या किसी प्रकार के 
उपकरण नहीं मिले। दूसरा कपाल १९१२ में लैफिटनेंट क्यू. डब्ल्यू. जी. जी. हिंगस्टन 
ने पंजाब के स्थालकोट जिले में सिन्धु नदी के जल-क्षेत्र के अन्तर्गत पास के 
बोए हुए खेत के स्तर से ६ फीट नीचे एक गहरे नाले में बिना किन्हीं अन्य 
साक्षियों के पाया। इन दोनों कपालों के बहुत प्राचीन होने में सन्देह है। बयाना में 
प्रात्त कपाल ओर स्वालकोट में ग्राप्त कंकाल की हड्डियों का रंग म्मैला भूरा था 
यह बहुत आसानी से टूटनेवाल्ली ओर अपने घनत्व और हदृढता में .इंग्लैंड 
के कास्य (9072०) युग की समाधि से प्राप्त परिवर्ती काल के मानवीय अवशेषों 
के अत्यन्त समान थीं। सर्‌ आथर कीथ के अनुसार, जिन्होंने बम्बई की नतात्विक 
सभा की ग्राथना पर इन दोनों कपालों की जाँच की थी, इन कपालों के- चेहरे -के 
भाग आर कई हड्डियों उपलब्ध नहीं थीं पर बयानावाले कपाल में नाक की दड्डियो 
विद्यमान थीं। कीथ के मत में ये कपाल पुरुषों के थे पर इनका आकार छोटा था। 
बयाना के कपाल की अधिकतम लम्बाई १७८ मिलीमीटर और स्थालकोट वाले' की 
१८० मिलीमीटर है। दोनों ही नमूनों के कपालों की चौड़ाई प्रायः बराबर थी 
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बयानावाले की १२७ और स्यालकोटवालें की १२८ मिलीमीटर] दोनों: कंपालों की 
मेहरात्रों (५७७७) के माप मिन्न थे; बयानावाले कपाल की मेंहराब का माप १०८ मि. और 
स्यायालकोट वाले की ११९ मि, थी। आधुनिक कपांल की भौति दोनों कपालों की मेहरात्रों 
की मोटाई ३-४ से ७ मि. के बीच में थी। कीथ के अनुसार इन दोनों, कपालों की 
शक्ल ओर . आकार आज के पंजाबवासियों से मिलते जुलते हैं और बयानावाले कपाल 
की संकी्ण नाक की हड्डियों की साक्षी पर कीथ ने उन्हें “संकी्ण प्रमुख आर्य टाइप 
[(षिद्धाए0ए9 -970ण]97 37997 [9५००) माना है। बयाना और -स्यायालंकोट के 
कपालों. के साथ हमें किन्हीं पशुओं की हृड्डियाँ या कोश मानव कलाकृतियों: नहीं मिलीं 
पर नाल में खोदे गये समाधि-पात्रों (77-80785), चिड़ियों और पशुओं की इड्डियां 
बत्तनों के टूटे टुकड़ों, और हड्डी के पिनों (807०-97) की साक्षी पर हम उनका काल 
निधारित कर सकते हैं। कभी कभी समाधियों समूहों में बनाई जाती थीं अतः 
उनका दुलनात्मक अध्ययन सम्भव है। नाल में प्राप्त हृड्डियाँ सामान्य लक्षणों में 
स्थायालकोट आर बयाना की हड्डियों से मिलती-जुलती हैं। ' 
भारत के प्राचीन मानव अवशेषों का प्रजातीय स्तर' पता लगाना सरल: नहीं है 
पर इसमें तनिक भी संदेह नहीं कि मोहेंनजोदड़ी, हृड़प्पा तथा. उपयुक्त अन्य स्थानों 
में प्राप्त अवशेष कई प्राजातीय प्रकारों की ओर संकेत करते हैं। इन्हें -पुरा-ऑस्टेलीय 
(?700-4&057800) और भूमध्यसागरीय (४८०॥६०७॥९४॥) प्रजातियों में ओर 
एब्पाइन प्रजाति की अर्मीनी (8॥77०700) शाखा में रखा जा सकता है। मंहेंनजोदड़ो 
में पुग-ऑस्ट्रेलीय प्रजाति के उपलब्ध तीन कपालों को फ्रेडरिक और मुलर ने 
वेद्यायड (८००००) बताया है और हृड़प्पा के कब्रिस्तान की दो तहों में 
विशेषतः निचली तह में प्राप्त कपाल ऑस्ट्रेलीय सम्बन्ध व्यक्त करते ैं। 
तित्रेवाली कपाल भी पुरा-ऑस्ट्रेलीय निकटता दर्शाते हैं। जुकर्मैन और इलियट 
स्मिथ के अध्ययन भी इसी ओर संकेत करते हैं। .नाल॑ और स्यालकोट' के 
भूमध्यसागरीय प्रजातीय स्कन्ध (800०० से मिलते या मुख्यतः मिलते . हैं 
जत्रकि बियाना के अवशेषों को मिश्रित प्रकार का माना जा सकता है। बहुत से 
दइतत््ववेत्ता इस निष्कर्ष से सहमत हैं। किया और मकरान जैसे. अन्य नमूने 
उपयुक्त वर्णित तीनों प्रकारों से पारिवारिक समानता दर्शाते हैं। सर आरेल स्टाइन 
द्वारा मकरान में संग्रहीत समाधि-पात्रों में पाये गये कपाल भी पीले-मूरे. रंग के और 
नाजुक-खस्ता हालत में और इस प्रकार नाल और मोहेंनजोदड़ो से प्राप्त - कपालों से 
मिलते-जुलते हैं। मकरान के कपाल (8) की मेहरातब् ऊंची और नाल के. कपाल के 
सहश है किन्तु मकरान के कपाल की पहली नाक उसे कैस्पियन या नोंडिंक प्रकार से 
मिलाती है। डड़ले बकस्‍्टुन ने किश के अवशेषों में दो प्रजातीय प्रकार पाये जिन्हें 
उन्होंने एल्गाइन और भूमध्यसागरीय कहा है। हैदराबाद में रायचुर जिले. के मस्की 
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नामक स्थान में बड़ी संख्या में समावि-पात्र प्रात्त हुए हैं। इनमें उपलब्ध कंकालों में 
दो प्रजातीय धायायें (50७78) पायी गयी है: एक भूमध्यसागरीय ओर दुसरी पश्चिमी 
एल्पाइन की आर्मीनी (877/०700) शाखा। 

पुरा-ऑस्ट्रेलीय तत्व भी सर्वथा अनुपस्थित नहीं है [यद्यपि मस्की में यही दो प्रकार 
प्रवल हैं ] कंकालीय साक्षियाँ इसकी पुष्टि करती हैं। मस्क्ी की वर्तमान जनसंख्या 
लम्बे तथा चौड़े सिर और पतली नाकवाली है पर कमी-कभी लम्बे सिर के साथ 
चपटी नाक का पाया-जाना उन्हें पुरा-ऑस्ट्रेलीय प्रकार से संयुक्त कर सकता है। 

मोहेंनजोदड़ो सम्यता का काल ३,२४० और २,७५० ई. पू. के बीच निश्चित 
किया गया है और सम्मवतः इस सम्यता के मुख्य लक्षण मैसोपोटामिया से आए थे। 
भारत में बृहत्‌ (समाधि)-पाष्राण-सम्प्रदाय (/८४७॥॥४० ०यघ) और, यह सम्भव है, 
कि भूमध्यसागरीय लोग समुद्र के मार्ग से आए हों | यदि ग्रायद्वीपीय भारत के साथ 
जलमार्ग से उनका सम्पर्क भी सिद्ध किया जा सके तो भी मेसोपोटामिया से 
स्थलमार्ग द्वारा उनका आना सम्मव है। सिंचाई के साधन, ऋषि के उद्देश्य से बांधों 
का निर्माण, बलोचिस्तान के नाल स्थान में प्राप्त मिद्दी के बततनों का साइश्य, कांसे की 
वस्तुएँ और पकाई हुई मिह्ठी की छुविकृृतियाँ निःसन्देह उत्तर-पश्चिम से भूमध्य- 
सागरीय संस्कृति के प्रवेश को सिद्ध करती हैं। मोहेंनजोदड़ो सभ्यता का मूल द्रविड़ 
रहा होगा और मोहेंनजोदड़ों के लोगों का प्रमुख प्रजावीय प्रकार संभवत: भूमध्यसागरीय 
था। जिस समय कि “द्रविड़? लोग सिंधु घाटी में एक नागरी सम्यता का निर्माण कर 
रहे थे भारत के सर्वप्रथम मूलवासी पुरा-अस्ट्रेलीय नव पाषाणकालीन अवस्था में थे। 
मोहेंनजोदड़ो सभ्यता में मूर्तिपूजा की विशेषता ने सारे वाद-विवाद को ही समातत कर 
दिया है, क्योंकि पुरा-ऑस्ट्रेलीय निर्वेबक्तिक शक्ति में विश्वास करते रहे हैं और आज तक 
भी वह इस शक्ति को देवताओं या उनको व्यक्त करनेवाली मूत्तियों को स्थूल रूप देने 
में सफल नहीं हुए हैं। भूमध्यसागरीय लोग मातृक (/कगरा०॥७।) रहे होंगे और 
मालाबार के प्रबल मातृक लोगों के प्रभाव में आनेवाले कुछ लोगों को छोड़ कर कोई 
भी पुरा-ऑस्ट्रेलीय न तो मातृक हैं या न कभी पुरा-ऐतिहासिक काल में ही रहे हैं। 

सिन्धु घायी की सभ्यता या हृड़प्पा सम्यता ने, जैसा कि आर, ई. एम. हीलर 
ने भी कहा है, भारतीय सभ्यता के इतिहास को तीन हजार ई. पू., पीछे फेंक दिया है। 
हड़प्पा संस्कृति की केन्द्रामिमुखी सम्यता अरब सागर और शिमला पहाड़ियों के बीच 
के बड़े भाग में फेली हुईं थी और इसके नागरी केन्द्र हृड़प्पा और मोहेंनजोदड़ों के 
शहर, भारत में किन्हीं आये-माषी लोगों के आगमन से पहले उन्नति कर रहे थे। 
इनकी संस्कृति इलाम और सुमेर से भी श्रेष्ठ थीं। सिन्धु घाठी की सभ्यता ने सफलता 
के उच्च स्तर को छुआ। इस सम्यता की क्रमिक अवस्थाएँ जिनमें से कम से कम चार 
प्रधान, अमरी, हड़प्पा, भूकर और मंगर तो ज्ञात हैं, सिन्धु जल-स्रोत में परिसीमित 
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एक सभ्यता के उत्थान और पतन को “मोहेँनजोदड़ो और हृड़प्पा जिसके पूर्व 
विकसित रूप हैं,” दशोती हैं। हड़प्पा अवस्था में अवश्य सुमेर के साथ व्यापारिक 
सम्बन्ध रहे होंगे और वह निश्चित रूप से मेसोपोटामिया से प्रभावित थी। अधिकारी 
नतत्ववेत्ताओं के विचार में इसने पश्चिम से अनाज और खनिज पदाथ प्राप्त किए, 
किन्तु इस संस्कृति के अधिकांश पहलुओं का मूल स्वदेशी था। 

यह खेद का विषय है कि इतनी अधिक उन्नत सभ्यता परित्यक्त नगरों, भम्न 
मंदिरों और जीण दुर्गों में परिणत हो गयी। किन्तु यह बिना सन्देह के कहा जा सकता 
है कि इस संस्कृति के विनाश में आयी का कोई हाथ न था। सिंधु घाठी की सभ्यता 
ओऔर भारत पर आर्यों के आक्रमण के बीच एक व्यवधान है जिसके लिए हमारे पास 
कोई पुरातात्विक साक्षी नहीं है। हमें ' एक नगर-विहीन अर्ध-सम्यता एवं कृषक-सम 
अद्ध-कुल्षीन संस्कृति ! के आगमन के बारे में अनुमान लगाना पड़ता है। यद्यपि इस 
सम्यता में कॉसे और तंबे का ग्रचुर प्रयोग, अनाज, दुधारू पशु, घोड़े, रथ, और 
गाड़ियों, हल, ऊन और बुनाई, सोना, पेतृक मुखिया ओर कबीली समाज भी था 
ओर प्रकृति की पूजा, पुराव्ृत्त और बलि के अनुष्ठान मी थे। हिन्द-आये 
सभ्यता का अमूर्सिपूजक (7००४०) लक्षण इस निष्कषे पर ले जाता है कि हिन्द्आर्य 
भूमध्यसागरीय और एल्पाइन लोगों से पंजाब में मिले; उन पर शासन किया और 
उन पर अपनी संस्कृति भी थोपी। वेदों में अपने शत्रुओं के लिए निन्दा के शब्द 
प्रयुक्त किए गये हैं; जो शारीरिक दक्षता से संरक्षित उनकी असहिष्णुता को व्यक्त 
करते हैं। इस बात को मानने के कई कारण हैं कि जैसे ही हिंद-आर्य-सम्यता के पेर 
पंजाब में जमे और बह गंगा के मैदान में फेली, भूमध्यसागरीय लोगों ने वैसे ही अपनी 
श्रेष्ठतता को घोषित किया और उन्होंने खानाबदोश और अमूर्त्तिपूजक सभ्यता को मूर्त्तिपूजक 
सभ्यता में रूपान्तरित कर दिया। तभी अनुलोम (स्वीकृत विवाद) और प्रतिलोम 
(निषिद्ध विवाह) के आधार पर कुलीन विवाहों के द्वारा प्रजातियों के मिश्रण ने एक 
सांस्कृतिक संश्लेषण उत्पन्न किया जिसका परिणाम मन और भावना की एकता, एकता 
की चेतना थी जो कि राष्ट्रवाद का मुख्य ओर मूलभूत आधार है। हिन्द-आये दो 
दिशाओं में फैले। एक तो हिमालय की निचली पहाड़ियों के साथ, दूसरे पंजाब के 
दक्षिण से दो धाराओं में बैठे; एक तो उत्तर भारत की नदियों का अनुसरण करते हुए 
तथा दूसरी ओर दक्षिण में। वे जहाँ कहीं से भी गुज़रे, लोगों को आये बनाते गये। 

मस्की, मैसूर और भारतीय प्रायद्वीप के अन्य केन्द्रों की प्रागेतिहसिक प्रासियाँ 
दक्षिण के ३००० या उससे भी पुराने सांस्कृतिक इतिहास को बताती हैं। मस्की में 
प्रात्त समाधि-पात्र ओर उपकरण संस्कृतियों के कम से कम तीन स्तरों की साक्षी देते 
हैं। याज़दानी ने अंत्येष्टि में प्रयुक्त मिट्टी के वर्त्नों, पॉलिश किए पत्थर के ओऔज्ञारों 
और समसैकाश्म फ्लेकों (0॥०४-90:०७) का समय १००० ई, पू., या उससे भी 
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पहले निश्चित किय्रा है। उनके मत में मनक्े और शंख (0४० की वस्तु तथा 
कुछ पकरी मिद्ठी की स््री-मूर्तियाँ ५०० से ३०० ई. पू. पुरानी हैं जबकि मुहरों की छाप 
चित्रकारीयुक्त मिट्टी के बर्तन और कुछ पकी मिट्टी की पुरुष-छविकृृतियाँ ५०० से 
६०० ई. पू. पुरानी हैं। ग्रागेतिह्सिक और पुरा-ऐतिद्वासिक दोनों ही कालों में मस्की 
महत्वपूर्ण सांस्कृतिक केंद्ध रहा होगा। हर हालत में यह मनके और शंख ((फथ्या0 
उद्योग का बड़ा केद्ध था। बरस फुट (89०७ 700०) ने इस काल में एक शीशे के 
उद्योग का मी ज़िक्र किया है। किन्तु याज़दानी के मत में सतह पर इकट्ठे किए गये 
नमूने वास्‍्तव' में “मिट्टी से मिले स्फटिक (7७७७9) हैं जिनकी शक्ल शीशे के 
सह्श है?। मस्की में पाये गये विभिन्न उद्योगों के लिए कच्चा माल, विशेष कर सीप 
ओर मनक्ने सुदूर स्थानों, यहाँ तक कि फ़ारस, से भी लाए जाते रहे होंगे। इस 
प्रकार हमें यह भी पता चलता है कि मस्की के व्यापारियों का समुद्र-व्यापार अरब 
सागर के तठ ओर कार्थज, रोम व अख के आधीन भूमध्यसागरीय तट से भी होता था। 
व्यापार और साहच्य ने द्रस्थ देशों के बीच सांस्कृतिक आदान-प्रदान को प्रोत्साहित 
क्रिया | मिश्र का प्रभाव भारत और सुद्रपूर्व तक में प्रविष्ठ हुआ और यूरोप ने भी अपने 
कुछ सांस्कृतिक तत्व जैसे कसि, अनाज और पशुपालन का ज्ञान, यहाँ तक कि धार्मिक 
पूजा-पद्धतियाँ (0४॥8) भी निकट पूर्व से ही प्राप्त कीं । मस्की में सोने के काम के 
भी चिह मिले हैं। मस्की नदी के रेतीले किनारे पर मिले सोने के कर्णों ने अवश्य 
निकट और दूर के ग्रवासियों को उसका उद्योग में उपयोग करने और स्व्रदेशी 
परम्पराओं के ऊपर एक नागरी संस्कृति का निमोग करने को प्रलोमित किया होगा | 
हीलर ने पुरातत्व विभाग द्वारा मैसूर के ब्रह्मगिरि स्थान में खोदे गये अनेक गड़्ढों' के 
क्रम द्वारा उद्तराटित संस्कृतियों के क्रम (5०६४०7८७) को निम्न तालिका में दिया है 
जिसे नीचे से ऊपर की ओर पदना होगा । क्‍ 

१ :--अंह्गिरि की पत्थर-कुल्हाड़ी संस्कृति--एक भोंडी ताम्र-पाषाण 
((॥४०/००॥४४०) संस्क्ृति जो कि अधिक से अधिक प्राकृतिक सतह से ९ फीट की 
ऊँचाई तक विस्तृत है और स्वयं प्रारंभिक और परवर्त्ती दो कालों में उपविभाजित है | 

२ :--बहत्‌ (समाधि)-पाषाण (१४०४०॥॥॥॥०) संस्कृति-स्थानीय बृहत्‌ (समाधि)- 
पाषाण मकबरों (7070) और गड़ढों के दायरों (!४६ (४०८०४) से मिलती हुई 
लौहयुग की संस्कृति, जो ३/४ फ़ीट की अगली ऊँचाई तक विस्तृत है । 

३ :--आंम्र-संस्कृति--जो कि और २६ से ३ फीट की ऊँचाई से लेकर ज़मीन 
की सतह तक विस्तृत है। 

उक्त तीनों संस्क्ृतियाँ महत्वपूर्ण रीति से एक दूसरे को सीमांतरित करती हैं। 
हीलर के मंत में आंध्र संस्कृति ब्रह्मगिरि में पहली शताब्दी के मध्य में प्रारम्भ हुई और 
स्थानीय बृहत्‌ (सम्राधि)-पाषाण (॥/०४०॥॥४०) संस्कृति उस समय या उस समय 
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के निकट समाप्त हो गयी । बृहत्‌ (समाधि)-पाषाण संस्कृति के प्रारम्भ का काल-निर्णय 
कठिन है, क्योंकि स्तरों (६४७६४) की गहराई के आधार पर कोई भी काल का माप 
बनाने का सैद्धान्तिक प्रयास दोष-रहित नहीं है, केवल उसका अनुमान लगाया जा 
सकता है। हीलर ने ३/८ फीट के स्तर संचय या पर्याप्त भूमि क्षेत्र पर मिद्दी के जमने 
की साक्षी पर दो शताब्दी का समय सुझाया है। दूसरे शब्दों में, अनुमान के आधार 
पर मसूर की ब्रह्मगिरि बृहत्‌ (समाधि)-पाषाण-संस्कृति को तीसरी से दूसरी ई, पू. काल 
का कहा जा सकता है। 


अध्याय ३ 


भारत का रक्त मान-चित्र 


सुत्खवेत्ताओं ने प्रजातीय समूहों के अन्तर-सम्बन्धों की परीक्षा के लिये एक नई प्रविधि 
अपनाई है। यह रक्त-समूहों (8॥000-070779) के वितरण पर आधारित है। 
रक्त-समूह एक जनक गुण (5670 (फ्रशा8००) है जो आनुवंशिकता के मेंडेलियन 
नियम का अनुसरण करते हुए आनुवंशिकता द्वारा संक्रामित होता है। रक्त-समूहों पर 
विचार किये बिना प्रजाति-अध्यन का कोई भी विवरण अधूरा रह जाता है। 
भारत में रक्त-समूहों के वितरण की च्चो करते हुए जे, एच. हटन ने १९३१ 
में सुझाया था कि जाति के अनुसार रक्त-समूहों की समुचित जाँच महत्वपूर्ण परिणाम 
प्रस्तुत करेगी। इस प्रकार की छान-बीन जारी है, और हम जाति के अनुसार रक्त- 
समूहों के विषय में विश्वस्त न्यास (/)8/9) पाने की आशा रखते हैं। यह देखने के 
लिये कि वह कहाँ तक प्रजातीय प्रकार और प्रजातीय मिश्रण के बारे में बता सकते हैं, 
हम प्राप्त न्यासों का उपयोग कर रहे हैं। 
मानव अन्तरों का जननिक अध्ययन अभी तक संभव नहीं हो सका है। प्रजातियों 
के बीच चार प्रकार के अन्तर स्वीकार किये गये हैं। त्वचा के रंग, बालों की बनावट 
आदि के अन्तर संभवतः बहुत कम वाहकाणुओं (0००८४) पर आश्रित हैं। आधुनिक 
और प्राचीन मनुष्य के प्राप्त कंकालीय (5७०६७) गुणों में से अधिकांश एक जैसे हैं 
और उनके आधार पर अन्तरों का निर्णय अत्यन्त कठिन हो जाता है। संस्कृतियों में 
अन्तर उत्न्न करनेवाले योग्यता और स्वभाव के अन्तर वातावरण द्वारा इतने अधिक 
प्रभावित ह्वोते हैं कि उनका कोई महत्त्व नहीं रह जाता। ऐसे जीवकाणुओं को छोड़कर 
जो मनुष्य के कुछ गिने चुने शारीरिक लक्षणों के समूह को जन्म देते हैं, अन्य मानव- 
मितिक (१06॥70707०(5०) गुणों के विश्लेषण द्वारा इस दिशा में विशेष प्रगति 
संभव नहीं है। केवल रक्त-समूह ही एक ऐसे अपवाद हैं जो मानव जाति में सरलता 
से पहचाने जाने वाले वाहकाणुओं द्वारा निर्णात होते हैं। मानव आनुवंशिकता के 
अध्ययन की एक और विधि वंशावलियों और पारिवारिक धाराओं के अध्ययन की है] 
किन्तु यह विधि पूरी तरह से सही नहीं हो सकती और अनेक असामान्य व्यक्तियों 
की आनुवंशिकता के सम्बन्ध में इसके द्वारा पाये गये परिणाम निश्नीन्‍्त सिद्ध नहीं 
२६ 
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हुए हैं। प्रजातीय सम्बन्धों के चिह्नों के रूप में रक्त-समूह को मानवमितिक गुणों की 
तुलना में श्रेष्ठता प्राप्त है। रक्त कोषों में पाये जानेवाले लसीय (8७:06 ं०4) अन्तर 
विशुद्ध रूपेण शारीरिक हैं। वह आनुवंशिकता द्वारा निर्णीत होते हैं और उन पर 
वातावरण का कोई प्रभाव नहीं पड़ता। वह पदार्थ जो कि रक्त-समूहों को बताते हैं, शरीर 
के प्रत्येक संतंतु (55७७) में विद्यमान हैं ओर घुलनशील रूप में सीस्म (इ०प७७), 
थूक और मूत्र में भी पाये गये हैं। 

मनुष्य में रक्त-समूहों की विभिन्नता कुछ जटिल है क्‍योंकि इस लक्षण (रक्त-समूहों) 
को निर्णीत करनेवाले वाहकाणुओं के एलीलोमॉफ़ों (७॥॥७।०००7७॥$) की संख्या तीन, 
या अन्तिम सूचनाओं के आधार पर, चार है। इन एल्ीलोमॉर्फों की अन्तर्क्रिया चार 
रक्त-समृह उत्पन्न करती है जिन्हें १, २, ३, ४ या अधिक प्रचलित भाषा में &, 8, 0 
और 98 का नाम दिया गया है। 

लैंडस्टीनर और उनके शिष्यों ने १९०२ में &, 8, 0 रक्त-समूहों की खोज 
की। उन्होंने पता लगाया कि मानव-प्राणियों को सामान्य (७०7४७)) मानव सीरम 
(लसी) में पतले लाल कोषों के साथ दिखनेवाली एग्लूटिनीन (&४28प४77॥) अन्‍्तर्क्रिया 
के अनुसार चार वर्गों में बांटा जा सकता है। उनका तरीका बहुत सादा था। उन्होंने 
एक व्यक्ति के सामान्य सीरम को अन्य सामान्य व्यक्तियों के रक्त में मिलाया और 
यह देखा कि कुछ अवस्थाओं में गोण अन्तर्क्रियाओं के स्थान पर, जिसकी उन्हें आशा थी, 
कुछ व्यक्तियों के सीरम ने अन्य व्यक्तियों के लाल रक्त कॉर्पस्यूलों (0.009०४०८४) 
को आपसे में जमा ((एणए) दिया। अन्य अवस्थाओं में यह रक्त अप्रमावित रहा | 
यह प्रतिक्रियाएँ कोषों की सतह पर विद्यमान पदार्थों, जिन्हें & और 8 कहा जाता है 
और जो कि लसीशास्त्रीय (5७००४९०४/)) भाषा में पीडीसेकराइड कहलाते हैं, के होने 
या न होने पर निभर हैं। यह & और 8 पदार्थ एण्टीजेन (७॥४8७/0) या एग्लूटीनोजेन 
(4 ४28ए४7०8०॥) वर्ग हैं। & कोष केवल & और 8 कोष केवल 8, और «98 कोष 
दोनों को और 0 कोष इनमें से किसी भी वाहकाणु को नहीं ले जाते। किसी भी व्यक्ति 
के लाल कोष अपने रक्त-समूह की स्चना और प्रतिक्रिया में एक समान होते हैं। 
मानव सीरा (5०४७) में यह दोनों या इन दोनों में से कोई एंटीबॉडी (७7४४७०09) या 
हीमेग्लुटिनीन (8०७74 28ए४777) ऐंटी-& या ऐंटी-8, विद्यमान या अविद्यमान 
हो सकते हैं। एक सीरम में विद्यमान एंटी-& पदार्थ अपने को & कोषों के # पदार्थ 
से मिला सकता है। उस स्थिति में वह उनके गुणों को इस प्रकार परिवर्तित कर देता 
है कि वे एक दूसरे से चिपक जाते हैं (४28/ए774०)। 8 कोषों के साथ ऐंटी-8 का 
व्यवहार भी ऐसा ही होता है। किसी भी रक्त में ऐसी एऐटीबॉडी नहीं होती जो कि 
उसके लाल कोषों को चिपकने दे, पर इसके विपरीत समस्त रक्तों में समस्त संभव 
ऐंटीबोडी विद्यमान रहती है। इस एग्लूटिनेशन (&22]7४7200०॥) परीक्षा: के आधार 
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पर लैंडस्टीनर ने मानवप्राणियों को तीन समूहों तथा स्टली (४४०४) और डीकास्टेलो 
((0९2085$/20) ने १ ९१० में चार समूहों में बॉय फ़ोन डुंगने (५४०7 ऐपण्पइ्टआए) 
ओर हज़'फ़ेल्ड ने यह निश्चित रूप से तिद्ध किया कि चारों रक्त-समूह 
पित्रागत (0#070०0) होते हैं, किन्तु इनकी आनुवेशिकता की सही विधि का पता 
१९२५ में वन॑ध्टीन ने लगाया। फ़ोन. डुंगन और ह्ज़स्फ़ेल्ड ने १९११ में & और 
8 रक्त-समूहों के उपविभाजनों की उपस्थिति की खोज की, जबकि लैंडस्टीनर और 
लेविन ने. मानत्र रक्त में तीन नये व्यक्तिगत गुणों का पता लाया। &, 8, 0 
अगाली की अनुवंश-विद्या (9०7८४०४) तीन एललिक (४०४०) के सेट पर जिन्हें 
# 3, 0 या कभी ९, 0, ए भी कहा जाता है, आधारित है। वाहकाणु & एक या 
दोनों संबंधित वर्णयूत्रों ((॥7077050768) में विद्यमान होने पर लाल कोषों में & 
पदार्थ या ऐण्टीजेन की उपस्थिति का निर्णय करता है। यदि विद्यमान एललिक 
वाहकाणु ऐंीजेन उत्पन्न करने वाला & और 9 है तो 0 वाहकाणु उन दोनों में से 
किसी की उपस्थिति का दमन नहीं करता। इस प्रकार समूह » का रक्त प्रजननरूप 
(6०7०97०) ५ 4 'और ४, 0; रक्तसमूह 8 का 8, 8 या 8, 0 हो सकता 
है, पर समूह 0 रक्त का प्रजनन रूप केवल 0, 0 और «४8 रक्त का प्रजनन रूप 
केवल «8 हो सकता है। & ऐंटीजेन दो समूहों ७, और ४, जिनके & ओर 
88 समूहों के अनुसार क्रमशः पुनः दो उपविभाग--५ ,, », और », 8, &,४ हैं | 
दोनों ऐंटीजेनों पर सामान्य ऐंटीबॉडी, ऐंटी--# की प्रतिक्रिया होती है। & पर 
ऐंटी---# की अतिक्रिया होती है जबकि ४, पर ऐसा नहीं होता। सदा की 
भौति ऐंथजेनों की प्रतिक्रिया एग्लूटिनेशन द्वारा व्यक्त होती है। इसके अतिरिक्त 
एललिक वाहकाणुओं द्वारा नियन्त्रित कुछ अन्य विरल समूह भी हैं, जैसे कि 
8 ४५ और शायद्‌ ४, भी जो कि ऐंट्री ॥, द्वारा कोई प्रतिक्रिया नहीं 
करते और जो &, की ठलना में समान एटी--» द्वारा बहुत दुबंल प्रतिक्रिया 
दिखाते हैं।. | क्‍ 

. “५ 3, 0 के अतिरिक्त अन्य रक्त प्रगालियों की मी खोज की गई है। 
लेंडस्टीनर और लेबिन ने १९२७ में शाप रक्त-समूह की खोज की। वाल्श और 
मंण्टगुमरी द्वारा खोजे गये, 55 उपसमूह की खोज़ ने जिसे कि रेस और सैंगर ने स्पष्ट 
किया, ॥(१५७६ प्रगाली के वर्गीकरण के महत्त्व में पर्यी् वृद्धि की। इस प्रणाली को 
एक वर्णयूत्र के दो निश्चित स्थानों (००) के रूप में समझाया जा सकता है। एक 
निश्चित स्थान का स्थान ४ या.)३ और दूसरे का $ और & लेते हैं। प्रत्येक वाहकाणु 
(५४४ अनुरूप ऐंट्रीजेन को जन्म देता है जिसे कि उपयुक्त ऐंटीबॉडी द्वारा लाल 
कोषों के ऐम्लूटिनेशन द्वार पहचाना जा सकता है। इस ग्रंकार तीन शाप आइति- 
जज (शथा०५००४) हैं। 4, 0४. और 7३ क्रमशः प्रजननरूप (0७700/06७) 
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जाल, जाप और भाप से मिलते हैं। $ की खोज ने आकृति रूपों की संख्या को 
दुगुना और प्रजनन रूपों की संख्या को १० कर दिया है। न्रतात्विक वर्गीकरण के 
लिये ऐंटी---8 अभी सामान्यतः उपलब्ध नहीं है। मोटे तौर पर ७80 आर ए%# 
रक्त समूहों की तुलना में ॥४]५ की बारंब्रारता (7०4००॥०ए) में कम अन्तर पड़ता है। 
अधिकांश जनसंख्याओं में |/ वाहकांणु की बारंबारता ५० से, ६००४ के बीच है। 
सर्व प्रथम लें इस्टीनर और वीनर ने रिसस बंदर (४४०४० ४०७४०, जिसे पहले. 
१/७००४०४. २॥८४७$ भी कहते थे ओर जिससे कि इस समस्त रक्त-प्रगाली को यह. 
नाम दिया गया) के लाल कोंषों से प्रभावमुक्त (77प्राअं2०0) खरगोशों और पालतू 
सुअरों के :सीस्म द्वार ९॥ ऐंटीजेन का पता लगाया था। ' 

हाँ तक कि (५७६ और ॥२॥ प्रणाली को द्तत्व के व्यवहार में लाने का 
सम्बन्ध है यह कहा जा सकता है कि इनके न्यास ४80 रक्तसमूह की भाँति पूर्ण नहीं 
हैं। अधिक ४ बारंबारता (फ7०थए००7०५) क्षेत्र पूर्वी बाल्टिक देशों से शुरू हो 
योरोपीय रूस, दक्षिणी एशिया और जावा तक विस्तीण है। अमरीकन इंडियनों और 
एस्किमो लोगों में |॥ की अत्यधिक विद्यमानता है। समस्त प्रशान्त महासागर के क्षेत्र 
में, जिसमें कि ऑस्ट्रेलिया भी सम्मिलित है, ]४ की विद्यमानता अत्यधिक है। 
न्यूगिनी में ४ की मात्रा सबसे अधिक है। )४ की सबसे अधिक बारंबरता लेप लोगों 
(.9979) में मिलती है। यूरोप की जनसंख्या में आधे )॥ वाहकाणु $ और आधे 
5, जैंत्रकि |र वाहकाणु £ $ और बाकी & ले जाते हैं। भारत में यद्यपि यूरोप की 
मुलना में |( अधिक सामान्य है, $ पुनः ॥॥ के साथ पाया जाता है। अफ्रीका की 
भूमि पर ]/)४ की उपस्थिति यूरोप के ही समान है, $ अधिक विरल और प्रायः 
'/ और 7 में बरातर बंटा हुआ है। ८५४८ अमरीकी और श्वेत प्रजा के लाल 
रक्त कोषों में ९॥ मिलता है। मारतीयों में ॥९॥ का अत्यन्त अभाव है। खनोलकर 
द्वारा जाँच किये गए मारतीयों में से केवल दो ही ऐसे थे जिनमें कि एक. था। इन 
दोनों में भी एक पारसी और दूसरा इसाई था। कैम्ब्रिज विश्वविद्यालय के अनुवंश-विद्या 
विभाग ((92०7०४०४ 70९927॥70०॥0 द्वारा प्रदत्त सीरम द्वारा मजुमदार लखनऊ की 
जनता में ४-१७ प्रतिशत (१॥--निगेटिब पा सके। ४ की खोज का महत्व इस 
बात में है कि एक स्त्री जिसका ४७--निगटिव है, गमबती होने पर यदि उसके शत्रण 
(70७४७) :में (९॥ हो तो उसके अन्दर एग्लूटिनोजेन के विरुद्ध ऐंटीब्रोंडी विकसित 
हो जाती है। इसी प्रकार एक 77॥--निगेटिव व्यक्ति को ह४--पज़िय्वि रक्त देकर 
उसमें. एंट्रीबाडी विकसित की जा सकती है। पीलिया, दुर्बलता इत्यादि रोगों से पीड़ित 
था मृत जन्मे बच्चों की १0 की इस दृष्टि से जाँच की जानी चाहिये। रिसस कारक 
(४४०८०) की अनुवंश विद्या और उसकी जानकारी में हाल में पर्याप्त वृद्धि हुई हे 
ओर जैविक्रीय तृतचवेत्ता (ए॥ए80४ 37777079002578) ॥९४॥ . कारक और उसके 
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उप-प्रकारों आर )॥ और ॥४ एज्लूटिनोजेनों के प्रजातीय महत्व की जानकारी की 
उत्सुकता से प्रतीक्षा कर रहे हैं। 

यदि हम एग्लूटीनिनों को ८ (आह्फा) और /2(बीटा) (८ ऐंटी& और (8 ऐंटी 8) और 
एग्लूटिनोजेनों को & और 8 द्वारा व्यक्त करें, तो हम जान सकते हैं कि किस 
प्रकार चार रक्त समूह बनते हैं। एग्लूटिनिन ८ एग्लूटिनोजेन & पर प्रतिक्रिया कर 
एग्लूटिनेशन या जमने की स्थिति उत्पन्न करता है। इसी प्रकार एग्लूटिनिन 8 
पर प्रतिक्रिया करता है। एक ही व्यक्ति में # और ८, 8 और 8 सथ साथ 
नहीं रह सकते। किसी व्यक्ति को रक्त देते सप्रय रक्त के चुनाव में इस बात का ध्यान 
रखा जाता है कि & और ८ या 58 और 8 एक दूसरे से न मिल जायें। 


जीवकोषों में चिपकने वाले पदार्थ सीसम में एग्लूटिनिन 
(52£प्र78706 5प0897025 ॥770 ०2॥$8) 

० (कुछ नहीं) ८ 

4 8. ६ 

छ छ ८८ 

4 53 (कुछ नहीं) 


हले पहल गोरिला और शिम्पेज़ी में केवल / रक्त-समूह ही पाया गया, किन्तु 
१९४० में छ की उपस्थिति भी सूचित की गई। ७६ परीक्षा किये गए शिम्पैंज़ियों 
में से ७१ & ओर केवल ५ 0 थे और ४ परीक्षा किये गये गोरिलाओं में से 
सब & थे। ११ एशियाई ओरंगउटनों में से ४ में & , ५ में 8और २ में 68, 
तथा १० गिब्बनों में से २ में &, ६ में ७ और २ में ४8 पाया गया। 
इस प्रकार अफ्रीकी मानवसमों (&7/7707009) में से कुछ में 0 की उपस्थिति को 
छोड़कर समस्त मानवसमों में & का प्राधान्य था जबकि उनके एशियाई साथियों में 
8 की ग्रबलता है। ओरंग में (४+२) 8 और «8 तथा गिब्बन में (६+२) 
8 और 68 का अनुपात है। लैंडस्टीनर और मिलर जिन्होंने यह पता 
लगाया कि वानरों (७7८७) का एक सीर्म उसी जाति के अन्य सदस्यों के 
इरोथासाइट्स (770५909700८५/८$) को जमा सकता है, निम्न वानरों में मानव 
एग्लूटिनों को हृढ़ने में सफल नहीं हुए। 

जनसंख्या के विभिन्न न्यादर्शो (5४०0७) में चारों रक्त-समूहों की सापेक्ष 
बारंतारता (2८४0४० 7०५००१०५) का पता लगाया जाता है और इससे बाहकाणु 
एलीलोमॉफ़ों ($॥00770७7॥9) की सापेक्ष बारंबारता का अनुमान लगाया जाता 
है। वाइकाणु &5 9 और 0 की सापेक्ष बारंबारता क्रम से 9, 4 और ६ 
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संकेतों की सहायता से निम्नलिखित सूत्र द्वारा व्यक्त की जाती है ;--7 ८5४ 0 , 
9 5>४0०+2-४0०0, 4 >४0+58-+3 0 रक्त-समूहों के प्रजातीय महत्त्व 
का समुचित मूल्यांकन अभी नहीं हुआ है, किन्तु रक्त-समूहों का भौगोलिक वितरण 
उनके प्रजातियात्रीव दृष्टि से मह्खयूग होने की ओर इंगित करता है। दतच्वेत्ता 
यह जानने को उत्सुक हैं कि रक्त-समूहों के न्यास मानवमिति और कपालमिति के 
निष्कर्षी की कहाँ तक पुष्टि करते हैं। हमें विद्दित है कि “रक्तसमूहों का अध्ययन एक 
विशेष प्रगाली द्वारा ही किया जा सकता है और यह (रक्त-समूह) एक दूसरे में इस सीमा 
तक मिले जुले हैं कि इनके द्वारा प्रजातीय अन्तरों का पता केवल कुछ सौ व्यक्तियों की 
जनसंख्या में ही लगाया जा सकता है।” इसलिये प्रजातियों के वर्मीकरण के लिये 
यह आवश्यक है कि हम बहुत से मानवमितिक, कपालमितिक और जीव-रसायनिक 
(30०9थाएं०) लक्षणों का सर्वेक्षण करें। 

१९१९ में हज़ेस्फेल्ड ने अनेक राष्ट्रों के सैनिक्रों के रक्त की परीक्षा की। उससे 
पता चला कि सभी प्रजातियों में 0 का अंश बहुत अधिक है। शुद्ध रक्त के 
अमरीकी इंडियनों में उसका अनुपात शत प्रतिशत तक पहुँच जाता है। यदि हम 
वाहकाणु बारंबारता (05० फव्वृण्थाअं०७) को लें, तो हमें 7 और १५ वाहकाणुओं 
का अभाव मिलता है। आइनू लोगों में अवश्य 9 ओर 4 की मात्रा (५४०८) 
अधिक और ४ की कम है। यूरोप और उत्तर-पूर्वी एशिया में 9 बाहकाणु की 
अत्यन्त अधिकता है, पर जैसे ही हम पश्चिम से पूर्व की ओर बढ़ते हैं 4 की उप 
स्थिति बढ़ती जाती है, पर जब हम दक्षिग की ओर चलते हैं तो वह एकदम कम हो 
जाती है। ऑस्ट्रेलियन आदिवासियों में 4 की मात्रा बहुत ही कम है। टीबट 
ओऔर मैकानल के अनुसार यह ४-४ प्रतिशत तथा क्लीलैंड के अनुसार शूल्य है। 

उत्तरी अमरीकी इंडियनों में शत प्रतिशत 0 पाया गया है, यद्यपि मैठ्सन 
और श्रेडर ने ब्लैकफ़ीट और ब्लइस दो संबंधित इंडियन क्बीलों में उच्च अनुपात 
में & पाया। इन दो क्बीलों में & के एकत्रीकरण को समझाने की आवश्यकता 
है। गेट्स का सुझाव है कि यह क्रबीले & के उत्परिवर्तन (४प/७४०४) के नये 
केन्द्र थे। उत्परिव्तेन की अवधारणा (१५99०॥४८४४५) पर हम बाद में विचार करेंगे। 
गेट्स ने अपने लेख “एस्किमों में रक्त-समूह ओर आइतिशाखत्र (?॥एष/०870779) ? 
में बताया कि परीक्षा किये गये शुद्ध एस्किमो प्रकार के चेहरेवाले व्यक्तियों में ० समूह 
और श्वेतांग और इंडियन मिश्रित प्रकार के एस्किमो लोगों में & समूह पाया 
गया। यह गेट्स का भाग्य था कि वह इस प्रकार का सह-सम्बन्ध पा सके, किन्तु हमें 
विभिन्न आदिवासी चेहरों और और रक्तविशेष के साथ सह-सम्बन्ध स्थापित करने 
में सफलता नहीं मिली है। रक्तसमूहों के बारंबारता वितरण (#7०वएथव०ए ॥आपं- 
००४०४) की औकने में इस सह-सम्बन्ध की साक्षियों का कोई विशेष महत्त्व नहीं है। 
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अमरीकी इडियनों में पाई जानेवाली काकेशीय समता ने उनके प्रजातीय सम्बन्ध . 
की कठिनाइयों को बढ़ा दिया है और ब्लूमैनवाख (१७७४ ई०) जैसे कुछ 
विद्वानों ने उन्हें प्रथक्‌ प्रजाति की कोटि में रखा है। ऑस्ट्रेलियनों में मुख्यतः 
#& के साथ 0 पाया जाता है (क्लीलेंड १९२९, न्यादश-आकार २२६, ० 
४३-८८, & ५६-२०)। इसी लेखक ने १८३० में २६६ ऑस्ट्रेलियनों मेँ ४१-६ 
0 और "८-४ & पाया। ज्ञी को निम्न प्रतिशत प्रात हुए: ३२७७ में ६० 
0, ३१-७ ४, ६-४ 8 और ९-६ »8, जबकि मेकोनल को १,१७६ मं५२-६ 
0, ३६-९ », ८-९ छ और २-० ४5 प्रात्त हुए। फ़िलिप्स के अनुसार माओरियों 
तथा निग के अनुसार हवाइयनों में & का अनुपात पर्यात ऊँचा है (क्रमशः ३९५८ 
तथा ६०-८ प्रतिशत), जबकि क्लीलैंड को ऑस्ट्रेलियनों में ५६ से ५८ प्रतिशत & 
मिला। टीबट और मैकॉनल को केवल ३१ से ३८ प्रतिशत के अनुपात में & मिला। 

उपर्युक्त पड़ताल से यह तो स्पष्ट है कि ऑरस्ट्रेलियनों, हवाइयों और माओरिओं 
में 8 बहुत ही कम या नहीं ही है। उत्तर पश्चिमी यूरोप ओर उसी भाग में स्थित 
अमरीकनों में ऑस्ट्रेलियनों और ओशेनियाबासियों की ठुलना में & का अनुपात 
अधिक है। कुछ लेखकों के अनुसार यूरोप में अधिक 4 का पाया जाना श्वेत 
प्रजाति का प्रजातीय गुण माना जा सकता है, यद्यपि ऐल्पाइन या भूमध्यसागरीय 
जननीय समूह की तुलना में नार्डिक & में कम समृद्ध हैं। आदिकालीन समूहों में 8 
अधिक विस्तृत रूप से नहीं फैला हुआ है। 8 का प्रतिशत अनुपात बांढुओं में 
१-९२ (पाइपर १९३०); अमरीकी नीग्रो में २० (स्नाइडर); सोलोमन द्वीपवासियों 
में १६-८ (हवेल्स १९३३), समोअनो में १३-७ (निग); पापुओं में १३-२ (बिज्ल- 
मेर १९३२), फ़ीजियनों में ९.४ (हँवेल्स, १९३३); मद्रास के प्राग्गविड़ क़बीलों में 
९.० (मैक्फ़रलेन); पनियनों में ७-६ (अइयप्पन); अंगामी नागाओं में ११-५ 
(मित्र) तथा कोनयक नागाओं में १०:२ (ब्लड ग्रुप्स पर ब्विटिश इंडिया एसोसियेशन 
रिसर्च कमेटी) है। उपयुक्त न्यासों से ऐसा प्रकट होता कि आदिवासी क़बीलों में 8 
तत््व अपनी निजी विशेषता नहीं हैं और संभवतः वह अन्य बाहरी खोतों से आया है, 
या जैसा कि गेट्स का कहना है, 8 उनमें बहुत बाद में प्रकट होने लगा है। 

उत्तरी भारत के हिन्दुओं में हज़स्फ़ेल्ड ने 8 का बहुत अधिक, यहाँ तक कि 
१४ प्रतिशत, अनुपात पाया। बेस और वरहोफ़ ने दक्षिणी भारत के हिन्दुओं में 
३१-६ प्रतिशत 8 पाया। मैलोन और लाहिरी ने २,३५७ हिन्दुओं की परीक्षा कर 
उनमें से ३७-२ प्रतिशत, 8 पाया। इन सभी लेखकों ने हिन्दू शब्द का प्रयोग 
हिन्दुस्तान में रहनेवाले समस्त लोगों के लिए किया है। 8 के इस प्रबल एकत्रीकरण 
ने 8 के संभावित खोत के संबंध में अनेक कल्पनाओं को जन्‍म दिया है। उक्त 
सभी न्यादर्शों की विजातिता (प्॒लथ०8थक्ष5) को ध्यान में रखना भी आवश्यक है। 





बाएँ से दाएँ : /ऊपर/ (१) करवाल (उत्तर प्रदेश का अपराधोपजीबी क़बीला) 
(२) संथाऊल (छोटा नागपुर) (३) संथाल ख््री 
बीच में/ (७) इंकना (दक्षिण भारत) (९) वेहा (श्रीलंका) 
(६) कंडर पुरुष (दक्षिण भारत) 
नीचे/ (७) सील (८) उराव (५) उराव कन्या 
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बाएँ से दाएँ : (ऊपर/ (१) खाबा युवती (क़बीला, ड. प्र,, सीमांत आसाम) 
। जा (बर्मी क़बीला) (३) खासी (आसाम) 
बीच से (४) उरली (तिरुवांकुर) (५) मालाभाय॑ । 
) पतल्ियन (दक्षिण भारत) ) ( ? यन (तिरुवांकुर) 
नीचे) (७) गूजर ख्री (हिमाचल प्रदे 
त॒प्रदेश 
(९) उज़बेक (ताशकंद) देश) (८) गूज़र पुरुष 





बाएँ से दाएँ : (ऊपर) (१) बिरहौर (२) ,बिरहौर स्त्री (३) हो खी 
(बीच सें) (४) थारू (५४) खस खी (जॉसार-काबर) (६) थारू खी 
(नीचे) (७) हबूढ़ा (उत्तर प्रदेश की अपराधोपजीबी क़बीला) 
(८) कोरवा (उत्तर प्रदेश) (५) कोरबा स्त्री 





बाएँ से दाएँ : (ऊपर/ (१) मरिया स्त्री (बस्तर राज्य) (२) सिंगाड़ा या पहाड़ी 
मरिया (३) बोंड परजा (आंध्र) 
(बीच सें/ (४) नागा (आसाम की पहाड़ियों) (५) खासी (आसाम) 
(६) नागा रत्री 
(नीचे/ (७) हो (छोटा नागपुर) (८) राजगोंड (हेदराबाद) 
(९) कूकी युवती (आसाम) 





बाएँ से दाएँ : (ऊपर/ (१) भाटिया (२) वघेर (गुजरात) (३) बाह्मण (गुजरात) 
(बीच सें/ (४) खोजा (५) कुनबी पद्टीदार (६) खड़वा (गुजरात) 


(नीचे/ (७) लुहाना (गुजरात) (८) चुनिया (राजपूत) (५९) काठी 
(काठियावाड़) 





बाएँ से दाएँ : (ऊपर/ (१) बंगाली कायस्थ (२) बंगाली वेदिक ब्राह्मण. 
(३) राजपूत परमार 
(बीच में/ (४) मराठी चित्पावन ब्राह्मण (२) तमिल ब्राह्मण 
(नीचे (६) उत्तर प्रदेशीय ब्राह्मण (७) गुजरात नागर ब्राह्मण खत्री 


भारत का रक्त मान-चित्र ३३ 


बरनस्टीन ने एक मौलिक विशुद्ध प्रजाति का सिद्धान्त प्रस्तुत किया जिसमें न. & 
और न 9 एग्लूटिनोजेन उपस्थित थे। वह ॥र प्रजाति थी। इस' ॥२ प्रजाति से 
85 प्रजाति एशिया के किसी स्थान में तथा & प्रजाति यूरोप में कहीं विकसित 
हुईं। यदि यह सिद्धान्त सिद्ध किया जा सकता, तो यह प्रजातियों के जननिक 
(5०7०४) वर्गीकरण का आधार बनता। गेट्स ने अपने उत्परिवर्तन के सिद्धान्त से 
इस अवधारणा को पुष्ट किया है। उनके अनुसार & और 8, 0 के स्वाधीन 
उत्परिवतंन हैं। संख्याशास्त्री उत्परिवतेन अवधारणा के प्रति सन्देह उत्पन्न करते हैं। 
उनका कहना है कि वर्तमान चार रक्त-समूहों की उपस्थति को उत्परिवर्तेन द्वारा उत्पन्न 
होने में कम से कम ढाई लाख वर्ष छगेंग। कुछ प्रथकु और सीमान्त लोगों की 
प्रारंभिक जाँचों में चारों रक्त-समूह नहीं मिले, पर बाद की गवेषणाओं ने मानव 
जाति में ही नहीं प्रत्युत मानवसम वानरों में भी रक्त-समूहों की उपस्थिति सिद्ध 
की है। 

ओटनबरग ने १९२५ में लसीय न्यासों (इ00श2०० 70808) के आधार पर 
संसार की जनसंख्या को छुः स्पष्ट रूप से भिन्न जातियों में बॉदा। यह प्रकार 
थे; (१) यूरोपीय, (२) माध्यमिक ([7277०0790०), (३) हूनान, (४) हिन्द- 
मंचूरियाई, (५) अक्रिकी दक्षिणी-रशियाई, और (६) प्रशान्त अमरीकी। सिंडर 
ने वाहकाणु बारंबारता (95०2७ 7०5००7०७) था 9 ५ कारकों के आधार पर सात 
प्रकार पाये; (१) योरोपीय, (२) माध्यमिक, (३) हूनान, (४) हिन्द-मंचूरियाई 
(४) अफ्रीकी-मलायेशियाई, (६) प्रशान्त-अमरीकी और (७) ऑस्ट्रेलीय। 
इन सब लसीय वर्गीकरणों में यूरोपीय को प्रथक लसीय प्रकार बताया गया है 
क्योंकि उसमें & का अनुपात अत्यधिक है, जबकि हिंन्द-मंचूरियाई में छ के 
अनुपात की अधिकता है। यदि »& आर 9 दोनों 0 के उत्परिवर्तन हैं तो हम 
लसीशास्त्र के निष्कर्षा की सहायता से प्रजातीय भिन्नताएँ नहीं समझ सकते। भारत 
की विभिन्न जातियों में 8 का प्रतिशत काफी अधिक पाया जाता है, और जैसे 
ही हम पूव की ओर बढ़ते जाते हैं इसका अनुपात बढ़ता जाता है। पर जहँ 
पुरा-ऑस्ट्रेलीय कृुबीले पनियन में ६०-४४ »& और २०५४४ पाया गया है, भारत के 
अधिकांश आदिकालीन कबीलों में 8 की विद्यमानता बहुत कम है। ह्ज़फ़ेल्ड द्वारा 
बनाये गये जीव-रासायनिक देशनांक (80०#९77०७ 47665) से यह स्पष्ट होता 
है कि अधिकांश अन्य प्रजातियों की तुलना में यूरोपियनों का जीव-रासायनिक 
देशनांक अधिक ऊँचा है। विभिन्न लेखकों के आधार पर हम निम्न तालिका में 
भारत की विभिन्न जातियों और क्बीलों के जीव-रासायनिक देशनांक प्रस्तुत कर 
रहे हैं। 


भा, १ 


£ 8, भारतीय संस्कृति का उपादान 


जीक-रासायानिक देझनांक (800०॥०४४ं०व 79002) 


? से आधिक ? ओर ? के बीच में ? से नीचा। कम 
कीमयक नागा ३-१ खासी १.०. बंगाली कायस्थ ्यरे 
पनियन ४-१ ऐंग्लो-इंडियन १७ बंगाल के महसिया कर 
अंगामी नागा २.८ बंगाली ब्राह्मण १-० ब्रंगाल के शहरी मुस्लिम ९६ 
लुशाई ररप्‌ हिमालय के खस १.०४. » »ग्रामीण ७. * ६४ 
कोरवा १४६ » 9 बागड़ी ७. *७५ 
भोकसा १.८६ उत्तरप्रदेश के कायरथ +७१ 
मुंडा १००२ चमार_ ५४ 
चेंचू १०७३ डोम. *६२ 
नायर १०५० यार. ६३ 
अपराधी ६४ 
भा 
5१ करवाल' «६५ 
शिया *७८ 
सुत्री ६६ 
क्षत्रिय “८५ 
ब्राह्मण “९३... 
कुर्मी ८ 
टोडा «६३ 
राजपूत ८९ 
पठान ९४ 
मारिया गोंड बदूर 
मराग “दूर 


सीरियन इसाई «९३ 





भारतीय न्यासों के आधार पर निकाले गये जीव-रासायनिक देशनांक किसी ऐसे 
यजातीय वर्गीकरणों का समर्थन नहीं करते, जिनमें कि यूरोपियनों को प्रथक््‌ लसीय 
श्रेणी में रखा जाय, क्योंकि कुछ ऐसे समूह जिनका लसीय देशनांक २-५ या 
उससे अधिक निकला पनियन, कोनयक नागा और अंगामी नागा थे। दूसरे शब्दों में 
इस प्रकार मंगोलीय, ऑस्ट्रेलीय या पुरा-ऑस्ट्रेलीय क़बीले, सभी हज़ैस्फेल्ड के ' यूरोपीय 


भारत का रक्त मान-चित्र ३० 


टाइप ? के अन्तर्गत आ जाते हैं। लुशाई, चेंचू, भोकसा, कोरवा, ऐंग्लोईंडियन और 
नायर 0 से १-९ के बीच आते हैं तथा अन्य समूहों का देशनांक एक या उससे भी 
कम है। अतः जीव-रासायनिक देशनांक के वितरण से कोई निष्कर्ष नहीं निकाला 
जा सकता। निधारित सीमाएँ मनमानी हैं। वेलिश ने वाहकाणु बारंबारता 
के आधार पर संशोधित प्रजातीय देशनांक प्रस्तुत किया, परन्तु वह भी संतोषजनक 
सिद्ध नहीं हुआ। ओटनबग ने रक्त-समूहों की उन समूहों में आश्चर्यजनक रूप से स्थिर 
पाया जिनमें अल्प या बिल्कुल भी प्रजातीय मिश्रण नहीं हुआ। स्नाइडर के अनुसार 
सीमांत या प्रथक लोगों में 0 का अधिक अनुपात इस बात की ओर इंगित करता 
है कि जिन लोगों में ५०४४ से अधिक 0 का अनुपात है वह द्वीपवासी या प्रक्कृथत 
हैं, जहाँ कि अन्तर्मिश्ररणण की कम संभावनाएँ हैं। भारत के विभिन्न न्यादर्शों में 0 
प्रतिशत के अन्तर निम्नतालिका में दिये गये हें। 





परीक्षा किये न्‍्यादशों में ० का प्रतिशत 
(विभिन्न लेखकों के आधार पर) 
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चमार ३६-६७ खन्नी ३२:००. जाट ३२०३० 
कायस्थ ३६*०४ मुंडा २१०३३ अंगामीनाग ४६५०६. 
डोम(पहाड़ी) ३६०० चेंचू ३७-०० लुशाई २२-६२ 
शिया. रेघचपर पनियन २०-०० कोनयक नागा. ४४-७० 
ब्राह्यगग ३४-३० मारिया गोंड २८-४६. खासी ३५-१७ 
मुसलमान । 

(सामान्य) रे२-श८ टोडा २९.४० एंग्लोइंडियन... शे७- रुप 
खस ३०-४९ काले यहूदी ७३-६० बंगाली ब्राह्मण... ३४-२० 
क्षत्रिय ३०-८४ नायर सेट-दू० ५ कीयस्थ. ३२००० 
कुमी.. ३४-श८ सीरियन ईसाई ३६-४० » महीसिया ३२-४० 
भोकसा. र३०-घप मराठा २९-२५ » मैंसलमान रद ३३ 
कोरा ३१-९७ राजपूत र८-८०. मुसलमान शहरी ३३-१० 
भांतू २७-४३ पठान २९-३० बंगाल के बागड़ी २९-९३ 
थारू र्‌८ब०४ 





उक्त न्‍्यासों के आधार पर यह सामान्य निश्कर्ष निकलता है कि भारत में 0 
अनुपात समस्त प्रान्तों में प्रायः समान और एक तिहाई है। क्बीली समूहों 


का 
में 


धर भारतीय संस्कृति का उपादान 


हि 


कोनयक और अंगामी आदि नागा क़बीलों में सबसे अधिक अनुपात में 0 है; 
पनियनों को छोड़कर अन्य सब पुरा-ऑस्ट्रेलीय क्बीलों में भी इसकी मात्रा ३०५ से 
अधिक है। निम्न जातियों की तुलना में उच्च जातियों में 0 का अनुपात अधिक है 
और दक्षिण के काले यहूदियों में तो इसकी मात्रा ७३-६०५४ तक पहुँच गईं है। पनि- 
यनों में 0 निम्नतम है। यदि यह मान लिया जाए कि 0 वह रक्त-समूह है जिसमें 
से कि अन्य सब रक्त-समूह निकले हैं, तब इस संख्या में 0 का वितरण उसमें 
विशुद्धता की मात्रा को सूचित कर सकता है। प्रात्त सूचनाओं के आधार पर ऐसी 
ग्रस्थापना ठीक नहीं है। 

उत्तर-प्रदेश और गुजरात की द्वताच्विक पड़तालों में हमने रक्त-समूहों के प्रजातीय 
मह्च्व को जानने का प्रयास किया था। सामाजिक समूहों के बीच प्रजातीय दूरी नापने 
के लिये लसीय साक्षी पर्याप्त नहीं है, पर यदि इसे मानवमितिक न्‍्यासों के साथ 
मिलाकर पढ़ा जाये, तब हम सामान्य रूप से प्रजातीय संबंध और दूरी जान सकते हैं। 
उत्तर प्रदेश में २१ न्यादशों की परीक्षा की गई और उनके अन्तर्सम्बन्धों की जांग्च 
की गई। यह देखा गया कि प्रजातीय श्रेष्ठता के क्रम के आधार पर विभिन्न समूहों को 
पढ-क्रम से रखा जा सकता है। हमने दो मिश्रित न्यादश लिये ओर दूरों के आधार 
पर उन्हें क्रम से रखा। हमने देखा कि एक ओर जातीय समूह और दूसरी ओर क़बीली 
समूह प्रथक्‌ हो गये। पर जब हमने विभिन्न जातियों की आपस में तुलना करनी चाही 
तब्र अधिकांश अवस्थाओं में उनके अंतर सांख्यिक दृष्टि से मह््वपूर्ण न थे। इससे 
संभवतः स्पष्ट हुआ कि प्रजाति और पेशे के बीच स्वल्प संबन्ध है चूँकि अधिकांश 
जातियों सामान्यतः विभिन्न पेशेवर समूह हैं। 

रक्त-समूहों के अध्ययन से आज यह स्पष्ट है कि यूरोप में & और एशिया में 
8 की उपस्थिति का अधिक अनुपात है, जबकि आदिवासी और सीमान्त लोगों मे 
8 और »४ की मात्रा अत्यल्प या नगण्य है। मैलोन, लाहरी, मैकफ़रलेन और 
मजुमदार ने, जिन्होंने भारत में विस्तृत लसीय पड़ताले की है, भारत मं 8 का पर्याप्त 
अधिक एकत्रीकरण पाया। चीन, जापान और मलायेशिया में भी 8 की अधिकता 
देखने में आती है। भारत में जाति और साम्प्रदायिक आधार पर हुए कुछ हाल के रक्त- 
समूह पड़तालों के अध्ययन से यह प्रकट हुआ कि जैसे जैसे हम उच्च जातियों से निम्न 
जातियों की ओर चलते हैं & घटता जाता है और निग्न जातियों में 8 की प्रबलता है, 
हालों कि क्बीली समूहों म॑ यह नहीं मिलता। मैकफरलेन और मजुमदार दोनों ने ही 
मिश्रित जातियों में वणसंकरता (प्र+७7924700) को छ का एकत्रीकरण निर्धारित करने 
का महत्वपूर्ण कारण सुझाया है। इसके अलावा मजुमदार ने यह भी पता चलाया 
कि भारत के अस्वास्थ्यकर या मलेरिया-प्रधान क्षेत्र में बसनेवाले सामाजिक समूहों, 
जातियों और क़बीलों में 8 का अधिक प्रतिशत विद्यमान है। 
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वूलांडं और क्लीलैंड के अनुसार यूरोप में रक्त-समूहों के देेरफेर यदि 
कुछ सिद्ध करते हैं तो यह, कि यूरोपवासी पूर्णतः मिश्रित हैं। भारत में हुई 
लसीय पड़तालों से एक यह निष्कर्ष निकलता है कि उन प्रान्तों में जहाँ कि प्रजातीय 
तत्व बहुत मिन्न नहीं हैं, विभिन्न सामाजिक समूहों में विभिन्न रक्त-समूहों के प्रतिशतों 
के अन्तर अल्पाधिक रूप से समानान्तर हैं। गुजरात में, जहाँ कि मुसलमान उच्च 
जातियों में से दीक्षित हुए हैं, उनमें रक्त की उपस्थिति उच्च हिन्दू जातियों के समान 
है। इसके विपरीत बंगाल में, जहाँ कि अधिकांश मुसलमान, आदिवासी या अर्घ- 
आदिवासी जनसंख्या में से दीक्षित हुए हैं, लसीय दृष्टि से वह उन्हीं से मिलते हैं। 
पर रक्त-समूह केवल एक द्तात्विक लक्षण है, और उससे हम प्रजातीय समूहों के बारे 
में सब कुछ नहीं जान सकते। मेलोन ओर लाहिरी ने उत्तर भारत के दो हजार से 
अधिक न्यादर्शों की रक्त-परीक्षा की, पर उन्होंने विभिन्न जातियों और क़बीलों के न्यासों 
, को प्थक्‌ नहीं रखा। जैसा कि मेकफ्रलेन ने निर्देश किया है, इससे हम उन समूहों में 
किसी विशेष रक्त-समूह की उपस्थिति को नहीं जान सकते। चूंकि भारतीय जातियाँ 
सदियों के सम्पर्क के बाद भी अन्तर्विवाही (7700847700७) हैं, जातिवार वाहकाणु 
बारंबारता का विवरण अत्यन्त उपयोगी होता। बाइस और वैरहोफ़ द्वार १९२८ में 
सुमात्रावासी तमिल कुलियों से संबंधित न्यासों के सम्बन्ध में भी यही बात कही जा 
सकती है। ये कुली दक्षिण भारत और लंका की विभिन्न निम्न और अछूत जातियों के 
सदस्य थे। यद्यपि हिन्दुओं में छ की प्रतिशत उपस्थिति के सम्बन्ध में हज़फेल्ड के 
न्यास संदिग्ध हो सकते हैं, फिर भी भारत के रक्त-समूहों के हाल के न्यासों से यह 
निश्चित है कि भारत में 8 का प्रतिशत बहुत ऊँचा है। नीलगिरि के ठोडा में इ८-० 
(पंडित, १९३४); पठानों में ३०-० (मैलोन और लाहिरी); मराठों में ३४०० 
(कोरिया, १९३४); जायें में ३७-२ (मैलोन और लाहिरी); संथाल, सुंडा और उरौंव 
में ३६-८ (मैलान और लाहिरी); बंगाल की दल्षित जातियों में ४२-७ (मैकफ़रलेन); 
बंगाल के मुसलमानों में ४०-० (मेकफरलेन); उत्तरप्रदेश के चमारों में ३८-३ 
(मजुमदार); उत्तर-प्रदेश के दो पूर्व-अपराधोपजीकी क्रबीलों, माट्ट और करगालों में, 
क्रमशः ३९-८ और ४०-६ (मजुमदार); उत्तरप्रदेश और बिहार के डोमों ३९०४ 
ग्रतिशत 8 पाया गया। 
बिज्लमार के अनुसार मध्यभारत में 8 अत्यधिक है और जैसे-जैसे हम चारों दिशाओं 
में बढ़ते हैं, वह कम होता जाता है। भारत के पश्चिम में यह सबसे कम है और अरब 
तथा अफ्रिका के दक्षिण-पश्चिम में तो यह नगण्य हो गया है। भारत और मंगोलिया 
में बसे विभिन्न प्रजातीय वर्गों में 8 की अधिकता को समझने की जरूरत है। 
जापान और चीन में 8 का अनुपात ऊँचा है। १९२७ में स्टीफैन, वलिश और 
मियाजु द्वारा परीक्षा किये गये २९,४८० व्यक्तियों में से ३०५६ ब्यक्तियों में 0, 
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२२% में ७, ३८५ में 8 और १०५४ में ४8 पाया गया। पश्चिमी चीन के 
सेंचुआन प्रांतवासी च्वान म्याओ क्बीले में छ का अधिक एकत्रीकरण_- रे८५ 
(यंग, बेह और मोर्स) पाया गया। च्बांग म्याओ निस्संदेह बहुत ही इथकू और निधन 
समूह हैं। वह पहाड़ियों में रहते हैं और उनका यूरोपियनों से कोई सम्पक नहीं हुआ 
है। वह बहुत कम मास और सब्जियां खाते हैं तथा मकका और चावल ही उनका 
मुख्य भोजन है। 

उपर्युक्त न्यासों के अवलोकन से भारत में 8 की ग्रभुता बहुत ही महत्त्वपूर्ण सिद्ध 
होती है। यदि मारत को 8 लक्षण का केद्धस्थल मान लिया जाये, तो अवश्य ही 
उसके प्रसार में उसका बड़ा हाथ रहा होगा। संभव है कि वह पश्चिमी भारत द्वारा 
अफ्रीका और पूर्व की ओर मलय द्वीपसमूह और आगे पूब में फैला हो। ऑस्ट्रेलियनों, 
अमरीकी इंडियनों और विशुद्ध पॉलिनेशियनों में 8 की अत्यन्त अल्प या नगण्य 
ग्रतिशत मात्रा यह प्रदर्शित करती है कि इन क्षेत्रों से, न कि भारत से इनकी ओर, 98 का. 
प्रसार हुआ है। हवेल्स के अनुसार 8 लक्षण मध्य एशिया और मारत द्वारा इंडोनेशिया 
होता हुआ फ़िल्ञीपीन तक एक हज़ार ईस्वी पूर्व तक हिन्दू प्रभाव के विघ्तार के 
साथसाथ फैला और यूरोप में तो व्यापारिक सम्बन्धों द्वारा और देर में प्रविष्ट हुआ। 
मध्य एशिया से यूरोप की ओर चलते हुए. 8 का बराबर घटते जाना रोचक है, क्योंकि 
ऐसा विश्वास है कि भारत में जहाँ 8 का सबसे अधिक केंद्रीकरण है, आर्य-माषी 
प्रजाति या श्वेत प्रजाति की शाखा के लोग बसे हुए हैं। बंगाल की दल्षित जातियों 
और उत्तर प्रदेश के भूतपू्व-अपराधोपषजीबी क़बीलों में 8 की प्रबलता और आसाम, 
ब॒र्मा व तिब्बत की जनसंख्या में उसकी अल्प उपस्थिति इसकी ओर संकेत करते हूं 
कि भारत 9 के प्रसार का केद्धस्थल रहा है। पिछले सालों में बड़ी संख्या में 
स्क्-परीक्षाएँ हुईं हैं और पहले की ठुलना में हम आज रक्त-समूह्दों के वितरण के संबंध 
में अधिक अधिकार के साथ कद्द सकते हैं। 

पैकफ़रलेन ने उत्तर-पश्चिम में बसे ओरंगाबाद जिले के कन्नड़' तालुके में ४४ भील 
स्री-पुरुषों के रक्त की परीक्षा की। उनमें उन्हें ३१०४ प्रतिशत 0, १३-६ &, ५२-३ 
छ तथा २-३ प्रतिशत ७8 मिला। यदि इसकी पुष्टि हो सके तो यह निष्कर्ष महत्त्वपूर्ण 
है। मैकफरलेन का मत है कि यह हो सकता है भीलों में भारत के 8 रक्त-समूह का 
संग्रह-मंडार (२८४०:ए०) है, जिसमें से छुनकर यह उच्च जातियों में पहुँचा है, क्योंकि 
भीलों में सैनिक और दस्तकार होने की प्राचीन परम्परा है। गुजरात रिस सोसायटी 
और बम्बई विश्वविद्यालय के सहयोग में लेखक ने स्वये १९४१ में ३६९ मील स्त्री-पुरुषों 
के रक्त की परीक्षा की। लेखक को भीलों में निम्न प्रतिशतताएँ प्रात्त हुईं; ३७-५५ 0, 
२७-९५४ &, २६५०४ और १९४४ #3 | १९४३ में लेखक ने राजपीपला के 
भील क्षेत्र का दौरा किया और सतपुड़ा पहाड़ी के मालसमोट पठार के १५६ मीलों की 


भारत का रक्त मान-चित्र ३५ 


रक्त परीक्षा की। इससे प्राप्त न्यासों से हमारे पहले न्यासों की पुष्टि हुईं। इस 
प्रकार मैकफ़रलेन के 8 एकत्रीकरण के अनुमान की पुष्टि न हो सकी। अतः हमें 8 के 
संग्रह-मडार के मीलों को छोड़कर अन्यत्र कहीं खोज करनी होगी। हाल में श्रीमती 
उमा बासु ने भीलों के कुछ समूहों की परीक्षा की। उनके परिणामों से भी लेखक 
द्वारा प्राप्त परिणामों की पुष्टि हुईं। भीलों को आदिवासी समूह कह्दा गया है, पर अब 
वह समय आ गया है जब हमें अपनी संस्क्ृतिशासत्रीय शब्दावलि में परिवर्तन 
की आवश्यकता है। जहाँ तक रक्त-समूहों के वितरण या अन्य प्रजातीय गुणों का 
सम्बन्ध है, मीलों में आदिवासी गुणों का पर्याप्त अमाव है। लेखक के मत में 
कोल और संथालों के साथ भीलों का वर्गीकरण केवल कोल, भील, संथाल, ? 
की ताल मिलाने के लिये है, न कि किन्हीं मूलभूत प्रजातीय समताओं पर 
आधारित है। 
यद्यपि सभी देशों में चारों रक्त-समूह मिन्न अनुपातों म॑ पाये जाते हैं, किसी 
देश में उनमें से किसी एक या उससे अधिक रक्त-समूहों की अल्पत्व या प्रबलता की 
व्याख्या की जरूरत है। 0 यों तो सभी प्रजातियों म॑ं मिलता है, पर केवल अमरीकी 
इंडियनों में बह शुद्ध रूप में पाया जाता है। हाल ही में यह पता चला है कि मिश्रित 
अमरीकी इंडियनों में & का अत्यधिक केन्द्रीकरण है। पश्चिमी यूरोप के लोगों में 
४ तथा एशिया के लोगों में 8 की प्रबलता है। उक्त तथ्यों ने रक्त प्रकारों (8000 
(५9०७) के उद्गम के निम्न सिद्धान्त को एक विश्वसनीय-सा रूप प्रदान किया है। 
* मूलतः मनुष्य में 0 गुण विद्यमान था, .& बाद का उत्परिबतन (/णाव्र50०0) या जो 
सवप्रथम पश्चिम में प्रकट हुआ या बाद में पूर्व में फेला।” & के उत्परिबर्तन के और 
भी केन्द्र हो सकते हैं, जैसे कि हिन्द-चीन। संभव है 8 एशिया में उत्पन्न हुआ हो 
और वहाँ से प्रवास द्वारा अन्यत्र फेंला हो किन्तु यह तथ्य कि & और छ मानवसम वानरों 
(७7877०70०० 89०७») में मिलते हैं। उत्परिवतन के सिद्धान्त के संबंध में संदेह उत्पन्न 
करता है। पर जैसा कि स्नाइडर का कहना है, मनुष्य और वानर में स्वतन्त्र समानान्तर 
उत्परिवर्तन भी हो सकते हैं। गेट्स का कहना है कि यह अवधारण आधुनिक जननिक 
कल्पनाओं के सर्वथा अनुरूप है। यह तथ्य कि अनेक आदिकालीन और सीमान्त लोगों 
में 0 ओर & विद्यमान हैं, इस बात की ओर संकेत करता है कि & एक आदिकालीन 
लक्षण है और वह 8 से पहले विकसित हुआ है। यदि चारों रक्त-समूह प्रारम्भ से 
ही मनुष्य में विद्यमान रहे हैं, जैसा कि कुछ विद्वानों का मत है, तो रक्त-समूहों के 
आधुनिक अंतर संभवतः प्रथकरा (508800 ओर प्रवास द्वारा समझाये जा 
सकते हैं । 
ह अनुमान लगाया गया है कि रक्त-समूह जैसे लक्षणों के, जिनका कि कोई चुनाव 
- - संबंधी महत्व नहीं है, उत्परिवर्तेन की दर आज विद्यमान उसकी अधिकतम उपस्थिति को 
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समझाने में असमर्थ है। यदि & और 8, 0 से उद्भूत उत्पखितेन हैं, तो 
वाईमैन और बीयड के अनुसार & और 98 वाहकाणुओं को वर्तमान उपस्थिति प्राप्त 
करने में ७,४४,००० वर्ष लगेंगे। गेट्स ने फ़िशर की सहायता से सिद्ध किया है 
कि यदि 0 से & की उत्परिवर्तन दर १,००,००० में एक हो, तो बिना चुनाव 
($०००४०॥) के बीच में आये, जनसंख्या में १० प्रतिशत & आने में २,६४०,००० 
वर्ष लग जायेंगे। जैसा कि हम पहले भी संकेत कर चुके हैं, कि रक्त-समूहों से 
प्राप्त न्‍्यास अभी वर्तमान किसी अवधारणा को सिद्ध करने में असमथ हैं। जब 
कभी किसी लेखक ने एक ही समूह के दो ऐसे वर्गों का अध्ययन किया है जिनमे 
से एक प्रथक्‌ या अन्तजनित (797०0) है और दूसरा बहिजनित है, एक मैदान 
म॑ रहनेवाला और दूसरा पहाड़ों पर रनेवाला है, तो उसे मिन्न परिणाम प्राप्त 
हुए हैं। 

अभी तक उपलब्ध रक्त-समूहों के तथ्यों की ठुलना से यह प्रकट होता है कि उन 
सामाजिक समूहों में जो कि क्रवीली अवस्था पार कर जाति पद को प्राप्त कर चुके हें, 
या जो बर्णसंकर (५570०) जातियों के रूप में प्रसिद्ध हैं, 8 का एकनत्रीकरण बहुत 
स्पष्ट है। बंगाल की दलित जातियों और उत्तर अ्रदेश के पूर्व अपराधोपजीवी क्बीलों में 
8 का उच्च एकन्रीकरण पाया गया है। पनियनों, नागा क़बीलों में अंगामी और कोनयकों, 
तथा भीलों भ॑ 8 की निम्न प्रतिशतता पायी गई है। पर जैसे ही हम अपनी पड़ताल 
म॑ उन क़बीलों को सम्मिलित कर लेते है, जिनमें कि अन्तक्रेबीली विवाह या जिनके 
पड़ोसी क्बीलों या जातियों के साथ यौन संबंध विद्यमान हैं, 8 की प्रतिशतता तत्काल 
बढ़ जाती है। इस तथ्य की पुष्टि के लिए. अधिक न्यासों की आवश्यकता है, फिर मी 
ऐसा प्रतीत होता है कि वर्णसंकरता का जनसंख्या में किसी रक्त को बढ़ा देने से 
अवश्य कुछ संबंध है। पर हमें यह नहीं भूलना चाहिए. कि रक्त-समूह केबल एक 
लक्षण है और जब तक हम इसे मानवमितिक और अन्य अनिश्चित और त्वचा के 
लक्षणों के साथ मिलाकर नहीं देख लेते, हम भूल करेंगे। यदि हम समस्त मारतीय 
कबीलों और समूहों से उपलब्ध & और 8 के लसीय मूल्य ($७प००ह्टांथ 
एर्थाए०) की तालिका बनायें, तो हमें अगले एष्ट पर दिए हुए ऋण-मूल्य (]९७/७४ए९ 
ए& प्र) प्राप्त होंगे। 
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-५ और उससे अधिक, -५ से-१५ और-१५ और उससे भी कम &-9 मूल्यों 
में उक्त जाति और क्बीलों को बॉटे तो हमें निम्न वर्गीकरण प्राप्त होता है :--- 


(-३ और उससे अधिक) | 


पनियन (दक्षिण भारत) 


5 5: है १) 
नायर स्व 
सीरियन ईसाई ,, 
भील )१ 
पटेल )१ 


(-५ से-१५ तक) | (-१५ और उससे भी कम) 
तामिल (दक्षिण भारत) ' अछुत हिन्दू (समस्त मारत) 
खत्री (पंजाब) | मुसलमान (बंगाल) 

राजपूत (मध्य भारत) महिशिया ,, 


हज़ारा (पंजाब) | डोम (उत्तर प्रदेश) 
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मराठा (बंबई) 
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इस प्रकार ७-8 के उच्चतम ऋण मूल्य अछूत या बहिजातीय ढुओं, थारुओं, 
पूर्व-अपराधोपजीवी कबीलों, बंगाल के मुसलमानों और माहिशियाआ मं मिलता है! 
जैसा कि हमें ज्ञात है, इन जातियों और क्बीलों का मूल मिश्रित है। थारू एक 
मंगोल्ीय क्बीला है, जिनमे अमंगोलीय गुण भी मिश्रित है। वह अपने को 
राजपूत और नेपालियों का संकर वंशज बताते हैं। बंगाल के मुसलमान अनेक 
ऐसे ही जातीय समूहों से लिये गये हैं ओर धर्म परिवर्तन द्वारा मुसलमान बने हैं। 
उत्तर प्रदेश के मुसलमानों में 0 की प्रतिशतता का आधिक्य और $ की 
कमी (मजुमदार) संभवतः उत्तर प्रदेश के मुसलमानों के अधिक प्रथक्करण और 
प्रजातीय शुद्धता की ओर संकेत करती है। मेकफ़रलेन द्वारा परीक्षित बंगाल और 
उत्तर भारत के शहरी मुमलमानों के रक्त-समूह के वितरण से भी इसकी पुष्टि हू 
है। भारत के बाहर के मुसलमानों में 8 की कमी और & की अधिकता उन्हें 
भारतीय मुसलमानों से प्रथक करती है। मूलतः आदिवासी मूल के महिशिया अपने 
अन्दर अनादिवासी लक्षण लाने में समथ हुए. हैं ओर बंगाल के अछूत -हिन्दू निस्‍्संदेह 
समजातीय समूह नहीं हैं। डोम, करवाल ओर थारू भी मिश्रित समूह हैं। अतणव या 
तो संकरता से छ के उत्परिवर्तन की गति बढ़ जाती है या 8 की प्रबलता का अन्य कोई 
कारण है जिसके जांच की जरूरत है। 

मेकफ़रलेन ने विस्तृत खोजों के बाद बताया कि एक वस्ती के दो सम्बंधित समुदायों 
में से निम्नजातीय समुदाय में या उसमें जिसमें अधिक द्रविड़ रक्त का मिश्रण हुआ है, 
8 की अधिक उपस्थिति पायी जाती है। यद्यपि द्रविड़ शब्द का प्रयोग ग़लत है, 
तथापि यदि उक्त तथ्य सत्य है तो उत्परिवतन अवभारणा (/परांत्रधंणत 7ए90/0८४5) 
का विशेष स्थान नहीं है। अनेक मानवमितिक परीक्षाओं की भौंति जीव-रासायनिक 
साक्षियों को भी बहुत सावधानी से प्रयुक्त करने की आवश्यकता है । 

इन्डियन स्टैटिस्टिकल इन्स्टिट्यूट, कलकत्ता के तत्वावधान में १९४६ में संग्रही 
कुछ हज़ार ल्लोगों के रक्तों को हमने विभिन्न जातियों ओर हिन्दू-मुस्लिम संप्रदायों के 
आधार पर वर्गीकृत किया। यद्यपि हम जातिवार तथ्य संग्रहीत करना चाहते थे, पर 
जातिनाम अनेक वार असली जाति का परिचय न देते थे क्‍योंकि कुछ निम्नजातियों 
ने अपने पद को छिपाने आर उठाने के लिए उच्च जाति के नाम रख लिये थे 
हमारी सम्मति में रक्त-समूहों का प्रादेशिक वर्गोकरण भी आज उतना ही उपयोगी 
सिद्ध होगा, जितना कि जातिवार वर्मीकरण। एक क्षेत्र में रनेवाली जातियों म॑ं 
विद्यमान धनिष्ठ ओर आत्मीय सम्बन्ध हमें वहाँ की जनसंख्या के जननिक संतुलन 
(छउला०ां० व्वूणांप्राए) के बारे म॑ कुछ संकेत दे सकते हैं। इससे पहले 
कि हम रक़्त-समूहों के विभिन्न प्रतिशत वितरण की तुलना करें, हमें ऐसे 


५ (७ ५ किक पे 


अल्येक क्षेत्र के लिए विभिन्न रक्त-समूहों की उपस्थिति की औसत निकालनी होगी 
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उत्तर प्रदेश की जातियों में & रक्त-की उपस्थिति में पर्याप्त मिन्नता है। निम्न 
जातियों में क्रमशः उसका अनुपात कम होता जाता है। यह एक महत्त्वपूर्ण तथ्य है। 
उत्तर प्रदेश की विभिन्न जातियों और क्बीलों के रक्तसमूहों की प्रतिशतताओं 
से यह प्रकट होता है कि रक्तसमूहों और मानवमितिक लक्षणों के बीच एक 
सह-संबंधी विद्यमान है। इससे यह निष्कपष॑ निकलता है कि लसीय गवेषणा का 
प्रजातीय प्रकारों की जाँच में पयोग किया जा सकता है। ब्राह्मण और उच्च जातियों 
तथा क्बीली समूहों, मुसलमानों और दृस्तकार जातियों के बीच महत््वपूणं लसीय 
दूरी (इ७००४००। (45787००) पायी जाती है। पर जब कि क़बीछी समूह उच्च 
जातियों की तुलना में दस्तकार जातियों के अधिक निकट हैं, मुसलमान और 
दइस्तकार जातियाँ उच्च जातियों और क्बीली समूहों के बीच में आती हैं। पूर्व- 
अपराधोपजीवी क़बीलों और क़रबीली समूहों के बीच कोई विशेष समता नहीं है। 
मानवमितिक और लसीशास्त्रीय दोनों दृश्यों से ही भूतपूर्व अपराधोपजीवी कबीले 
उच्च जातियों के ही सहवती हैं। अन्तर इतना ही है कि वह उच्चजातियों की तुलना 
में अधिक मिश्रित है। 

उपसंहार में हम मारत में प्राप्त रक्त-समूहों के ज्ञान के आधार पर यह मान सकते हैं 
कि सारत में विभिन्न रक्तों के अनुपात का हेर-फेर विभिन्न प्रजातीय और सांस्कृतिक 
समूहों के पर्याप्त मिश्रण की ओर संकेत करता है और भारत में प्रवास किसी एक 
ओर से नहीं हुआ है। पूर्व से पश्चिम और दक्षिण से उत्तर की ओर 98 के हास को 
 कपालीय (0००४०७॥०) और नासिकीय (0५४5४) निर्देशनाओं के साथ मिलाकर देखना 
प्रजातीय दृष्टि से महत्वपूर्ण हो सकता है और जब तक हमें रक्तों के वितरण पर 
और विस्तृत न्यास प्राप्त नहीं होते, हम प्रजातियों के प्रवासों के मानचित्र बनाने में 
सफल नहीं हो सकेंगे। 

न्यादर्शों का छोटा आकार, क्बीलों और जातियों के प्रादेशिक वर्गीकरण की कठिनाई, 
परीक्षित न्यादर्शों में से पारिवारिक धाराओं के हटाने के गम्भीर प्रयत्नों का अमाव 
और तथ्यों की अपूर्णता हमें देश के भाग विशेष में विशेष रक्त-समूह के मूलस्थान 
के बारे में अनुमान लगाने से रोकते हैं। हमें अधिक न्यासों की परीक्षा करनी 
चाहिए। 

सन्‌ १९४० में मेकफरलेन, ग्रेवल ओर चन्द्रा ने कलकत्ते में मुसलमानों के 
रक्तसमूहों को निश्चित किया। पहले अग्वेषक ने २४ परगना ज़िले के बजबज क्षेत्र के 
१२० और कलकत्ता के १३६ शहरी मुसलमानों, तथा दूसरे अन्वेषकों ने रक्तदान 
सेवा के सम्बन्ध में ३२१ मुसलमानों की, जिनमें से अधिकांश शहरी थे, परीक्षा 
की। इसके अतिरिक्त हमने लखनऊ के ४०० मुसलमान विद्यार्थियों के रक्त का 
वर्गकिरण किया | 
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साथ की तीन तालिकाओं में हम लखनऊ विश्वविद्यालय के विद्याथियों और 


पूर्वी तथा पश्चिमी जिलों में बसे उनके सहधर्मियों तथा अंतिम तालिका में उत्तर 
प्रदेश की जातियों और क़बीलों की ७80 प्रतिशतताएँ दे रहे हैं। 


तालिका ? 


मुसलमानों के रक्त-समूह ओर उनकी वाहकाणु बारंबारता 
(0606 ि्वुपआारं85) 
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परिवार ओर विवाह 


रिवार आज एक मान्य सामाजिक इकाई है और किसी न किसी रूप में यह 
सांस्कृतिक विकास के सभी स्तरों पर पायी जाती है। समय-समय पर पारिवारिक 
समूह का रूप बदलता रहा है और विभिन्न समाजों में विभिन्न कालों और स्थानों पर इसके 
विभिन्न रूप देखे गये हैं। हमें मातृक (/277870]8/) ओर पेतक (?४7ए०7०॥9/), 
बहुपतिक (?०0!५४॥8४7005$) और बहुपत्नीक (?07५2५7॥०॥$), स्वैच्छिक ओर परच्छिक 
एक-विवाह (१(०॥०९७7०५), समूह और परीक्ष्यमान (77७0) विवाह के विभिन्न 
रूप मिलते हैं। यह संदेहास्पद है कि किसी अन्य सामाजिक संस्था ने इतनी अधिक 
समस्याओं को जन्म दिया है जितना कि परिवार ने। 
बैखोफ़न और कुछ अन्य विद्वानों ने समूह-विवाह में मातृसत्ता और पुरुष के 
व्यक्तित्व के विकास या सम्पत्ति की कल्पना के विकास में पितृसत्ता के मूल को ढूँढ़ा। 
मॉगन ने आदिकालीन कामाचार (?0०7४5$८एा(७) से परिवार के विकास को प्रस्तुत 
किया। माक्स और एऐंगिल्स ने ऐतिहासिक भोतिकवाद के आधार पर परिवार के 
उद्गम के सिद्धान्त को विकसित किया ओर इनके अनुसार मनुष्य के सामाजिक-आर्थिक 
संबंध और उत्पादन प्रणाली परिवार के स्वरूप को निश्चित करते हैं। उन्होंने आज की 
वैवाहिक नेतिकता की भर््सना की और एक-विवाह के आदश को अस्वाभाविक और 
अस्पष्ट मध्यवर्गीय धारणा बताया। इसके विपरीत, वेस्टरमार्क का मत है कि एक-विवाही 
परिवार समाज के सभी स्तरों पर विद्यमान रहा है ओर यहाँ तक कि कुछ चिड़िया 
और पशु तक भी एक विवाही हैं जबकि अन्य विद्वानों ने एक विवाह के साथ-साथ ही 
'बहुपत्नीक विवाहों को मी देखा तथा निकटामिगमन (8706४४) को अपवाद नहीं, 
प्रत्युत नियम बताया है। 
निचले हिमालय के क्बीलों में एक-विवाह के साथ बहुपत्नी प्रथा, यहाँ तक कि 
एक प्रकार के सामूहिक विवाह (07079-0क्7738०) की प्रथा भी विद्यमान है। 
' उदाहरण के लिए. यहाँ पर कई भाई मिलकर अनेक स्त्रियों से विवाह करते हैं और 
किसी भी भाई का पत्नी विशेष पर कोई एकाधिकार नहीं होता। कुछ नृतच्वेत्ताओं 
ने परिवार की प्राथमिकता और उसके विस्तार के औचित्य के संबंध में वेस्टरमार्क को 
है. नम 
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चुनीती दी है और उसको अस्वीकार किया है। उनके अनुसार यह मनुष्य को पशु 
से प्रथक्‌ दिखाने, मनुष्य की श्रेष्ठता प्रदर्शित करने तथा उसकी संस्कृति स्थापित करने 
के प्रयत्न का युक्तिकरण (१98०7॥श॥5४॥0०॥) मात्र है। एक माने में मैलिनॉस्की 
ने वेस्टरमार्क की स्थिति को स्वीकार किया है। उन्होंने मनुष्य और पशु में इस माने 
में भेद किया है कि स्तनपेयी पशुगणों में गमौधान की ऋतु होती है, जबकि मनुष्यों में 
नहीं। यह अन्तर मनुष्य और पशु के एक मौलिक भेद को व्यक्त करता है। हैमिल्टन 
इस जैविकीय अवधारणा को स्वीकार नहीं करते हैं। ई० कैम्पट का कहना है कि 
आधानकों में कोई गर्भाधान ऋतु नहीं है, वह सब समय संभोग करते हैं। सोक्तोवस्की 
विंघम, हार्ट्मान, गेरिट मिलार और हैमिल्टन भी कैम्प्ट के मत का समर्थन करते हैं। 
मैलिनॉस्की अपनी पुस्तक (५९४ क्रार्त 7२९७/९5७३०४॥ मं दश्व82 80टां20) 
(असम्य समाज में काम और दमन) में कहते हैं कि परिवार ही एक ऐसा 
समूह है जिसे मनुष्य पशु अवस्था से अपने साथ लाया है। वह यौन कामाचार 
की संभावना से भी इन्कार करते हैं। उनके अनुसार समुदाय में रहने की 
प्रवृत्ति मानव संगठन का मूल नहीं है। जिस जैविकीय अवधारणा पर इस प्रकार के 
निष्कर्ष आधारित हैं, यदि वही विद्यमान नहीं है तो वेस्टरमार्क द्वारा निर्मित नेतिक 
विचारों का समस्त दाचा ही धराशायी हो जाता है। बहुत से विद्वान वेस्टरमार्क की 
एक विवाह की अवधारणा को अपनी निजी इच्छा पूर्ति का विचार मात्र समझते हैं। 
कुछ अन्य विद्वानों का कहना है कि मध्यमवं्ग की प्रथम महायुद्ध में सफल और 
सम्पूर्ण सिद्ध हुईं। नेतिकता की स्वीकृति में इसका मूल है। उन्नीसवीं शताब्दी की 
नैतिकता मुक्त व्यापार की अर्थव्यवस्था के विधटन और विकासवाद की निरंकुश धारणा 
में विश्वासहीनता ने सामाजिक विज्ञानों पर अत्यन्त प्रभाव डाला। फलस्वरूप 
सामाजिक विज्ञानों ने एसी सापेक्षिकता का सहारा लिया जिसमें परिवार को प्रगति का 
केन्द्र माना गया। द 

मॉर्गन, माक्से और एंगिल्स परिवार का उद्बाम यौन साम्यवाद और सामाजिक उत्पा- 
दन की विभिन्न अवस्थाओं में खोजते हैं। यद्यप्रि ये उक्तियाँ परस्पर विरोधी स्वार्थ 
लिए हुए वर्गसत्ता प्रधान समाज को प्रभावित करती हैं, तथापि इनकी पुष्टि सांस्कृतिक 
वितरणों द्वारा नहीं होती। वस्तुतः जिस प्रकार असभ्य कृबीलों में एक-विवाही प्रथा का 
पाया जाना उसकी सावभोमिकता को सूचित नहीं करता उसी प्रकार वहाँ पर योन 
स्वाधीनता या काम संबंधी विच्युतिया प्रारम्भिक अवस्था में कामाचार की पुष्टि नहीं 
करतीं। किन्तु आज वेस्टरमार्क और मॉंगन के सिद्धान्त जीवित हैं इसलिए नहीं कि व्‌ 
सत्य हैं प्रत्युत्‌ इसलिए, कि यह परिवार की गतिशील कल्पना पर आधारित हैं। 
इन सिद्धान्तों को पुष्ट करने का प्रयत्न किया जाता है, इसलिए नहीं कि इन्हें सामाजिक 
विज्ञान स्वीकार करते हैं प्रत्युत्‌ आज परस्पर विरोधी वर्ग स्वार्थों के प्रसंग में दोनों ही 
सा, स, 3. ४ 
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व्याख्यायें इस युग की उत्पादन प्रणाली द्वारा उत्पन्न की गयी सामाजिक स्थिति को 
आंशिक रूप में समझाती हैं। मध्यम-वर्ग, परिवार की संस्था में शक्ति और स्वामित्व 
देखता है। श्रमिक, मार्क्स और एंगिल्स की माँति पुराने नेतिक ओर यान सम्बन्धी 
विधान में वर्गीय श्रान्त धाराओं की अभिव्यक्ति देखते हैं। यह दोनों ही इश्टिकोण 
महत्वपूर्ण हैं और इसीलिए परिवार आज मी है जैसा कि पहले था, परन्तु ऐसा नहीं 
था जैसा आज है। 
किन्तु अपवाद इस बात को असिद्ध नहीं कर सकते जिसे अन्यथा सरलता से सिद्ध 
नहीं किया जा सकता। हम एक-विवाही प्रकार के पैतृक परिवार की धारणा के इतने 
अभ्यस्त हैं कि हम उसे परिवार का समानार्थक मान बैठे हैं ओर यही हमारी भूल है। 
परिवार व्यक्तियों का ऐसा समूह है जो एक ही घर में रहते है और रक्त एकता की 
भावना, समान स्वाथ, सहवास और परस्पर कत्तेव्यों के आधार पर एक दूसरे से 
सम्बन्धित है। सुरक्षा तथा आक्रमण दोनों ही अवसरों के लिए यह एक संगठित इकाई 
है। समान साम्पत्तिक अधिकार और सहवास के कारण उसका स्वामित्व स्वीकृत है। 
यही कारण है कि भाई अलग हो कर अलग परिवार बसाते हैं, लड़कियों व्याही जा कर 
उच्च परिवारों की हो जाती है जबकि दूर के सम्बन्धी और मित्र चाहें, उनमें रक्त 
सम्बन्ध या एक स्थान पर रहने की एकता न भी हो, परिवार के सदस्य बन जाते हैं, 
और चाचा, पुत्र, भाई, बहन के रूप में संबोधित किए जाते हैं। इस अथ में परिवार 
कृत्रिम कहा जा सकता है किन्तु इसी अथ में संस्कृति के समस्त स्तरों में परिवार 
विद्यमान रह्य है और इस तथ्य की अस्वीक्षति ने अय्कलबाज्ञी को बहुत कुछ प्रोत्साहित 
किया है। 
समाजशास्त्रीय अर्थों में "परिवार? जिसमें पति-पत्नी और संतान सम्मिलित हैं 
मानव सांस्क्ृतिक विकास की समस्त अवस्थाओं में विद्यमान रहा है। व्यक्तिगत परिवार 
के साथ-साथ उसके अन्यरूप भी प्रकट हुए, जिसमें से कुछ अधिक स्वीकृत थे और 
कुछ शिथिल; ओर प्रायः उनमें से कभी एक को महत्व दिया गया, कभी दूसरे को, 
परन्तु अन्ततः मौलिक केन्द्रीय समूह विघणित नहीं हुआ। ऑस्ट्रेलिया के आदिवासियों 
में एक प्रकार का समूह-विवाह पाया जाता है जिसमें कि एक कुल की स्त्रियाँ दूसरे कुल की 
भावी पत्नियाँ समझी जाती हैं और यह ऑस्ट्रेलियावासी उन समस्त पुरुषों के लिए जो 
कि उनकी माताओं के भावी पति हो सकते हैं पिता शब्द का प्रयोग करते हैं। इस प्रकार 
सम्बन्धियों के वर्गीकरण का शब्द “पिता? उसके छोटे माई या अन्य सामुदायिक भाइयों 
के लिए प्रस्तुत किया जा सकता है जिसके अनुसार छोटा भाई बड़े भाई की मृत्यु हो 
जाने पर उसकी पत्नी से विवाह कर सकता है ओर फिर भी पारिवारिक सम्बन्धों के 
बंधनों में किसी प्रकार का व्याघात उत्पन्न नहीं होता है। ऑस्ट्रेलिया के आदिवासियों में 
प्रचलित सम्बन्धियों के लिए प्रयुक्त सामूहिक सम्बोधन के शब्द प्रारिबारिक सम्बन्धों की 


परिवार और विवाह ध्पः 


॥.#| 


सम्मावना को नष्ट नहीं कर देते। समूह विवाह की अवस्था में भी जहाँ किसी पुरुष का 
किसी स्त्री विशेष पर अधिकार नहीं होता वहाँ भी परिवार विद्यमान रह्य है और आज 
भी जीवित है। मालाबार के नायरों के अब अप्रचलित मातृक समाज में या तिया 
लोगों में, पति अपने बच्चों की माता के घर में एक अस्थायी आगमन्तुक होता है। 
उसके बच्चों की देखभाल उनका मामा करता है और उसके बच्चे अपनी माँ के 
परिवार का नाम ग्रहण करते हैं। इनके यहाँ समाज की इकाई मातृक परिवार होता है 
जो माँ, उसके बच्चों, और स्त्री परम्परा द्वारा सम्बन्धित माँ के सम्बन्धियों से बना 
होता है और उसका मुखिया माँ का भाई होता है। माता वंश को चलाती है और 
उसका भाई उसका प्रतिनिधित्व करता है। 

निचले हिमालय और हिमालय के उस पार तथा जोनसार-बावर के वासियों में 
आतृ-बहुपति-प्रथा (:/श-४५) ए०५०॥079) विद्यमान हैं ओर यद्यपि कई भाई एक 
स्त्री के पति व साम्मीदार हो सकते हैं तथापि “परिवार ? एक स्थिर संगठन है। सबसे 
बड़े भाई का सम्पत्ति ओर पत्नी पर एकाबिकार है। भाइयों में सम्पत्ति का असमान 
बेटवारा होने तथा बड़े के पास उसका बड़ा भाग चले जाने के कारण बेटवारा लामदायक 
नहीं है। इसलिए सब भाइयों के साथ-साथ रहने और परम्पराओं के पालन में ही 
कल्याण है। ये परम्परायें इस व्यवस्था के साम्ीदारों को आवश्यक स्वाधीनता और 
स्वच्छुन्दता प्रदान करती हैं | 

भारत मुख्यतः एक कृषि-प्रधान देश है। इस क्ृषि-व्यवस्था ने उसके पारिवारिक 
संगठन को पर्याप्त प्रभावित किया है। इसके अतिरिक्त भारतीय परिवार की धारणाएँ 
मुख्यतः परम्परागत हैं। किसी अन्य देश में ग़रहस्थ जीवन की इतनी पवित्रता, व 
पिता-पुत्र, भाई और भाई, और पति-पत्नी के इतने स्थायी सम्बन्धों का उदाहरण नहीं 
मिलता | बहुत से सम्बन्ध तो न रक्त के होते हैं और न स्वनामी व टोटमी ही पर फिर 
भी वह मूल्यों और व्यवहारों में अत्यन्त आत्मीय और स्थायी होते हैं। समस्त देशों के 
महाकाब्यों में युद्ध और विजय को तथा व्यक्तियों के संघ और जातियों के सम्पर्क को अत्यन्त 
महत्त्व दिया गया है किन्तु रामायण और महाभारत में इन्हें गोण स्थान मिला है। इसके 
विपरीत मनुष्य के निरपेक्ष आदश, राम का अपनी पत्नी सीता के प्मति प्रेम, पुत्र का 
अपने पिता के प्रति सम्मान, आज्ञापालन, भाई का भाई के लिए त्याग, देश के 
लिए, राजाओं का अपने सम्बन्धियों तक का बलिदान उसके मूल आधार हैं। आज 
इसमें अनेक रूपान्तरण घटित हो रहे हैं। मारतीय पारिवारिक जीवन विदेशियों के लिए 
एक पहेली रहा है। यूरोपीय लोग यहाँ पर, पूर्णतः मिन्न मूल्यों, धारणाओं, इच्छा-पूर्ति 
और दमन के साधनों के संस्थान देखते हैं। यह संस्थान शारीरिक और माननीय 
इच्छाओं का अवरोध करने में पूर्णतः सफल हुए हैं। प्रादेशिक मिन्नताओं ने नातेदारी 
(६४४४9) के नये प्रकार उत्पन्न किए हैं, सम्मिलित वास और सम्मिलित पूजा को 
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प्रोत्साहित किया है, यहाँ तक कि ताक्कालिक और दीघकालीन उद्देश्यों के लिए बहुपत्नी 
प्रथा की मी स्वीकृति दी है तथा सप्ताज की भलाई के लिए व्यक्तित्व के विकास का दमन 
या वृद्धि में स्कावट भी की है। कृषक समाज की जीवन गति स्वभावतः औद्योगिक देश 
की गति से भिन्न है क्योंकि कृपकर जीवन अवकाश, मितव्ययता तथा सम्मिलित सहृवास 
को प्रोत्साहित करता है। उत्पादन प्रगाली के परिवर्तन और नगरीकरण या उद्योगीकरण 
की तेज़ गति ने परम्परागत सामाजिक जीवन के विकास के संस्थान की विश्रटित का 
दिया है। विचार और आदर्श व्यक्तित्व के विकास को बल देते हैं। पाश्चात्य प्रभाव 
ने प्रथक्करण को प्रोत्साहित किया है जबकि शिक्षा और प्रगति ने मूल्यों में परिवर्तन 
ला कर नये समायोजन को आवश्यक बना दिया है। कृषक समाज की भौति सापेक्षतया 
अगतिशील समाज में, व्यक्ति परिवार पर अतिआश्रित है। कृषि ने सर्वत्र ही पारिवारिक 
जीवन को स्थिरता प्रदान की है, उसमें विच्छेद और तलाकों का अभाव है तथा बाल- 
विवाह एक आदर्श है। इसका कारण कृषि-अथ-व्यवस्था में परिवार का मुख्य स्थान 
होता है। यहाँ परिवार उत्पादन की इकाई है। हर एक सदस्य की उत्पादन में तथा 
अपनी भूमि के दायित्व में साझेदारी है। अवकाश ओर करत सम्बन्धी त्योहार एक 
दूसरे में इतने मिले हुए हैं कि घर के सामान्य कछृत्यों में परिवार के सदस्यों का 
योगदान आवश्यक हो जाता है। कार्य की दैनिक आवश्यकताएँ, सम्पक और सामूहिक 
प्रयनन को अनिवार्य बना देती हैँ। ओद्योगिक जीवन की आवश्यकताएँ इससे भिन्न 
हैं और इसलिए वहाँ परिवार का कार्य-उद्देश्य भी भिन्न हो जाता है। घर केवल सोने 
मात्र का स्थान रह जाता है। यदि स्त्रियां कारखाने में काय नहीं करतीं तो उन 
अधिक अवकाश रहता है और वह खाना पकाने, पूजा-पाठ, शिक्षा इत्यादि के परम्परागत 
कार्यों में रत रहती हैं। काम और संतान की देख-रेख के अतिरिक्त अन्य स्नेह सम्बन्ध 
शिथिल पड़ जाते हैं और इस प्रकार स्त्री के पद में पर्यात्त परिवर्तन हो जाता है। 
यदि स्त्रियां भी बाहर जा कर कमाती हैं तो परिवार के सम्बन्ध और उसके कृत्य 
अधिक मूलभूत रूप से बदल जाते हैं ओर साथ ही मनोवैज्ञानिक पहलू भी अधिक 
महत्वपूर्ण रूप धारण कर लेते हैं। जहाँ पर प्रायः पुरुष श्रमिक ही कार्य करते हैं जैसा 
कि हमारे देश के अधिकांश भागों में है, यहाँ पारिवारिक जीवन के अभाव में 
कारखानों की थकान ओर दबाव तथा एकाकीपन के कारण वे लोग मावात्मक क्षुधा की 
तृप्ति के लिए मद्रपान और व्यभिचार की ओर अग्रसर हो जाते हैं। गन्दी अस्तियाँ 
थोड़ी आय, मेत्री ओर सम्पक का अभाव, ओर पोषक-भोजन की कमी, स्नायु-दुर्बलता 
उत्पन्न करती है व सस्ते सिनेमा और निम्न प्रकार के मनोरंजनों में उनकी आय का 
बड़ा भाग नष्ट हो जाता है जिसमें उनकी सुरक्षा को बहुत धक्का पहुँचता है। स्वार्थ 
बुरी लतों के पड़ने, रोग ओर वेश्यावत्ति ने मूल्यों ओर सामांजिक रूढियों में परिवर्तन 
लाकर परिवार में फूट डाली है। इसका इलाज निरोधात्मक चिकित्सा द्वारा ही हो 
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सकता है। युवकों को विवाह की समस्याओं का समुचित ज्ञान और परिवार के 
दायित्वों की वैज्ञानिक शिक्षा की आवश्यकता है। आयोजित परिवार द्वारा नागरी जीवन 
की रफ्तार को रोका जाना चाहिए। व्यक्तित्व के पहलू के समुचित ज्ञान और री. 
पुरुषों के समानता के स्तर पर मेलजोल से ही यह सम्भव है। 

हमें भारत में वैवाहिक जीवन के सभी रूप मिलते हैं। यहाँ माठक नांयरों की 
बहुपति प्रथा, निचले हिमालय के कबीलों की श्रातृक बहुपति प्रथा, मुसलमानों और 
हिन्दुओं की पिछड़ी जातियों की बहुपत्नी प्रथा ओर पत्नी ग्रहण करने की अनेक अन्य 
रींतियाँ प्रचलित हैं । 

हिन्दू न्याय-शास्त्रियों ने आठ प्रकार के विवाहों की स्वीकृति दी है। (मनु ; श्थ 
उपपरिच्छेद, २०वा पद )। ब्राह्म-विवाह के अन्तगंत लड़की के मॉ-बाप एक विद्वान 
और चरित्रवान युवक को अपने घर आमन्रित करते हैं ओर उसे वस्त्रों आर आभूषणों 
से सुसज्जित कन्या दे कर विद्या करते हैं। देव-विवाह में लड़की का पिता एक प्रकार 
का होम या यज्ञ करता है और जो ब्राह्मण पुरोहित का कार्य करता है उसे दक्षिणा 
नहीं दी जाती बल्कि दक्षिणा के रूप म॑ उसे समुचित रूप से सुसज्जित और 
आमूषणयुक्त वधू प्रदान की जाती है। उक्त, दो प्रकार से पत्नी अहण करने की 
रीति पवित्र और दिव्य मानी जाती है ओर इसलिए वह आदश है। आरष-विवाह 
अदला-बदली की पद्धति पर आधारित है। इसके अन्तगंत वधू का पिता युवक से एक 
या दो जोड़े ठोर प्राप्त करता है और बदले में उससे अपनी कन्या ब्याहता है। प्रजापत्य 
विवाह के अन्तगंत कोई रस्म या अनुष्ठान नहीं होता। वेवाहिक जीवन की पवित्रता का 
गुणगान करते हुए और सम्बन्ध के सुख और समृद्धि की प्रार्थना करते हुए. कन्या किसी 
मी मन पसन्द युवक को सॉप ही जाती है। असुर-विवाह के अन्तर्गत (जिसे आज भी 
अनेक आदिवासी क़बीले और पिछले हुए समुदाय व्यवहार में ला रहे हैं) वधू-पक्ष के 
सम्बन्धियों की वर द्वारा धन प्राप्त होता है जिसकी राशि निश्चित नहीं है। असुर और 
आर्ष-विवाह में केवल लेन-देन के प्रकार का ही अन्तर है। आपषे-विवाह में वधू को 
केवल एक या दो जोड़े ढोर मिलते हैं और असुर विवाह में वधू-मूल्य तय किया जाता 
है। इस विनिमय को नियंत्रित करने की कोई प्रथा नहीं है। गांधवे-विवाह परस्पर चुनाव 
का विवाह है। इसके अन्तर्गत वर-बधू के माता-पिता को कुछ नहीं करना पड़ता और 
पति-पत्नी त्रिना अपने अभिमावकों की राय के विवाह करने का निश्चिय करते हैँ 
राक्षस-विवाह अपहरण द्वारा किया जाता है। इस प्रकार का विवाह कई बार सावधानी से 
योजनों बना कर कायोन्वित किया जाता है परन्तु कानून इसकी स्वीकृति देता है 
लूट-मार के जीवन ओर समूहों के बीच निरन्तर युद्धों ने ऐसे विवाहों के लिए क़ानन 
की स्वीकृति आवश्यक बना दी। जैसा कि नागा क़बीलों में देखा जाता है कि एक 
क़बीले के लोग दूसरे क्बीलों पर आक्रमण कर उन्हें हरा कर उनकी स्त्रियों को भगा 
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ल जाते है। विवाह का अन्तिम प्रकार पेशाच-विवाह है, जिसके अन्तर्गत बलालार 
की गई स्त्री को भी सामाजिक पद प्रदान किया है। यदि कोई पुरुष सोई हुई या. अपनी 
रक्षा करने में असमथ खत्री के साथ बलात्कार करता है तो उसे उस स्त्री को अपनी वैध 
पत्नी के रूप में रखने का अधिकार है। 

हिन्दू-समाज आज केवल दो प्रकार के, ब्रह्म और असुर, विवाह ही स्वीकार करता 
है। उच्च जातियाँ पहले प्रकार तथा निम्न जातियों दूसरे प्रकार के विवाह को अधिक 
पसन्द करती हैं। उच्च जातियों में कहीं-कहीं अभी भी असुर रीति लुप्त नहीं हुईं है। 
उदाहरण के लिए बंगाल के कट्टर कुलीन आज भी अपनी कन्याओं का अकुलीनों से 
विवाह करने का विरोध इस रूप में प्रकट करते हैं कि वे वधू की साज-सज्जा व शादी 
अपने घर पर नहीं करेंगे। या तो वह अपनी कन्याओं के बदले धन मार्गेग या अपनी 
कन्याओं को विधिवत्‌ व्याहे जाने के लिए वर के घर भेज देंगे। वर दोनों ही बातों के 
लिए भी आग्रह कर सकते हैं जैसा कि प्रायः होता है। 

भारत के अधिकांश भागों के आदिम क़बीलों में विवाह, एक सरल सी बात है, 
जिसमें बिना किसी संस्कार के मंकट के, दम्पति, पति-पत्नी के रूप में रहने का निश्चय 
करते हैं। अधिकांश क़बीलों में युवक और युवतियों को अपना जीवन संगी चुनने के 
लिए, प्यास छूट दी जाती है ओर जहाँ माता-पिता व्याह तय करते हैं वहाँ मी लड़के-लड़की 
की स्वीकृति ली जादी है। उदाहरण के लिए आसाम के कूकी और दार लुग परिवीक्षाधीन 
(?7008/0॥479) विवाह करने की अनुमति देते हैं। यहाँ एक युवक अपनी प्रेमिका के 
प्र पर हफ्तों ओर महीनों रह सकता है और इसके बाद यदि उन दोनों का स्वभाव एक 
दूसरे के अनुकूल होता है तो वह परस्पर विवाह कर लेते हैं और साथ-साथ रहने लगते 
हैं। एक दूसरे के साथ मेल बैठाने में असफल होने पर उनका सम्बन्ध विच्छेद हो जाता 
हैं ओर इसके लिए युवक को कन्या के माता-पिता को १६ रु, मुआयज्ञा देना पड़ता है। 

गुजरात में भील' एक प्थक्‌ सामाजिक समूह नज़र नहीं आते। अन्यत्र मी वह 
हिन्दुस्तान के निम्नवर्गों से मिन्न नहीं दीखते और वह प्रायः हिन्दू सांस्कृतिक व्यवहार का 
अनुसरण करते हैं। भीलों में दो अन्तर्विवाहदी (27008700७) समूह हैं: उजले या 
त्रिना मिलावट के ओर मैले या मिलावट्बाले। एक तीसरा समूह हैं जिसका नीचा 
दा है और जो गाने बजाने का कार्य करता है। यद्यपि भीलों में पर्यात अन्तर्मिश्रण 
हुआ है फिर भी उजले भील उजलों में ही अपने सम्बन्ध करते हैं। यद्यपि वह कभी 
कभी मैलों की लड़कियों ले लेते हैं पर वह अपनी लड़कियाँ उन्हें नहीं देते। आजकल 
भीलों में यह विश्वास जोर पकड़ रहा है कि यह भेद नष्ट हो जाना चाहिए और समस्त 
भीलों में आपस में विवाह सम्बन्ध होने चाहिए। पर संस्कारों को नष्ट होने में 
समय लगता है और इस स्वस्थ दृष्टिकोण को अपनाने में अमी दसियों साल लग 
जायेंगे। प्रत्येक मील-समूह विभिन्न सम्प्रदायों (3००४७) में बैठा हुआ है। यह संप्रदाय 
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बहिरविवाही (708&770प७) हैं और इनमें आपस में विवाह सम्बन्ध निषिद्ध हैं। 
इसके अलावा गाँव के मील शहर के भीलों से विवाह नहीं करते। जैसा कि एक 
भील ने मुझसे कहा--“ शहर में रहनेवाली स्त्रियों के चालचलन का कोई ठिकाना 
नहीं ”। गाँव के बड़े लोग ऐसे विवाह को रोप मरी दृष्टि से देखते हैं। यह नगरी 
समूह मोटेतौर पर अन्तर्विवाही समूद्द है, यद्यपि इस बात में वें बहुत कद्दर नहीं हैं । 
धन और नगर की तड़क-मड़क प्रायः गांव की लड़कियों को शहर की ओर आकर्षित 
करती हैं। मील वयस्कावस्था में विवाह करते हैं। पन्द्रह साल से कम की लड़की और 
बीस साल से कम के लड़के विवाह नहीं करते। बाल-विवाह केवल खाते-पीते परिवारों 
का ही विशेषाधिकार है। गाँव के मुखिया ओर समृद्ध किसान ही इस विलासिता का 
उपयोग कर सकते हैं। मीलों मे विवाह-पूव स्वच्छुन्दता स्व्रीकृत है। यदि विवाह से 
पहले कोई युवक ओर युत्रती बहुत ही आत्मीयता प्रदर्शित करते हैं तो क़बीली बड़ें, 
उस स्त्री ओर पुरुष विशेष को पति-पत्नी घोषित कर अनुशासन स्थापित करते हैं। 
ऐसे युवक-युवती को किसी रस्म या संस्कार विशेष द्वारा बँधन की अनुमति नहीं 
मिलती। यदि कोई पुरुष ऐसी लड़की से विवाह करना चाहता है जिसका पर-पुरुष से 
अवैध सम्बन्ध है तो वह लड़की की सहमति से उससे विवाह कर सकता है। पर यदि 
विवाहपूर्व सम्बन्ध के परिणाम-स्वरूप संतान होती है तो क़बीजी समाज उसका दायित्व 
सम्बन्धित पुरुष पर ही डालता है ओर विवाह्द से वाहर जन्मे बच्चे के भरग-पोषण का 
भार उसे बहन करना पड़ता है। उन विवाहों की रस्में, जहाँ मीलों में छोटी उम्र में 
विवाह होता है, बहुत सादी होती है। दोनों ओर से कपड़ों और मिठाइयों का आदान- 
प्रदान होता है और उपस्थित लोगों को गुड़ ओर शराब दी जाती है।. 

>» माता-पिता द्वारा तय किए गये विवाहों में, लड़के के पक्ष के चार आदमी सगाई 
ठीक करने के लिए लड़की वाले के यहाँ जाते हैं। यदि लड़की वाले सहमत होते हैं ता 
पॉच या सात रुपए की रकम पंचों को दे दी जाती है, जो कि उससे गुड़ ओर शरात्र 
खरीद कर जाति के सदस्यों का सत्कार करते हैं। सगाई टूट नहीं सकती। शुभ दिन पर 
लड़के-लड़की की अपने अपने घर पर तेल और हल्दी से मालिश की जाती है। रोज 
कन्धों पर चढ़ा कर गाँव में उनका जुलूस निकाला जाता है। इस बात का ध्यान रखा 
जाता है कि उनके पाँव जमीन से न छुए। यह भी आवश्यक है कि इस अवधि में बर 
और वधू मौन धारण करें। यदि ओर लोग हँसी-मज़ाक भी करें तो भी उन्हें छुप ही 
रहना पड़ता है। प्रायः यह कठोर परीक्षा, हो जाती है। लगभग एक सप्ताह तक वर-वंघू 
को सहनशक्ति की इस परीक्षा में उत्तीण होना पड़ता है ताकि वे भावी जीवन में सफल 
हो सकें। इस अवधि में ग्रामवासी उनके यहाँ आते है ओर अपना भोजन और अन्य 
सामग्री लाकर उन्हें भेंट करते हैं। वर-वधू के शरीर पर तेल और हल्दी मलने की इस 
रस्म को बान बैठाना कहते हैं। वान बेठाने की रस्म समाप्त होने पर चार खम्मे खड़े कर 
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एक मंडप तैयार किया जाता है। इन खम्भों को जामुन की पत्तियों से ढँक दिया जाता है 
तथा आम की पत्तियों की बन्दनवार खंमों क चारों ओर सजा दी जाती है। अनेक बार 
इसे फूलों और झंड़ियों से मी सजाया जाता है। इस मंडप के नीचे होने वाली पहली 
रस्म का रूप एक सहभोज का होता है। सब्यसे पहले चार अविवाहित लड़के-लड़कियों 
को बैठाकर पेट भर गेहूँ और मक्का का एक व्यंजन जिसे कि मकाथूली कहते हैं, 
खिलाया जाता है। उसके बाद सम्बन्धियों और मित्रों को मोजन और शगत्र की दावत 
दी जाती है। फिर लाल और सफेद कपड़े पहने हाथ में खंजर और तलवार लेकर खूब 
सजधज-कर बर मंडप में प्रवेश करता है। भीलों के विवाह का यही सामान्य वेश है। 
उसकी कमर में एक पट्टा मी वँधा रहता है। वह मंडप के बीच खड़ा हो जाता है। 
उसकी मां हाथ में मूलल, तीर और छाज या सूप लेकर अपने पुत्र के चेहरे के चारों 
ओर घुमाती है और विशेष रूप से बनायी गई चार रोटियों को मंडप के चारों कानों 
म॑ फेंकती है। सब तैयारियों हो जाने पर वर और उसकी बारात वधू के गाँव को रवाना 
होती है और वह प्रायः पी फटने पर लड़कीवाले के यहा पहुँचती है। 
वर की उपस्थिति में वधू को उपयुक्त रस्म अदा करनी पड़ती है। वधू के घर में 
बना हुआ मेडप वर-वंधू के पाणिग्रहण का स्थान बनता है। यहाँ वधू एक दीपक जलाती 
है, वर उसे शीघ्र ही बुझा देता है। वधू के सम्बन्धी उसके बाद वर-वधू के ऊपरवाले 
बस्तर के छोर बाँध देते हैं और वधू का भाई उन दोनों का हाथ एक दूसरे के हाथ में 
दे देता है जिसके लिए उसे गुड़ दिया जाता है। उसके बाद वधू के हाथ में कंकन 
“ओर डेंगली में ताम्बे की अंगूठी पहनाई जाती है और इससे विवाह-संस्कार पूरा हो 
जाता है। वित्वाह् समाप्त होने के पश्चात्‌ ब्राह्मण या उसकी अनुपस्थिति में क़बीले का 
मुखिया होम सम्पन्न करता है। इसमें घी ओर सरसों की आहुति दी जाती है और 
वर-वधू सात बार इस अम्मि की परिक्रमा करते हैं। हिन्दू-प्रभाव से मुक्त गाँवों में बर-बंधू 
शभी वृक्ष की एक ८हनी की बारह बार परिक्रमा करते हैं। इसमें छुः बार वर आगे 
चलता है और छः बार वधू आगे चलती है। 
ऊपर वर्णित कट्टर प्रथा के अतिरिक्त भीलों में अपहरण या ज़बरदस्ती विवाह प्रथा 
भी प्रचलित है। बहुत से क्बीलों में वधू-मूल्य देने की कठिनाइयों ने इच्छुक व्यक्तियों 
को जान-बूझकर अपहरण द्वारा विवाह का अभिनय करने को प्रोत्साहित किया है। इस 
प्रकार वह आवश्यक वधूमूल्य देने से बरी हो जाते हैं। 
हो लोगों में जब किसी लड़के-लड़की का आपस में प्रेम हो जाता है तो वे अपने 
माता-पिता और अभिभावकों को इसकी सूचना दे देते हैं। यदि वह इस सम्बन्ध को 
पसंद नहीं करते तत्र वे अपहरण का रास्ता अपनाते हैं। वह अपहरणकत्तो और प्रेमी का 
अमिनग्र करता है, ओर रोमांटिक परिस्थितियों में वे दोनों पति-पत्नी के रूप में रहने 
का निश्चय करते हैं। 
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भील लोग अपने युवकों को अपनी इच्छानुसार विवाह करने की अनुमति देते 
हैं। उनके क़बीले की गोल गधेड़ी-रस्म इस चुनाव की स्वाधीनता का प्रतीक है। 
होली के त्योहार पर गुजरात में पंचमहल जिले के जैसवाड़ा तालुके में युवक और 
युवती एक खंभे या वृक्ष के चारों और दृत्य करते हैं; जिसकी चोटी पर नारियल और 
गुड़ बंधा रहता है। समस्त विवाहित, अविवाहित और विधवा स्तरियाँ जो नाचना 
चाहती हैं खम्मे या तने के निक्रट के दायरे में नाचती हैं ओर पुरुषों को बीच में 
पहुँचने से रोकती हैं। बाहर के दायरे में उसी ताल पर नवयुवक दृत्य करते हैं। 
असली शक्ति-परीक्षा तब होती है जब कोई नवयुवक बीच के दायरे को तोड़ कर खंगभे 
या तने की चोटी पर चट़कर गुड़ खाने और नारियल तोड़ने का प्रयत्न करता है। 
ऐसा करने में उसे स्त्रियों के प्रतल विरोध का सामना करना पड़ता है 
और यदि वह खेमे पर पहुँचने में सफल हो जाता है तो स्त्रियों उसके कपड़े खींच कर 
उसे पकड़ लेती हैं, झाड़ओं से उसकी पियई करती हैं, उसके सिर के बाल 
नोचती हैं और यहाँ तक कि कभी-कभी उसके शरीर को भी खंरोच डालती हैं। 
यह सब हँसी मज़ाक मं किया जाता है। इन सत्र बाधाओं के बावजूद सी यदि 
युवक खेभे पर चढ़ने ओर गुड तथा फल पाने में सफल हो जाता है तो वह 
वीरता की अन्तिम परीक्षा में उत्तीण माना जाता है ओर उसे इस बात का अधिकार 
होता है कि वह किसी भी लड़की को अपनी पत्नी घोषित कर उसे अपने साथ ले जा 
सकता है। इस प्रकार जीती हुई लड़की अपने को गौरवान्वित समझती है और भावी 
जीवन में भी अपने साथी के इस प्रयास को प्रशंसात्मक रूप में स्मरण रखती है। 
यद्यपि भीलों में अपने प्रेमियों के साथ भाग जाना अत्यन्त साधारण बात है फिर भी: 
जो लड़कियाँ “गोल-गवेड़ो ” के अन्तर्गत विवाह करती हैं वह बहुत कम ही अपने 
पतियों से अलग होती हैं। सामान्यतः लड़के-लड़कियों स्वये ही आपस म॑ विवाह के 
लिए. सहमत होते हैं ओर उसकी योजना बनाते हैं ओर गोल-गघेड़ी उनकी इस 
मेत्री को केवल सामाजिक स्वीकृति प्रदान करता है। 
कुछ ही समय पहले तक बस्तर के प्रजा और श्रुव क्त्रीलों के लोग गाँव की विवाह- 
योग्य लड़कियों को एक तहखाने में बन्द कर देते थे जहाँ विवाह के इच्छुक युवक उनसे 
रात को मिलते और अपनी इच्छानुसार साथियों का चुनाव करते थे। वर लापरवाही से 
जान-बूक कर अपनी पसन्द की लड़कियों के पास अपने हाथ के पीतल के कड़े छोड़ 
देते थे ताकि अगले दिन सबेरे, सम्बन्धित लड़कियों के माता-पिता उनके प्रेमियों की 
पहचान सकें। जहाँ क़ब्रीली मान्यताएँ और व्यवहार छिल्न-मिन्न हो चुके हैं उन स्थानों 
में आज भी गाँव की लड़कियां गाँवों के बाहर पत्तियों से बने कोपड़े में, दशहरे के 
त्योहार से कुछ सप्ताह पहले, इकटी होती हैं। उनके अपने गाव और आस-पास के 
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गाव के नवयुवक वहाँ जाते हैं और नाचते-गाते हैं, अपनी प्रेमिकाओं के साथ अमिसार 
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करते हैं। अन्ततः उपहारों का आदान-प्रदान होता है और उनकी घनिष्टता की च्चो 
गाँव भर में होने लगती है। उसके बाद विवाहोच्छुक नवयुवकों के माता-पिता अपनी 
स्वीकृति प्रदान करते हैं और शराब तथा चावल से भरे बर्तन वधू-पक्ष के पास ले जाते 
हैं। वधू-पक्ष को इन उपहारों को स्वीकार या अस्वीकार करने का अधिकार होता है। 
प्रस्ताव स्वीकार होने पर वधू-पक्ष के लोग दुगुना उपहार देते हैं और विवाह की 
बातचीत पक्की हो जाती है। 

हो और मुण्डा जाति से सम्बन्धित क्रबीलों में वधू-मूल्य के रूप में भारी रकम देनी 
पड़ती है। हो लोग इसका भुगतान मुद्रा और ढोरों द्वारा तथा मुंडा केवल मुद्रा ही द्वारा 
करते हैं। वधू-मूल्य माता-पिता के पद पर निर्भर है और विभिन्न किल्ली या बुलों में 
भिन्न रूप से प्रचलित हैं। नवयुवक के लिए. आवश्यक वधू-मूल्य जुटाने में उसके 
माता-पिता तँथां उसके सम्बन्धी सहायता करते हैं। इसलिए लड़के और लड़की दोनों 
ही अपने साथियों के चुनाव में बहुत अधिक स्वाधीन नहीं हो पाते। फिर भी अन्तिम 
चुनाव उन्हीं के हाथों म॑ है और वह इल्ली (चावल की शराब) के बटने की रस्म के 
समय अबनी असहमति प्रकट कर सकते हैं। रूम के समय वर ओर वधू 
पहली बार सार्वजनिक रूप से वाहर लाए जाते हैं और उस समय वे परस्पर दृष्टि 
विनिमय के बाद अपने-अपने सम्बन्धियों को अपनी विवाह स्वीकृति से परिचित 
कराते हैं। वर अपनी स्व्रीकृति वधू को इल्ली दे कर प्रकट करता है और यदि वधू वर को 
स्त्रीकृति देती है तो वह उस शराब में से थोड़ी सी स्वयं पीकर शेष सब सम्बन्धियों में 
वितरित कर देती है। इसके बाद वधू भी इसी प्रकार बर को शराब प्रदान करती है 
ओर वह फिर उसी प्रकार रस्म को पूरी करता है। यह भी हो सकता है कि वर को 
स्वीकार करने पर भी वधू वर द्वारा दिए गये दोने को तत्काल स्वीकार न करे क्योंकि 
ऐसा भी रिवाज़ है कि वधू की सार्वजनिक स्वीकृति पाने के लिए वर को कुछ घन 
कपड़े या आभूषण मी चढ़ाने पढ़ें। 

क्रबीली समाज में हिन्दुओं की मौति विवाह न तो एक पवित्र संस्कार है और न ही || 
अविच्छेध् ही। आदिकालीन समाज ने स्री और पुरुष के पारिवारिक जीवन में 
अनबन की सम्भावना को स्वीकार किया है ओर पारस्परिक समझौते के अमाव में उसका 
उपाय भी बताया है। अयोग्यता, ऋरता, छोड़कर माग जाना और व्यमिचार की 
अवस्था में तलाक़ की सुविधा है। परन्तु इन सब सुविधाओं के होने पर भी इसमें 
तलाक़ों की संख्या बहुत कम है। तलाक देनेवाले स्त्री-पुरुषों को अधिक सामाजिक 
प्रतिश और सम्मान नहीं मिलता। जिन क़बीलों में स्त्रियों का प्रभुत्व है वहाँ पुरुष 
उत्पीड़ित पक्ष है और जनमत भी आक्रान्ता का ही साथ देता है। नेनीताल तराई के 
£ थारू ? स्त्रियों की प्रभुता के अच्छे उदाहरण हैं। पत्नी के दुर्व्यवहार से मुक्ति पाने का 
प्रति के पास सिवाय इसके कोई उपाय नहीं है कि वह भगवान से प्रार्थना करे। 
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छोटा नागपुर क्षेत्र में स्त्रियों को घृमने-फिरने की पर्यात स्वाधीनता प्राप्त है और 
वहाँ पतियों को अपनी पत्नियों के साथ समानता का व्यवह्र करना पड़ता है। जे 
हिन्दू जातियों का प्रभाव व्याप्त हो रह्य है वहाँ स्त्रियों की स्वाधीनता सीमित हो रही 
है और आपस में मिलने-जुलने के अवसरों के अमाव ने स्त्रियों को निम्न स्थिति में 
ठकेल दिया है। स्त्रियों की स्वाचीनता पर आरोपित प्रतित्रन्धों ने बहुपत्नी प्रथा को 
प्रोत्साहित किया है और बहुपत्नीक परिवारों में घरेलू झगड़े प्रायः होते हैं। 

अधिकांश आदिकालीन क्रवीलों के सामाजिक विधान में परदारागमन दंडनीय हे। 
कुटम्ब या कबीले की पंचायत का यह कत्तव्य है कि वह समाज में ऐसे अपराधों पर 
निमंत्रण रक्खे। जहाँ क़बीली एकता अभी अधिक नष्ट नहीं हुई है वहाँ विरादरी से 
बहिष्कृत होने और पीड़ित पक्ष को भारी हरजाना देने के भय ने परदारागमन पर पर्याप्त 
नियंत्रण रक्‍्खा है। किन्तु जिन क्बीलों में विक्रबीजीकरण (967942०707) और 
विघटन की प्रक्रिया हो रही है उनमें क़बीली देखरेख ओर नियेत्रण परदारागमन 
को रोकने में असमथ रहे हैं। फिर भी क़बीले के मुखिया ऐसे अपराध पर रोघ प्रकट 
करते हैं। यद्यप्रि जनमत बहुथा प्रमावहीन होता है तथापि अपराधी व्यक्ति के 
सामाजिक स्वातंत्य को सीमित करने के कारण इसका दबाव व्यक्तियों के आचरण 
पर नियन्त्रण रखता है। एक समय था जब कि जार स्वये अपने आप को दंड देने के 
लिए तत्यर रहता था और इस प्रकार सामाजिक विधान की रक्षा करता था। किन्तु 
आज वह हरजाने के रूप म॑ घन देता है तथा क्बीले को दावत देकर संतुष्ट करता है। 
यदि इतना पर्याप्त नहीं होता तो वह साल भर या कुछ समय के लिए गाँव को छोड़ 
देता है ताकि इस बीच में लोग उसके अपराध को भूल जॉंय। 

परदारागमन ऐसे स्थानों में मी असाधारण नहीं है जहाँ ख्तलियों का प्रभुत्व है और 
वे ही अपना साथी चुनती हैं; जैसा कि नेनीताल तराई के थारू लोगों में होता है। 
अपराधी को दंडित करने के लिए. और अपराधी सिद्ध करने के लिए क़बीले के बड़ों 
की सभा बुलाई जाती है किन्तु इसके लिए यह आवश्यक है कि पीड़ित पक्ष आवेदन 
प्रस्तुत करे। पर बहुधा स्त्रियों ही अपराधी होती हैं और पुरुष. पत्नियों पर आरोप 
लगाने का तब तक साहस नहीं करते जब तक उनके मित्र उनका समर्थन न करें। उन 
खानाबदोश और आवारागद् क़बीलों में भी, जिनमें स्लियों को इस प्रकार की पर्यातत 
छूट है, इस सम्बन्ध में विशेष नियम हैं जो समाज के प्रति अपराधियों पर काफ़ी 
कड़ाई के साथ लागू किए जाते हैं। 

नट, सियासी और डोम अपने क़बीले के ही अन्दर पर्यात्र नैतिक छूट और 
उच्छृंखलता स्वीकार करते हैं किन्तु वह मी अपनी स्त्रियों और अन्य क्बीलों या अन्य 
जातियों के पुरुषों के बीच योन-सम्बन्ध सहन नहीं करते। इस सम्बन्ध में स्त्रियों को 
कठोर आदेश दिया जाता है। अपने पातक-पेशे के उद्देश्य की सफलता के लिए, स्त्रियो। 


नली 
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अपरिचित पुरुषों को फँसा, रिक्का या उनके साथ घनिश्ता स्थापित कर सकती हैं किन्तु 
योन स्वच्छुद्धता के सम्बन्ध में वे भी क़बीली विधान का उल्लंघन नहीं कर सकतीं। 
इस ग्रकार का सीमा-निधोरण कहाँ तक सम्भव है यह विश्वास का विषय है। परदारागमन 
सिद्ध होने पर अपराधी को पीड़ित पक्ष और क़बीले के लोगों को हरजाना देना पड़ता 
ह जो कि प्रायः सार्वजनिक सहभोज का रूप लेता है। कुछ क़बीलों में अपराधी ख्तरियों 
या पुरुषों को पति-पत्नी के रूप में साथ रहने की अनुमति होती है किन्तु अधिकांश 
आअवस्थाओं में वह एक दूसरे से अलग हो नये वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित करते हैं। 

क्रबीली समाज में विवाह-पूर्व यौन स्वच्छुन्दता स्वीकार की जाती है और उन क़रबीलों 
म॑ जिनमें देरी से विवाह करने का रिवाज़ है वहाँ विवाह के लिए कौमाये कोई 
आवश्यक शर्त नहीं है। मुंडा क्वीलों में लड़के-लड़कियों को एक दूसरे से मिलने की 
पूर्ण स्वाधीनता है यद्यपि बीस साल से अधिक आयु हो जाने पर भी बहुतों के विवाह 
'महीं होतें। उन क्रबीलों में, जहाँ कि अविवाहित लड़के-लड़कियाँ रात्रि में साथ-साथ 
डरते हैं जेसा कि मध्यप्रदेश के गोंड़ों में है, परम्परागत रीति से युवक और 
युवतियों को कामशास््र की शिक्षा दी जाती है और वैवाहिक बन्धन में बँधने से पूर्व ही 
वह काम के रहस्य से भलीभाति परिचित हो जाते हैं। जहाँ परिवर्तित सामाजिक 
दृष्टिकोण के अनुरूप क़बीली रिवाज़ों म॑ संशोधन करना पड़ा है, वहाँ त्योहारों और 
संस्कारों के समय स्वच्छुन्दता स्वीकार की जाती है परन्तु इनके समाप्त होने ही इस 
स्वच्छुन्दता पर पर्दा डाल दिया जाता है। 

बहुत से क्बीलों ने हिन्दुओं की देखा-देखी अंशतः अपने सामाजिक दर्ज को ऊँचा 
सिद्ध करने के प्रयास में ओर अंशतः विवाह-पूथ स्वच्छुन्दता को रोकने के विचार से 
बालविवाह को अपनाना प्रारम्भ कर दिया है। छोटानागपुर पठार के हो और 
मुंडाओं तथा मध्यप्रदेश और गुजरात के भीलों के गाँवों के मुखियाओं और समृद्ध 
परिवारों ने यौन स्वच्छुन्दता को रोकने के विचार से बालविवाह को लोकप्रिय बनाने का 
प्रयास किया है। फिर भी इन क़बीलों में प्राप्त स्वाधीनता विवाह के बाद के सालों 
म॑ अभिव्यक्त होती है; जबकि बाल पत्नी पति के यहाँ रहने से इन्कार करती है 
या पति को छोड़ कर किसी प्रेमी के साथ भागने की योजना बनाती है। देहरादून 
ज़िले के जौनसार-बावर और शिमला की पहाड़ियों में बालविवाह का यह अर्थ नहीं कि 
लड़की जवान होकर अपने पति के यहाँ ही जा कर रहे। वधू-मूल्य और अन्य खन्‍्वे 
को लोठा कर लड़की अपने दाम्पत्य-दायित्व से मुक्त हो सकती है। 

छीटानागपुर और अन्यत्र स्थित मुंडा वंश के समस्त क़बीलों में वधू-मूल्य देकर 
विवाह करने की प्रथा है। पुराने समय में जबकि मुद्रा-अर्थ-व्यवस्था न थी वह सम्भवतः 
ढोरों द्वारा इसका भुगतान करते थे। वर्तमान समय में हो ढोरों और मुद्रा द्वारा तथा 
'मुंडा ओर संथाल सिक्कों में वधू-मूल्य का भुगतान करते हैं। इसके साथ-साथ 
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अर्थव्यवस्था पर उसके प्रभाव के परिणामस्वरूप, एक प्रकार के समीकरण की आशा की 
जा सकती थी। किन्तु विवाह और सामाजिक ओचित्य से सम्बन्धित हिन्दू-विचार 
आदिकालीन सांस्कृतिक जीवन पर छा गये। माता-पिताओं को अपनी कन्याओं को 
ब्याहने में कठिनाई होने लगी क्योंकि उसके लिए आवश्यक वधू-मूल्य जुगना उनके 
वश की बात न रही। आवश्यकताओं के बढ़ने के साथ-साथ, सबसे अधिक बोली 
लगाने वाले को लड़कियां वेची जाने लगीं और एक ऐसी अवस्था आयी जबकि 
अत्यधिक वधू-मूल्य प्राप्त करने वाले माता-पिता निन्‍्द्रा की इष्टि से देखे जाने लगे। 
इसलिए वधू-मूल्य अधिक प्राप्त करने का लालच होते हुए तथा लड़की के लिए, 
अच्छा घराना मिलते हुए भी माता-पिता ने लड़कियों के ब्याह की व्यग्रता छोड़ दी। 
ऐसी अवस्था में विवाह का प्रस्ताव वर पक्ष की ओर से आना आवश्यक था और इन 
परिस्थितियों में विवाह तय करने के लिए मध्यस्थों के प्रवेश की भी आवश्यकता हुई। 
बहुत से परिवारों ने तो यह कण्ठस्थ्र कर लिया है कि उन्होंने अपने विवाहों में कितना 
गोनोंग या वधू-मूल्य दिया था और यहाँ तक कि छोटे लड़के-लड़कियों तक को यह 
मालूम है कि उनके मौ-बाप ने कितना वधू-मूल्य चुकाया था। वह स्त्री ओर पुरुष 
लजा का अनुभव करते हैं जिन्होंने वधू-मूल्य नहीं दिया था या नाममात्र को ही दिया 
था। फिर भी ऐसे बहुत से परिवार हैं जिन्होंने विना वधू-मूल्य दिए! विवाह किए, हैं। 

चूँकि विवाह के लिए वधू-मूल्य का मुगतान करना पड़ता है, अतः विवाहेच्छुक 
परिवारों के बीच कोई मध्यस्थ उसे तय करता है। समृद्ध किसानों ओर क़बीजी अधि- 
कारियों में माता-पिता द्वारा तय किए गये विवाहों का रिवाज़ हो गया है। साधारण 
आदमी को पत्नी प्राप्त करने के ज्षिए अन्य मार्गों का सहारा लेना पड़ता है और 
क़बीली समाज विवाह के इन अन्य अनियमित रूपों को भी स्वीकृति देता है। यदि 
ऐसा न हो तो क्बीली संस्चना बिल्कुल छिन्न-मिन्न हो जाय। यद्यपि क़बीले के बड़ों 
और समृद्ध वर्गों ने अपने पड़ोसी हिन्दुओं के समकक्ष आने के प्रयास में उनकी 
सूक्ष्म रस्मों और संस्कारों को अपना लिया है, फिर भी उन्हें अनियमित वैवाहिक 
सम्बन्ध के लिए सहमति देनी पड़ी है। 

यद्यपि कबीली वर्गों का स्थान सामाजिक सोपान में सबसे नीचा है, तथापि यह 
देखा गया है कि उन्होंने उच्च जातियों के रिवाज़्ों और गुणों को विशेष रूप से अपनाया 
है और वह अछूत जातियों के सम्पर्क से बहुत प्रभावित नहीं हुए हैं। इस प्रकार 
एक वर्ग द्वारा, दूसरे वर्ग से अपनाए गये गुणों का क्रम अनिवार्यतः नीचे से ऊपर 
की ओर ही नहीं होता। 

मुंडा कबीलों में पत्नी प्राप्त करने की विभिन्न रीतियों का विस्तृत विवरण रॉय और 
मजुमदार के अध्ययनों में दिया गया है। यह विभिन्न रीतिया सांस्कृतिक समीकरण की 


फ. आ 


मांग को पूरा करने के लिए बनायी गयी हैं। उन्नत वर्गों के सम्पर्क के परिणाम-स्वरूप 
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क़बीली अर्थ-व्यवस्था में क्रान्तिकारी रूपान्तरण उपस्थित हुआ है। वस्तुओं द्वारा झुगतान 
का स्थान रुपये ने ले लिया है। कुट्ठम्ब या क़बीले के सदस्य अब निधन विवाहेच्छुक 
नवयुवक को आवश्यक आधिक सहायता पहुँचाने में उतने उदार नहीं रहे हैं और न ही 
वे उसे अब अपना कत्तेव्य समझते हैं। इस प्रकार मुंडा कन्याओं के विवाह अनिश्चित 
काल के लिए स्थगित हो जाते हैं और नवयुवकों के लिए विवाह करना और घर बसाना 
अत्यधिक दुष्कर होता जा रहा है। जब तक मॉ-बाप जीवित रहते हैं; अविवाहित 
लड़कियों की अपने भरण-पोषण के लिए विशेष चिन्ता नहीं करनी पड़ती, किन्तु जब 
उन्हें अपने विवाहित भाइयों के साथ रहना पड़ता है तो ननद-मौजाई के भकरगड़े उठ 
खड़े होते हैं जिससे आपस में पर्या् कठुता बढ़ती है और सम्मिलित रूप से रहना 
दूभर हो जाता है। मुंडा भाषा के सैकड़ों लोक-गीतों में वयस्का कुमारियों के कष्टों, 
भीजाइयों द्वारा उन पर किए गये अत्याचारों ओर दुव्यबहारों तथा नवयुवकों की उनके 
ग्रति उपेक्षा का विस्तृत विवरण दिया गया है। कुमारियों द्वारा समस्त मुंडा देश म॑ गाए 
जानेवाले गीतों में मौजाई और सोत की डाह का ज़िक्र आता हैं। लोक गीत की 
निम्न पंक्तियों म॑ यही भाव व्यक्त किया गया है: 
भोजाई की डाह, 
सौतेली-माँ की डाह, 
जब वह झगड़ती है ती बादल कॉँपते हैं, 
पेट, पेट, में भूखी हूँ , 
पानी पानी, भें प्यासी हूँ, 
कहा, हें | हिली (भाभी !) पानी मिल सकता हैं? 
राजा के तालाब पर, यानी के तलाब पर, 
जा वह मिलेगा । 
मौजाई और सोतेछी माँ उसे एक बून्द पीने का पानी भी नहीं देतीं ओर उस कुमारी 
गोद मुंडा कन्या को प्यास बुझाने के लिए गाँव के तालाब का रास्ता दिखाती है। 
इस प्रकार आनष्ञानिक विवाह के साथ-साथ जिसमें नाना प्रकार की रस्मों और 
यथाओं का पालन किया जाता है ओर जिसे क्बीली समाज में विशेष सम्मान भी 
दिया जाता है, अनियमित सम्बन्धों को भी स्वीकार किया जाता हे! मुंडा कबीलों में 
इन अनियमित विवाहों के दो रूप हैं :-- (१) ओपरतिपी ओर (२) अनादर | 
इनमें से प्रथम प्रकार का विवाह अपहरण विवाह है या जिसमें शक्ति का प्रयोग किया 
जाता है। जब विवाहेच्छुक युवक बधू-मूल्य जुटाने में सफल नहीं हो पाते या जब वह 
किसी लड़की से विवाह करना चाहते हैं पर क़बीली या व्यक्तिगत कारणों से विवाह नहीं 
कर पाते तो वह अपनी पसन्द की लड़की के अपहरण की योजना बना लेते हैँं। यदि 
लड़की इसके विरुद्ध प्रबल आपत्ति नहीं प्रकट करती या अपने अपहरणकरत्तों के हाथ का 
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भोजन अस्वीकार नहीं करती तो वह उसकी वैध पत्नी मानी जाती है और उस सम्बन्ध 
को वेध बनाने के लिए कोई वधू-मूल्य देने की आवश्यकता नहीं रह जाती। कुछ 
अवस्थाओं में अपहरण करनेवाला व्यक्ति माता-पिता से बातचीत कर वधू-मूल्य तय 
कर लेता है जिसे लड़की के माता-पिता प्रायः स्वीकार कर लेते हैं। इस प्रकार 
अनियमित सम्बन्धों को एक औपचारिक दर्जा मिल जाता है। कोल्हण प्रदेश में अपहरण 
द्वारा विवाहों की योजना लड़के-लड़की स्वये बनाते ओर कायोन्वित करते हैं इसलिए 
उनमें कोई अपराधी भावना का समावेश नहीं होता। ओपरतिपी विवाहों में बर 
अपहरण की योजना बनाता है ओर अपनी पसन्द की लड़की पर उसे लादना चाहता 
है। किन्तु अनादर विवाहों में लड़की स्वयं ऐसे पुरुष के घर में ज़बरदस्ती जा 
बैठती है जिससे वह अत्यन्त आकर्षित है। किसी मी नवयुवक के माता पिता 
उसके इस ज़बदंस्ती प्रवेश को पसन्द नहीं करते किंतु अन्ततोगत्वा लड़की का इृढ़ 
निश्चय परिवार द्वारा पुरस्कृत होता है और लड़के के मॉ-बाप उसे अपने घर में पुत्र 
की वैध पत्नी के रूप में रहने की अनुमति दे देते हैं। पहले-पहल तो वह एक 
घरेलू नौकरानी की मॉति उस घर में रहती है और धीरे-घीरे विरोधी परिवार में 
अपना रास्ता बनाती है। उसकी पसन्द का युवक अर्थात्‌ उसका प्रेमपात्र पहले- 
पहल उससे वबचता है ओर वह घर में नहीं रहता। उसके माता-पिता भी प्रारम्मिक 
अवस्था में यह नहीं चाहते कि उनका पुत्र घर के एक अनिच्छित सदस्य के साथ 
आत्मीयता स्थापित करे। यदि नवयुवक लड़की से पूर्व परिचित होता है, तो वह चोरी 
छिपे उसके कमरे में कभी-कभी चला आता है किंतु उसके मॉँ-बाप को इसका पता 
नहीं चलना चाहिए अन्यथा लड़की को कठिनाई का सामना करना पड़ता है। सौ में स 
निन्नानवे ऐसी लड़कियां अपने उद्देश्य में सफल होती हैं। प्रायः नवयुवक आगमन्त॒क 
लड़की के साथ सहानुभूति प्रदर्शित करता है और लड़की को इस सहायता से अपनी 
इच्छा पूर्ति में आवश्यक साइस मिलता है। इस तरह यह दोनों प्रकार के विवाह 
मुंडा देश में वैध हैं और अत्यधिक वधू-मूल्य और उससे सम्बन्धित बुराइयों से पैदा 
हुईं कठिन परिस्थितियों से मुक्ति का मार्ग निकालते हैं। हिन्दू समाज की प्रारम्भिक 
अस्थिर अवस्थाओं में भी वैवाहिक समस्याओं के ऐसे समाधान रहे हैं जिसमें कि 
उन्होंने आठ प्रकार के विवाहों को स्वीकार किया था। आज के हो और मुंडा विक्नतीली- 
करण की अवस्थाओं में सामाजिक संकट का सामना करने के लिए वैसी ही रीतियों की 
सहायता ले रहे हैं। 
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भारत में अनेक क़वीले और जातियाँ किसी भौतिक पदार्थ, पशु या पेड़-पैधे से 
अपना एक रहस्यमय सम्बन्ध होने का दावा करते हैं। इन्हें टोग्मवादी कहा 
जा सकता है। इनमें से अनेक अपने टोव्म को भूल गये हैं या इस रहस्यमय सम्बन्ध 
को कोई विशेष महत्व नहीं देते। टोय्म शब्द सब प्रथम एक अंग्रेज जे, लॉग ने 
१७९१ में उत्तरी अमरीका के रेड इण्डियनों से ग्रहण किया। जे, एफ. मेक्लेनन 
पहले लेखक थे जिन्होंने आदिम सामाजिक संस्था के रूप में टोट्मवाद के महत्त्व को 
समझा। ऑस्ट्रेलिया के अतिरिक्त, जहँ कि टोग्मवाद सवाधिक व्यात् है, अफ्रीका के 
कुछ भागों, उत्तरी अमरीका के कुछ रेड-इंडियन कबीलों और दक्षिणी अमरीका के दो 
क़बीलों में भी यह संस्था पाई जाती है। भारत में भी बहुसंख्यक क्बीले या तो टोटमी 
. आधार पर संगठित हैं या विशेष पशुओं और पौधों को पवित्र मानते हैँ या उन विशेष 
पशुओं और पौधों को खाना या नष्ट करना टैबू समझते हैं। 
अधिकांश टोय्मी क़बीले या तो संचयात्मक अवस्था में हैं या उन्होंने जंगलों से 
अपने संचय या छोटे-मोटे शिकार को झ्म जैसी भोंडी खेती से पूरा करना सीख लिया 
है। अतः सर्वत्र ही आदिम क़बीलों और जातियों की टोट्मी संस्चना में पशुओं और 
पौधों का महत्वपूर्ण स्थान पाया जाना कोई आश्चर्यजनक बात नहीं है। बहुधा पूरे पशु, 
फूल या फल टोट्म नहीं होते बल्कि पशु का जिगर, फेफड़ा या खँतें, फूल का रस या 
फल और उसकी गिरी टोट्म रूप में स्वीकार किए जाते हैं। टोग्म पशु या पौधे के इस 
विभाजन का कारण मौलिक समूहों की वृद्धि रहा होगा। एक टोय्मी समूह सामाजिक 
जीवन की बढ़ती हुई आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए एक से अधिक टोट्मी 
समूह्दें में बंगा है। उदाहरण के लिए छोय नागपुर में जब एक टोटमी कुल ((!७७) के 
: सदस्यों की संख्या बढ़ जाती है तो वह अनेक उप-टोय्मों में विभक्त हो जाता है। इस 
प्रकार बने उप-टोटमी समूह अपने मूल टोगय्म पशु या पौधों के अंगों को अपना टोय्म 
स्वीकार कर लेते हैं। एक अन्य ध्यान देने योग्य तथ्य यह है कि एक ही भौगोलिक 
क्षेत्र के निवासी पड़ोसी क़बीलों में परस्पर नातेदारी सम्बन्धों के न रहते हुए भी उनमें 
समान टोग्म पाये जाते हैं। 
भा. ५ ६ प्‌ 
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टोय्मवाद की विशेषताओं को संक्षेप में इस प्रकार बताया जा सकता है। कुछ 
पशुओं को खाना या मारना निषिद्ध होता है। गोग्मी पशु की मृत्यु पर विधिवत्‌ रीति 
से शोक मनाया जाता है और कुल के सदस्य की माति उसकी अंतेष्ठि की जाती है | 
कुल के टोग्म-पशुओं की खालों को टोटमी समूह के सदस्य विशेष अवसरों पर पहनते 
हैं। अनेक टोटमी समूह के सदस्य अपने शरीर पर टोटमी पशु के चित्र आँकते हैं 
ओऔर उन चित्रों को अपना कवच मानते हैं या अपने शरीर पर उनको गुदवाते भी हैं। 
यदि टोय्मी पशु खतरनाक हो तो उसकी मनोंती की जाती है ताकि वह टोटमी कुट्म्ब 
के सदस्यों को हानि न पहुँचाए। यदि टोट्मी पशु या पौधा खाने योग्य होता है तो 
कुल के सदस्य विशेष आनुष्टानिक अवसरों पर या कोई बहाना ढूँद कर उसे खा सकते 
हूं। कुठुम्ब के सदस्य उस पशु विशेष से अपने रहस्यमय सम्बन्ध स्वीकार करते हैं 
और यह मानते हैं कि वह पशु उनके भविष्य को बतायेगा, उनकी रक्षा करेंगा और 
भावी संकट से उनको सावधान करेंगा। टोग्मवाद के बारे में धारणा है कि टोटमी 
संगठन सर्वभौम है। टोग्मी पशु या पौधे के लिए एक प्रकार का धार्मिक सम्मान 
व्यक्त किया जाता हैं। टोट्मी पदार्थों और प्रतीकों से सम्बन्धित टेबू भी पाये जाते 
हं। टोंट्मी सम्बन्ध बहिविवाह (४5084779) को अनिवाय बना देते हैं। 

सर हबट रिज्ले के निर्देशन में हुए संस्क्ृति-विवरण-सर्वेक्षण (6070श3970 
$प्राए०9) के अन्तर्गत मारतवर्ष में टोव्मबाद पर तथ्य संग्रह किए गये और उसके 
बाद अनेक प्रथक्‌ अध्ययनों ने इस संस्था के विस्तार के सम्बन्ध में हमारे ज्ञान में 
वृद्धि की। संथालों के सो से अधिक कुल हैं जिनके नाम पशुओं, पौधों और भौतिक 
पदार्थों पर पड़े हैं। हो क़वीले के मी पचास से अधिक कुल हैं। इनमें से अनेक 
के नाम संथालों से मिलते हैं। मुण्डा चोसठ से अधिक बहिरविवाही कुलों में बेटे हैं। 
यद्यपि अन्तर-क़बीली सम्बन्धों को विशेष स्वीकार नहीं किया जाता तथापि मुण्डा 
प्रजातीय धारा के विभिन्न क़बीलों के एक से टोय्म हैं। इनमें से अधिकांश टोट्म या 
तो खाद्य कंदमूल फलों, पौधों या पशुओं के रूप में उपयोगी हैं या हानिकारक चिड़ियों 
ओऔर पशुओं के रूप में घातक हैं। 

मील चोबीस कुलों में विभक्त हैं जिनमें से कुछ के नाम पशुओं और पौधों पर 
रखें गये हैं। चूंकि इन्होंने हिन्दुत्व स्वीकार कर लिया है और उनके मूल सम्बन्धों को 
खोजना अब मी मुश्किल है, कुल के नाम से उनकी सामाजिक संस्वना का कुछ 
आभास नहीं मिल पाता। हाल में ही कुछ उन्नत हुए. उड़ीसा के कुर्मी, मार, 
भूमिया आदि कृवीलों के कुलों का नामकरण मी सॉप, कुम्हड़े, गीदड़ आदि पर हुआ 
हैं। बम्बई' के कटकरी तथा मध्य प्रदेश के गोंड क्बीलों के नाम भी उनके निवास- 
स्थान के पशुपक्षियों और बनस्पतियों पर पड़े हैं। छोटा नागपुर पठार के खड़िया लोगों 
का मुख्य वर्ग ढेलकी खड़िया जिन आठ टोग्मी कुलों में विभाजित हैं उनके नाम हैं: 
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सोरेन (पत्थर), मूरू (कछुआ), समद (हरिण), बरलिहा (एक प्रकार का फल), घरड़ 
(चिड़िया), हंसडा (अबाबील), मेल (धूल) और टोपना (एक चिड़िया)। ये नाम इस 
बात की ओर संकेत करते हैं कि एक पशु पोधा या प्रायः भीतिक पदार्थ या उनके अंग 
टोव्म हो सकते 

कुछ भारतीय कबीले तीन-चार या उससे अधिक कुलबृन्दों (?#7678७) में बेटे 
हुए हैं और एक कुलबइन्द के कुछ कुलों के नाम एक पशु या पौधे पर हैं। बंगाल के 
बॉकुड़ा ज़िले के बोरी एक दलित जाति हैं ओर उनके चार मुख्य भाग हं--मल्ल 
ढाल, सिखोरिया ओर माना। कुछ अन्वेषक उन्हें भोगोलिक वर्ग मानते हैं। मल्लों 
का सम्बन्ध मल्‍्लमूमि से, ढालों का दालभूमि से ओर मानों का मानभूमि से है। इनमें 
से प्रत्येक कुलब्न्द एक अन्तर्विवाही (870082770०0७) समूद्द है ओर उसमें ४ से २० 
तक बहिविंवाही कुल हैं। उनकी चितकबरें ओर कुत्ते की पूजा आर घोड़े की ल्ीद के 
टैबू में हम ठोट्मी चिह्न देख सकते हैँ। किन्तु अधिकांश कुलों का पशुओं या पौधों 
से सम्बन्ध नहीं है। बंगाल के बागड़ी, महेसिया ओर कोड़ा लोगों के कलों के पशुओं 
पर नाम हैं, किन्तु टोग्मी क़बीलों की माति उनमें कोई टोयटमी विश्वास नहीं मिलता। 
कोड़ा जो कि मूलतः छोटा नागपुर से आए हैं ओर सम्मवतः मुंझ प्रजातीय स्कन्घ से 
सम्बन्धित हैं, कछुए, बत्तलल, मछली, अंडे इत्यादि को पूजते हैं किन्तु वह इनके योट्मी 
आधार पर सम्बन्धित नहीं हँ। 

पशुओं या पौधों के प्रति सम्मान मात्र ही टोग्मवाद कहा जा सकता है, यह एक 
विवादास्पद बात है। यह आवश्यक नहीं कि इसका सीधा सम्बन्ध ठोग्मबाद से हो। 
भारत में उच्च जातियों के सदस्य भी बलि देते हैँ और विशेष प्राकृतिक पदार्थों, पशुओं 
और बनस्पतियों की पूजा करते हैं। नदियाँ और सोते प्रायः पवित्र माने जाते है और 
उनसे सम्बन्धित विशेष सम्प्रदाय पाये जाते हैं। तुलसी, बेल और वट वृक्ष पूजनीय हैं 
किन्तु बह किसी सामाजिक समूह के टोट्म नहीं हैं। पूर्वी बंगाल के अनेक भागों में 

ह का एक सम्प्रदाय है और विशेष अवसरों पर उसकी पूजा की जाती है। गाँवों के 
तरुण लड़के-लड़कियाँ उसका गुणगान करते हैं और सब गहस्थ उस पूजा में योग देते 
हैं। बंदर और सॉप हिन्दुओं के लिए पूज्य हैं और वे उन्हें साधारणतः नहीं मारते | इसी 
तरह बिल्ली भी टेबू और परम्परा द्वारा संरक्षित है। बिब्ली को हानि पहुँचाना अशुम 
माना जाता है और हर साल बंगाल के हिंदू अपनी स्त्रियों की प्रजञनन शक्ति को 
संरक्षित रखने के लिए बिल्ली की मनोती करते हैं। बिल्ली का वध निषिद्ध 
है और यदि कोई व्यक्ति अनजाने में उसका वध कर दे तो उसके प्रायश्चित्त में 
ब्राह्मण को उसके भार के बराबर नमक देना पड़ता हैं। कहा जाता है कि गाय 
हिन्दुओं के समस्त देवताओं का प्रतिनिधित्व करती है। उसमें समस्त देवताओं का 
वास माना जाता है। द्ृषम भगवान शिव के लिए, पवित्र है और कृषि के लिए 
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इसकी अनिवार्यता ने इसके नाम पर एक संग्रदाय संगठित किया है। हिन्दुओं के 
कुछ वर्गों में मैसे की तुलना काल-पुरुष से की गई है। यह प्रचलित विश्वास है 
कि यह मृत्यु के देवता यम की प्रिय सवारी है। हाथी इन्द्र का वाहन है जब कि घोड़ा 
पवित्र माना जाता है और उसके खिलौने महामारियों के देवियों को चढ़ाये जाते हैं। 
शेर की खाल पवित्र मानी जाती है, और साधू लोग उस पर बैठ कर ध्यान लगाते 
हैं। चूहा गणपति का वाहन है और गणपति के साथ उसकी भी पूजा होती है। 
सरस्वती से सम्बन्धित होने के कारण मोर और विष्णु का वाहन होने के कारण गरुड़ 
पूज्य हैं। कौए का भी विचित्र स्थान है। अंतिम संस्कारों के समय उसे भोजन 
खिलाया जाता है और उसकी मनौती की जाती है, क्योंकि ऐसा माना जाता है कि 
मरने के बाद पृर्वजों की प्रेतात्माएँ कौबों का रूप धारण कर भोजन प्राप्त करती हैं। 
कौए की निरन्तर कॉव-कॉव अशुभ मानी जाती है और ऐसा कहा जाता है कि उसमें 
भावी संकट जानने की शक्ति है। इसीलिए कट्टर हिन्दू कीवे का वध नहीं करते। 
हपकिन्स ने ठीक ही कहा है कि हर चीज़ को टोग्मवाद कह कर टोट्मवाद को 
सर्वभोम बना दिया गया है। टोग्मी प्रथाओं का क्रियात्मक विश्लेषण सांस्कृतिक महत्त्व 
के आधार पर टोग्मी शुणों के परिवर्तेनों को प्रस्तुत करेगा। यदि पशु-पूजा को ही 
टोग्मबाद मान लिया जाय तब तो सेमाइट आर्य और मिश्रवासी भी टोट्मवादी कहे 
जायेंग। मोहँजोदड़ों के लोगों को भी टोग्मवादी मानना पड़ेगा। सर जॉन माशल 
के अनुसार कुछ पशुओं और वृक्षों के मानवीय देवता होने की कल्पना की गई थी 
ओर उनको विनाश और कार्य करने की मानवीय शक्तियों से युक्त माना गया था। 
मुहरों पर अंकित विभिन्न पशु या तो पूज्य थे और यदि उनकी पूजा नहीं की जाती थी 
तो उन्हें पवित्र या टैबू और किन्हीं जादुई शक्तियों से युक्त तो माना ही जाता था। 
यही कारण था कि उनका ताबीजों में भी प्रयोग होता था। मोहेनजोदड़ो में प्राप्त प्रजातीय 
प्रकार अभी भी नष्ट नहीं हुए हैं, ओर सम्भव है कि आज के टोट्मी क्बीलों के पूर्वज 
भी किसी प्रकार के पौधों के टेबू और बनस्पति पूजा को व्यवहार में लाते थे।' बहुत से 
वेदों में भी योय्मी संकेत सुझाए हैं। ओल्डनबर्ग का विचार है कि ऋग्वेद के 
मीन और श्वान (कुत्ता) लोग टोय्मी कुलों का प्रतिनिधित्व करते हैं। ऋग्वेद में 
आने वाले सिगरू क़बीले के वर्णन में मैक्डोनेल और कीथ के अनुसार टोय्मबाद 
का संकेत है। सिंगरी का अथ बड़ी ली है।. वेदों में पौधों की स्तुति और उनकी 
प्रशंसा में रचे गये मंत्रों का होना संभवतः टोटमी विश्वासों को सिद्ध करता है। उत्तर 
वैदिक संहिताओं में विभिन्न पौधों को चढ़ाई गई मेंटों और वर-यात्रा में निकाले गये 
बड़े पेड़ों को प्रदान किए गये सम्मान का वर्णन है। 
ए. सी. हेडन ने टोय्मवाद के मूल का विवेचन करते हुए. बताया है कि अनेक 
आदिकालीन समूह मूलतः एक विशेष पशु या पोधे की जाति पर जीवित थे और अन्य 
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क़बीलों से विनिमय के लिए. भी उसका प्रयोग करते थे। कुछ ही समय में ये समूह अन्य 
लोगों में अपने जीवन के लिए महत्वपूर्ण इन पशुओं और पौधों के नाम से प्रसिद्ध हो 
गये। फ्रेज़्र की धारणा थी कि आदिम मनुष्य ने एक प्रकार के जादुई उत्पादन और 
उपभोग छुब का संगठन किया, जिसके अंतर्गत प्रत्येक णोट्मी कुल का यह दायित्व था 
कि वह अन्य सभी के लाभ के लिए. एक विशेष खाद्य पदाय की रक्षा करे। आदिवासियों 
का स्वभक्षी मोजन उक्त तक॑ और आयोजित अर्थव्यवस्था की कल्पना की पुष्टि 
नहीं करता। 

फ्रेज़र ने कई और वैकल्पिक सिद्धांत भी प्रस्तुत किए. हैं। अधिकाधिक सूचनाओं 
के संकल्पित हो जानें के कारण उनका विवेचन कठिन हो जाता है। संभव है कि उसके 
बाह्य-आत्मा में विश्वास ने आदिम मनुष्य को किसी टोग्मी पशु या पौधे में अपनी 
सुरक्षा का सुझाव दिया हो। इसके अनुसार उसका स्वामी विभिन्न संकटों से रक्षा पा लेता है। 
फ़ेज़र ने बाद में इसे अपने ग-घारण के टोय्मवादी सिद्धान्त में ढाल दिया। असम्य 
लोग सन्तानोत्पादन की प्रक्रिया से या गर्भधारण में पुरुष का क्‍या कार्य है इससे 
अनभिज्ञ थे। इस प्रकार योटमी पशु उनके लिए कुट्ठम्ब का पूर्वज बन जाता है जो कि 
कभी-कभी रहस्यपूर्ण ढंग से स्त्रियों को गर्भधारण कराता है। 

हॉपकिन्स का विचार है कि टोग्मवाद खाद्यपूर्ति पर आश्रित है। एगथारसिप्रीज्ञ के 
समय में टोटमी क़बीले अपने पशुओं को अपने माता-पिता समझते थे। हरिवंश पुराण 
में, जिसमें ४०० ई. के हिन्दू-विश्वासों का आभास मिलता है इसी प्रकार का विचार 
प्रस्तुत किया गया है। उसमें लिखा है कि जिसके द्वारा मनुष्य का पोषण होता है वही 
उसकी दिव्य वस्तु है या दूसरे शब्दों में भत्तो ही देवता है। टोडाओं में भेस पूज्य हें, 
क्योंकि वह उन्हें मोजन देती है ओर उनमें भी वही विचार प्रचलित है। दुधारू पशुओं, 
विशेषतः गाय, के संबन्ध में हिन्दुओं की धारणा इससे मिलती है। ऑस्ट्रेलिया की प्रथा 
इसकी पुष्टि करती है। वहाँ ऐसा माना जाता है कि अखाद्य (7८0709०) टोग्मवाद के 
हैं। अफ्रीका के बंगडा क़बीले में टोट्म इसलिए पवित्र माना जाता है क्‍योंकि उसे खाया 
नहीं जाता और उसे खाया इसलिए नहीं जाता क्‍योंकि वह हानिकर है और उसे खाने से 
कबीले के पूर्वज बीमार हो गये थे।। इसके विपरीत बुंट का सिद्धान्त है कि टोट्मवाद 
सब धर्मों में अन्तहिंत है और टोग्म के पीछे यह विश्वास है कि मृतक मनुष्य के 
शरीर से बाहर निकलनेवाले कीड़े उसकी आत्माएँ है। दुरखाइम भी टोट्मवाद को 
धार्मिक जीवन का प्राम्मिक रूप मानते हैं और उनके मत में टोव्मी पशु या पौधा 


| हपकिन्स के अनुसार टोटमवाद के विकास में टोटम वस्तुओं की पूजाबाद की अवस्था 
है। यद्यपि बहुत से पशु और पौधे पूजे जाते हैं किन्तु वे (पशु और पौधे) पूजकों के टोटम 
नहीं होते | 
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सामाजिक मन का सामूहिक प्रतिनिधि है। टाइलर ने पूर्वज पूजा के रूप में टोय्मवाद 
को व्याख्या की है। उनके मनानुसार आत्मा मृत्यु क बाद सदा के लिए अजन्म 
नहीं रहती बल्कि किसी अन्य जीवित प्राणी में प्रवेश कर जाती है। मनोविज्ञान 
में मनुष्य और पशुओं की आत्माओं के बीच कोई निश्चित विभेदक रेखा नहीं 
मिलती है अतएब आदिम मनुष्य का यह सोचना कि मानव आत्मा किन्हीं निम्न 
प्राणियों के शरीर में चली जाती है, सम्भव है। इसी कारण पूर्वजों को दिया जानेवाला 
सम्मान स्वभावतः पशुओं को मी दिया जाने लगता है। जिन सामाजिक समूहों में 
ठोग्मबाद विद्यमान है उनमें पशु ही सबसे अधिक प्रचलित टोग्म हैं, यद्यपि पोधे ओर 
भातिक बस्तुएँ भी ठोट्म के रूप में मिलती हैं। यह कहा जा सकता है कि पूर्वज-पूजा, 
पीधों की पूजा और फैटिशवाद (7205/7877) इन सब ने टोट्मी विश्वास और व्यवहार 
की वृद्धि में योगदान दिया होगा। 

बोआस, हिलठाउट और स्वेण्टन सबका यह मत है कि टोव्मवाद व्यक्तिगत टोटम 
के सामान्यीकरण से निकला है। छोटा नागपुर के कुछ महत्वपूर्ण क़बीलों में टोट्म के 
मूल का अध्ययन हमें मनोरंजक सूचनायें प्रदान करता है। मुण्डा प्रजातीय स्कन्ध के कृबीले 
अनेक बहिविवाही कुलों में वे हुए. हैं जो कि किसी पशु पोधे या मोतिक पदार्थ से 
अपना नाम ग्रहण करते हैं। रॉय ने अपने अध्ययन में उरोव क़बीले के कुजुर कुल के 
मूल का विवरण दिया है। कहा जाता है कि एक उरांव कुजुर पेड़ के नीचे सो गया। 
उस पावे की मुलायम टहनियों ने उसके शरीर के चारों ओर लिपट कर उसकी रक्षा 
की। परिणामस्वरूप उस मनुष्य ने कुजुर के पौधों को अपना टोग्म स्वीकार किया और 
अब उसके वंशज कुजुर कुल के कहलाते हैं। स्पष्टतया यह व्यक्ति किसी ऐसे जंगल में 
घिर गया होगा जहां उसे जंगली पशुओं का भय था। 

तमरियाओं में प्रचलित उनके कुछ कुलों के मूल की कथाएँ भी इस बात की ओर 
संकेत करती हैं कि टोग्मी प्रशु या पौधे ने उनके कुलों के पूर्वज की रक्षा या सेवा की 
थी। एक तमरिया स्त्री नदी पर पानी भरने गईं। घर पर कोई उसके बच्चे की देखभाल 
करनेवाला न था। माँ ने नहाकर नदी से अपना घड़ा भरा और उसे सिर पर रख घर 
लौंटी। वहाँ उसने आश्चर्यचकित हो देखा कि एक काला सौंप या पंडूबिंग बच्चे के सिर ' 
पर अपना फन फैलाए उसकी रक्षा कर रह्य था। माँ को देख कर सौंप धीरे से खिसक 
गया। इस बच्चे के समस्त वंशज अब नागगुष्ठी कुल के सदस्य हैं और उनमें से कोई 
नाग या सौंप को मास्ने का साहस नहीं करता। तमरियों का कमल-कुल निम्न प्रकार 
प्रारम्म हुआ। एक शिकारी दल के सदस्यों ने किसी हिस्न को मारकर उसके मांस को 
आपस में बॉटा। उनमें से एक ने अपने भाग के मांस को कमल के पत्ते पर रख लिया। 
ऐसा करने पर उसके साथियों ने उसका नाम कमल का पत्ता रख दिया और आज 
उसके वंशज कमल कुल के सदस्य हैं। 


टोटमवाद और सामाजिक संरचना ७१ 


कुलों के मूल की ऐसी सेकड़ों कहानियां उद्धत की जा सकती हैं। हो, मुंडा और 
संथालों में टोग्म कुलों के मूल से सम्बन्धित अधिकांश कद्दानिया यह व्यक्त करती हैं 
कि किस प्रकार (मजबूरी में) जबकि कोई अन्य मानवीय सहायता प्रांत्त न थी, टोटमी 
सम्बन्ध विकसित हुआ। उक्त सब साक्षिओं का विश्लेषण हमें इस निष्कर्ष पर ले जाता 
है कि टोय्मवाद की आत्मा को न तो योटमी वस्तुओं और चिह्नों के प्रति धार्मिक 
भावना में, न क्बीलियों के माग्य को प्रभावित करनेवाली उच्च शक्तियां या ग्रेतात्माओं 
से व्यक्त होनेवाली प्रक्रिया म॑ और न ही वानस्पतिक या अन्य खाद्य पदार्थों के संरक्षण 
की सामाजिक और आध्िक आवश्यकताओ में हूँदा जा सकता है। वरन्‌ इनके टोव्म- 
वाद की आत्मा को हम सामाजिक व्यवस्था के उस सरल समायोजन मे पा सकते हैं जो 
कि मनुष्य और वातावरण के बीच एक सोहाद सम्बन्ध स्थापित करता है। यह सम्बन्ध 
मानव को अपने निवांस के अनुकूल बनाने की आवश्यकताओं को पूरा करता है। जहँ 
तक भारतीय टोय्मवाद का सम्बन्ध हैं किसी पशु या वनस्पति के साथ उसका 
आकस्मिक सम्बन्ध ही सामान्य नियम दीखता है। यही कारण है कि रिज्ले ने, जिन्होंने 
टोय्मवाद विषयक बहुत सी सूचनाएँ, एकत्र कीं, मारत से धामिक टोव्मवाद की पुष्टि 
नहीं की। उनके विचार में मारत में टोग्मवाद का धार्मिक पश्च प्रयोग में नहीं आता 
और केवल उसका सामाजिक पक्ष द्रपव्य है, जिसमें बहिविवाह (ह508477५) टोट्म- 
वाद से सदेव सम्बन्ध पाया जाता है। विभिन्न सिद्धान्त टोय्मवाद की उस परिकव्पना के 
इर्द-गिर्द बुने गये हैं जिसमें उनको विभिन्न सांस्कृतिक प्रष्ठयूमि से प्रथकू कर सब टोट्मी 
प्रथाओं की एक समान परिभाषा खोजने का प्रयास किया गया है और तथाकथित 
टोटमी अवस्था की मनमानी कल्पना प्रस्तुत की गई है। टोट्म विहीन हिन्दू और बहुत 
से ऐसे आदिवासी समूह जो कि टोट्मी नहीं हैं, अन्तर्विवाही हैं; जबकि एक ही टोटमी 
कुल के सदस्य प्रायः आपस में विवाह करते हैँ या कर सकते हैं। बहिर्विवाह के 
सम्बन्ध में प्राप्त विभिन्न अवधारणाएँ इस बात की कल्पना करने की अनुमति नहीं देतीं 
कि योय्मवाद और बहिविवाह म॑ कोई कार्य-कारण सम्बन्ध (६४54 4007) है। फ्रेज़र 
का मत है कि टोव्मबाद और वहिविवाह के मूल और प्रकृति प्रथक्‌ हैं यद्यपि अनेक 
कबीलों में संयोगवश यह एक दूसरे से मिल गये हैं। यदि नातेदारी के बन्धन वेवाहिक 
चुनाव की सीमा को निर्धारित करते तो सम-रक्तता का बंधन बहुत से कबीलों में अपने 
कुल में विवाह करने का निषेध करता हैं। लेकिन जबकि एक कुल का आकार अधिक बड़ा 
हो जाता है और प्रवास तथा सामाजिक दूरी के कारण उनमें नातेंदारी खोजना कठिन 
हो जाता है तो एक बहिविंवाही कुल एक अन्तविवाही समूह में विकसित हो सकता 
है। पूरा गाँव या उसका एक भाग स्थानीय इकाई का रूप धारण कर लेता है और 
भारत के अधिकांश आदिम क़बीलों म॑ एक ही गाँव में ववाहिक सम्बन्ध निषिद्ध है। 
उच्च जातियाँ गोत्रों में संगठित हैं और गोत्र नातेदारी के नियमों के अनुसार गोत्र में 
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अन्तविंवाह निषिद्ध है। दूरी ने एक ही सामाजिक समूह को बहुत से अन्तर्विवाही 
समूहों में वाट दिया है और बहुत सी उच्च जातियाँ ऐसे अन्तर्विवाही भागों में विमक्त 
हो गई हैं जो एक ही प्रदेश में होते हुए भी भीगोलिक दृष्टि से प्थकू हैँ। उत्तर 
प्रदेश के कनौजिया ब्राह्मण, बंगाल के वारेन्द्र और रादी ब्राह्मण, सारस्वत, सरयूपारीण 
और गंगारी एक ही जाति की विभिन्न प्रादेशिक इकाइयों हैं। 

प्रवास (शा87280०7) ने एक ही क़बीले दो या उससे अधिक अन्तविवाही भागों 
में बॉट दिया है। जे. पी. मिल्‍स ने अपने एक लेख में बताया है कि किस प्रकार पूर्वी 
रेंगमा-नागा जनश्रुति के अनुसार लगभग ४०० साल पहले मुख्य या पश्चिमी इकाई से 
अलग हो कर पूर्व की ओर चले गये। आज इस क्बीले के दोनों भागों में अनेक 
सांस्कृतिक भिन्नताएँ हैं। जबकि उत्तर प्रदेश के चमार जो कि बिहार के पूर्वी जिलों 
ओर बंगाल में प्रवास कर गये हैं आज भी एक अन्तर्विवाही समूह हैं, बंगाल और 
आसाम के विभिन्न भागों में बिखरे हुए छोटा नागपुर के संथाल अपने पेतृक समूह से 
कोई सम्बन्ध नहीं मानते ओर वह अन्तर्विवाही वर्गों में बेंट गये हैं। उत्तर प्रदेश के 
नाई अपने ही राज्य से जाकर बंगाल में बसे हुए नाइयों से विवाह नहीं करते। बिहार के 
कुमियों ने सामाजिक स्तरों में परिवर्तन के परिणामस्वरूप अपने को भिन्न अन्तविवाही वर्गों 
में बाट लिया है। उनमें से जो लोग हिन्द रीतियों को स्वीकार करते हैं, वे बाल-विवाह 
मानते और विधवा-विवाह का निषेध करते हैं। यह उन लोगों से सम्बन्ध स्थापित नहीं 
करना चाहते जो अभी भी अपने व्यवहारों ओर विचारों में प्रथाओं से चिपटे हुए 
हैं ओर हिन्दू भावना के विरुद्ध विधवा-विवाह संपन्न करते हैं। इसके विपरीत नैल्ोर 
ज़िले की जातियों ने अपने सांस्कृतिक विभेदों को मिटाकर अपने को एक समुदाय में 
मिला लिया है। बिहार के कबीली भूमिज अपने परम्परागत विवाह के विधान के प्रति, 
जिसमें कि अंतर्क़बीली विवाशों को स्थान न था, कोई सम्मान प्रदर्शित नहीं करते और 
मुंडा लोगों के सुधारवादी वर्ग वैवाहिक समायोजन की नई आवश्यकताओं को ध्यान में 
रखते हुए कुल की पुरानी बाधाओं की दूर करने के लिए व्यग्र हैं। आज हम सर्वत्र दो 
प्रवत्तियां कायशील देखते हैं, सम्मिलन की और विभेद की, प्रथकरण की और संगठन 
की। संभवतः जब क़बीली संस्कृतियाँ प्रारंभ हुई थीं तब भी यही पग्रवृत्तियोँ कार्यशील 
थीं किन्तु तव जीवन-संघर्ष इतना कठोर था और उपकरणों की कार्यक्षमता इतनी कम 
थी कि भोजन की प्राप्ति में ही सारा समय चला जाता था और इन प्रवृत्तियों को कारगर 
होने का अधिक समय न मिल पाता था | 


अध्याय ६ 
संस्कृति के निषेध (टेब ) 


बिहार के रांची ज़िले का ओरौंओं कृषक अपने घर की स्त्रियों को हल में हाथ नहीं 
लगाने देता और यदि कभी ऐसा हो जाय तो-सारा गाँव मयभीत हो जाता है और 
स्‍त्री की भूल के लिए सबको प्रायश्चित्त करना पड़ता है। गाववालों को रहस्यमयी शक्ति 
के कोप से बचने के लिए गाँव के पवित्र कुंज में म॒र्गियों, सुअरों और कबूतरों की बलि 
देनी पड़ती है। इसके विपरीत खड़िया स्त्री के कन्वे पर हल का जुआ रख कर उसे 
खेत पर घुमाते और थोड़ी घास खिलाते हैं। बाद में वह स्त्री सारे गाँव में घूमकर 
मिक्षा मॉगती है और उस मभिक्षा से सारे कबीले को सहमोज दिया ज्ञाता है। नीलगिरि 
के टोडा अपनी भैंसों की रेबड़ की पूजा करते हैं; उनके रहने का स्थान उनका पवित्र 
मंद्रि है और वहाँ स्त्रियों को घुसने की या ऐसा भोजन बनाने की, जिसमें दूध का 
प्रयोग हो, अनुमति नहीं है। मेनीताल तराई और पीलीभीत के थारू सभी मामलों 
में अपनी स्त्रियों को असाधारण स्वतंत्रता देते हैं। यहाँ पुरुष प्रायः अपनी स्त्रियों के 
दुव्यवहार की शिकायत करते पाये जाते हैं और अपनी स्त्रियों के हृदय को द्रवित करने 
के लिए देवताओं से प्राथना करते हैं। पुरुषों को बहुत से मुख्य पेशों के करने का 
अधिकार नहीं है। यदि कोई पुरुष इन नियमों का उल्लंघन करे तो पूरे समाज को देवी 
कोप का भाजन बनाना पड़ता है। मध्यप्रदेश के गोंड क्री के मासिक धम-काल में उसे 
नहीं छूते क्योंकि उसके स्पश मात्र से समस्त फसल के नष्ट होने का भय रहता है। 
इसीलिए वे ऐसे समय में स्त्रियों को गाँव के बाहर विशेष मभोपड़े में रखते हैं ताकि 
उस झोपड़े को छूकर जाने वाली हवा गाव तक न जा सके। अधिकांश कबीलते स्त्री 
ओऔर पुरुषों के बीच एक पारम्परिक श्रम विभाजन को स्वीकार करते हैं। यदि किसी 
पुरुष को स्त्री का कार्य करना ही हो तो उसके लिए स्त्री-वेश धारण करना आवश्यक 
है, अन्यथा समाज पर विपदा पड़ने की आशंका रहती है। 
संस्कृति के विभिन्न स्तरों पर इस प्रकार के अनेक टेबू या प्रतित्रन्ध और निषेघात्मक 
प्रथाएँ लोगों द्वारा व्यवहार में लायी जाती हैं। यह एक प्रकार के निषेधात्मक प्रतिबन्ध 
या निश्चित निषेध कहे जा सकते हैं जो किसी भी संस्कृति में स्वाधीनता की सीमा 
को निधोरित करते हैं। एक समाज में उसके प्रतिबन्ध (टैबू ), शकुन, अपशकुन, शपथ 
७३ 
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और परीक्षाएं, जाद-टोना, भाड़-फूँक, फलित ज्योतिष आदि वहाँ पर व्यक्तिगत 
स्वाधीनता की सीमा को निर्धारित करते हैं। प्रथाएँ और टेबू, किसी समाज के अभिन्न 
अंग हैं। टैब को मानवजाति का सबसे प्राचीन अलिखित विधान कहा जा सकता है जो कि 
देवताओं और घर्म से भी पुराना है। कुछ लोग टेबू को एक देवी मय या टेबू किए हुए 
पदार्थ में छिपी हुई राक्षसी शक्ति के वियय को टेबू कह कर परिभाषित करते हैं, जबकि 
कुछ अन्य लोगों का यह मत है कि टैबू में अपने उद्धार की शक्ति स्वये अन्तर्हित है 
और वह स्वयं अपने प्रतिबंध को कार्यान्वित कर सकता है। अन्य लोगों का कहना है कि 
इसका मूल्य अतीन्द्रिय है। इसलिए जो लोग जाने-अनजाने टेबू का उल्लंघन करत 
हैं देवता या प्रेतात्माएँ उन्हें उसके लिए दंड देती हैं। केवल असम्य जातियों का 
ही जीवन टेब॒ओं द्वारा संरक्षित नहीं है प्रत्युत प्रत्येक आदिम और उन्नत समाज 
में हमें कुछ टेबुओं या ऐसे सामाजिक प्रतित्रन्धों के दर्शन होते हैं जो कि व्यक्तिगत 
स्वाधीनता और सामाजिक मेलजोल की सीमा निधारित करते हैं। कोई मी सम्य जाति 
अभी तक पूरी तरह प्रचलित प्रथाओं और निषेधों से ऊपर नहीं उठ सकी है । 
जब हम समाज में टेबुओं के स्वभाव का विश्लेषण करते हैं तो देखते हैँ कि एक 
ओर तो वह अन्ध-विश्वासों और दूसरी ओर सामाजिक संस्थानों से जा मिलते हैं। एक 
अंग्रेज लकड़ी छूकर अपनी हिम्मत बॉधता है, चाय के प्याले में बुलबुला देख शकुन- 
अपशकुन का विचार करता है, सीढ़ी के नीचे चलने से वचता है, तथा किसी भी 
दशा में नमक इधर-उधर नहीं फेकता। यह सब कृत्य अन्ध-विश्वास कहे जा सकते हैं 
क्योंकि यदि कोई इनका उल्लंघन करता है तो इसके लिए कोई उसकी निन्दा नहीं 
करता। टेबू अंध-विश्वास और शिष्टाचार दोनों से ही प्रथक्‌ है। टेबू के उल्लंघन का 
अथ देवीकोप का भाजन बनना है, जबकि अन्ध-विश्वासों और शिष्टाचार का व्यवहार 
एक व्यक्ति या उसके परिवार का मामला है। 
किसी समाज में टेबू का कार्य उत्पादक, विदोधात्मक या संरक्षणात्मक होता है। 
उदाहरण के लिए जबकि बिना देवी को अनाज की भेठ चढ़ाए नई फसल के अनाज 
को खाना निषिद्ध होता है, सुर्गियों या सुअरों का मास टेबू होता है तो इस प्रकार 
आदिवासी अपने मोजन या फूसल को विनाश से बचा लेते हैं। जबकि क़बीले का 
मुखिया टेबू होता है, कोई व्यक्ति उसे नहीं छु सकता और उसके सम्पर्क में नहीं आ 
सकता, इस प्रकार मुखिया के शरीर की हानि से रक्षा होती है। पॉलिनेशिया के 
अनेक भागों में मुखियाओं को उनके सेवक कंधों पर ले जाते हैं, ताकि उनके पैर 
ज़मीन से न छुएँ और जमीन टेबू होने से बच जाय। पुराने समय में ताहिवी के 
सरदारों को दूसरे लोग अपने हाथ से खिलाते थे ताकि भोजन उनसे छूकर अन्य 
लोगों के लिए टैबू न बन जाय। त्रिवांकुर का होलिया जिसका स्पर्श भी निषिद्ध है 
किसी ब्राह्मण को अपनी बस्ती में नहीं आने देता क्योंकि उसका विश्वास है कि ब्राह्मण 
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के स्पर्श से उसे हानि उठानी पड़ेगी। इसलिए जब कभी ब्राह्मणों को मज़बूरन 
होलिया बस्ती में उधार का रुपया वसूल करने जाना ही पड़ता है तो उन्हें 
होलियाओं के बचाव के अनुष्ठान से गुजरना पड़ता है। जैसे ही ब्राह्मण होलिया बस्ती 
में घुसता है वैसे ही बस्ती के लोग भाड़यें, जूते की मालाएँ, गोबर में मिला पानी ले 
कर आ जाते हैं, वह काड से उसे मारते है, जूतों की माला से उसका सत्कार करतें हू 
आर गोबर के घोल से उसे नहलाते हैं ताकि उसके आगमन के दुष्प्रभाव से होलिया 
लोगों की रक्षा हो सके | 

रांची ज़िले के खड़ियाओं में यह रिवाज़ है कि जब उनके समुदाय का कोई सदस्य 
जेल से छूट कर या बहुत दूर से घर आता है तब उसे बलि दिए हुए सफ़ेद झुगे के 
खून की एक बूँद की एक पते पर रख कर पाटना पड़ता है। इस प्रकार शुद्ध 
होने के बाद ही वह अपने घर में घुस सकता है तथा अपनी पत्नी और बच्चों को छू 
सकता है। सुंडा भाषा-माषी क़बीलों में इसके लिए परमेश्वर (सिंग बांगा) को चढ़ाई 
हुईं चावल की शराब का प्रयोग किया जाता है। उनका विश्वास है कि इस शराब की 
एक दूँद से व्यक्ति शुद्ध हो जाता है। अपने गाँव से बाहर व्याही खड़िया स्त्री अपने 
पति को छोड़ अन्य किसी के पशुओं के बाड़े में नहीं घुस सकती। कोल्हण के हो लोगों 
म॑ भी स्त्रियों के रसोई में प्रवेश के सम्बन्ध में ऐसा ही टेबू है। बाद का ट्बू परोक्ष 
रूप से रोगों को फैलने से रोकता है, क्योंकि शुद्धि के अनुष्ठान में स्नान की और 
हाथपैरों को आग में सेंकने की जरूरत होती है। पहला टेबू नजमोद्ानी अथोत्‌ बाहर 
के व्यक्तियों द्वारा ठोरों को ज़हर देने से रक्षा करता है। अधिकांश आदिवासी बाहर के 
व्यक्तियों से सम्पर्क का निषेध करते हैं। उदाहरण के लिए खड़िया ग़रखड़ियाओं से बाल 
या नाखन कटाने तथा कपड़ा घुलाने की अनुमति नहीं देते। छोटा नागपुर के पठार म॑ 
ऐसे क्बीली-टेबुओं के उल्लंघन ने क्रबीली अर्थ-व्यवस्था में अनेक जखट्लिताएँ उत्पन्न 
कर दीं हैं और क़बीले के अनेक कार्य अब बाहरवालों द्वारा किए जा रहे हैं। 

- धार्मिक पक्ष पर टैबुओं का कार्य आनुष्ठानिक क्रियाओं, धार्मिक व्यक्तियों और धार्मिक 
स्थानों की सुरक्षा तथा अधर्म के प्रसार को रोकना है। आसाम के नागा क्बीलों में 
अनेक प्रकार के धार्मिक प्रतिबंध हैं। सेमा नागाओं में टेबू के लिए गेना शब्द का 
प्रयोग होता है। उसका उल्लंघन 'गेना ” अर्थात निषिद्ध होता है। देवी कोप किसी व्यक्ति 
या स्थान को टेबू बना देते हैं। शेर द्वारा मारा गया व्यक्ति, यहाँ तक कि उस मृत 
व्यक्ति द्वारा पहने गये कपड़े भी गेना हैं। उस व्यक्ति के घर, उपकरण, बरतन और 
हथियार सभी क़बीले के लिए गेना बन जाते हैं और उनके दुष्प्रभाव से रक्षा के लिए 
उनके सम्पर्क से बचना ज़रूरी हो जाता है। इस प्रकार की मृत्यु के इन परिणामों से 
बचने के लिए क़बीले का प्रत्येक सदस्य अत्यन्त सावधानी बरतता है। बच्चे का जन्म, 
चटाई की तैयारी, खेतों की बुबाई या फूसल की कटाई सभी के लिए टैबू हैं और 
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ऐसे अवसरों पर क्बीले के सदस्य अनेक प्रकार के सामाजिक सम्बन्धों और संयोग से 
बचते हैं। इस प्रकार उनके अनेक काम करने के दिन अवकाश के धन्यवाद-दिवस बन 
जाते हैं| एक बार की बात है कि आतिथ्यप्रिय अंग्रेज अफसर ने जब एक नागा से 
पीने के लिए पानी मांगा तो उसने उसकी ओर ध्यान नहीं दिया। बाद में पता चला 
कि उसके कुत्ते ने पिल्‍ले दिए थे और उनके जन्म ने गहस्वामी को अपवित्र कर दिया 
था और इस कारण बाह्य सम्पर्क उसके लिए निषिद्ध था| 

फ्रायड ने टेबुओं के ग्रति हमारी परस्पर-विरोधी-बारणा (47राएक्वांणा। 40०7७) 
समझाने की चेश की है। यह विरोध घ्रणा और प्रेम, पवित्र ओर अपवित्र का समन्वय 

| टैबू वस्तु पवित्र भी है और अपवित्र भी। प्रायः टैबू वस्तु आकर्षक होती है ओर 
व्यक्ति उसका उल्लंघन सी करना चाहता है। भाई-बहनों के बीच योन-सम्बन्धों का 
निषेध इसी श्रेणी में आता है। लंका के बड़ा भाई-बहन को एक स्थान पर रहने और 
एक साथ खाना-खाने की अनुमति नहीं देते। यत्रपि भाई और बहन सामान्य रूप से 
प्ररेलू निकटता में साथ बढ़ते हैं फिर भी उनके व्यवहार में एक दूसरे से बचने की 
एक विचित्र सी प्रवृत्ति का प्रयास होता है। अधिकांश आदिकालीन समाजों में जमाई 
अपनी सास ओर पुत्र-बधू अपने ससुर से अलगाव करते हैं और उनके सम्बन्धों में एक 
विचित्र निवयक्तिकता व्यक्त होती है। फ्रायड ने इस अलगाव का कारण प्रेम और घृणा 
की परस्पर विरोधी धारणाओं का एक साथ होना बताया है। बूदी सास केवल अपनी 
लड़की की भूमिका से अपने को मिला मानसिक यौन सुख का आनन्द ले सकती है। 

मनो-विश्लेषणात्मक व्याख्या का चाहे कोई भी गुण हो वह आदिवासी जीवन को 
आधुनिक समाज के रंगों में रंग देती है। इसलिए नृतचवेत्ता सांस्कृतिक समस्याओं के 
समाधान में उससे विशेष आकृष्ट नहीं हैं। सास-ससुर से अलगाव में चाहे कोई भी 
उद्देश्य हो, कहीं मी टेबू सम्बन्धियों में द्वेष के चिह्न नहीं मिलते। छोटे-भाई की पत्नी 
बड़े भाई के लिए टेबू है, कोरवा लोगों के लिए वह भय की वस्तु है। इसी प्रकार 
बंगाल की अनेक उच्च जातियों में मामा को अपनी भानजी से बचना चाहिए और किसी 
भी दशा में उसे उसकी परछोई नहीं देखनी चाहिए, उस परछोई पर पेर पड़ना तो 
और भी बुरा है। यद्यपि यह टैबू एक दूसरे से अलगाब करते हैं, पर इनमें कोई घ॒णा 
प्रकट नहीं होती, प्रत्युत वह एक दूसरे के प्रति सम्मान व्यक्त करते हैं। पति की मृत्यु 
हो जाने पर स्त्री की पति के भाई से विवाह की प्रथा ([6ज्ञा॥0०) इस निर्वेबक्तिक 
सम्बन्ध का कारण कही जा सकती है। जबकि पति के छोटे भाई के सम्बन्ध भाभी के 
साथ सदा ही आत्मीय होते हैं यहां तक कि वह कभी-कभी सामाजिक सीमा का उल्लंघन 
भी कर सकते हैं, सत्री का रुख अपने पति के बड़े भाई के प्रति सम्मान का होता है। 
लॉवी, टाइलर के साथ सहमति प्रकट करते हुए कहते हैं कि यह टैबू रहने के नियमों 
से सम्बन्धित हैं क्योंकि पितृ स्थानीय समाज (ए4प0०८४॥ 8०००5) में पत्नी सर्वथा 


संस्क्ृति के निषेध ( टेबू ) ह ७७ 


अपरिचित होती है अतः ससुर उससे बचता है। मातृस्थानीय समाज (/870८व॥| 
800८०) में सास और जमाई के बीच इस ग्रकार का अलगाव पाया जाता है। समान 
निवास सामाजिक सम्बन्धों में स्नेह और सम्मान विकसित करता और विभिन्न सम्बन्धों 
के प्रति घारणाओं को निधोरित करता है। प्रेम के स्थायित्व के लिए सम्मान आवश्यक है 
ओर इसीलिए उच्च भारतीय परिवारों में स्री अपने पति को निर्वेबक्तिक रूप से सम्बोधित 
करती है। पितृस्थानीय समाज में मामा से बचाव के उपकरणों को भी उन्हीं कारणों 
के प्रकाश में समझा जा सकता है जो सास-ससुर से अलगाव को जन्म देते हैं। 
सामंती समाज में घर के मुखिया का शासन होता है ओर परिवार के सब सदस्यों को 
उसकी आज्ञा का पालन करना पड़ता है। उच्च जातियों में प्रायः देखा जाता है कि 
ससुर अपनी पुत्र-बधू की बड़े सम्मान और परोक्षरूप से सम्बोधित करते हैं और उनके 
परस्पर सम्बोधन में एक प्रकार की दूरी व्यक्त होतीं है। क्बीली समाज के वेवाहिक 
अनुष्ठानों के विश्लेषण से उन पर यान सम्बन्धी टेबुओं का प्रमाव स्पष्ट देखा जा सकता 
है। योवन-प्राप्ति से पहले संभोग की अनुमति नहीं होती और अनेक दशाओं में 
विवाह होने से पहले योन-संबंध निषिद्ध होते हैं। विवाह की अवधि को नियंत्रित कर 
आदिकालीन समाज में परोक्षरूप से काम-बासना का दमन किया जाता है। प्रत्येक क्बीले 
में साल के कुछ विशेष महीनों में विवाह तय करने के कुछ पारम्परिक प्रतिबंध होते 
हैं। विवाह प्रायः उस समय सम्पन्न किए जाते हैं जबकि लोगों के पास अधिक समय 
रहता है और वे आवश्यक उपहार देने की सामथ्यं रखते हैं। विवाह की अवधि को 
नियंत्रित करने के लिए अनेक परोक्ष प्रतिबन्ध होते हैं; उदाहरण के लिए सुंडा-भाषी 
कबीलों में बिना देवी विवाह सम्पन्न हुए. अन्य विवाह नहीं हो सकते। प्रकृति को 
मुंडाओं के सृजनकर्ता सूर्य देवता या सिंग-बोंगा की पत्नी माना जाता है और हर साल 
बसंत ऋतु में उसका विवाह सम्पन्न होता है। पुरोहित और उसकी पत्नी क्रमशः 
सिंगब्रोंगो और उसकी पत्नी का अमिनय करते हैं। उसीके पश्चात्‌ अन्य विवाह होते 
हैं और वर्षा आरम्म होते ही यह अवधि समाप्त हो जाती है। उराँवों में बीसू अथात्‌ 
ग्रीष्प-शिकार में लगभग एक सप्ताह के लिए शिकार में भाग लेने वाले लोग बाहर 
रहते हैं, इस बीच गाँव में छूटे हुए उनके परिवार के सदस्यों को पूर्ण-यौन-संयम का 
पालन करना चाहिए। इस प्रतिबंध का स्पष्ट उद्देश्य निकणमिगमन और अनुचित 
सम्बन्धों से रक्षा करना होता है। 

सामाजिक सम्बन्धों को नियंत्रित करने का टैबू का क्रियात्मक कार्य अत्यन्त महत्व रखता 
है। यौन टेबू वैवाहिक सम्बंधों को नियमित करते, यौन व्यवह्दर को निर्धारित करते 
और क़बीली समाज के ध्यान को आवश्यक आर्थिक क्रियाओं पर केन्द्रित करते हैं। 
ट्रो-ब्रियण्डर भाई को अपनी बहन के योन-जीवन में किसी प्रकार की अभिरुचि दिखाने 
की अनुमति नहीं देते। 


ञ्प भारतीय संस्कृति के उपादान 


सम्मवतः टेबू का उपयोगितावादी पक्ष प्रारम्भिक काल में सामाजिक नियंत्रण का 
आधार कहा जा सकता है। यह सामाजिक अन्तर्निमरता तथा व्यक्तिगत और सामाजिक 
नतिकता के सम्बन्धों को निश्चित करता है। यदि हम टैवू और सामाजिक रूढि की 
स्त्रीकृति (४४४०४०४) को खोजें तो हम देखेंगे कि वह टेबू से हट गई है। उदाहरण 
के लिए पहले समय में जब कोई व्यक्ति निकटामिगमन के नियम का उल्लंघन करता 
था तो वह आत्महत्या द्वारा उसका ग्रायश्चित्त करता था। ज्यों ही टेबू की शक्ति घटी 
उसकी अन्तहिंत शक्ति समाप्त हो गयी। छोटा नागपुर के मुंडा-क़बीलों में निम्नवर्ग के 
हाथ का भोजन ग्रहण करना दैबू है। आज मी इसका उल्लंघन करनेवाले को अपने 
कुकृत्य के लिए गाँव के देवता को एक सफेद मुर्गे की बलि देनी होती है और उसके 
रक्त को चावल की शराब में मिला कर दोने में पीना पड़ता है। ऐसा लगता है कि 
आज अधिकांश टेबुओं की स्वीकृति नष्ट हो गई है, अतः गाँव के बड़ों को, इन टैबुओं 
को लागू करने के लिए सामाजिक दंड या सामाजिक निष्कालन (05020 57) का 
सहारा लेना पड़ता है। एस. सी, राय के अनुसार अत्यन्त गम्भीर सामाजिक देबुओं 
का उल्लंघन करनेवाले लोगों को भी खड़िया पंचायत पहले बिरादरी से प्ृथक्‌ करती 
है। यदि अपराधी उसके निर्णय को न माने तो उसे पुनर्विचार के लिए क़बीली समा 
या कुठ्म्ब समा बुलाने का अधिकार है। जो भी हो, टेबुओं की आध्यात्मिक शक्ति 
से उद्धृत अन्त्हिंत स्वीकृति समाप्त हो रही है और कोई आश्चर्य नहीं कि लोग यह 
कल्पना करने लगें कि इन टेबुओं का उल्लंघन केवल व्यक्ति या उसके परिवार के 
भाग्य पर प्रभाव डालेगा। 
टैबू की पवित्रता की प्रेरणा अभी भी माना, बोंगा या अरेन का विचार अर्थात्‌ 
सर्वव्याप्त, अनिश्चित, निर्वेकक्तिक शक्ति है। जादूगर, ओझा, पुरोहित और क़्बीलं 
मुखिया द्वारा पोषित यह अस्पष्ठ विचार विभिन्न वस्तुओं को जीवित और निर्जीब वस्तुओं 
या ग्रेतात्माओं और गौण देवी-देवताओं के गुण प्रदान करता है। दूसरे शब्दों में यह 
विचार मनुष्य के भौतिक और अमौतिक वातावरण के विषयों और तथ्यों में परिणत हो 
कर टैबू प्रथाओं, नियमों, सामूहिक रूढिओं और आचार का आधार बनते हैं। विभिन्न 
कारणों से इस निर्वेषक्तिक शक्ति में विश्वास के हास ने एक नई स्थिति को जन्म दिया 
है और यह उनके स्थायित्व के औचित्य को सिद्ध करता है। 
नेतिकता और रूढियों की बौद्धिक व्याख्या की आवश्यकता है, अन्यथा मन 
अन्धविश्वासों से आच्छुन्न हो जाता है। आदि-कालीन समाजों में सामाजिक नियेत्रण 
आज की भौति जटिल न था। वहाँ अपराधी का पता लगाना कठिन न था। जीवन के 
निषेधात्मक और स्वीकारात्मक पहलुओं पर जोर देनेवाला जनमत सामाजिक विच्युतियों 
से रक्षा करता है। एक ओर व्यक्तित्व के तथा दूसरी ओर निर्वैयक्तिक सामाजिक 
सम्बन्धों के विकास ने नये नियंत्रणों की आवश्यकता उत्पन्न की। देश के कानूनी 
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विधान ने उसकी स्थानपूर्ति की। किन्तु आज भी व्यक्ति के जीवन का एक बड़ा अंश 
कानून के दायरे से बाहर है ओर अभी भी वह टैबुओं और परम्परागत आचार द्वारा 
नियंत्रित होता है। व्यक्तिगत आकांक्षाओं और सामूहिक स्वार्थों के विरोध को केवल 
जैविक और मनोवैज्ञानिक ज्ञान पर आधारित बौद्धिक प्रकार के नियंत्रण द्वारा ही मिठाया 
जा सकता है। किंठ जब तक हम ऐसा करने में समर्थ नहीं हैं विद्यमान सामाजिक 
विधान और उसके क्रियात्मक अनुदान (#छालांगाक्ष ए००) का अध्ययन और 
मूल्यांकन उपयोगी है। 

आदिकालीन संस्क्ृतियों में टैबू के अतिरिक्त शकुन, अपशकुन, शपथ, भविष्यज्ञान 
और उनसे 'मिलतें-जुलते कुछ अन्य साधन भी हैं, जो कि उनके सदस्यों के 
व्यवहार को नियंत्रित करते हैं। यद्यपि इनकी स्वीकृति टेबू के समान शक्तिशाली 
नहीं है, फिर भी यह बड़ी सीमा तक व्यक्तिगत और सामूहिक अन्तरों और सांस्कृतिक 
समायोजन को निध्धारित करते हैँं। उक्त सभी बातों ने मिल कर क्बीली नेतिकता और 
क़बीली सत्ता को सुरक्षित रक्खा है। मनुष्य ने रोग, विपत्ति, निराशा के विरुद्ध संघर्ष 
किया और सफलता ग्राप्त की है। जो कार्य आज विज्ञान हमारे लिए कर रहा है, वही 
. कार्य मविष्यज्ञान, जादू, झाड़-फूँक ने आदिकालीन समाजों में सम्पन्न किया है और 
जब तक विद्वान इन अंधविश्वासों का स्थान न ले सके इसका पूर्णरूपेण उच्छेद क्रवीली: 
जीवन और संस्कृति के लिए कल्याणकारी न होगा। 


अध्याय ७ 
जाति व्यवस्था ओर तजनित अनहंताएँ 


भाख जातियों और सम्प्रदायों के देश के रूप में सर्वप्रसिद्ध है। जाति यह की हवा 
में बसी हुई है। यहाँ के मुसलमान और ईसाई भी इसकी छूत से नहीं बचें 
हैं। भारत में लगभग तीन हज़ार जातियाँ और क़बीले हैं ओर जाति के उद्वम के विषय 
मे यहाँ उतने ही सिद्धान्त हैं जितने कि उस पर लिखने वाले हैं। 
ऐसा विश्वास है, और शायद यह ग़लत भी नहीं है; कि जाति-व्यवस्था अत्यन्त 
प्राचीन है। बहुत से विद्वानों के अनुसार ऋग्वेद के पुरुष सूक्त में वर्णित वर्णो के 
उद्गम के विवरण से इसकी पुष्टि होती है। यद्यपि इसमें सन्देह है कि पुरुष सूक्त ऋग्वेद 
का ही अंश है, किन्तु यह निश्चित है कि ऋग्वेद काल में समाज में कार्योत्मक 
विभाजन विद्यमान था। ऐसा ज्ञात होता है कि ईरान में भी भारत के चार वर्णों के 
सप्तान समाज के चार विभाग रहे होंगे, और यहाँ की भाँति इनका आधार भी का्योत्मक 
होगा। ऋग्वेद के परवर्ती काल में, जबकि बौद्ध धरम ने जातिवाद के विरुद्ध आवाज़ 
उठाई, इसमें कठोरता आ गई। पर ऐसा कहना अधिक ठीक होगा कि यह ललकार 
जाति-संस्वना के विरुद्ध न हो कर कर्म-काण्ड के विरुद्ध थी। केन्द्रीय सरकार के अभाव 
मे ही ब्राह्मणों का जुल्म बढ़ सकता था, क्योंकि हिन्दू-समाज का कर्मकाण्डीय नेतृत्व 
उन्हीं के हाथ में था। लोकिक और ऐहिक कार्य जाति-संस्व॒ना के दूसरे विभाग राजन्य 
या क्षत्रियों द्वारा संचालित होते थे। 


जाति और प्रजाति 


जाति-उद्गम पर लिखनेवाले पाश्चात्य लेखकों को उच्च और निम्न जातियों के बीच 
प्रजातीय अन्तरों का ज्ञान था और ज्ञात और अज्ञात रूप से उन्होंने अपनी विवेच्चना 
को प्रजाति के साथ जोड़ दिया है। वील ने लिखा था कि प्रारम्भ से ले कर 
अब तक भारत का समस्त इतिहास रंग-भेद का इतिहास रहा है और रंग को लेकर संसार 
में सवाधिक अन्याय शायद यहीं हुआ है। इसी लेखक के मन में इ्वेतवर्ण की आर्य- 
प्रजातियों ने ही जाति की लौह-व्यवस्था का आविष्कार किया जिससे प्रभुता-सम्पन्न प्रजाति 
का निम्न काली प्रजातियों से अनुचित रक्त-मिश्रण रोका जा सके। ब्रिन्य्न ने लम्बे से 
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लम्बे ब्राह्मणों में मेझला कद, अंडाकार चेहरा, सुन्दर सुब्यवस्थित (7०८०७) नकश 
(#८४ए०७), संतुलित शरीर, लम्बे कपाल, भूरा रंग, हलकी भूरी आँखें और 
लहरदार बाल पाये। टामस ने भी जन संख्या के विभिन्न वर्गों म॑ं विशिष्ट शारीरिक भेद 
पाये जो कि उत्कृष्ट और निक्ृष्ट संस्कृतियों से सह-सम्बन्धित थे। उनके अनुसार यही 
जाति-भेद का आधार है। डड्ले बक्सटन के विचार में जाति अभी मी मारतीय प्रायद्वीप 
की जटिल प्रजातियों के विभाजन में सहायक है। रिज्ञले ने भी जाति-व्यवस्था में प्रजातीय 
कारणों को देखा और उसे समरूप ईरानी मूल में खोजा। किन्तु भारतीय जाति-व्यवस्था 
का अन्तर्विवाही रूप ईरानी व्यवस्था से स्वंथा भिन्न था। रिज़ले ने इस अन्तर्विवाही 
स्वरूप का मूल आक्रमणकारी आये-समूहों और स्थानीय द्रविड़ प्रजातियों के अन्त्मिश्रण में 
हूँढा जो कुल्लीनता के सिद्धान्त पर बढ़ा था। गिलिन के मत में यह सम्भव है कि भारत 
में जाति जनता के विभिन्न प्रजातीय अन्तरों से उत्पन्न हुई हो। चैपल और कून ने 
जातियों का उद्गम मूलवासी जनसंख्या के संविलयन (58585070०7) में खोजा 
है और उनके मत में नई जातियों का निर्माण नये व्यवसायों की उत्पत्ति में निहित है। 
चैपल और कून का विचार है कि जब भारत में बिजली के मिस्त्री और लाइन-मैन 
के नये व्यवसाय उदित हुए ही थे तब तो सभी व्यक्तियों ने इन्हें ग्रहण किया। पर 
शीघ्र ही इन लोगों ने अपने संघ बना लिए. और अन्तर्विवाद के लिए. अपनी संतान 
को बाध्य किया। इस प्रकार अल्पकाल में ही यह नई जातियाँ वन गई। किन्तु स्पष्ठ हैं 
कि इन लेखकों का यह मत भारत में जाति-संस्चना की गति-शीलता को समझने में 
उनकी भूल दिखाता है। अब एक जाति का एक वर्ग एक विशिष्ट प्रविधि या नये पेशे 
को अपना लेता है, तब अवश्य अन्तर्विवाह विकसित होता है। किन्तु चेपल और 
कून का यह तक॑ कि विभिन्न जातियों के एक पेशा अपनाने वाले लोग एक जाति के 
सदस्य बन जाते हैं, ठीक नहीं। मेकाइवर की मी रुकान जाति-संस्वना के प्रजातीय 
उद्गम की ओर है। वे लिखते हैं कि यह कल्पना की जा सकती है कि यह (जाति) 
एक अन्त्विवाही समुदाय के ऊपर अन्य समुदाय के आरोपण ($चऊछमंग्राए०भंगणा) 
द्वारा उत्पन्न हुईं। इस प्रकार के आरोपण द्वारा उत्पन्न प्रजातीय शक्ति अहंकार और 
प्रतिष्ठा का युक्तिकरण (ह४070शथ्ीट8४०॥) धर्म ने किया। इस प्रसंग में मेक्स 
वैबर के विचार समीचीन हैं। उसके अनुसार जाति की कल्पना सामाजिक अन्तर के 
एक धार्मिक, या अधिक स्पष्ट रूप से एक जादू-टोने के सिद्धान्त के उत्थान और रूप 
परिवतंन को प्रदर्शित करती है। णोज़र का ख्याल है कि उत्तर मारत में विभिन्न 
जातियों में सम्पक निषेध होने के कारण जाति व्यवसायों पर आधारित हुईं, किन्तु 
दक्षिण भारत में, जहाँ कि अनेक आदिवासी लोग थे, प्रजातीय प्रश्न जातियों के 
विमाजन का मुख्य आधार बना। प्रो, क्रोबर ने जाति में प्रजातीय तत्त्व को पाया 
है। किन्तु वे जाति के प्रसंग में धार्मिक, सांकृतिक और व्यावसायिक तत्वों के महत्व 
रखा, 
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पर भी पर्याप्त ज़ोर देते हैं। वे आगे कहते हैं कि ऐसा कोई भी कारण जो एक समूह 
की दूसरे समूह से प्रथक्‌ करे, भारत में एक जाति के बनाने के लिए पर्याप्त है। 

भारतीय लेखकों में एस. सी. रॉय, एन. के. दत्त और जी. एस, घुरिये ने जाति में 
प्रजातीय तत्त्व की पुष्टि की है। जाति संरचना के प्रारम्भ का अय हिन्द-आय लोगों को 
दिया गया है। वर्णों का मूलाधार प्रजातीय था जो ग्रजाति-मिश्रग ओर व्ण-संकरता से 
फीका पड़ गया। एन. के. दत्त का विचार है कि जाति के कुछ बीज तो सभी देशों के 
आर्यो की समान सम्पत्ति थे। पर जहाँ अन्यत्र वे उग ही नहीं पाये, भारत में एक ऐसी 
शक्तिशाली राजनीतिक सत्ता के अभाव ने जो एक बड़े भाग पर अधिकार कर सके और 
क़बीली अन्तरों को दूर कर समान क़ानून और रूद़ि प्रचलित कर सके, इन्हें पनपने के 
लिए अत्यन्त ऊर्वर भूमि प्रदान की। एक अर्थ में सभी विद्वानों ने जाति-संस्चना की 
व्युत्पत्ति में प्रजातीय तत््व को स्वीकार किया है, किन्तु तब भी जाति-व्यवस्था के विकास 
को हम पूणतः प्रजातीय आधार पर नहीं समझा सकते। 

डब्ल्यू, एच, आर, रिवर्स ने टोडा लोगों की सामाजिक संस्वना और हिन्दू-जातियों 
के बीच समानताओं की ओर निर्देश किया है। उनके तारथोरल ओर तीवाब्युल 
इन दो विभाजनों और हिन्दुओं की जातियों के बीच पर्यात समानताएँ है। कार्यों 
का विशिष्टीकरण यहाँ पर्याप्त अंशों में विद्यमान है और पोरोहित्य के कुछ दर्ज केवल 
तिवाल्युल के सदस्यों द्वारा ही सम्पादित किए जाते हैं। फिर इन दो विभागों के बीच 
विवाह की अनुमति नहीं है, यद्यपि उनके वीच कुछ असघ्थायी प्रकार के सम्बन्ध हो 
सकते हैं। गुजरात के गाँवों में काली परज् (काली प्रजातियों) और उजली परजञ 
(अन्य सब हिन्दू-जातियों) के बीच भेद माना जाता है। गाव के सम्बन्ध में लिखते 
हुए जी. सी. मुख्त्यार का कहना है कि कोली जो कि पहले काली परज थे अब अपनी 
सम्पत्ति के कारण उजली परज माने जाते हैं। हेद्राबाद राज्य के चेञज्चू नामक क़बीले 
में फ्युरर हैमन डॉफ़ लिखते है, “गाँव के चेंचुओं का चाहे जो भी आर्थिक भविष्य 
हो, इसमें कोई सन्देह नहीं कि कुछ ही पीढ़ियों में वह हिन्दू-जाति के स्वीकृत 
सामाजिक-क्रम में अपना स्थान बना लेंगे !। उत्तरी बंगाल के राजवबंशी, एक जाति 
बन गये हैं ओर उन्होंने हिन्दू गोत्रों को अपना लिया है। सिंघभूम में कोल्हण के 
हो लोगो ने सम्पत्ति और राजनीतिक दर्ज के आधार पर अन्तर्विवाही समूह 
बना लिए हैं। अन्यत्र भी हमने- विभिन्न व्यवहार संस्थानों, विशेष कर भोजन से 
सम्बन्धित संस्थानों, पर आधारित वग्ग-संस्वना के कारणों पर प्रकाश डाला है। 
इस विकास का सीधा सम्बन्ध विभिन्न वर्गों के बीच अन्तर्विवाह और अन्तर-मोज 
से है ओर इस पर जाति-व्यवस्था के उपजातियों में विभाजन की स्पष्ट छाप है। 
चूँकि आज आदिवासी क़बीलों की एक आवाज़ है और उनमें राजनीतिक जागति 
है इसलिए वह अपने इस अनुसूचित दर्ज को छोड़ने को तैयार नहीं है जिसके अन्तर्गत 


जाति व्यवस्था भर तज्जनित अनहँताएँ घ्परे 


उन्हें बहुत से अधिकार ओर विशेषाधिकार प्राप्त हैं। इसीलिए उनकी जाति न 
बन कर वर्ग बनने की सम्मावना है। रिब्ले ने विभिन्न प्रक्रियाओं का अध्ययन किया 
जिनके द्वारा क़बीलों ने अपने को जातियों में रूपान्तरित किया है। डड़्ले वक्‍सटन का 
विचार है कि क्बीलों में जाति बनने की एक स्वाभाविक प्रद्त्ति होती है। डेनियल 
ओर एलिस थॉनर ने क़्बीलों की उस लघु किन्तु निरन्तर धारा का ज़िक्र किया है जो 
दर पीढ़ी में गाँवों की सीमा पर बस कर ओर टोकरी बनाने से लेकर मज़दूरी करने तक 
आर अन्ततोगत्वा अपनी ज्ञमीन के छोटे डुकड़े भी दूसरों के हवाले कर--अतः 
अत्यन्त निम्न और हेय पेशों को अपना कर मी--हिन्दू धर्म में प्रवेश करती है। 
जे, एच. हवन ने भारत की अत्यल्प परिवर्तित प्राचीनतम संस्क्ृतियों में जाति-व्यवस्था 
के मूल शुणों को पाया है। उन्होंने नागा पहाड़ियों के पूर्व के अप्रशासित प्रदेश में 
पेशों के आधार पर कुछ गाँवों के वितरण को देखा और उनकी राय में गाँवों का यह 
पेशेवार वितरण स्पष्टतः जाति-व्यवस्था का संकेत करता है। उनके विचार में खान-पान 
के टैबुओं के कारण की खोज में भी हमें नागा देश से अधिक दूर दृष्टि डालने की 
आवश्यकता नहीं। 
कुछ विशेष मोजन, विशेष बहिविवाही कुलों (8502977005 ०७४5) की विशेषताएँ: 

हैं और अंत्विवाह के नियमों का समर्थन आत्मा-पदा्थ (507-$7७४॥०८) माना 
टैबू और जाद टोने से किया जाता है। 

भारत के प्रत्येक भाग में सामाजिक श्रेणि-क्रम का एक विशेष संस्थान है, उच्च. जाति 
पद भू-स्वामित्व या भूमि पर विशेषाधिकार, रन-सहन के उच्च स्तर और हाथ के काम 
सैपरहेज़ से संयुक्त हैं। कृषक जातियों के भिन्न स्तर बीच के स्थान की पूर्त्ति करते हैं। 
खेतिहर मजद्र और कृषक दास का निंम्न॑ स्थोन है। दस्तकार जातियाँ, गॉव की 
अंथ-व्य्रस्थों के लिए अपने सापेक्ष महत्त्व के अनुसार कृषक जातियों के नीचे स्थान 
पाती हैं। उनमें से अधिक मह्खपूर्ण जातियाँ शुद्ध पद को प्राप्त कर लेती हैं। डेरिल 
फ़ोड ने तामिल ब्राह्मणों और गैरहिन्दू समुदायों की छोड़ कोचीन की जातियों के दर्ज को 
उनकी घटती प्रतिष्ठा, सम्पत्ति ओर शक्ति के आधार पर समझाया है। यह क्रम इस 
प्रकार है; राजघराने से सम्बन्धित क्षत्रिय जाति-समूह का एक पूज्य शासक परिवार के 
रूप में विशेष पद है। नम्बूदरी ब्राह्मण अपनी धार्मिक प्रतिष्ष पर आधारित एक कुलीन 
वर्ग हैं। इन्होंने विस्तृत भूमि-सम्पत्ति मी अजित की है। नायर जो पहले सेनिक थे 
और भूमि के भी मालिक थे, सापेक्षतया उच्च जातियों का एक वर्ग है जो कि ब्राह्मणों 
को व्यक्तिगत सेवाएँ प्रदान करता है। दस्तकारों की निम्न जातियाँ, मछियारे, मांझी 
ताड़ी निकालनेवाले, दास जातियाँ और जंगली समूह आदि अछूत जातियों है। उत्तर 
: प्रदेश में, जो कि प्राचीन आयावर्त का केन्द्र है, जाति-क्रम का _रूप सामान्यतः 
इस ग्रकार है : ब्राह्मण, क्षत्रिय, खन्नी, कायस्थ, वेश्य जातियाँ, अहीर, कुर्मी, कहार, 
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चमार, पासी क़त्रीली समूह जिनमें अपराधोपजीवी क्बीलों का भी समावेश है जैसी 
निम्न-दस्तकार जातियाँ। ब्राह्मण, क्षत्रिय और खत्नी जमींदार और ताल्लुकेदार हैं और 
कायस्थ सबसे पढी-लिखी जाति है। मौरूसी काश्तकारों का दर्जो अधिकांश दस्तकार 
ओर क़बीली समूह की जातियों से ऊँचा है। 


जाति और जुमीन 


अतः यह सोचना ठीक ही है कि उच्च जातियों जमीन से मालिक के रूप में संयुक्त 

हैं ओर उनके उस पर विशेषाधिकार हैं। उसके बाद सामाजिक अर्थ-व्यवस्था के लिए 

महत्वपूर्ण दस्तकार जातियों का नम्बर आता है और निम्नतर किन्तु आवश्यक जातियों को 
सामाजिक और धामिक कारणों से नीचे और दूर रक्‍्खा जाता है। 


जाति और कार्य 


यद्रपि कुम्हार, जुलाहे, मछुए, तेली इत्यादि दस्तकार जातियों को पेशों के साथ 
मिलाया जा सकता है तथापि जब हम जाति-सीढ़ी पर ऊपर चढ़ते और नीचे उतरते हैं, 
तो जाति और पेशे के बीच हमें ऐसा कोई मेल मुश्किल से नज़र आता है। क़बीलों को 
किसी विशेष पेशे से नहीं मिलाया जा सकता और उच्च जातियों के यद्यपि पारम्परिक 
पेशे हैं पर व्यवहार में वे उन पर अमल नहीं करतीं। प्रारम्मिक बौद्ध-साहित्य में ब्राह्मणों 
के विभिन्न पेशों का ज़िक्र आता है। दश ब्राह्मण जातक में ब्राह्मणों के दस वर्गों की 
सूची दी गई है। वह है: चिकित्सक, संदेश-वाहक, कर-संग्रहकत्तो, लकड़हारे, व्यापारी, 
किसान, गड़रिए, कसाई, सैन्यरक्षक और शिकारी। मनु ने भी ब्राह्मणों के विभिन्न 
कार्यों पर आधारित वर्गों का और प्रत्येक के सामाजिक श्रेणि-क्रम में स्थान का विवरण 
दिया है। कुछ ब्राह्मणों को उनके हीन पेशे के कारण सम्मान से नहीं देखा जाता। बहुत 
से निधन ब्राह्मण वास्तव में धामिक भिखारी हैं। बहुत से मृत्यु संस्कार से सम्बन्धित 
होने या निम्न जातियों का पौरोहित्य करने के कारण समाज में लांछित हैं। उत्तरप्रदेश 
में लेखक द्वार संचालित हाल ही में की गई एक पड़ताल से यह प्रकट हुआ कि 
साठ प्रतिशत दस्तकार जातिया अपने परम्परागत पेशे पर नहीं चलतीं ओर न ही कमी 
चली थीं। जायसवार, जो कि जाति से चमार हैं, पकोतों और हरकारों का काम करते 
हैं और मिज़ौपुर के चमार और तेली पहले भी और आज भी खेती का काम करते हैं। 


विभिन्न जातियों के बीच विद्यमान सामाजिक अन्तर 


समय-समय पर विभिन्न जातियों के बीच विद्यमान सामाजिक अन्तर के मूल्यांकन 
का प्रयास किया गया है किन्तु इसका आधार मुख्यतः परिमाणात्मक ही रहा है। 
अपवित्रता के प्रसंग में सामाजिक अन्तर का अध्ययन किया गया है जिसके अनुसार 
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निम्न जातियों और उच्च जातियों के सदस्यों के बीच अल्पतम कितना शारीरिक अन्तर 

रहना चाहिए, इसकी व्यवस्था की जाती है। जब एक ब्राह्मण दूसरे ब्राह्मण से दक्षिगा 
स्वीकार करता है तो उसे ऊँची आवाज में, राजन्य या क्षत्रिय से हल्की आवाज में, वैश्य 
से कानाफूसी द्वारा और शूद्ध से मन ही मन में स्वीकार करता है, क्योंकि अंतिम श्रेणी 
के लोगों से दक्षिणा स्वीकार करने में अपवित्रता निहित है। मद्रास में ऐसी मान्यता है 
कि एक पारिया जाति का सदस्य १४ फ़ीट की दूरी से भी एक उच्च जाति के हिन्दू को 
अपवित्र कर देता है। एक नायर किसी ऊँची जाति के सदस्य को केवल छूने 
मात्र से ही अपवित्र कर सकता है, जत्रकि मिस्त्रीगिरी, बदईगिरी, लुह्दराी और चमारी 
का काम करनेवाले कमइलन लोग २४ फ्रीट की दूरी से, ताड़ी निकालनेवाले ३६ 
फ़ीट दूर से और किसान २४ फ़ीट की दूरी से उन्हें (उच्च जाति के लोगों को) 
अपवित्र करने की क्षमता रखते हैं। मद्रास में विद्यमान सामाजिक अन्तर को “माना” 
की अवधारणा द्वार समझाया जा सकता है जिसके अनुसार श्रेष्ट “माना? के दुष्प्रभाव 
से बचने के लिए अलगाव ज़रूरी है। होलिया जाति के सदस्य ब्राह्मणों से अलगाव 
करते हैं, क्योंकि उनका विश्वास है कि ब्राह्मणों का “माना ', जब तक कि उसे टेबू ओर 
निषेधों द्वारा निष्किय न बना दिया जाय, दुर्भाग्य और विपद की सृष्टि कर सकता है। 
इसीलिए जब ब्राह्मण 'पराचरि? अर्थात्‌ होलियाओं की बस्ती में प्रवेश करते हैं तो 
उन्हें अपने स्पर्श को निष्क्रिय बनाने के लिए, शुद्धि की विभिन्न कष्टदायक क्रियाओं 
को सम्पादित करना होता है। हटन द्वारा अध्ययन किए गये नागा क़वीलों में भी 
इस प्रकार के व्यवहार का उल्लेख है। हम मुण्डा क़बीलों में भी अपरिचितों के 
सान्निध्य के खतरों से बचने के लिए इस प्रकार के बचाव पाते हैं। यहाँ पर अस्घृश्यता 

पारस्परिक है। उच्च जातिया अपवित्र होने के डर से निम्न जातियों से बचती 
हैं; निम्न जातिया उच्च जातियों के ओेष्ट “माना? के प्रभाव से बचने के लिए. उनसे 
बचाव करती हैं। “माना -कल्पना अल्पाधिक रूप में सर्वत्र ही प्रचलित है, किन्तु 
इसने कहीं पर भी भारत जैसे सामाजिक विभाजन का विकास नहीं किया। अफ्रीका का 
अध्ययन करते हुए रेडिन ने देखा कि वहाँ पर जाति-व्यवस्था का आधार ग्रजातीय 
और पेशागत है। 


जातिगत अनहेताएँ | 

जहाँ एक ओर जाति व्यवस्था ने एक समय पद्‌ और भूमिका की निश्चितता प्रदान 
की, सरल श्रम विभाजन और आवश्यक आशिक सुरक्षा की सृष्टि की, वहाँ दूसरी ओर 
उसने कुछ निम्न जातियों के लिए. अनेक प्रकार की असमथंताओं को जोड़ एक 
दलितवर्ग का निर्माण किया। यह दलित जातियाँ हाल तक विभिन्न सामाजिक और 
राजनीतिक अनह्ताओं का शिकार रही हैं। यह जातियाँ अछूत या हरिजन हैं और 


८६ भारतीय संस्कृति के उपादान 


अपवित्र मानी जाती हैं। सार्वजनिक सवारियों, सड़कों, कुओं, स्कूलों पूजापाठ के 
स्थानों, मन्दिरों व मठों में उनका ग्रवेश निषिद्ध था। कुछ भागों में तो उनकी 
छाया भी अपवित्र मानी जाती है। कहीं उनकी अपविन्र छाया पर किसी ब्राह्मण 
का पेर न पड़ जाये, इस डर से उन्हें आम सड़क पर आने से पहले घोषणा 
करनी होती हैं। मद्रास राज्य के एक भाग में तो पारिया केवल दुपहर को ही सड़कों 
पर चल सकते हैं जत्रकि सूरज ऊपर होता है और साया कम से कम पड़ता है। आज 
कूल की परिस्थितियों में चाहे परम्परा उसका कितना ही समर्थन क्‍यों न करे, इन 
पाबन्दियों को लागू नहीं किया जा सकता। 
- ब्राह्मणों ओर अब्राह्मणों का अन्तर समस्त राज्यों में ही विद्यमान हैं। दक्षिण में तो 
यह बहुत ही मीषण है। अग्राह्मणों के लिए. अनेक और प्रचुर अनहंताएँ हैं। अन्य 
भागों में यह असमर्थताएँ और अनहंताएँ क्रमशः समाप्त होती जा रही हैं। इन विभेदों 
का मूल ब्राह्मणों की याशिक पवित्रता में है ओर उसका कोई प्रजातीय महत्त्व नहीं है। 
तथाकथित दलित जातियों की असमर्थताएँ, याशिक न हो कर प्रजातीय और सांस्कृतिक 
मिन्नताओं पर आधारित हैं और इसीलिए उसके समाप्त होने में समय लगेगा। 
ब्रिटिश मारत में दलित” या बहिगेत (55०7१०)-जातियों की कुल जनसंख्या ५ 
करोड़ थी, जिसमें से ४ करोड़ ५० लाख प्रान्तों और ९० लाख देशी रियासतों में 
वास करती थी। सन्‌ १९३१ की जनगणना के अनुसार यह संख्या हिन्दू जनसंख्या का २१ 
ग्रतिशत तथा कुल मारतीय जनसंख्या का १४ प्रतिशत भाग है। कुछ वह असमर्थताएँ 
जिनके आधार पर प्रान्तीय सूचियों तैयार की गई थीं वास्तविक नहीं है, अन्य का 
सम्बन्ध भंगी, दुसाध, डोम आदि के पेशों से है। ब्राह्मण आज स्देव परम्परानुमोदित 
पेशे पर नहीं चलता | बहुत बार तो उसका पेशा वह हो सकता है, जिसे कि बहिगेत 
जातियाँ भी उपेक्षा की दृष्टि से देखती हैं। बहुत सी बहिरगत जातियों साफ़ पेशों का 
अनुसरण कर रही हैं, किन्तु उनके तथा उच्च जातियों के बीच विद्यमान स्थानीय विरोध 
जो एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक संक्रमित ([7»0 होता है, उच्च जातियों द्वारा 
मिन्न जातियों के लिए प्रयुक्त निन्‍्दासूचक विशेषणों में अभी भी अभिव्यक्त होता है। 
बहुत सी जातियों तो वास्तव में ऐसी हैं जिन्हें अतीत में पर्यात सामाजिक और 
राजनीतिक अनहंताएँ भुगतनी पड़ी हैं और जिनका श्रेष्ठ पद का दावा स्थानीय उच्च 
जातियों ने स्वीकार भी कर लिया है। लेकिन कुछ जातियाँ ऐसी भी हैं जिम्होंने 
“राजनीतिक कारणों से अपने को बहिगेत लिखवाना उचित समझा। कुछ अआंथशों में, 
उनकी इस दूरदर्शिता से उन्हें लाम भी पहुँचा है। जे. एच. हृव्न ने लिखा है, 
“सन्‌ १९३१ की जनगणना उस अवसर पर आई जबकि तत्काल ही राजनीतिक 
सुधारों की सम्भावना की जा रही थी। इसने बहिरगेत जातियों की पहली प्रचुर 
झख्या की गणना को और भी जटिल बना दिया। बहिर्गत जाति के सदस्यों की उस 
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स्वामाविक इच्छा से प्थक्‌ , जिसके अन्तर्गत वह अपने पड़ोसियों से स्वीकृत दर्ज से 
अपने को प्रथक बताना चाहते तथा ऊँचा उठाना चाहते थे, अनेक परस्पर विरोधी 
शक्तियों काम कर रही थीं। हिन्दू महासभा द्वारा स्पष्ट रूप से यह आन्दोलन शुरू किया 
गया कि हिन्दू बिना जाति या सम्प्रदाय की विशेषताओं के अपने को केवल हिन्दू 
दज करायें। ” कुल बहिगित जातियों पर इस प्रकार के प्रचार के प्रभाव की आँकना 
मुश्किल है, क्योंकि इसके विरुद्ध वहिगेत जातियों के नेताओं का विरोधी प्रचार और 
अपील थी और उनके ओर उनके सहयोगियों द्वारा दशायी गईं संभावनाओं ने बहुत 
सी काहल्‍्पनिक शिकायतों ओर हीनमाव से पीड़ित समहों को जनगणना में अपने 
को बहिगित दर्ज कराने को प्रोत्साहित किया। 

किसी न किसी प्रकार की सामाजिक असमर्थताएँ सभी देशों म॑ विद्यमान हैं। वह 
उन समूहों के बीच, जो दो या अधिक प्रजातीय समूहों ओर सांस्कृतिक पदों से विमक्त 
हों और निरन्तर सम्पर्क में आते हों, और भी अधिक कठोर और अधिक होती हैं। उच्च 
जातियों में ब्राह्मणों ने अपने लिए विशेषाधिकार प्रा्त कर लिए, जिन्हें वह नहीं छोड़ना 
चाहते। अन्य अब्राह्मण जो कि “द्विज” माने जाते हैं अनेक बार बहिगत जातियों से कम 
कष्ठकर असमर्थताओं का शिकार नहीं होते। ब्राह्मण का हुक्का अलग होता है, अन्य 
किसी जाति का सदस्य उसके आसन पर नहीं बेठ सकता, अन्य उच्च जातियों के सदस्य 
जितनी बार मी उससे मिलें, उन्हें उसके पैर की धूल माथे पर लेनी चाहिए। कोई 
कायस्थ या शूद्र जिस-पत्तल पर ब्राह्मण उसे भोजन परस चुका हो, खाना खा कर नहीं 
छोड़ सकता। बंगाल में एक कायस्थ या बेद्य एक ब्राह्मण को भोजन के लिए नहीं बुला 
सकता | ब्राह्मण उसके यहाँ केवल पक्का खाना या ब्राह्मण द्वारा पकाया हुआ खाना ही 
खा सकता है। ब्राह्मण अन्य जातियों पर अनेक प्रकार के कर आरोपित करता है। 
विवाह, सामाजिक उत्सवों, घामिक अवसरों आदि पर सबसे पहले उसकी तुश्टि होनी 
चाहिए। बंगाल में आज भी यदि कोई विधवा ब्राह्मण स्त्री किसी ऐसे अब्राह्मण किस्तु 
द्विज जाति के सदस्य से छ जाये जिसे वह अप्रिय शूद्र शब्द से सम्बोधित करती है 
तो उसे (स्त्री को) स्नान करना पड़ता है। जब्र कि “द्विज” जातियों के सम्बन्धों के बीच 
इतनी असमर्थताएँ विद्यमान हैं तो कोई आश्चये नहीं कि बहिगेत जातियों के पल्ले 
जो कि भिन्न प्रजातियों और संस्कृतियों से सम्बद्ध हैं, कहीं अधिक असमर्थताएँ पड़ें। 

विभिन्न प्रान्तों म॑ं बहिगत जातियों की संख्या १९३१ की जनगणना रिपोर्ट में की 
गई है। एक स्वीकृत मानक के अमाव में ये संख्या में विभिन्न प्रान्तों में उन जातियों 
की स्थिति ओर उनकी अपने को “बहिगत” जाति दर्ज कराने की स्पष्ट इच्छा पर 
आधारित हैं। यद्यपि परान्तीय जनगणना कमिश्नरों ने उनकी प्रामाणिकता का दावा किया 
है, किन्तु हमारे विचार में.उसमें अतिशयोक्ति है। उदाहरण के लिए, आसाम में हिन्दू 
जनसंख्या का ३७ प्रतिशत तथा वहाँ की कुल जनसंख्या का २१ प्रतिशत अंश 
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बहिगत दर्ज किया गया है, जबकि वहाँ किन्हीं विशेष असमर्थताओं का अभाव है। 
आसाम के जनगणना कमिश्नर ने बहिगत जातियों के मामले को स्पष्टतापूवेक निम्न 
शब्दों में व्यक्त किया है; “भारत के जनगणना कमिश्नर के आदेशों के अन्तर्गत, 
भारत के प्रत्येक प्रान्त के लिए दलित और पिछड़े हुए वर्गों की एक सूची तैयार 
करनी है। इसलिए आसाम के लिए अपनी इच्छा के विरुद्ध भी मुझे आधुनिक 
बललाल सेन का काम करने पर मजबूर होना पड़ा है। 'दलित” शब्द भारत में, 
विशेष रूप से मद्रास की कुछ उन जातियों के सदस्यों से सम्बन्धित हो गया है जिनके 
पास से गुज़रना निषिद्ध है, जिनसे छू जाने पर तत्काल शुद्धि आवश्यक हो जाती है 
ओर बिन्हें अन्य जातियों के सदस्यों के साथ स्कूलों में पढ़ने की आज्ञा नही है। मुझे 
यह कहने से प्रसन्नता हैं कि आसाम में इस सीमा तक कोई उत्पीड़न नहीं है। ऐसी 
जाति जिसके पास से गुज़रना निषिद्ध है, यहाँ पर अज्ञात है। यहाँ पर समस्त जातियों के 
लड़के बिना किसी भेद-भाव के स्कूलों ओर कॉलेजों में भर्ती होते हैं। यहाँ पर 
किसी मी जाति के लिए कुओं ओर तालाबों से पानी भरने में किसी प्रकार की 
कठिनाई नहीं है।”?--इसे देखते हुए जनगणना सुपरिटेंडेंट ने बहिगत शब्द 
मुझाया जिसे भारत के जनगणना कमिश्नर ने समस्त भारत की गणना के लिए, स्वीकार 
किया। पुराने प्रान्तों और रियासतों की कुल जन संख्या में वहिगेत जातियों की प्रतिशत 
संख्या नीचे दी जा रही हैं +-- 


आसाम --२१ बम्बई “5झ बलोचिस्तान --+८ 

बंगाल --१७ मध्य प्रान्त --१ हेदराबाद राज्य--१७ 

बिहार और मद्रास --१४५ मैसूर “१४ 
उड़ीसा --१५. पश्चिमोत्तर जम्मू और 

उत्तर प्रदेश--२३ सीमा प्रान्त --+६ काश्मीर_ --५४ 

पंजाब -+ त्रिवांदुर रे 


विभिन्न प्रान्तों म॑ं बहिगेत जातियों की प्रतिशत संख्या से यह स्पष्ट है कि उन्हीं 
क्षेत्रों में अनहताएँ प्रमुख हैं जहाँ पर कि अधिक संख्या में आदिम (एमंम्रांपर०) 
और मूलवासी (५७0०78॥79!) जनता निवास करती है। 

आसाम में बहिगेत जातियों की संख्या २१ प्रतिशत है ओर आसाम अनेक मूलवासी 
क़बीलों द्वारा बसा हुआ है। यह क़वीले धीरे-धीरे हिन्दू धर्म में दीक्षित होते जा रहे 
हैं। अन्य प्रान्तों और रियासतों में बहिगेत जातियाँ और क़वीले जन-संख्या पूवे- 
द्रविड़, अस्ट्रेलीय और मंगोलीय तत्तवों से सम्बन्धित है। उदाहरण के लिए, उत्तर 
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प्रदेश में मिश्रित जनसंख्या है और रिज़ले ने उन्हें आय द्रविड़ कह् है। उत्तरप्रदेश 
में सामाजिक श्रेष्ठता के क्रम को एक सामाजिक पिरेमिड द्वारा व्यक्त किया जा सकता 
है। ब्राह्मण इसकी चोटी पर विराजमान हैं। 


ब्राह्मण 

भाट, भूमिहार, तगा 

राजपूत, खत्री 

कायस्थ 

बनिया, जाट, गूजर, अहीर 

कुर्मी, कुनवी, माली, बंजारा, भार 
थारू, राजी, कलवार, तेली, कोल 
धानुक, दुसाध, कोरी, पासी 
चमार, डोम, मंगी 
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संख्या १ से ५ तक की जातिया हिंद-आय (700-2798॥) प्रजातीय स्कन्ध की 
हैं और ये विभिन्न अनुपात में एक दूसरे से और संख्या ६ की जातियों से मिश्रित 
हुई हैं। इनमें से बाद की जातियाँ अधिकतर कृषक हैं जो कि कबीली समूहों के साथ 
मिलने पर भी अपने मोलिक प्रजातीय गुण संरक्षित किए हुए हैं। बंगाल की 
तुलना में जहाँ की पू्व-द्रबिड़ धारा (50७7) अधिक स्पष्ट है, इन प्रान्तों की 
कृषक जातियों (६) में अधिक लक्षण हिन्द-आये हैं। संख्या ७ के कबीली समूह 
मंगोलीय या पूर्व-द्रविड़ प्रजातियों के हैं, किन्तु यह हिन्द-आय तत्वों से विभिन्न 
अनुपात में मिश्रित हैं। संख्या ८ और ९ के समूह वह विविध समूह हैं जिनका 
सामाजिक पद उनके गंदे और गिरे हुए समझे जानेवाले पेशों के आधार पर निधारित 
हुआ है। यहाँ तक कि कबीली समूह भी उन्हें अपवित्र होने के भय से नहीं; पत्युत 
उनके गंदे पेशे के कारण छूने से इन्कार करते हैं। सम्मानित पेशों तथा कृषि में 
संलग जातियों से चमार मरे जानवर प्राप्त करता है। उसे कमाकर वह चमड़े का 
सामान बनाता है और अनेक बार बदले में उन्हें जूते या चमड़े का सामान देता है। 
डोम जूठन और कुत्ते का मांस खानेवाला मिखारी और चोर है। मंगी और श्मशान- 
घाट पर मुर्दा जलाने के लिए आग देने के उसके काम ऐसे हैं जो उसे प्रतिदिन 
विभिन्न जातियों के सम्पर्क में लाते हैं। ताकालिक लाभ के प्रलोभन और असुरक्षा ने 
उनकी स्त्रियों के लिए अनैतिकता एक पेशा बना दिया है। इसका उनकी संतान के 
शारीरिक लक्षणों पर प्रत्यक्ष प्रभाव पड़ा है। 
इस सम्बन्ध में उत्तर प्रदेश के सामाजिक मानचित्र में अन्य महत्त्वपूर्ण तथ्य यहाँ 
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की जातियों का भोगोलिक वर्णन है। उत्तरप्रदेश के पश्चिमी माग में अधिकांश उच्च 
जातियों फेंली हुई हैं जबकि उसके पूर्वी भाग में अधिकांश निम्नजातियों का निवास है। 
फलस्वरूप जैसे-जैसे हम पूर्व से पश्चिमी जिलों की ओर बढ़ते हैं सामाजिक प्रतिष्ठा 
बढ़दी जाती है। हाल के प्रवासों ने उन इलाकों में जहाँ उच्चज्ञातियों की संख्या नगण्य 
थी, उनकी संख्या की बढ़ा दिया है ओर अगर कुछ दशकों तक यही क्रम रहद्य तो सारें 
राज्य में सामाजिक ग्रकारों का वितरण प्रायः समान हो जायगा | 


इलित जातियों की स्थाति 


दक्तित या वहिगंत जातियों की स्थिति को संक्षेप में इस प्रकार व्यक्त किया जा 
सकता है : 


१--दलित जातियाँ सभी राज्यों में दलित नहीं हैं। एक जाति राज्य विशेष में 
दलित हो सकती है किन्तु अन्य राज्यों में समस्त सामाजिक और राजनैतिक 
अनहंताओं से मुक्त भी हो सकती है। मध्य प्रदेश में तो एक दूसरे से लगे हुए 
जिलों तक मे एक जाति के मिन्न सामाजिक अधिकार ओर दायित्व हैं । 

२--जहाँ पर दलित जातियों के सदस्यों की संख्या कम है वहाँ उनकी 
असमथताए. और अधिक कठोर हैं। जहाँ पर उनकी संख्या पर्यात है और 
उन्होंने शक्तिशाली जातीय संगठन बना लिए हैं उनकी असमर्थताएँ कम हैं और 
घट रही हैं | 

३--जहाँ पर जातिया एक या प्रायः एक ही प्रजाति की हैं, सामाजिक 
असमथताएँ अधिक नहीं हैं और प्रायः वह उन वर्गों तक ही सीमित हैं जिनके 
काम गन्दे और गिरे हुए. समझे जाते हैं। 

४--जहीाँ उच्च जातियों की संख्या अधिक नहीं है और दलित जातियों बहुत 
अधिक संख्या में हैं वहां याज्िक अपवित्रता का भाव बहुत कम अंशों में पाया जाता 
है तथा निक्ृृष्ट जातियों ओर सामाजिक वर्गों को कम अनहेताओं का सामना करना 
पड़ता है। 

४--एक जाति दल्षित हो सकती है किन्तु व्यक्तिगत रूप से उसके सदस्य 
जीवन में सफलता पा लेते हैँ और जो समृद्ध हैं और जायदाद के मालिफ हैं 
उन्हें उच्च सामाजिक पद प्राप्त हो गया है और यहाँ तक कि वह राजपूतों और 
अपने को राजपूत कहनेवाली जातियों में ब्याह तक कर लेते हैं । 

६--कबीली अवस्था के साथ कोई सामाजिक कलंक नहीं जुड़ा हुआ है, किन्तु 
प्ृथकरण और दूरी के कारण ऐसा हो सकता है। जब कबीले जाति-अथ-व्यवस्था में 
प्रवेश करते हैं तो उनके दज का निधारण उनकी संख्या और प्रजातियों के लिए 
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उनके महत्व के अनुसार होता है। बंगाल, बिहार, और २४ परगने के विभिन्न 
स्वास्थ्यवधक स्थानों म॑ संथाल॒ सामाजिक अनहंताओं से पीड़ित नहीं हैं। इसके 
विपरीत वह उच्चजातियों के हाथ से, जिनके लिए उनकी सेवाएँ अपरिद्यर्य हैं, पानी 
ओर मोजन ग्रहण नहीं करते। साह्य और नीलियों ने बंगाल की अथव्यवस्था पर 
बहुमुखी प्रभाव डाला है और वे अधिकार प्राप्त किए हैं जो कि उनके बिरादरी के 
लोगों की और कहीं प्रात्त नहीं हुए हैं । 


अजव्याब ८ 
भारत की क़बीली संस्कृतियां 


भ[[रत की क्रबीली जनसंख्या का सांस्क्ृतिक विकास के तीन स्तरों में श्रेणी विभाजन 
किया जा सकता है। यह पर हिन्दू प्रभाव से रहित आदिम क्रबीले हैं 
जिनकी प्रथकता पर अभी तक आक्रमण नहीं हुआ है। स्वमावतः वहां पहुँचने की 
कठिनाई या दूरी इसका प्रधान कारण है। यदि वहाँ पर बाह्य प्रभावों का आक्रमण भी 
हुआ है तो उसने किसी प्रकार की बेचेनी पेदा नहीं की है। ऐसे अनेक क़बीले हैं, 
जिन्होंने हिन्दू रिवाज़ और व्यवह्दर अपना कर निम्न जातियों के साथ कुछ अंशों में 
समता ग्रदशित की है। ये ऋबीले कुछ सांस्कृतिक उच्चता प्राप्त कर चुके हैं, किन्तु 
हैं अभी तक बहिगत जातियों का दर्जा भी प्राप्त नहीं हो सका है। कुछ आदिम 
क़बीले ऐसे भी हैं जिन्होंने पर-संस्क्ृति ग्रहण की है, जो हिन्दुत्व ग्रहण कर चुके हैं या 
इसाई धर्म में दीक्षित हो चुके हैं ओर जो उस सांस्कृतिक स्तर पर पहुँच गये हैं, जहाँ 
हिन्दू होने पर उन्हें अछूत या बहिगत जातियों का दजां प्राप्त हुआ है और ईसाई होने 
पर अपने धर्म परिवर्तन के कारण लांछित होना पड़ा है। 
प्राजातीय (१०००!) दृष्टि से भारत की अन्तः और उत्तरपूर्वी सीमा-प्रांत स्थित 
कबीली जनसंख्या हिन्द-आस्ट्रेलीय (700-87४72/००) और मंगोलीय प्रजातीय 
स्कन्ध की है। नागा, कुगे ओर आसाम के मनीपूरियों का मूल मंगोलीय है और गारो 
और राजवंशी प्रजातीय घारा (577) निस्सन्देह रूप से प्रवेश कर गयी है। हिन्द- 
आस्ट्रेलीय सारे देश में फैले हुए, हैं। प्रायद्वीपी मारत में वह भूमध्यसागरीय प्रकार 
से मिल गये हैं और मध्य भारत की पट्टी में वह यत्र-तत्र एल्पाइन तन में आत्मसात्‌ 
हो गये हैं। दक्षिण एक दो क़बीलों में निग्रिठो धारा के भी कुछ अंश पाये गये 
हैं। कुछ इतत्ववेत्ताओं का कहना है कि भारतीय जनसंख्या का मूलाधार यही प्रजातीय 
धारा है। किन्तु निग्रिठो-करमी भी भारतीय नहीं है। अधिक संभव तो यह है कि 
उुघराले बाल, नाटे कृद और मंभले कपाल (/९४००८०॥०॥०) वाले इन लोगों ने भारत 
में बहुत बाद में प्रवेश किया हो और उनके इन शारीरिक लक्षणों का अफ्रीकी खोत 
हो। भारत के तठीय प्रदेशों में पश्चिमी निग्रायड लोगों के ग्रवेश की पयोत्त साक्षियाँ 
हैं और कुछ दतच्व वेत्ताओं का विचार है कि अपने विस्तार से पहले भूमध्यसागरीय 
दर 
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प्रजाति का निग्रायड से संसग था।- यह नहीं कहा जा सकता कि मंगोल प्रजाति 
ने किसी ग्रकार अन्तःस्थित भारत की जनसंख्या को प्रमावित किया है, यद्यपि इस 
प्रजाति की शक ($८एफ्रांध) शाखा ने सांस्कृतिक गुजरात के काथियों और 
सम्मवतः कच्छु के मेहरों, राजपूतों और ओस्वालों पर अपना प्रभाव छोड़ा है। रक्त- 
समूहों की साक्षियों से एसा मालूम होता है कि हिन्द-ऑस्ट्रेलियों और निग्नियों में कोई 
घनिष्ट सम्बन्ध नहीं है, क्योंकि निग्रियों में 8 रक्त का अनुपात बहुत अधिक है। यहाँ 
तक कि अंदमानवासियों में भी जो कि निग्रियों हैं, 8 रक्त का अनुपात अधिक है। 
पनियनों में & और 0 रक्त पाया जाता है ओर भारत की क्बीली जनसंख्या में भी 8 
रक्त बहुत अधिक नहीं है। 

भारतीय क़बीलों के मूल और मिश्रण का उक्त सामान्य विवरण विस्तृत रूप से 
भारत में संस्कृतियों के विभाजन और सम्मिश्रण की ओर संकेत करता है। अतः 
अफ्रीका और ओशेनिया की भौति यहाँ पर मी विशिष्ट संस्कृति और संस्कृतियों के 
क्षेत्रीय वर्गीकरण को दिखाना संभव है। संभवतः, नागा पव॑तों के बाहरी इलाकों, 
मद्रास और उड़ीसा के पहले एजेंसी क्षेत्रों और बस्तर, हैदराबाद, ओर मैसूर के 
क़बीली क्षेत्रों को किसी ऐसी वर्गीकरण योजना में रखना कठिन है पर वह भी सापेक्षिक 
रूप में। 

सन्‌ १९३१ की जनगणना के अनुसार भारत की क़ब्रीली जनसंख्या लगभग २ करोड़ 
५० लाख है। इनमें से २-१ करोड़ पुराने प्रान्तों में तथा बाकी पुरानी रियासतों में, 
जो अब विभिन्न राज्यों में मिल गई हैं, बसती हैं। उसी साल बिहार ओर उड़ीसा में 
६० लाख, बम्बई में लगभग ३० लाख, मध्यप्रान्त में ४० लाख, मद्रास में १० 
लाख से कुछ अधिक तथा संयुक्त प्रांत (वत्तमान उत्तर प्रदेश) में ४ लाख कबीली 
जनसंख्या वास करती थी। पिछले छुब्बीस वर्षों में इस क़बीली जनसंख्या में पयोत्त 
वृद्धि हुई है और अब उसकी संख्या ३ करोड़ के करीब होगी। कुछ क्बीलों की जन- 
संख्या बढ़ी है जबकि कुछ की घटी है किन्तु क़बीली जन-संख्या में जो हास हुआ हे 
वह बहिगेत जातियों की संख्या में वृद्धि है। अतः समग्र रूप से क़्बीली जनसंख्या कम 
नहीं हुईं। बहुत से कबीलों का जातियों में रूपान्तरण विभिन्न जनगणनाओं के आधार 
पर प्रकाश डालता है। 

हम नहीं जानते कि किस सीमा पर एक क़बीला एक जाति में मिल जाता हे, 

किन्तु यह एक तथ्य है कि, बहुत से विशेषरूप से भील, कोसी और गोंड वर्ग के 

क़ब्ीले जैसे ही मैदानों या खुले स्थानों में सामान्य हिन्दुओं की माति रहना शुरू कर 
देते हैं, जाति में ठल जाते हैं। बहुत से क़बीले अपने को क़बीली धर्म के माननेवालों 
में नहीं दज कराते। इसलिए क़बीली जनसंख्या का केवल अनुमान ही लगाया जा 
सकता है। 
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बहुत से कवीली समूह द्विभाषी हैं और बहुतों ने अपनी मूल बोली और भाषा 
छोड़ दी है अथवा जिस प्रदेश में वह रहने लगे हैं वहा की प्रमुख भाषा बोलनी 
शुरू कर दी है। बिहार में मुंडा-माषाओं का स्थान धीरे-धीरे बिहारी बोलियोँ ले रही हैं 
ओर ऐसे क्बीलियों की कमी नहीं जो कि बंग ला भाषा समझते और बोलते हों। 
अविमक्त बंगाल में अनेक क़बीले बंगला. बोलते थे यहाँ तक कि बिहार के संथालों ने 
तो बंगाल को अपना लिया है या अपना रहे हैं | 

अतः कबीले से जाति को प्रथक्‌ करने का एक ही सही मापदण्ड है। वह है 
कबीलों का मूल प्रादेशिक रूप। जाति एक सामाजिक समूह है और कबीला एक 
प्रादेशिक समूह। कबीले के सदस्यों के मूल स्थान को निश्चित रूप से खोजा जा 
सकता है, जबकि एक जाति विस्तृत क्षेत्रों में छिटकी हुई मिलती है। स्थानिक 
(579808%/) निश्चितता के कारण कृबीलों का अपना एक राजनैतिक संगठन है। उनमें 
से कुछ नागा ओर कूकी की भाति राजतन्त्रात्मक हैं तथा अन्तःस्थित मारत के 
अधिकांश कबीलों का संगठन लोकततन्त्रात्मक है। 

भारत की कबीली जनता को तीन श्रेणियों में वॉंटा जा सकता है। (१) पश्चिमोत्तर 
प्रान्त के भागों के कबीले, (२) उत्तर पूर्वी सीमांत के कबीले और (३) अन्तःस्थित 
कबीले प्रथम श्रेणी के कबीलों में अफ़गान और बलोचों का समावेश है। इनका 
निवास पश्चिमी पाकिस्तान में है। दूसरी श्रेणी के कबीलों का मूल मंगोलीय है। वह 
तिब्बती-चीनी परिवार की बोलिया बोलते हैँ जिसमें कहीं-कहीं योन झूमेर ओर आसामी 
का भी मिश्रण है। तीसरा समूह, जो कि संख्या की दृष्टि से सबसे बड़ा है, 
स्वयं तीन भागों में बंद है। (१) मील-कोसी समूह, (२) गोंड-कोया समूह और 
(३) मुंडा-समूह। इनमें से पिछला समूह ऑस्ट्रिक आधार पर अस्थापित हिन्द-आर्य, 
भाषा, दूसरा द्रविड़-बोलियां तथा तीसरा ऑस्टिक परिवार की भाषाओं के आस्ट्रो 
एशियाई उप-परिवार की मुंडा बोलिया बोलते हैं। 

आज पहले की मॉति आदिम कूबीलों के जंगली रिवाज़ों और व्यवहारों के अध्ययन 
की आवश्यकता नहीं रही है। इस के दो कारण हैं। पहला तो यह कि जंगली 
जीवन ओर संस्कृतियों के सम्बन्ध में अनेक खोजें हो चुकी हैं और बहुत 
कुछ लिखा जा चुका है, जिसके आधार पर अगर हम चाहें तो आज उनके पूर्व 
इतिहास को पुनःस्थापित कर सकते हैं और सामाजिक संस्थाओं और उनके क्रम 
को समझ सकते हैं। दूसरे प्रजातियों के सम्पक और संस्कृतियों के संघर्ष ने प्रथक्‌ 
संस्कृृतियों के अध्ययन में एक नये अध्याय का प्रारम्भ किया है। जैसे कि आज भारत के 
उच्च और अधिक प्रगति-य्राप्त वर्गों के सम्बन्ध में ठीक है, उनमें प्रचलित सती, बाल- 
विवाह, देवदासी, जैसी प्रथाओं और व्यवहारों का, जब तक उन्हें एक एकीकृत सांस्कृतिक 
पृष्ठभूमि के गुण न समझे जायें, बहुत ही कम महत्व है। इसी प्रकार आज आदिम भारत 
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की विभिन्न प्रथाएँ और व्यवहार जैसे कि आदमखोरी, मुण्डआखेट, गोदवाना, जख्म 
करके निशान बनाना, युवावस्था में प्रवेश ओर खतना, बन्दी बना कर विवाह, परीक्ष्य- 
मान विवाह, विधवा का सम्पत्ति में अधिकार और कृषि-यश्ञ (एन) से संयुक्त 
मदमत्त कामाचार, युवाग्रह और अन्य प्रकार के रत्री-पुरुषों का प्रथकरण आज पहले की 
भाति क़बीलों की सांस्कृतिक संस्चना से एकीकृत नहीं हैं। 

सामाजिक विकास के विभिन्न स्तरों पर पहुँचे हुए विभिन्न सामाजिक समूहों के 
सांस्कृतिक जीवन में जो परिवर्तन घटित हुए हैं, उन्होंने असभ्य और सम्य सभी के 
मानसिक दृष्टिकोण को बदल दिया है। आज भारत में कोई ऐसा सामाजिक समूह नहीं 
है जो सांस्कृतिक सम्पर्क से बिल्कुल अछूता हो। इसीलिए सांस्कृतिक परिवर्तन के 
गतिशाखत्र का मह्त्व प्रथक्‌ संस्कृतियां के विवरणात्मक अध्ययन से कहीं अधिक बढ़ 
गया है। द 

एक क़बीली संस्कृति की उसकी ऐतिहासिक ओर सामाजिक प्रृष्ठभूमि में समझना 
ज़रूरी है। जैसा कि किसी देश के वारे में यह सत्य है कि जब तक वह उसकी जीवन- 
रीति के उद्देश्य को पूर्ण न करें अथ-व्यवस्था या सामाजिक दाम ही सब कुछ नहीं 
है। जब तक जनता अपने घोषित उद्देश्यों के प्रसंग में अपने जीवन और सुख को 
प्रभावित करनेवाली मौतिक समस्याओं का समाधान न करे, उसके अतीत का गौरव- 
गान निर्थक है। भारत के विभिन्न भागों में परिवर्तित आर्थिक वातावरण ने कबीली 
और पिछुडी हुई जनता को नई परिस्थितियों में ला फेंका है। औद्योगिक अर्थ-व्यवस्था 
ने कृषि-पोषित बैठे रहने की आदतों तथा कृषि के ग्रति पुराने रुझान को बदल दिया 
है। किन्तु एक अथ-व्यवस्था से दूसरी अथ व्यवस्था में संक्रमण ने क़बीलों की अपरिहाय 
और अवश्यम्मावी नयी अवस्थाओं से अपने को अनुकूल बनाने में सहायता नहीं दी 
है। क़बीली जीवन की समस्याओं का क्बीली गतिशास्त्र के प्रसंग में अध्ययन 
जरूरी है। जहाँ पर क्बीले अपनी बस्तियों में नेराश्यपृण भविष्य का सामना कर रहे 
हैं, वहाँ उनके आदिम सामाजिक ढॉँचे से समझौते की कोशिश किए, बिना ही 
समायोजन (80]7४77०7०) की समस्या उनके अथिक जीवन को नई दिशा प्रदान 
करके ही हल की जा सकती है। पर जहाँ कृबीली लोग, बयानों और सीमांत 
नगरों में, अपने घरों से दूर ग्राम सुलम सामाजिक और सामुदायिक जीवन से प्रथक्‌ 
रहते हैं, वहाँ समस्या उनके सांस्कृतिक जीवन की निरन्तरता को बनाये रखने की है। 

भारत में औद्योगीकरण का प्रवेश बिना पूर्व-आयोजन और बिना स्थानीय और 
प्रादेशिक अवस्थाओं को ध्यान में रख कर हुआ है। परिणाम स्वरूप इसने क्बीली 
संस्कृति में गम्मीर अव्यवस्था उत्पन्न कर दी है। बहुत से ऐसे उद्योग हैं जो एकांततः 
कृबीजी श्रम पर निर्भर हैं। उदाहरण के लिए, चाय उद्योग पूर्णतः छोटा नागपुर और 
छुत्तीसगढ़ के आदिवासियों के श्रम पर आधारित है। कहा जांता है कि छोय नागपुर 
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के छुः लाख लोग आज आसाम के अकेले चाय-उद्योग में काम कर रहे हैं। क़बीली 
श्रमिकों का उद्योग से अभी भी परोक्ष-सम्बन्ध है, क्योंकि उनमें से अधिकांश ठेकेदारों 
द्वारा भर्ती किए गये हैं, अतः उनके कल्याण का उन उद्योगों से जिनमें वह लगे हुए 
हैं, सीधा सम्बन्ध नहीं है। वह वहाँ उनके अधिकृत ठेकेदार द्वारा लाये जाते हैं। 
मानभूम का इलाका हमारी अधिकांश कोयले की आवश्यकता को पूरा करता है और 
हाँ की खानों के मजदूर प्रायः पूर्णप: आदिवासी हैं। सिंघभूम का प्रदेश अकेला ही 
समस्त भारत और अनेक एशियाई देशों की धातु की आवश्यकताओं को पूरा करने के 
लिए पर्याप्त कच्चा लोहा देता है। यहाँ मी अधिकांश श्रमिक आस-पास की क़बीली 
जनसंख्या द्वारा जुटाए जाते हैं। मोसावनी और मौमंडर के भारतीय तांबा कॉर्पोरेशन 
क़बीली श्रम से काम लेते हैं। कलकत्ता ओर उसके आस-पास की जूट-मिले अपने 
काम को चादू रखने लिए और विस्तार की आवश्यकताओं के अनुरूप क़बीली श्रम का 
सहारा लेती हैं। यहाँ तक कि कलकत्ता शहर ओर बंगाल के गाँवों में श्रम की आवश्यकता- 
पूर्ति के लिए क़्बीली श्रम की ओर ताकना पड़ता है। आदिवासियों के नेता 
श्री जयपालसिंह ने अपने एक लेख में क़बीली श्रम की समस्याओं के सम्बन्ध में 
एक यथाथवादी दृष्टिकोण अपनाने की ओर हमारा ध्यान आइष्ट किया। उदाहरण के 
लिए बहुत से ओ्योगिक क्षेत्रों में क्रबीली श्रमिकों को अपने घर से कहीं पौँच मील 
चल कर काम पर जाना और शाम को उतना ही फासला तय कर लोगना पड़ता है। 
इससे हम अनुमान लगा सकते हैं कि इसका उनके परिवारिक जीवन पर कितना 
प्रतिकूल प्रभाव पड़ेगा और किस भाँति उससे उनकी सामाजिक अनहंता बढ़ेगी । 
आज की विद्यमान आर्थिक अवस्थाओं में क़बीली जीवन का विधटन आम्य 
समुदाय में सामाजिक एकता के हास के समान ही यथाथ है। यहाँ विक्लबीलीकरण 
(0०7702#88/707) के परिणाम स्वरूप क़बीली एकता में कमी हुई है, बहा 
राजनीतिक आन्दोलनों में इसने एक नया सम्मिलन तत्व ढूँढ़ निकाला है और प्रत्येक. 
स्थान पर क़बीली जनता में जागरूकता के चिह्न दीख रहे हैं। नई राजनीतिक चेतना ने, 
विशेष कर छोटानागपुर ओर उड़ीसा में, क़बीली विषमायोजन (०४० [प्र४77827) की 
समस्या को एक ओर डाल दिया है ओर एक नयी दृष्टि विकसित की है, जिसका यदि 
अधिक ठीक प्रकार से उपयोग किया जा सके, तो निहंस्तक्षेप नीति पर आधारित 
सामाजिक-अथ-व्यवस्था द्वारा उत्पन्न जड़ता और निष्क्ियता को समाप्त किया जा सकता 
है। क़बीली समस्या के इस पहलू ने क्रबीली समस्या को प्रकाश में लाया है और इसी 
लिए देश के विभिन्न भागों में कबीली कल्याण के कार्यों को यह प्राथमिकता दी जा 
रही है। 
पिछले अनुभव, विशेष कर दलित जातियों के कल्याण और संरक्षण के सम्बन्ध 
में प्रात अनुभव, हमें क़बीली समस्याओं के प्रति यथार्थवादी दृष्टिकोण अपनाने और 
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योग्यता ओर सहानुभूति से क़बीली कल्याण और क्बीली समायोजना की समस्याओं 
को ऑकने में सहायता दे सकते हैं। एक अजनबी संरकृति को क़बीली जीवन के 
वर्तमान संकट और उससे निकलने के उपायों के सम्बन्ध में सदेव एंक स्वस्थ दृष्टि के 
अभाव की कठिनाई रहती है। क्बीली नेतृत्व अभी तक क़बीली जीवन के ध्येय के 
बारे में जागरूक नहीं है और नये क्बीली नेताओं की असहिष्णुता और हीन भादन 
ने विद्रोह की शक्तियों को ग्रतल कर दिया है। 

संजीवनी बूटी की खोज मानव का स्वभाव है, लेकिन वह न कभी उसके हाथ लगी 
है ओर न लगेगी। क़बीली समस्याओं का कोई एक समधान नहीं है, न ही एक स्वर से 
कोई उसकी मांग करनेवाला है। विभिन्न क्बीलों के सांस्कृतिक विकास के विभिन्न स्तर 
ओर जीवन के विभिन्न संस्थान हैं। क्बीली जीवन के पुनर्वास की किसी भी योजना 
में संस्कृतियों की धारणाओं और उनके ढोचे का ध्यान रक्खा जाना जरूरी है क्‍योंकि जो 
बात एक संस्कृति के लिए ठीक हो सकती है, यह आवश्यक नहीं कि दूसरी के लिए 
भी ठीक हो। हैदराबाद के गांड ऐसी विशिष्ट अवस्थाओं में रहते हैं कि उनके लिए 
एक विशिष्ट प्रकार की योजना उपयोगी हो सकती है। मुंडा और संथालों के लिए 
एक नई पुनवासन की योजना चाहिए, क्‍योंकि बिहार की परिस्थिति ने उन्हें अपनी 
शक्ति और महत्व और शोषण के विरुद्ध संगठित होने के लिए जागरूक बना दिया है। 

पीछे हम भारतीय क़बीलों का तीन श्रेणियों में वर्गीकरण प्रस्तुत कर चुके हैं। अतः 
क़बीली पुनर्वांसन की किसी भी योजना में विभिन्न क्बीलों के सांस्कृतिक स्वरों को 
ध्यान में रखना ज़रूरी है। यह योजनायें बने-बनाए गुटों पर, जैसा कि हो रहा है, 
आधारित नहीं होनी चाहिए। यदि हेदराबाद ने एक योजना अपनायी है तो मद्रास 
और बिहार को उसके पीछे चलने की ज़रूरत नहीं क्‍योंकि वहाँ की अवस्थाएँ हैदराबाद 
के समान नहीं हैं। कुछ अवस्थाओं में शिक्षा ओर क़बीली शिक्षकों की नियुक्ति पर 
विचार करने से पहले रोटी की समम्या का समाधान जरूरी है। के, जे, साने ने वार्लियों' 
के सम्बन्ध में जो कद्य है वह विचारणीय है, “एक उत्साही सुधारक निस्संकोच यह 
कहेगा कि समस्त सुधार शैक्षणिक होने चाहिए और प्राथमिक शिक्षा सब चीज़ों का 
आधार है। इससे इन्कार नहीं किया जा सकता। किन्तु जहाँ तक वार्लियों का प्रश्न है, 
शिक्षा से पहले रोटी की समस्या का समाधान आवश्यक है। सबसे पहले भूख की 
प्राकृतिक क्षुधा का निवारण होना चाहिए। उन लोगों के लिए साक्षरता की बात करना 
जिन्हें दिन में दो बार मर पेट मोजन नहीं मिलता, निरा मज़ाक है। एक भूखा आदमी 
भोजन के अलावा कोई और चीज़ हज़म नहीं कर सकता। हम बार बार इस बात की 
ओर संकेत कर चुके हैं कि यह लोग असीम निधनता में जीवनयापन कर रहे हैं। 
इन्हें भोजन प्राप्त करने के योग्य बनाना सबसे प्रमुख आवश्यकता है। ? 
. साक्षरता अभी भी सबसे मुख्य मानी जाती है और इसे प्राथमिकता दी गई है 
भा, ७ 
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दक्षिण के कुछ राज्यों में प्राथमिक शिक्षा अनिवार्य बना दी गई है किन्तु वह साक्षरों 
की संख्या में विशेष वृद्धि नहीं हुई है। स्कूल हैं, पर वह काम नहीं करते। अध्यापक 
और माता-पिता मिल कर इस शिक्षा के उद्देश्य को ही नष्ट कर देते हैं। विद्यार्थी 
स्वच्छुन्दता पूर्वक अपने घर या गांवों के कामों में लगे रहते हैं। जब निरीक्षण के लिए 
इन्सपेक्टर आते हैं तो उनकी बड़ी संख्या की हाज़िरी दिखायी जाती है। उनके जाते 
ही विद्यार्थी फिर ग़ायब हो जाते हैं। अध्यापकों को राज्य से बहुत थोड़ा पारिश्रमिक 
मिलता है। उनकी तात्कालिक आवश्यताएँ गाब वालों द्वारा पूरी की जाती हैं। ऐसी 
स्थिति में अध्यापक सदा ही इस सहायता के लिए गाँव वालों के इृतज्ञ रहते हैं। 
आज देश की जो स्थिति है उसमें साक्षरता का तब तक कोई अथ नहीं, जब तक कि 
वह जीविकोपाजन में सहायक सिद्ध न हो। भारत के हज़ारों गाँवों में एक डाकखाना 
तक नहीं हैं ओर लाखों ऐसे लोग पैदा होते हैं जो जीवन में बिना कोई चिट्ठी पाए ही 
मर जाते हैं। 

गुजरात के भीलों की निधनता तो प्रख्यात है। कुछ भागों में तो मील अपराधोपजीबी 
घोषित किए गये हैं और उनसे दज या बिना दर्ज किए गये अपराधोपजीवी लोगों 
के समान व्यवहार किया जाता है। कुछ साल पहले इन पंक्तियों के लेखक ने पंचमहल 
ज़िले के तालुके में मीलों की २१ डकैतियों का रिकार्ड देखा था। बीस-बीस' पतच्चीस- 
पच्चीस लोगों के दल गाड़ियाँ लूटने के अभियोग में गिरफ्तार हुए. लेकिन उनमें से 
प्रत्येक को इस लूट से इतनी राशि भी प्राप्त नहीं हो सकी कि वह उससे एक दिन पेट 
भी भर सकें। फिर भी उन्हें यह डकैती करने पर मज़बूर होना पड़ा और उसके लिए 
अदालत का सामना करना पड़ा। जीविकोपाजन के साधनों के अमाव, श्रुखमरी और 
उसकी आवश्यकताओं के प्रति शासन की घोर उपेक्षा ने भीलों को अपराधी जीवन 
बिताने के लिए बाध्य किया है। स्थायी निधनता ओर भूखमरी मीलों के जीवन का 
अंग बन गयी है और वह अपनी वर्तमान असमथंता को अपनी परम्पराओं और 
पुराणों की सहायता से समझाने का प्रयास करने लगे हैं। उदाहरण के लिए भीलों 
में यह विश्वास है कि वे पावंती से सम्बन्धित हैं। पौराणिक गाथा के अनुसार वह पांच 
मील जो कि पावती के भाई थे महादेव के पास दहेज के लिए गये। इस पर महादेव 
ने कहा कि उनके पास सिवाय नन्दी के कुछ भी नहीं है। भीलों को बताया गया कि 
इसमें अपार सम्पदा छिपी हुईं है, किन्तु मील उसका सही अथ नहीं समझ सके। 
उन्होंने नन्‍दी को मार दिया पर उन्हें उस में कुछ नहीं मिला। इस मूखंतापूण कृत्य से 
' भीलों को सदा निधनता और निनन्‍्दनीय जीवन बिताने का दण्ड मिला। यहाँ पर अन्य 
स्थानों की भाँति क़बीली पुनवांसन में कल्याणकारक अथशास्र को समान प्राथमिकता 


: - देने की आवश्यकता है। 


. आंख में आस्ट्रो-एशियाई बोलनेवालों की संख्या लगमग ८० लाख है। यह 
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गुण द्वारा वह अपनी स्व-संस्क्ृति को योरोपीय संस्कृति से संयुक्त कर रहा था। यह दावा 
किया जाता है कि कोल्हण के कुम्हारों की कला हो लोगों से निकली है और आग पर 
“चलने का हुनर उन्हीं का आविष्कार है यद्यपि इन दोनों ही दावों की पुष्टि करना 
कठिन है। यहाँ तक भी दावा किया जाता है कि ओपरतिपी-बधू के साथ भाग कर 
विवाह करने की रीति उन्नत संस्क्रति का लक्षण है और हृड़प्पा और मोहेनजोदडो की 
पुरा-एतिहासिक सम्यताएँ भी उनकी ही कृति हैं। इन दावों में स्पष्टटया उनका अपने 
पुराने मूल्य और सांस्क्ृतिक गुण पुनःप्राप्त करने का प्रयत्न परिलक्षित होता है। 
उनकी ज़मीन पर बसे हुए दीकू लोगों ने भी धारणाओं के इस परिवर्तन को स्वीकार 
'कर लिया है और नई परिस्थितियों के प्रकाश में अंतःसम्बन्धों को नयी दिशा दी है। 
वे नव आदिवासी राष्ट्रवाद की दृष्टि से समस्याओं पर विचार करने लगे हैं। लेकिन 
दुभावनाओं का नाश देर से होता है। इसीलिए वे अब भी आदिवासियों से 
'लड़ते पाए जाते हैं और उनको नीचे खानदान का और कुरूप कह कर लांछित करते 
हैं क्योंकि आदिवासी उनकी सेवा करने से इन्कार कर रहे हैं। यह उस नई व्यवस्था 
के विरुद्ध प्रतिक्रिया है जिसके अन्तगत क़बीली जनता उनके लिए. केवल लकड़ी 
काटने और पानी भरने से ही संतुष्ट नहीं है । 
क़बीली गाँव अभी भी जीवित हैं, ग्राम-संगठन अमी भी बना हुआ हैं और 

गाँव का मुखिया अभी भी एक मान्य अधिकारी है। एक औसत क़बीली| घर के 
रहन-सहन के स्तर में कोई विशेष उन्नति नहीं हुईं है, यद्यपि उन परिवारों का स्तर 
कुछ ऊँचा है जो कि रुपया कमाने के लिए. बाहर जाकर वापस आ गये हैं। पहले की 
भांति ही आज भी दैनिक आवश्यकताएँ पूर्ण की जाती हैं, यद्यपि आज परिवारों का 
'सम्मिलन, सामुदायिक कारणों पर आधारित न होकर, पारस्परिक-आदान-प्रदान पर 
"आश्रित है। आज क़बीली भारत के प्रत्येक त्री-पुर्ष के मन में एक नई आशा 
और आकांक्षा लहर ले रही है। उसमें नयी पायी हुई शक्ति से लाभ उठाने की इच्छा, 
शीघ्र सब्र कुछ पा जाने की व्यग्रता है ओर प्रशासकीय सुधार में यह व्यक्त करने 
की चेष्टा है कि उनके साथ न्याय नहीं हुआ है। जब मैंने एक पीर के मानकी से यह 
'पूछा कि स्थानीय प्रशासन के थाना व्यवस्था प्रारम्भ करने के प्रयत्नों के विषय में उसकी 
क्या राय है तथा इस बात की ओर ध्यान आकर्षित किया कि उससे कोल्हणवासियों को 
क्या लाभ होगा, तो उसने मुस्करा कर जवाब दिया, “यह कोल्हण पर अपना शिकंजा 
मज़बूत करने का घडयन्त्र है, न कि सहायता पहुँचाने या पुनर्वासन का कार्यक्रम। 
डाक्टर साहब, आप क्यों नहीं देखते कि सरकार को क्बीली अफ़सरों में कोई विश्वास 
“नहीं है। संकटकाल में उन पर भरोसा नहीं किया जा सकता। अतः किसी न 
किसी बहाने पुलिस का प्रवेश ज़रूरी है।” यह प्रतिक्रिया विरोधी न होकर सूचनाओं 
'पर आधारित है। 
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कोल्हण के औसत स्त्री-पुरुष की भावकता अपनी परिस्थितियों से समझोता नहीं 
कर पाती जिनके अन्तर्गत हो लोगों के साथ अजनबी पड़ोसियों द्वारा एक मूक और 
उपेक्षित दशक का सा व्यवहार किया जाय। हो अन्य लोगों से, विशेषतः उन संबन्धियों 
से, मिलने के लिए व्यग्न हैं जिनके रहन-सहन का स्तर ऊँचा है और जो ऊँचे सामाजिक 
दज का दावा करते हैं। उन्हें अपनी संस्कृति पर गबे है ओर वह अपने प्रदेश पर 
अपने अधिकार का दावा करते हैं। खुट कट्टीदार परिवार कुछ विशेषाधिकारों के 
अम्यस्त हैं। उन्होंने अपने मूल्यों को संरक्षित करना सीख लिया है ओर उन्हें 
अत्यन्त चेष्टा से सुरक्षित रखा है। प्रशासकीय सुधारों ओर दयालु या सहानुभूतिपूर्ण 
व्यवह्र के प्रति हो लोगों की प्रतिक्रिया समान नहीं है। सामान्य दिन प्रतिदिन के 
जीवन में मी प्रदर्शन की इच्छा पर्यात प्रबल है। चाहे परिवार की स्थिति बहुत 
साधारण ही क्यों न हो, अधिकांश को प्रदर्शन प्रतिष्ठा और पद पाने का बहुत चाव 
है। यहाँ हमारा विचार है कि कोल्हण में क़बीली जीवन के पुनर्वासन का कार्य अन्य 
क़बीलों से भिन्न रीति पर होना चाहिए। हो लोगों के समस्त वर्गों को सामान्य 


४ 


उत्थान और उस दिशा में कार्य नहीं रुचते। बहुत बार में सर्वमुखी उन्नति, समान 
व्यवहार और क़बीली जीवन की मुख्य समस्याओं के बारे में कह छुका हैं, किन्तु 
सदैव ऐसे प्रय॒त्नों में स्वसाधारण के बजाय विशिष्ट वर्गों की आशाएँ. और आकाश्षांएँ 
ह्वी व्यक्त हुई हैं। 

जब्र आज एक हो अपनी क़ब्रीली सफलता का ज़िक्र करता है तो वह व्यक्तियों 
की, न कि समस्त क़त्रीले की सफलता की ओर लक्ष्य करता है। अत्यन्त अव्पसंख्यक 
बुद्धिवादीवर्ग अपने परिवारों की प्रतिष्ठा बढ़ाने के लिए बड़े पदों और स्थानों के लिए, 
दावा करता है। नये कुओं के निर्माण, तालाब की मरम्मत या सिंचाई की सुविधाओं 
के विस्तार जैसे सार्वजनिक कार्यों के बारे में वह उत्साह व्यक्त नहीं किया जाता जितना 
कि एक व्यक्ति के उच्च पद या विश्वविद्यालय की डिग्री पाने के समाचार पर। आज 
कोल्हण में वर्ग-मावना बहुत विकसित है और क़बीली उत्थान का अथ व्यक्तिगत 
पदों में उन्नति और वर्ग-अहंकार की त॒ष्टि हो गया है। यहाँ पर मेरी सम्मति में 
प्रशासन क्बीली कल्याण की समस्याएँ सुल्फाने में अपना कोई सर्वभीम आधार न 
रख स्तरीकरण द्वारा बढें तो शायद अधिक सफलता हो | हो लोगों में क़बीली जीवन 
का स्तर ऊँचा उठाने का एक रास्ता यह है कि सर्वसाधारण के लिए प्राथमिक और 
ग्रौद शिक्षा की व्यवस्था के अतिरिक्त, प्रशासन महत्वाकांक्षी और समृद्ध परिवारों को 
सहायता देकर उनके पुत्र और पृत्रियों को शिक्षा दिला उन्हें सुधारक और उद्धारक 
की भूमिका में उतारा जाये | हो लोगों पर शिक्षित लोगों का प्रभाव अपनी संख्या 
के अनुपात से कहीं अधिक है। ऐसी स्थिति में अधिक शिक्षित लोगों के अधिक 
लाभ, और नई परिस्थितियों के साथ आश्चर्यजनक समायोजन की संभावना है। हो 


१०२ भारतीय संस्कृति के उपादान 


अजनबियों से मड़कते हें और उनके उद्देश्यों के बारे में बहुत संदेह करतें हें, किन्तु 
शिक्षित हो बहुमुली क़बीली प्रगति और कल्याण के प्रशासन के उद्देश्यों को कार्यान्वित 
कर सकते हैं। नवजात राष्ट्रवाद जो कि राजनीतिक अधिकारों की मांग में व्यक्त होता है 
क़बीली जीवन से हटने की प्रवृत्ति पर अंकुश रखेगा और ऐसी आशा की जा सकती 
है कि शिक्षित क़बीली लोग अपने उन्नत पड़ोसियों की निरी प्रतिक्ृति न होंगे। 
क़ब्रीली जीवन के बुद्धिमत्तापूबंक नियन्त्रण की आवश्यकता है, अन्यथा अनेक ऐसे 

कष्टों के उत्पन्न होने की संभावना है जिनसे अभी बचा जा सकता है। क़बीले के वयोवृद्ध 
अभी भी क़बीली संस्कृति के संरक्षक हैं | अतः क़बीली जीवन के संगठन का कार्य 
अभी भी वयोबृद्ध के हाथ में रहने देना चाहिए क्योंकि वे जनता में विश्वास उत्पन्न 
कर सकते हैं ओर उनकी ओर अभी भी लोग अपनी कठिनाइयों के हल के लिए 
देखते हैं| कोल्हण को क़बीली अफ़सरों के असहानुभूति पूण और उनके द्वारा स्वार्थ 
और व्यक्तिगत लाम के लिए. शक्ति हृथियाने की मनोबृत्ति के प्रति रोष है। कुछ 
अवस्थाओं में तो क़बीलों के एजेंट और गुर्गों द्वारा यह असंतोष फैलाया गया है और 
आर्थिक अवस्था ने इस कष्ट को और भी बढ़ा दिया है। अतः क़बीली अफ़सरों ने ऊँचे 
रहन-सहन की जो आदतें अपना ली हैं, उन्हें बिना घूसलोरी और अवैध वसूली के 
कुकृत्यों के द्वारा पूण नहीं किया जा सकता। क़बीली अफसरों में परिवर्तन की 
आवश्यकता है और कुछ में प्रशासकीय आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर नये 
अफ़सर भी नियुक्त किए गए हैं। किन्तु ऐसी स्थिति में ऐसे क़बीली अफसरों की 
नियुक्ति, जो कि क़बीली जनता के सम्मान-भाजन न हों और साथ ही गेर-क़बीली 
हों, उचित नहीं | 

' थाना पद्धति को संदेह की दृष्टि से देखा जा रह्य है। चाहे इस नई पद्धति को. 
प्रास्म्म में कुछु भी सफलता मिल जाय, अन्ततोगत्वा इसके द्वारा परम्परागत 'ियेत्रण 
की समाप्ति की, प्रशासन पर, बुरी प्रतिक्रिया होगी । यह आवश्यक है कि थाना 
अफ़सरों के नये दायित्वों को समुदाय के शिक्षित नवयुवकों या बुद्धिमान व्यक्तियों के 
सुपुर्द किया जाय । इनका सहकारी कार्य और उपयोगिता क्रबीली नियन्त्रण की शिथिलता 
और क़बीली अफसरों की त्रुटियों को सुधारने का काम करेगी | 

. कुल और गांव की एकता जो अमी विद्यमान है, नहीं तोड़ी जानी चाहिए। बाहर 
से उपयोगी नज़र आनेवाली नई व्यवस्था क़बीली जीवन को विशैंखल करने का साधन 
बन सकती है। कोल्हण की एक अध्ययन-यात्रा में हमारी एक थाना अफ़सर से भेंट 
हुई जिसे हमें सहायता देने का काम सोंपा गया था। वह केवल पीचवी जमात तक पढ़ा 
था किन्तु काफी समझदार और चलता पुज्ञी था। दूटी-फूटी स्थानीय बोली में उसने हो 
गांवों के काल्पनिक स्वर्ग का चित्र प्रस्तुत किया, जबकि हर घर में कुआ, सिंचाई के 
लिए हर गाँव में नहर, हर दस परिवारों के लिए अनाज का एक गोला, सदाचरण के 
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लिए पर्याप्त पुरस्कार और प्रत्येक हो लड़के-लड़की के लिए मुफ्त शिक्षा, भोजन 
और वस्त्र की व्यवस्था होगी। वह इसी उद्देश्य से इस गाँव की पड़ताल करने आया 
था। कुछ लोगों ने अवश्य उसका साथ दिया यद्यपि उतने विश्वास से नहीं जितना 
कि भय से, किन्तु अधिकांश लोग उसकी प्रतिज्ञाओं और ना-समझी पर हँसते रहे । 
छः महीने बाद ही मैने उस व्यक्ति को सरकारी ठाट-बाट में देखा | इन्स्पेक्टर पद पर 
उसकी तरकी हो चुकी थी और वह थाना अफ़्सरों की ट्रेनिंग के लिए तैनात किया 
गया था। इस मौति थाना-व्यवस्था कायोन्वित हो रही है। इसका लाम उतना 
कबीली कल्याण के लिए नहीं है जितना कि प्रशासन के लिए | यदि क्रबीली क्षेत्रों के 
निम्न अधिकारियों, जैसे कि जंगल के चोकीदारों, मंत्रालय, और मुआयना चौंकियों के 
कर्मचारियों, क्रबीली स्कूल के अध्यापकों, को क़र्बीली जनता में से मर्ती किया जा सकता 
है, जेसा कि विभिन्न राज्य सरकारों ने भी स्वीकार किया है, तो क्‍या कारण है कि थाना 
अफ़सरों का चुनाव क़बीले के शिक्षित या अन्यथा योग्य नवयुवक और नवयुवतियों में 
से न किया जाय । कोल्‍्हण में सामान्य शिक्षा के प्रसार का प्रश्न अन्य क़बीलों से सर्वथा 
भिन्न है। 

प्रत्येक हो गाँव में स्पष्ट, बुद्धिमान और परिश्रमी नवयुवतियों की एक ऐसी 
बड़ी संख्या है जो बिना उपयुक्त प्रस्तावों या ऐसे नवयुवकों के अमाव में जो उनके 
लिए आवश्यक गोनोंग दे सकें या मरण पोषण के साधन जुटा सकें, जीवन में स्थिर 
नहीं हो सकी हैं। यह लड़कियों त्रिना समाज का कोई भला किए, यों ही मुरका जाती 
हैं, उनका समय व्यथ होता है और जहाँ कहीं उन्हें आश्रय मिलता है वह दास की 
भांति जीवन बिताती हैं। ऐसी लड़कियों की शिक्षा और विभिन्न सम्प्रान्त पेशों के 
'लिए. उनकी ट्रेनिंग क़बीले को अपने रहन-सहन का स्तर उठाने में मदद देगी। इन 
लड़कियों को उपयोगी कार्यों में लगा कर देश की समृद्धि में योगदान दिया जा सकता 
है। भारत में ऐसे अनेक पेशे हैं, जिनमें स्त्रियों की आवश्यकता है पर वे उनकी 
ओर आकर्षित नहीं होतीं। परिचयों (पण्ाआंग8) यहाँ पर एक उपेक्षित पेशा है। 
'इनमें योग्य लड़कियों नहीं जातीं और न ही इसमें सेवा की ऐसी अवस्थाएँ हैं, जो कि 
योग्य स्त्रियों को आकर्षित कर सकें। क़बीली स्त्रियों का मुक्त और स्वच्छुन्द्‌ जीवन, उनकी 
परिश्रम करने की क्षमता और क्रवीली क्षेत्रों मं उनकी वेकारी भारत की जनशक्ति की 
भीषण बबोदी है। पिछले महायुद्ध में पर्याप्त संख्या में क्बीली स्त्रियों को, सामान्यतः 
जो ईसाई थीं तथा बिहार राज्य के रांची जिले की रहने वाली थीं, सत्री-सहायक-सेवा 
में भर्ती किया गया था। उन्होंने अनेक महत्वपूर्ण टेक्निकल और गैर-टैक्निकल पदों 
पर भी बड़ी योग्यता का परिचय दिया। नगरी मध्यवित्त बहनों की तुलना में कबीली 
स्त्रियों सरलता से अपने को सम्श्नान्त पेशों के अनुरूप दाल सकती हैं। उनका एक 
स्वस्थ समूह है | 


१०४ भारतीय संघ्कृति के उपादान 


आज वह क़बीली क्षेत्र के एक छोर से दूसरे छोर तक की व्यर्थ की लम्बौ यात्राओं 
में अपना समय बबाद करती हैं। कभी-कभी उन्हें एक आने का साग खरीदने के 
लिए, बीस-बीस मील आना-जाना पडता है। एक बार चाईबासा में एक साप्ताहिक हाट 
में हमने घर के बगीचों की बिकने आई हुईं उपज की कीमत का अनुमान लगाया 
वह बाज़ार-भाव पर ११ रु, की बैठी। बेचने वाले व्यक्तियों की संख्या जिनमें स्त्रियों 
की बहुतायत थी, ८४ थी। इसी प्रकार खरीदारों की संख्या जो कि एक पैसे का नमक 
या तम्बाकू या एक आने का मिट्टी का तेल खरीदते हैं, हजारों में होती है। इमने 
हिसाब लगाया उस दिन दस मील की दूरी पर स्थित एक गाँव की कुल खरीद ३०४० 
रुपए की हुईं जिसमें कि ६० खरीदारों ने माग लिया। बाजार की मीड़ केवल 
खरीदारों की ही नहीं होती। ऐसे लोग बड़ी संख्या में आते हैं जो केवल तमाशबीन 
होते हैं ओर सिफ़ गपशप करने या चावल की शराब पीने आते हैं। कोल्दण में 
प्रत्येक स्री अपने जागने का आधा समय कार्य में ब्यतीत करती है जिसमें मीलों का 
पैदल आना-जाना भी सम्मिलित है। अगर कहीं पड़ोस में कोई नागरिक केन्र और 
स्टेशन हो तब तो वह एक आने की सब्जी या सेर भर चावल बेचने के लिए मीलों 
का चक्कर लगायेगी और कहीं शाम को एक पोटछी नमक था आवश्यकता की और 
कोई छोटी-मोटी चीज़ लेकर लोटेगी | इस प्रकार मानव श्रम के जितने घंटे नष्ट होते 
हैं उन्हें समुचित आयोजन और सहकारी प्रय॒त्नों से बचाया जा सकता है | 

यह तथ्य कि क्बीली भारत के श्रमिकों ने अन्य स्थानों की भाँति अभी तक 
टेक्निकल विकास या कारखानों या खानों के उत्पादन में किसी प्रकार की बाधा नहीं 
डाल्ली, इस बात की प्रबल युक्ति है कि क़बीली श्रम के साथ विशेष अच्छा व्यवहार 
होना चाहिए । क्बीली श्रमिकों के शांत और स्थिर होने का मुख्य कारण उनका 
आप्रवासी रूप है जिसके कारण खान के क्षेत्रों में विशेष रूप से श्रमिकों की 
स्थायी जनसंख्या नहीं बन पाती । मालगणुज्ञारी या रस्म या त्योह्दर के लिए अनुत्पादक 
कर्ज़ी की रकम चुकाने के लिए. जब्र नकद रुपये की सख्त जरूरत पड़ती है तब 
मज़दूरी के लिये क्ब्रीली लोग खानों की ओर जाते हैं और जैसे ही उनके पास 
काम लायक रुपया आया वह पुनः गाँवों को लौट आते हैं ओर जब तक कि कोई 
मजबूरी न हो या ठेकेदारों की तरफ़ से जब तक कोई बहुत ऊँची मज़दूरो 
का ग्रलोमन न हो, वापस नहीं आते। श्रम केन्द्रों की अवस्थाएँ विशेष कर 
वहा के घरों ओर सफाई की व्यवस्था, काम करने के घंटे आदि क़बीली छोगों 
को पसन्द नहीं आते और वस्तुतः उनका वहाँ रहना एक दीथधे प्रतीक्षित नक़द- 
भुगतान तक ही सीमित रहता हैं। ऐसे क्बीली लोगों के लिए जो कि क़बीली जीवन 
रीति से नहीं हटना चाहते, ऐसे स्थानों का कोई आकष्ण नहीं है। वे तो वहाँ से 
यथासम्मव शीघ्र छुट्टी पा अपने गाँव में ही जीवन बिताना चाहते हैं। इसके अतिरिक्त 


भारत की क़बीली संस्कृतियाँ १० 


खानों में परोक्ष रूप से ठेकेदारों के द्वारा मजदूरों को रखने का तरीका मी मजदूरों की 
दुख्स्था का अन्य कारण है। मालिक अपनी ज़िम्मेदरी ठेकेदारों पर डाल देते हैं 
आर ठेकेदार उसका सारा दोष मालिकों के मत्थे डाल अपना बचाव करते हैं। इस 
प्रकार अमिकों की अत्यन्त आवश्यक शिकायतों का मी कोई समाधान नहीं हो पाता । 
किन्तु सदेव ऐसा नहीं रह सकता | क़बीली श्रमिकों और देश के उत्पादन की आव- 
श्यकताओं दोनों के लिए ही यह आवश्यक है कि क़वीली श्रम के प्रति नया दृष्टिकोण 
अपनाया जाये। टेक्निकल विकास श्रमिकों की टेक्निकल योग्यता से घनिष्ठतया सम्बन्धित 
है। यह केवल उद्योग या उद्योगों पर आश्रित स्थायी श्रमिकों की उपलब्धि पर 
अवलम्बित है। आज क्वीली श्रमिक बिल्कुल अज्ञानी और असंगठित हैं। उन्हें अपने 
अधिकारों और संभावनाओं का अपनी शारीरिक शक्ति या क्षमता का ज्ञान नहीं हैं 
और न ही उन्हें अपने कार्य में कोई स्थायी अभिरुचि है। वह पशुओं की मॉति काम 
करते हैं और उनके साथ वैसा ही व्यवद्वार होता है। उन्हें नमूनों की तरह प्रदर्शित 
किया जाता है और जड़ता और परिस्थितियाँ उन्हें आगे बदाने का अवसर नहीं देती । 
कुशल श्रम की ट्रेनिंग प्राप्त करने की सुविधाएँ उन्हें प्राप्त नहीं हैं। वह केवल “भूल 
और सुधार ? के सहारे स्वयं काम सीखते हैं और सदा ही गैर-क्बीली श्रमिकों के सामने 
अपने को ठुच्छ अनुभव करते हैं। 
यदि श्रमिकों के कष्ट और कठिनाइयों ने क्बीली अमिकों में आन्दोलन, 
असंतोष और जाग्ति उत्पन्न नहीं की है तो इसका अर्थ यह नहीं कि उनकी समस्याओं 
पर विचार नहीं किया जाये। छोटा नागपुर म॑ स्थित कारखानों और ओद्योगिक 
इकाइयों म॑ अधिकांश क़बीली श्रमिक ही कार्य करते हैं। वह एक अथ में ग्रामीण ही 
हैं, क्योंकि वहाँ पर स्थायी रूप से नहीं बस पाये हैं। जब भी उन्हें मौका मिलता है 
चह अपने घरों पर और परिवारों में जाते रहते हैं। यह खेदलनक तथ्य है कि इन 
उद्योगों और खानों के प्रचुर लाम का एक प्रतिशत अंश भी ग्राम-कल्याण कार्यों या 
युनर्निमोण पर व्यय नहीं होता। टाटा अवश्य इसका अपवाद हैं। छोटा नागपुर में खानों 
की कम्पनियों ने पिछले दशकों में कबीली श्रम से असाधारण सुनाफ़ा कमाया है किन्तु 
अमिकों के लिए उन्होंने एक कुँए या स्कूल तक का निर्माण नहीं किया. डाक्टरी 
सहायता, सफ़ाई और स्वास्थ्य-सेवाओं का तो ज़िक्र ही क्या ? क़बीली सं+कृति के प्रति 
एक विनिहित दश्कोण होने के बावजूद पर्याप्त निन्दित मिशनरियों को ही ऋबीछी 
कल्याण या पुनवासन से कार्यों में प्रथम स्थान मिलेगा । भारत में हम लोगों की यह 
सामान्य ग्रवृत्ति है कि हम अधिक से अधिक लें और कम से कम दें। उदाहरण के 
लिए. इम ज्ञमीन से अधिक से अधिक लेते रहे हैं लेकिन हमने उसकी शक्ति की 
बढ़ाने ओर उसके नष्ट गुणों को पूरा करने का प्रयत्न नहीं किया है। यही बात उद्योगों 
के सम्बन्ध में भी कही जा सकती है उद्योगपति अपने मूल निवास-स्थानों में अवश्य 


१५६ भारतीय संस्कृति के उपादान 


धर्म-शालाओं और अन्य कल्याणकार्यों के लिए दान कर रहे हैं, पर श्रमिकों के लिए 
नहीं। उनके दान का मुख्य उद्देश्य इस जन्म में न सही तो अगले जन्म में अपने 
पापों को धोना है। 

अंत में हम इतना ही कह सकते हैं कि हमें परिवर्तनशील सामाजिक आर्थिक 
व्यवस्था के प्रसंग में क्बीली भारत की समस्याओं को समझना चाहिए। क़बीली 
जीवन की असुविधाओं और कष्टों को क्रबीली गति-शासत्र की जानकारी और अन्तःदृष्टि 
से सुलझाने का प्रयास करना है। 


अध्याय ९ 
क़बीली आशिक संगठन 


क़ूबीली मानव मुख्यतः प्रकृति की शक्तियों और प्राकृतिक धन, फल-फूल, पशु-पक्षी, 

' पहाड़ और घाटी, नदियों और जंगलों आदि पर निर्भर हैं। उसके सामाजिक 
जीवन का विधान वातावरण द्वारा निर्देशित होता है। बह प्रकृति द्वारा प्रदत्त सामग्री से 
ही अपने उपकरणों का निर्माण करता है। वह अपनी आवश्यकताओं की पूर्त्ति के लिए. 
आओऔजारों का प्रयोग करता है किन्तु वह आधुनिक मनुष्य की भौति अपने येत्रों का 
दास नहीं है। उसकी आय दूसरों पर अपनी प्रभुता स्थापित करने का साधन न होकर 
समूह की सामाजिक आवश्यकताओं और साधनों के बीच एक समायोजन (४ 9]प४07शा) 
स्थापित करने का प्रयास है। उसकी अतिरिक्त उपज सहभोजों और उत्सवों पर व्यय 
होती है और जो सबसे अधिक आतिथ्य प्रदान करता है वही नेता माना जाता 
है। सामाजिक रीति का प्रेरक तत्व सम्मान प्राप्त करने की बलवती इच्छा है। उनके 
समाज में सम्पत्तिशाली व्यक्ति नेतावाद को प्राप्त नहीं करते; प्रायः वह सम्पत्तिविहीन 
होते हैं। उनका कार्य क़बीली जनता की संकट से रक्षा करना, उन्हें आनेवाले संकटों 
या विपदाओं से सावधान करना, खाद्य-पूत्ति के नये साधनों को प्रस्तुत करना तथा 
स्थानीय प्रात्त साधनों को पूर्णतया उपयोग म॑ लाने का आयोजन करना होता है। प्रायः 
परिवार का स्वाथ सम्बन्धी समूह के स्वाथ के अधीन होता है क्योंकि परिवार और 
शक्तियों को क्षुधा से बचाने और उनकी रक्षा के दायित्व का भार सम्बन्धी-समूह पर 
ही होता है। एक प्रकार की सामाजिक एकता व्यवहार में लाई जाती है जो कि कमी 
कभी आदिम संस्कृति को एक आगणवबिक रूप प्रदान करती है। निःन्सदेह यह सब तत्त्व 
आदिम संस्कृतियों की उनके वतमान रूप से मभिन्नता प्रकट करते हैं। किन्तु ये उन 
बुनियादी मिन्नताओं को प्रकट नहीं करते जो कि मनुष्य और पशु के बीच में विद्यमान 
हैं। जैसा कि थनवाल्ड ने कहा है--प्रगति एकमार्गीय नहीं हे। विकासवाद एक 
संचयात्मक प्रक्रिया है जो कि विभिन्न स्तरों और संख्या के समाजों में, जिनकी कि अपनी 
निजी जीवन रीति है, सक्रिय है। जहाँ एक ओर एूँजीवाद का समर्थन किया जा सकता 
है वहाँ दूसरी ओर अक्षमता और अपव्ययता का भी। वस्तुओं की अदल-बदल और 
विनिमय के आदिम साधन उन्हीं उद्देश्यों की पूत्ति करते हैं जिनकी पूर्ति आज की 
१०७ 
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अति विकसित विनिमय व्यवस्था अन्तरोष्ट्रीय व्यापारों द्वारा करती है। यदि आदिम 
समूह को उस जीविका के प्राकृतिक साधनों से वंचित कर दिया जाय, उदाहरण के लिए 
यदि शिकारियों और लकड़ह्ारों से जंगल छीन लिये जायें, तो पूर्व अनुभव पर 
आधारित उनकी विनिमय और वितरण व्यवस्था तत्काल छिलन्न-मिन्न हो जायगी ओर 
उन्हें एक नई व्यवस्था निर्मित करने के लिए वाध्य होना पड़ेगा | 
वे संथाल और मुंडा जो कि कुछ समय पहले तक खाद्य पदार्थों के संचयकत्तो 
ओऔर शिकारी थे, अब औद्योगिक अथव्यवस्था के चन्नव्यूह में प्रवेश कर गये हैं। वह 
नागरी-बातावरण मे रहते हैं, बाज़ारों में प्रातत भोजन खाते हैं, ज़बरों और नाना प्रकार 
की फुटकर वस्तुओं पर धन-व्यय करते हैं, और तो और, वह प्रदशनों और हड़तालों 
तक में भाग लेते हैं, नारे लगाते हैं और अपने में से ही बहुत से नेता पेदा कर रहे 
हैं | जबकि घर पर उनके सम्बन्धी अपरिचित को देख कर दूर भागते हैं, कीड़े- 
मकोड़े, मेक और रेंगनेवाले जन्तु को खाने में नहीं हिचकते, नंगे रहते या अत्यल्प 
वस्त्र धारण करते हैं, और जंगल की प्रेतात्मा और पुरखों की साया के लिए मुर्गियों, 
कबूतरों और बकरों की बलि चढ़ाते हैं तथा नाना प्रकार के निषेध ओर विचित्र 
सामाजिक मयोदाओं का पालन करते हैं | उनके उन्नत सहवासी अपने पुराने सम्बन्धियों 
के व्यवह्यार को उपेक्षा की इृष्टि से देखते हैं और उनसे क्बीली सम्बन्ध त्यागने तक में 
नहीं झिझकते । भूमि और सामूहिक कृषि की सामुदायिक अर्थव्यवस्था जो विनाश 
और भूख से उसकी रक्षा कर रही थी उन्हें निरथक और झंझटपूर्ण प्रतीत होती है। 
मुद्रा अथ-व्यवस्था में आस्था होने के कारण उनमें एक प्रकार का अनुत्तरदायित्व आ 
जाता है, जो उन्हें क़बीले के बन्धन से मुक्त करता है, स्वतंत्र और दूरस्थ बनाता है। 
परन्तु उच्च स्तर के जीवन के ये अवसर घन के लिए काम करने की प्रेरणा देते हैं 
और वह शीघ्र ही अपने आर्थिक वातावरण से मेल बैठा लेते हैं । 
आदिम समाज ने भौतिक आवश्यकताओं और वातावरण की क्षमता के बीच एक 

समायोजन स्थापित करने की चेष्टा की है। चार कारक इस समायोजन को प्रभावित 
करते हैं :--- 

(१) सामाजिक समूहों का आकार 

(२) समूह की भौतिक आवश्यकताएँ: 

(२) प्राप्त साधन 

(४) कुशलता की यात्रा जिसके द्वारा इन साधनों का उपयोग किया जा 
सकता है । एक समूह की क्या भातिक आवश्यकताएँ होंगी यह न तो मूलतः प्राप्त 
साधनों पर अवलम्बित हैं न ही सदा सामाजिक समूह के आकार द्वारा निर्णीत 
होते हैं। इस प्रकार के प्रश्न जैसे भौतिक आवश्यकताएँ क्या हैं, उन्हें किस 
प्रकार संतुष्ट किया जाना चाहिए. और किसके लाम के लिए समायोजना स्थापित 
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की जानी घ्वाहिए, प्रत्येक समाज में मिन्न-भिन्न रूप से प्रकट होते हैं। शिकार 
की खोज शिकारियों को एक जेगल से दूसरे जंगल तक ले जाती है और इसी 
प्रकार संचयकरत्ताओं को कन्द, मूल तथा फलों के संग्रह के लिए एक स्थान से दूसरे 
स्थान पर भठ्वाना पड़ता है। उनमें कोई स्थाई ओर स्थिर उत्पादन का संगठन नहीं 
पाया जाता। भोजन उपलब्धि की खोज कुछ परिवारों को सहयोग द्वारा एक ही 
प्रकार के आर्थिक जीवन के लिए, वाध्य कर देती हैं और सामूहिक एकता और 
पारस्परिक कत्तेव्य-मावना सामाजिक व्यवस्था को बनाए रखती है। भोजन सामग्री 
उत्पादन की इच्छा सामान्यतः समूह परिवार या कई सम्मिलित परिवारों की प्राथमिक 
- आवश्यकताओं की पूर्ति से आगे नहीं बढ़ती और इसीलिए आदिम समाज में प्रायः 
प्रतियोगिता का अभाव पाया आता है। फिर भी समूहों ओर व्यक्तियों के बीच 
स्वार्थों का संघर्ष पा आपसी मनमुठाव हो ही जाता है और शिकारी समूहों तक में 
विभिन्न परिवारों के बीच शिकारी क्षेत्र अथवा पेड़ों का आपसी वँटवारा पाया गया है, 
जिसकी परिणति समासि या संक्रमण अन्य प्रकार की अर्थ-व्यवस्था में होती है। भारत 
के अनेक क्बीली क्षेत्रों में महुआ एक ऐसी फ़सल है जिसका सब लोग समान रूप से 
उपयोग कर सकते हैं। कबीली लोग उससे एक प्रकार की शरात्र बनाते हैं ओर उसके 
फूलों से टिकिए बनाते हैं। एक बस्ती के सब पेड़ आयः पड़ोस के विभिन्न परिवारों 
में बाट दिए जाते हैं जिससे कि परिवारों या परिवारों के समूह में झगड़ा न हो। 
शिकारी-समूहों का सामाजिक संगठन आर्थिक जीवन की आवश्यकताओं और 
खाद्य-उपलब्धि में व्यक्तियों के सहयोग द्वारा निर्मित होता है, और चूँकि यह सहयोग 
अस्थायी और कामचलाऊ होता है, इसलिए ये बस्तियाँ बिखरी हुई होती हैं और 
उनके आर्थिक संगठन में एकीकरण का अमाव पाया जाता है। 

मयूरमंज, दालभूम (सिंबरभूम) और बड़ाभूम (मानभूम) के दुर्गेम पहाड़ी ढुगों में 
रहने वाले पहाड़ी खड़िया बाहर के लोगों के अधिक सम्पर्क में नहीं आए हैँ। जिस 
प्रदेश में वह रहते हैं वहाँ आराम के जीवन की अधिक गुंजाइश नहीं है ओर उन्हें 
निरन्‍्तर खाद्यपूर्ति की समस्या का सामना करना पड़ता है। अपने सीमित साधनों से 
जीवनयापन के प्रयत्न में उन्होंने अपनी क्षमता और चाठुय्य से या उत्पादन में सहायक 
औज्ारों, यंत्रों और प्रविधियों के अविष्कार से खाद्य-पूर्ति पर कुछ अधिकार ग्रातत 
किया है। 

इन पहाड़ों में स्थित लोहे की खानों से उन्हें कच्चा माल मिल जाता है जिससे वे 
यंत्र और औज़ार बना सकते हैं जिनकी उन्हें शिकार खेलने, मछली पकड़ने, लकड़ी 
काटने, बरतन बनाने तथा लकड़ी के सामान बनाने और कंधे इत्यादि बनाने में ज़रूरत 
पड़ती है। वनस्पति पदार्थ त॒म्बी तथा पेड़ों की छाल और पत्तियों से उनकी बहुत सी 
आवश्यकताएँ पूरी होती हैं--बह उनके पानी और अनाज भर कर रखने के, धूप 
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और वर्षा से बचाव करने तथा रस्सियाँ बनाने के काम में आते हैं जो उनके कांम- 
चलाऊ पत्तियों से बने भोंपड़े और सीढ़ियाँ जिनके द्वारा वे शहद इकद्ठा करते हैं 
'बिछोने के बनाने के लिए भी उपयोगी होती हैं। बसों से वे घर के खम्मे बनाते हैं 
और उन्हें काट कर खरपन्चियों से चटाई, टोकरी, तथा बाद बना लेते हैं। 

पहाड़ी खड़िया लोगों ने अमी तक कृषि को पर्यात्त गम्मीरता से नहीं अपनाया है 
और उनमें से जो लोग आदिम “मस्ूम” कृषि करते भी हैं उससे उनका गुज्ञारा नहीं 
हो पाता। शहद, फल और खाद्य कंद अभी भी उनके खेतों की अल्प उपज की कमी . 
को पूरा करते हैं। पुरुषों को कभी-कमी सप्ताहों तक के लिए. खाद्य-पूत्ति की खोज में 
जंगलों में जाना पड़ता है। उनकी अनुपस्थिति में स्लियां घर-बार तथा बाल-बच्चों की 
देख-रेख करती हैं। चावल उनका मुख्य भोजन हैं, किन्तु प्रत्येक खड़िया को रोज़ 
चावल नसीब नहीं होता है और बहुत से परिवारों को दिन में यदि एक बार भी चावल 
मिल सके तो वह अपने को भाग्यवान सममते हैं। प्रायः उन्‍हें कई-कई दिनों तक 
उबली हुईं सब्ज़ियों, खाद्य-पत्तों और कंद-मूलों पर जीवित रहना पड़ता है। इसलिये 
चावल उनके लिए एक विलास की सामग्री बन गया है। उन खड़ियाओं को जो पहाड़ों 
की तलही में बसे समृद्ध गाँवों के पास रहते हैं दैनिक मज़दूरी का काम मिल जाता 
है, लेकिन उन्हें अपनी मजदूरी प्रायः अनाज के रूप में मिलती है। चावल या चूड़ा 
मजूरी के रूप में दिया जाता है और आज भी पहाड़ी खड़िया नक़द भुगतान से इसे 
कहीं ज्यादा पसन्द करते हैं। 

ड़ी खड़िया चिड़िया पकड़ते या फँसाते हैं। वह उन्हें खाते हैं, बेचते हैं या 

चावल सब्जी और अन्य खाद्य-सामग्री से उनकी बदली कर लेते हैं। जिन चीज़ों को 
वह दूसरों को बेच सकते हैं, उनके मूल्य को ऑकना उन्होंने सीख लिया है ओर इस 
प्रकार पहाड़ी खड़िया प्रायः आम, सिल्क के गुल्ले तथा विशिष्ट प्रकार के गोंद, जिनकी 
स्थानीय मांग है, बेचते पाये जाते हैं। झुम् के खेतों में दो फसल नहीं उगाई जा 
सकती। प्रायः खड़िया लोग झूम के खेतों में एक प्रकार की दाल उगाते हैं जिसे वह 
रामकली या उड़द कलाई कहते हैं। बरसात के दिनों में जब उन्हें अपने झूम के खेतों 
पर काम नहीं रहता तो बहुत से लोग शहद, फल और कंद-मूल संग्रह करने के लिए 
जंगलों में चले जाते हैं और महीनों तक खड़िया बस्तियों में स्त्रियों का राज्य दिखाई 
देता है। 
. खड़िया बस्तियों का आकार उनकी सांस्कृतिक अवस्था के अनुसार बदलता रहता है। 

हाड़ी खड़िया, पाँच से दस परिवारों के समूह में लगभग सो गज या उससे कुछ 
अधिक फासले पर पहाड़ी की दालों. पर बसे, बिखरे हुए मोंपड़ों में रहते हैं। किन्तु 
अधिक उन्नत खड़िया स्थायी गाँवों में रहते हैं जहाँ पवित्र कुज्जों, वृत्य स्थलों 
ओर कतब्रिस्तानों की समुचित व्यवस्था होती है। ईसाई खड़ियाओं के गाँव साफ़ और 
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अधिक सुव्यवस्थित रूप से बसे हुए हैं। उनके घर भी अधिक मज़बूत बने होते हं। 

पहाड़ी और छेल्‍की खड़ियाओं में. शयनागार बनाए जाते हैं जहाँ अविवाहित युवक और 
युवतियां प्रथक्‌-प्रथक्‌ रहते हैं, किन्तु इंसाई गाँवों ने इस रिवाज़ को छोड़ दिया है। 

प्रायः एक वर्गाकार घर जो कि सोने ओर खाना बनाने के कोठों में बेंगा होता है, 
खड़िया परिवार की समस्त आवश्यकताओं को पूरा करता है। घर बनाने का सामान 
स्थानीय रूप से उपलब्ध है। जहाँ कहीं मी ग्राम्य शयनागार विद्यमान है, वहाँ वह 
क़बीली योवन के निवास का प्रदर्शनीय स्थान.है ओर क़बीले के समस्त लोगों का 
विशेषकर युवकों का, समस्त चातुय उसे रहने के लिए अधिक से अधिक आराम योग्य 
बनाने पर व्यय होता है। समृद्ध परिवार अपना घर बनाने में शयनागार की शैत्ञी का 
'अनुकरण करते हैं।. रसोई पूरे घर का एक हिस्सा भी हो सकती है और या जैसा कि 
छेल्‍की खड़ियाओं में है, वह मुख्य घर के सामने भी बनाई जाती है। खड़ियाओं की 
गह-निर्माण-कला छोटा नागपुर की क़बीली जनता के अन्य वर्गों से मिलती-जुलती है 
और बहुत ही सरल और अप्रदर्शनात्मक है। पहाड़ी खड़िया अभी भी लकड़ी की 
खरपच्ी को रगड़ कर आग निकालते हैं ओर समृद्ध कृषक के लिए भी माचिस एक 
विल्ञास की वस्तु है। एक लकड़ी के चपदे टुकड़े को जिसमें एक छेद कर लिया 
जाता है, पेरों से जोर से दबाकर उसम॑ एक गोल पतली लकड़ी को ज़ोर से घुमाया 
जाता है। उसकी रगड़ से लकड़ी के नीचे रक्खी सूखी पत्तियां आग पकड़ लेती हैं। 
बहुत से गाँवों में औज़ारों के लोहे के फलक बेचाने के लिए. देहाती घौकनियाँ 
हैं जिनकी बनावट छोटा नागपुर के लोहारों और अघरियों की धौंकनियों के 
सहदश है। खड़ियाओं की, जो आज भी शिकारी और संचयकर्ता हैं, अधिकांश 
खाद्यपूर्ति जंगल से ही पूरी होती है, किन्तु उनके भोजन पकाने की विधि, अन्य 
पड़ोसी क़बीलों से भिन्न है। वह कच्चा मांस नहीं खाते और क्वीलों के सभी वर्गों में 
गोमांस नापसन्द किया जाता है। वह नमक के बहुत शोंकीन हैं और भोजन के 
साथ वह उसका प्रचुर मात्रा में सेवन करते हैं। मांस को नमक लगा कर सुखा दिया 
जाता है, सब्जियाँ नमक के पानी में उबाली जाती हैं ओर खड़ियों के कुछ उन्नत वर्गों 
ने तो प्याज़, हल्दी और नमक मिलाकर सब्जियाँ, दाल और मांस भी बनाना सीख 
लिया है। नमक खाने की यह बहुतायत किसी प्रकार का शारीरिक परिवतेन उत्पन्न 
कर सकती है। अतः आदिम समाज में पोषण के ऐसे पहलुओं की सावधानी से जाँच 
करने की ज़रूरत है। 

खड़िया लोगों ने मोजन के लिए सब प्रकार की पत्तियों ओर कंद-मूलों पर परीक्षण 
किए, हैं ओर अनेक प्रकार के पत्तों ओर फलों के लिए खाद पैदा कर लिया है। 
उन्हें वह पानी में उबालते हैं या उबलते हुए चावल के माँड़ में छोड़कर तैयार 
करते हैं। ऐसे भोजन की पोधण-शक्ति हमें अभी तक ज्ञात नहीं है, पर ऐसा लगता 
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है कि खड़िया लोगों के वानस्पतिक भोजन, विशेष कर पत्तियों और कंदमूलों के विशेष 
प्रयोग करने का एक कारण उनके जंगलों में जन्तुओं की कमी और मांस आदि खाद्य 
पदार्थों के मिलने की अस्थिरता है। खड़िया लोगों के अनेक वर्गों में फूलों की डिकिया 
चहुत लोकप्रिय हैं। वह प्रायः महुआ, सरगूजा और तिल के फूलों को पीस कर मिद्दी 
के बर्तन में भून कर तैयार की जाती है। फल और मूल साधारण रोगों की ओषधि 
तथा रोगी के भोजन के लिए भी प्रयोग में लाए जाते हैं। जामुन के रस में खमीर 
उठाया जाता है और महीनों तक रकवा जाता है और उसका स्वाद सिरके जैसा होता 
है। चावल में चटनी के लिए इमली का प्रयोग किया जाता है। अधिकांश अन्य 
मुंडा क़बीलों की भाँति खड़िया भी मांस को छोटे टुकड़ों में काट, पत्तियों में लपेट 
आग में सेकते हैं और उसे एक स्वादिष्ट भोजन के रूप में खाते हैं। खड़ियाओं के 
के दूध और छेल्की जैसे उन्नत वर्ग अब नमकीन और मसालेदार उबते मांस को 
पसन्द करते हैं; यद्यपि मसालों में वह केवल पिसी हुईं हल्दी और काली मि्चे का ही 
प्रयोग करते हैं। । 
अन्य मुंडा ऋबीलों की ही भाँति खड़िया भी खमीर उठा कर एक प्रकार की 
“चावल की शराब बनाते हैं। अनेक भागों में अधिक नशीज्ञी और परिणामतः अधिक 
विस्तृत करनेवाली, खींची हुईं शराब बहुत लोकप्रिय है। आबकारी ठेकेदारों द्वारा महुआ 
से शराब खींची जा रही है और इस प्रकार तैयार किया हुआ अर्क घर की बनी हुई 
खमीरी शराब का स्थान ले रहा है। चावल की शराब समस्त पारम्परिक अनुशनों के 
सहित तैयार की जाती है और उसे प्रयोग में लाने से पहले उसकी कुछ बूँदें पूर्वज 
ग्रेतात्माओं को चढ़ानी होती हैं। सदियों के अनुभव से खड़िया लोगों ने नाना प्रकार 
की पत्तियों और जड़ों के खमीरी गुणों को जान लिया है और जो लोग इन्हें जानते हैं 
वह अपने शान को अपने ही तक सीमित रखते हैं और प्रत्येक घर इस जीवनदायक 
पेय को वैयार करने की क्षमता नहीं रखता। 


क़्फी 


आसाम के लुशाई पहाड़ में बसने वाले मंगोलीय-क्रबीले 'कूकी? के उदाहरण 
इसे भली भाँति समझा जा सकता है, कि मनुष्य किस प्रकार अपने निवास-स्थान से 
समायोजन स्थापित करता है या वातावरण द्वारा सांस्क्ृतिक प्रगति किस प्रकार प्रभावित 
होती है। 

कूकियों के विभिन्न कुल जैसे फनाई, पेहट ओर थाडन सभी पर, जछुशाई प्रभाव 
व्याप्त है और कुछ सालों बाद इनमें और लुशाइयों में भेद करना प्रायः कठिन हो 
जायगा। अधिकांश कूकियों ने उन लुशाइयों के आचार-ब्यवहार और रिवाजों को ग्रहण 
किया है जिन्होंने दाल में अन्य कृकी-क़बीलों को जीता है। यद्रपि विभिन्न कुलों द्वारा 


छँ 
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बोली जाने वाली मुक्त बोलियों के चिह् अभी भी बाकी हैं, तथापि छुशाइयों में 
आत्मसात्‌ होने की प्रक्रिया अल्पाधिक रूप में पूर्ण हो चुकी है। 

बॉस ओर बेंत के बने हुए घार-पौनच मोंपड़ों की जंगल म॑ स्थित छोटी बस्तियां 
कूकी गाँव का निर्मांण करती हैं। कूकी स्वभाव से ख़ानाबदोश हैं। इनकी यह विचित्र 
आवारागर्दी की बृत्ति, यदि नियंत्रित न हो तो गाँव को पृथक घटोंडो में परिणत कर 
दे। मणीपुर के जंगलों में ऐसा ही हुआ है। वहाँ घने जंगलों के बीच अकेले घर 
नज़र आते हैं और एक घर से दूसरे घर का फ़ासला मीलों तक का हो सकता है। इसी 
आवारागर्दी की प्रवृत्ति का प्रदशन इस रिवाज में मी है कि जैसे ही प्रत्येक सरदार का 
लड़का विवाह के योग्य होता है बसे ही उसके पिता अपने खर्च से उसे एक पत्नी 
तथा घर-ग्हस्थी की कुछ चीज़ें दे कर एक अलग गाँव में रहने के लिए भेज देता है। 
उसके बाद से वह अपने गाँव में एक स्वतंत्र .सरदार की तरह शासन करता है ओर 
उसकी सफलता उसकी अपनी योग्यता के अनुसार होती हैं। वह अपने पिता को किसी 
प्रकार का नज़राना नहीं देता किन्तु पिता का पड़ोसी सरदारों से ऋगड़ा होने पर उससे 
यह आशा की जाती है कि वह अपने पिता की सहायता करे। किन्तु जब पिता अधिक 
काल तक जीवित रहते थे तो उनके पुत्रों के लिए इतनी आधीनता को मी अस्वीकार 
कर देना साधारण सी बात थी। उनके यह सबसे छोटा पुत्र गाव में तो रहता ही है 
साथ ही साथ पिता की समस्त जायदाद का उत्तरधिकारी होता है। आश्थिक 
परिस्थितियाँ सामाजिक आदतों का निर्माण करती हैं और आज नये गाँवों को स्थापित 
करने की कठिनाई के कारण उत्तराधिकार सम्बन्धी क़बीली विधान में संशोधन हो गया 
है और सबसे छोटे पुत्र की जगह जायदाद पाने का अधिकार सबसे बड़े पुत्र को प्राप्त 
हो गया है | 


) भारत और अन्य स्थानों के आदिम क़बीलों की भाँति कूकी कुल भी अपनी 


आर्थिक आवश्यकताओं की पूर्चि में पूर्णतः आत्म-निर्भर हैं। लुशाई और अन्य कूकी 
कुलों की वेश-भूषा पर्याप्त सादी है। पुरुष सात फ़ीट लम्बा और तीन फ्लीट चोड़ा 
कपड़ा धारण करते हैं और बहुत से एक सफेद कोट पहनते हैं जिसकी अस्तीनों पर, 
सफेद या कभी-कभी लाल धागे को बुन कर सजावट की गई होती है। मुखिया और 
सर्वसाधारण की वेशभूषा में केवल इतना अन्तर होता है कि मुखिया सिर पर एक 
पगड़ी भी बॉधता है जिसमें कौए का पंख लगा रहता है। स्त्रियों को भी वस्त्रों का 
अधिक शौक नहीं है। वह अपनी कमर भर ढकने लायक कपड़े का एक छोटा सा टुकड़ा 
दोहरा करके पहनती हैं। अन्तस्थित सुदूर भागों में वे कमर के ऊपर पयाप्त कपड़ा भी 
नहीं पहनतीं और केवल गुप्तांगों को अपनी कमर से बंधी डोरी में एक चिथड़ा लटका 
कर ढँकती है, किन्तु उनके लिए. अपनी छातियों को ढकना आवश्यक है। कूकी लड़कियों 
को प्रायः अपने शरीर पर एक कपड़ा लपेटे घूमते देखा जा सकता है। लुशाई और'- 
आ, द 
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अन्य कूकी क़बीलों को गुदना गुदवाने का अधिक शौक नहीं है और यदि गुदवाते भी 
हैं तो उनके डिजाइन अत्यन्त ही सादे होते हैं। गुदने के चिह्न प्रायः अविवाहित दिनों 
के स्वच्छुन्द प्रेम सम्बन्धों के स्मृति-चिह्न होते हैं। ह 

केवल कानों के आभूषणों को छोड़, जो केवल स्त्रियों द्वारा पहने जाते हैं, सनी और पुरुष 
एक ही प्रकार के आभूषण पहनते हैं और कभी-कभी चेहरे पर बालों के अभाव और 
सिर पर एक ही प्रकार से बालों को बाँधने के कारण स्री और पुरुष में भेद करना कठिन 
हो जाता है। तम्बाकू पीने का बहुत रिवाज़ है और स्त्री एवं पुरुष दोनों ही अत्यधिक 
धूम्रपान करते हैं। स्त्री और पुरुष भिन्न प्रकार की चिल्में इस्तेमाल करते हैं जिन्हें वे 
स्वयं ही चिन पहाड़ियों में पाये जाने वाले एक विशेष प्रकार के बास से तैयार करते हैं। 
लुशाई और कूकियों ने बन्दूक का प्रयोग सीख लिया है किन्तु सो साल पहले तीर कमान 
तथा एक विशेष प्रकार का भाला, जिसका फलक लम्बा ओर हीरे के आकार का होता 
था, और बमियों से मिलता-जुलत डावो ही उनके एक मात्र हथियार थे। योद्धा भेसे 
की खाल से बनी ढाल का, जिसके ऊपर के दो कोने बकरे के रंगे हुए लाल बालों से 
सजे होते हैं, प्रयोग करते हैं। लोहे के मालों और डावो के अतिरिक्त बास के भाले 
भी इस्तेमाल किए जाते हैं। तीरों में लोहे की कटीली नोंकें होती हैं और 
उन्हें रखने के लिए बास के बने तरकस होते हैं जिन पर चमड़े का दवकन लगा 
रहता है। 

लुशाई कूकियों के आर्थिक जीवन का विवरण देते समय हम देखते हैं कि उनकी 
अथ-व्यवस्था और कौशल तथा निवास-स्थान के बीच अद्मुत अनुकूलन विद्यमान है 
संस्कृति और निवास स्थान अन्तर-निर्भर हैं ओर सामाजिक समूह जितना ही अधिक 
आदिम होता है उसमें यह अन्तर-निभरता उतनी ही अधिक पाई जाती है। निम्न 
संस्क्ृतियों में पाये जाने वाले औज्ञारों, बरतनों, घटों और अधिकांश भौतिक उपकरणों का 

है| पर प्राप्त साधनों से प्रत्यक्ष सम्बन्ध देखा जा सकता है। उदाहरण के लिए जब हम 

कूकियों के आर्थिक जीवन का सर्वेक्षण करते हैं तब्र हम उनके भौतिक जीवन में बांस 
की प्रभुता की उपेक्षा नहीं कर सकते | 

लुशाइयों का एक वर्ग दारलुंग प्लॉंग नदी से निकली एक छोटी धारा के किनारे 
बस गया है। यह धारा जाड़ों में प्रायः सूख जाती है जबकि बरसात में इसे पार करना 
प्रायः असम्भव होता है। इन स्थानों में वर्षा-ऋतु साल में आठ महीने से भी अधिक 
समय तक रहती है और इस अवधि के अधिकांश भागों में दारलुग प्रायः अन्य लोगों से. 
बिल्कुल अलग हो जाते हैं। इसीलिए उन्हें खुले मौसम के चार-पौचच महीनों में जबकि 
वह आसानी से इधर-उधर जा सकते हैं, अपने देनिक उपयोग के लिए अपरिहार्य 
वस्तुओं को जुटाना पड़ता है। विशेष आवश्यकता पड़ने पर वह बरसात में भी आ जा 
सकते हैं पर उस समय बाँसों के उन बुने जंगलों से गुज़रने में बड़ा जोखिम रहता है 
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क्योंकि वह कीड़े-मकोड़ों, सॉपों और जोंकों से भरपूर रहते हैं और कूकी भी जोंकों के 
विषेले दंश से डरते हैं, क्योंकि उससे उन्हें दःसाध्य ज्वर होने की आशंका रहती है। 
कूकियों द्वारा बसे हुए जंगल घने बासों से ढके हुए हैं। वास के अतिरिक्त अन्य 
फोई पेड़ कठिनाई से ही पाये जाते हैं। इन वौसों की झाड़ियाँ इतनी घनी हैं कि दिन 
में भी उनमें से निकलना अत्यन्त दुष्कर है। जब तक कि आदमी उस भाग से पूर्णतः 
परिचित न हो उसके लिए रास्ता पाना सरल नहीं क्योंकि कभी कभी कूकियों को पानी 
की धाराओं और नालों को पार करना पड़ता है और तब उनके पैरों के निशान नहीं 
मिलते। आसाम अपने जंगली हाथियों के झुण्डों के लिए बदनाम है क्योंकि यह झुण्ड 
अनेक बार, भीषण विनाश करते हैं। हर साल बड़ी संख्या में इन हाथियों को पकड़ा 
और सधाया जाता है और अच्छे किसानों तक के पास भी अपने हाथी हैं जिन्हें वह 
जंगल के अन्दर से लकड़ी ठोने के काम में लाते हैं। चीते और तेंदुओं का तो अभाव 
है, किन्तु हिरण, विसन और जंगली भेसे अत्यधिक संख्या में पाये जाते हैं। कूकी 
जंगली भालुओं और सुअरों का शिकार भी करते हैं, कुत्त ओर सुअर पाले जाते हैं। 
कुत्त रखवाली के और सुअर खाने के काम में लाए जाते हैं। अभाव के समय 
कुत्ते का मांस भी खाया जाता है। जब कभी उन्हें प्रेतात्माओं या देवताओं की 
मनौती करनी होती है तो वह सूअरों और मुर्गियों की या कमी-कमी भसों की भी, जिन्हें 
वह पालते भी हैं, बलि देते हैं। कूकी अपने रहने के मोपड़ों में इन पशुओं को रखते 
हैं। बकरियाँ, बत्तत और मुर्गियाँ, मोजन तथा प्राकृतिक शक्तियों की मनोंती के 
विभिन्न बलि देने के लिए, जिनकी सहायता रोग, महामारी और कृषि सम्बन्धी विपदाओं 
से बचने के लिए. आवश्यक है, पाली जाती हैं। 
खानाबदोश कूकी जंगल में रहने के लिए कुछ ही घंटों में एक बहुत हृल्का 

सा घर बना लेता है जिसकी दीवारें बॉस की चटाई की होती हैं और वर्षो से बचने 
के लिए जिसकी छुत पत्तों से ढँक दी जाती है। जहाँ कूकी स्थायी रूप से रहते हैं, 

वहाँ बहुत मजबूत घर बनाते हैं जिनकी लम्बाई पचास से साठ फ़ीट, चोड़ाई पन्द्रह 
बीस फ़ीट और ऊँचाई सात से दस फ़ीट होती है। यह घर लम्बे बाँसों की बह्लियों पर 
बनाये जाते हैं। इनका निचला आधा हिस्सा ठके जाने के बाद पशुओं और सुअरों के 

हने के काम में आता है। हर घर के प्रवेश-द्वार के दोनों ओर बीस के दर्ब रक्‍्खे 
जाते हैं जिनमें मुर्गियों और कबूतर पाले जाते है। कूकी स्त्रियों सबेरे उठती हैं और 
अपनी टोकरियों में बॉस की खाली नलकियां, जो कि पानी मरकर रखने के काम आती 
हैं, लेकर पानी के सोते की ओर, जोकि कहीं निचाई पर होता है, सूर्य निकलने से 

पहले ही पहुँच जाती हैं। इन नलकियों में पानी भरकर वह अपनी टोकरियों का भार 
ले, पुनः अपने घर लोट आती हैं। वहाँ पानी की कमी होने के कारण उनका 
इसमें काफ़ी समय लग जाता है । 


११६ भारतीय संस्कृति के उपादान 


कूकियों की अधिकांश आवश्यकताएँ बाँसों के जंगलों द्वारा पूरी होती हैं। टोकरिया, 
चटाइयो, तम्बाकू पीने की चिलमें, मछली पकड़ने के जाल, पशु पकड़ने के फंदे, 
बुनने के औज्ञार, और यहाँ तक कि चूल्हे भी, बास के बनाएँ जाते हैं। बॉस की 
पत्तियाँ घर की छुत बनाने और धूप तथा वर्षा से रक्षा करने के काम आती हैं। 
प्रारम्भिक समय में वह उन्हें अपने कटि-प्रदेश को चारों ओर से ढकने के काम में भी 
लाते थे। बास के हरे-कच्चे अंकुर स्वादिष्ट खाद्य के रूप में प्रयोग किए जाते हैं। इन्हें 
वह चावल के साथ उबाल लेते हँ। घर के अतिरिक्त वाद्य-यंत्र भी बाँस के बने होते 
हैं। संक्षेप में बास कूकियों की भौतिक संस्कृति की घुरी है। अन्य कूकी क़बीलों की 
भांति दारलुंग भी झुप्त द्वारा कृषि करते हैं। वह आग जला कर जंगल के एक हिस्से 
की साफ करते हैं, फिर वहाँ साल दो साल खेती कर उसे छोड़ अन्य हिस्से को साफ 
करते हैं, और उसी प्रकार उनका क्रम चलता रहता है। जब वह श्रम के लिए जंगल 
साफ करते हैं तो खेत के बीच मे एक पेड़ प्रेतात्मा के निवास के लिए सुरक्षित छोड़ 
देते हैं। वह झुलसा हुआ ठेढ़ा-मेढ़ा एकाकी ढूँठ पेड़ बस्तुतः इस बात का आभास देता 
है कि इसे किसी प्रेतात्मा ने अपने रहने के लिए चुना है। जब खेती कटने का समय 
आता है तो वह उस पेड़ में बसने बाली प्रेतात्मा के लिए. उचित बलि देने और 
ग्राथनाएँ करने का पूरा-पूरा ध्यान रखते हैं, अन्यथा उनका विश्वास है कि उनकी 
फसल अच्छी न होगी। जहा कूकी पहाड़ों में रहते हैँ वहां उन्होंने सीदीनुमा कृषि को 
ग्रहण नहीं किया है क्‍योंकि उनका कहना है कि ऐसा करने से पहले उन्हें उचित 
अनुश्टानों और बलियों को जानना चाहिए। अतएव कृकियों ने सिंचाई द्वारा चावल पैदा 
करना नहीं सीखा है ओर वे केवल झम कृषि ही जानते हैं। कूकी देश के कुछ भागों 
में जल द्वारा कृषि सिखाने के लिए संथाल कुलियों को लाया गया है और यह आशा 
की जाती है कि वह क्रमशः कृषि के इस नये तरीके की स्वीकार करने में अपने अन्य 
विश्वासों पर विजय पा लेंगे। 

झूम के बाद खेत तैयार होने पर बीज बो दिए जाते हैं और जब मानसून वर्षो 
पड़नी शुरु होती है तो कूकी स्वयं उसको वर्षा में पूरी तरह भिगो लेते हैं क्‍योंकि 
उनका विश्वास है कि इस तरह का भीगना फसल के लिए लाभदायक होता है। यद्यपि 
कूकी अपने समस्त जृत्य और बलि द्वारा बहुत सावधानी बरतते हैं तब भी उनका 
आर्थिक भविष्य अधिक आशाजनक नहीं है। उन्हें जीवन में कोई विशेष आकांक्षा 
' नहीं है और मन में कल्लन की कोई चिन्ता नहीं है। जब फसल कटने का समय 
याता है और उनके खेत धान की पकी बालों से मरपूर होते हैं तो उनकी समझ में 
नहीं आता कि इतनी उपज का क्‍या करें। वह दो फसलों के बीच की अवधि में 
उतनी भर ही उपज घर ले जाते हैं जितनी उन्हें अपने खाने के लिए आवश्यकता 
होती है। बाकी फसल पालतू जानवरों के लिए छोड़ दी जाती है। ये शराब के अनन्य 
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प्रेमी हैं। इसलिए कुछ ही महीने बीतते-बीतते उस अनाज का बड़ा अंश शरात्र 
बनाने में या मड़ी की देशी शरात्र से विनिमय करने में व्यय हो जाता है। 

खड़िया और दारलुंग कूकी दोनों ही प्रायः सम्यता से दूर हैं। दोनों ही अपने निवास 
से अलन्त प्रभावित हैं ओर अपने वातावरण की शक्तियों से आश्र्यणनक समायोजन 
ग्रद्शित करते हैं। जब कि बांस को कूकियों को भोजन, वस्त्र और साया देने का बड़ा 
श्रेय है, साल के जंगल खड़ियाओं की अधिकांश आवश्यकताओं को पूरा करते हैं। 
कूकियों के आ्थिक जीवन की धुरी बीस है, खड़ियों के आर्थिक जीवन की घुरी साल 
है। इसलिए कूकी बॉस के जंगलों को पवित्र मानते हैं और समझते हैं कि उनके देवता 
रे रा करते हैं और खड़ियाओं के लिए साल के पेड़ों के फूल धार्मिक महत्व 
रखते हैं । 


बस्तर के गोंड 

मध्यप्रदेश के दक्षिण का इलाका बस्तर कहलाता है। यहाँ पर आदिवासियों की बड़ी 
संख्या निवास करती है। इसमें से सभी गोंड हैं। मरिया, मुरिया, परजा, भत्रा और 
- गड़वा यहाँ के कुछ मुख्य क़बीली समूह हैं। बस्तर के अधिकांश क़बीली लोग (गाव) 
आत्म-निभर हैं। एक या कुछ गाँवों को मिलाकर एक लोहार पटियार रहता है जो कि 
लोगों की लोहे की वस्तुओं की सामान्य आवश्यकताओं की पूर्ति करता है। गाँवों की 
इस जनसंख्या में दस्तकार लोगों का कोई अपना प्रथक्‌ मूल नहीं है। वह सम्मवतः 
क़बीली लोगों में से ही भर्ती किए गये हैं। उदाहरण के लिए कोई म॒रिया जो कि 
लोहा ढठालने और लोहे का ओज्ञार बनाने में दक्ष था उसे लोहार का काम दे दिया 
गया और बाद में उसके वंशजों ने उस पेशे को अपना लिया, यही कायोत्मक समूह 

हार कहलाने लगा। मरिया देश के लोहारों के शारीरिक चिह्न ही समान नहीं है 
प्रत्युत वह माडिया भाषा बोलते हैं और उनके गोत्रों के नाम भी मडियाओं के ही हैं 
ओऔर बह उनके साथ अमन्तर्विवाह भी करते हैं। इसी प्रकार इस प्रदेश के अनेक अन्य 
क़बीलों के दस्तकार वर्ग का मूल क़बीली ही हैं और उनके अन्दर अमी भी नये लोग 
प्रवेश कर सकते हैं। 

गंजाम एजेन्सी इलाक़े और मद्रास राज्य के विजगापट्टम जिले में बिखरे हुए 
सावरा लोगों में कुछ पेशेवर समूह हैं, जैसे कि अटीसी जो कि क़बीले के लिए कपड़ा 
बुनते हैं तथा कुंडल जो कि टोकरियों बनाते हैं ओर लोहार जो कि लोहे का काम 
करते हैं। यह सभी मूलतः सावरा हैं और अपने क़बीले में विवाह करते हैं। यद्यपि 
सांस्कृतिक दृष्टि से इनमें तथा देश के अन्य भागों में बसे दस्तकार वर्गों में समानता 
है, इनमें से कुछ समूह किसी प्रकार स्वतंत्र हो गये हैं। यद्यपि अपने से बाहर विवाह 
करने पर कोई सैद्धान्तिक प्रतिबन्ध नहीं है फिर मी वह प्रायः अपने समूह में ही 


१६८ भारतीय संस्कृति के उपादान 


विवाह करते हैं। यह तथ्य जाति-प्रथा के मूल की ओर मी इंगित करता है। अपने 
वर्तमान रूप में जाति-प्रथा एक किन्तु वह मूलभूत गुण जिन्होंने इसके विकास और 
स्वामित्व को सहारा दिया, शायद सर्वाधिक रूप में अपने मूल में क़्बीली ही थे। 
बस्तर-प्रदेश में मछुली पकड़ कर जीवित रहने वाले कुरुख, धीवर या केवट, ऐसे ही 
उदाहरण हैं । 
वित्रकोट के कुरुव शारीरिक दृष्टि से मरिया के समान हैं। अभी भी कुरुख 
गैरकुरुखों से विवाह करते हैं। जंगली मरिया कन्यायें अमी भी कुरुखों को अपने 
पतिरूप में स्वीकार कर सकती हैं। बस्तर के सभी क़बीले और समूह खाली समय में या 
दिल बहलाने के लिए मछली पकड़ते हैं किन्तु कुरुखों द्वारा इसे एक स्थायी पेशे के 
रूप में ग्रहण करना और मछली पकड़ने के लिए. बंशी का ग्रयोग और उनके द्वारा 
खेती ने उनके और मडियाओं के बीच के सामाजिक अन्तर को विस्तृत कर दिया है। 
फिर भी यह कुरुख मरिया देश की सामाजिक अआर्थ-व्यवस्था के लिए. अनिवाय हैं। 
वे नदियों और तालाबों से पकड़ी हुई मछलियों का, प्रथा द्वारा निश्चित दर पर, 
अनाज से अदल-बदल करते हैं। 
बस्तर के रावतों के बारे में भी यही बात लागू होती है। वे समस्त देश में 
बिखरे हुए पाये जाते हैं और लोगों के पशुओं को चराना और उनकी देखभाल 
करना ही उनका पेशा है। प्रायः अनाज द्वारा ही उनकी सेवाओं का भुगतान किया 
जाता है किन्तु बह यात्रियों और प्रशासकीय अधिकारियों को दूध ओर दूध के बने हुए 
पदार्थ भी बेचते हैं। रावत मी क़बीली जनता से भर्ती हुए प्रतीत होते हैं क्‍योंकि 
उनके ओर उनके द्वारा सेवा की जाने वाली जनता के बीच शारीरिक अन्तर नहीं पाया 
जाता। माद्विया देश के अन्दरूनी भाग में या अन्यत्र, जहों की जन संख्या विशुद्ध रूप में 
आदिवासी है, यात्रियों और राज्य के प्रशासकीय अधिकारियों के लिए घरेलू नोकरों 
की आवश्यकता अनुभव की गई ओर एक परिवार विशेष को चुन कर उसे राज्य द्वारा 
यज्ञोपवीत प्रदान कर दिया गया, ताकि वे आने-जाने वाली जनता के काम आ सकें। 
इस प्रकार अस्पृश्य आदिवासियों में स्पृश्य जाति पदा की गई जो उन सब गांवों की 
सेवा करती है जहाँ पैकगुड़ी है या यदि उन्हें पूर्व सूचना मिल जाती है। 
वस्तुतः बस्तर की जनता की भौतिक संस्कृति अत्यन्त ही सादी है और सांस्कृतिक 
मिश्रण के उपरान्त भी, जनता की आवश्यकताएँ विविध नहीं हैं। स्थानीय लोहार प्रायः 
हल का फल, कुल्हाड़ी या तीरों के फलक इत्यादि बनाते हैं जबकि हल, कुल्हाड़ियों के 
लिए लकड़ी के बेंट, तीर और कमान लोग स्वयं ही बना लेते हैं। स्त्रियों. द्वारा 
धारण किए जाने वाले समस्त आभूषण अपने ही यहाँ के बने हुए नहीं होते। कुछ 
' मनकों के हार तो विदेशी होते हैं और बाजूबन्द और चूड़ियाँ या तो फेरीवालों से या 
स्थानीय साप्ताहिक बाज़ारों से खरीदी जाती हैं। स्लियाँ, कौड़ियों और मनकों को स्वये 
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ही मालाओं में गूँथ लेती हैं और प्रायः उन्हें स्थानीय प्राप्त देशी रंगों से रंग लेती 

हैं। कानों में विभिन्न प्रकार के आभूषण पहने जाते हैं। उनमें से अनेक जापान या 
जमनी के बने होते हैं किन्तु अभी भी कानों को छेद कर उन छेदों को ख़ब बड़ा करने 

की प्रथा समाप्त नहीं हुई है। 

भीतरी प्रदेश में गुदना गुदाने के विभिन्न रूप प्रचलित हैं। विभिन्न प्रकार के 

गुदने ओर टोट्मवाद और अन्य सामाजिक व्यवहारों के बीच किसी प्रकार का सम्बन्ध 
बताना कठिन है। यारिया और मसुरियाओं को अपनी क्षमता में पूरा विश्वास है। 
हलवा और टाकर प्रायः नहीं गुदवाते, किन्तु अन्य समस्त क़बीली समूह किसी न किसी 
प्रकार के गुदने का प्रयोग करते हैं। केशों को सुरुचि से सजाया जाता है और स्त्रिया 
अपने जूड़ों को सुन्दर और आकर्षक बनाने के लिए उनमें श्वेत बॉस की कंधियां खोंस' 
लेती हैं। वहीं की बनी आधी दर्जन या उससे भी अधिक कंपियों प्रायः कतारों 
में जुड़े में लगाई जाती हैं और उन्हें लड़कियाँ बहुत ही सजो कर रखती हैं, क्योंकि 

ह कंधियोँ उनके गोतुल (युवाण्ह) के ग्रेमी नवयुवकों द्वारा उपहार के रूप में दी गई 
होती हैं। जब तक कि लड़की किसी की पत्नी नहीं बनती इन कंषियों का एक लड़की के 
लिए विशेष आकर्षण है क्योंकि जब वह किसी की पत्नी बन जाती है, उसे अपने पति 
और प्रेमी द्वारा प्रदत्त केवल एक कंघी से ही संतुष्ट रहना पड़ता है। जैसे ही कोई 
लड़की स्थायी रूप से गोतुल छोड़ती है, और विवाह पर ही ऐसा होता है, तो 
वेश-विन्यास और सजावट के प्रति उसका शौक घट जाता है और क्रमशः उसके योवन 
का आकर्षण भी घट जाता है और यह मातृत्व की भूमिका को ग्रहण करने के लिए. यह 
सब स्वीकार करती है। 

इस प्रदेश में कोई उल्लेखनीय उद्योग नहीं है। खेती करना और लकड़ी काटना 

यहाँ की जनता का मुख्य पेशा है। जंगली ऋबीले अमी भी जंगलों के खानाबदोश 
जीवन के अभ्यस्त हैं और अपने खाद्य संचय की कमी को वह पिछड़ी खेती 
द्वारा पूरा करते हैं। दुनिया में जहाँ मी अश्लुण्ण बन पाये जाते हैं, वहाँ कृषि का 
सामान्य तरीका डिप्पा (कूकी का भक्रूम) ही प्रचलित होता है। इस काय के लिए 
भूमि का एक ठुकड़ा खुन कर उसके पेड़ गिरा दिए जाते हैं ओर उनमें आग लगा ही 
जाती है। इस प्रकार जब खेत तैयार हो जाता है तो वह छोटे-छोटे गड्ढे बना कर 
उनमें सबब प्रकार के बीज मिला कर बो देते हैं या जमीन की जुताई के लिए छोटे-छोटे 
हलों का प्रयोग करते हैं और बीज को हाथ से छिटका कर बो देते हैं। उसके बाद 
देवी माता ओर जंगल की अन्य छोटी देवियों तथा पूर्वजों की ग्रेतात्माओं के लिए 
बलिया दी जाती हैं तथा उनके सम्मान में दृत्य का आयोजन किया जाता है। 
जब यह सब कार्य विधिवत्‌ सम्पन्न हो जाये और उसमें कोई त्रुटि न रहे तो बहुत, 
अच्छी या दुगनी फ़तलल की आशा की जाती है। बीज बोने से पहले कुछ बीज देवी 
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माता को, जो कि फ़तल की देवी है, अर्पण कर दिया जाता है और बलि दिए गये पशु 
के रक्त में उन्हें मिगो दिया जाता है मानो कि उन्हें प्रजनन-क्षमता प्रदान की जा 
रही है। क्‍ 

जंगल से ढँकी हुई उन पहाड़ियों पर जो कि बहुत ढालू नहीं हैं एक प्रकार की 
सीदीनुमा खेती की जाती है जिसे पेंढा कहते हैं। दोनों ही अवस्थाओं में खेती का 
तरीका एक सा है।. हर फ़सल के बाद को तीन साल के लिए भूमि को परती छोड़ 
दिया जाता है ताकि उस पर नयी वनस्पति उग सके। जहाँ पानी मिल सकता है वहीं 
ऊँची सतह से कूल काठ कर सिंचाई का प्रतन्ध किया जाता है या प्रायः लकड़ी के लड्ठे 
लगा कर पानी रोकने का प्रयास किया जाता है ताकि जमीन नम रह सके। फिर भी 
पौधों के उगने की विशेष अवस्थाओं में जब फसल पकने को होती है और उसके 
काटने का समय आ जाता है, बलि देने की आवश्यकताएँ होती हैं, दृत्यों का आयोजन 
किया जाता है ओर रात मर जग कर उनकी रखवाली की जाती है। यत्रपि उन प्रदेशों 
में स्थायी खेत बनाये गये हैं, सिंचाई और खाद की आवश्यक व्यवस्था नहीं है, फिर 
भी खेती के तरीके अन्य प्रदेशों के ही समान हैं। जहाँ पर खेती की नयी विधियों 
का प्रसार हो गया है और उनके द्वारा फ़तल अधिक अच्छी हुईं है वहाँ बलि देना 
तथा अन्य जादू-मंतर के अनुष्ठान समास्त हो गये हैं और उनका स्थान नई फ़सल के 
उपभोग के समय पर होनेवाली धन्यवाद की प्रथा ने ले लिया है। खाद्य-पूर्ति की 
सुरक्षा के साथ-साथ अधिक अवकाश मिला है तथा नये जीवन दर्शन ने उनकी आव- 
श्यकताओं को बढ़ा दिया है। इस प्रकार बहुत सी ऐसी आवश्यकताएँ जिनसे जंगली 
समूह अनभिज्ञ थे, वास्तविक बन गई हैं, और परिणामस्वरूप उनको संतुष्ट करने का 
प्रवत्न भी होने लगा है, परन्तु अतृत्त आवश्यकताओं ने अपूर्ण इच्छाओं की भंति 
सामानिक असंतोष की सृष्टि की है। प्रथा का स्थान प्रतियोगिता ने ले लिया है। 
यद्यपि अमी तक उसका रूप बहुत उग्र नहीं है तथापि कुछ परिवारों की अधिक भूमि 
की भूख ने अधिक परिवारों को अपने जमे हुए खेतों से उखाड़ने को प्रेरित किया है। 
दूसरी ओर सामाजिक और आनुष्ठानिक आवश्यकताओं ने बहुतों को उच्च जातियों के 
चंगुल में फंसने पर बाध्य किया है। ये उच्च जातियों अपने फार्मो पर मज़दूरी के लिए 
इन भूमिहीन परिवारों की सेवाओं का शोषण करती हैं। 

कुछ अवसरों पर आदिवासी श्रमिक को नक्नद रुपये की विशेष आवश्यकता आ 
पड़ती है। ये आवश्यकताएँ कई प्रकार की हो सकती हैं; वैवाहिक अनुष्ठान को पूरा 
करने के लिए या यदि वह इस दायित्व से मुक्त होना चाहे कि वह अपनी लड़की का 
विवाह उस लड़की के मामा के लड़के से जो कि उसकी लड़की से विवाह करने का 
पूर्ण अधिकारी है, नहीं करेगा, तो लड़के को हरजाने के रूप में रुपया भरने के लिए 
या राज्य व ग्राम-पंचायत को किसी प्रकार का जुर्माना देने के लिए यदि वह इस 
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रुपये का प्रबन्ध अपनी दूसरे के नाम न हो सकनेवाली जमीन को या अपने थोड़े-बहुत 
व्यक्तिगत सामान को वेच कर नहीं करवाता, तो जिस स्वामी के यहाँ वह काम करता है 
उससे ऋण ले लेता है और ऋण का झुगतान मालिकों के खेत में कृषि-कार्य द्वारा 
करता है। 
उन दिनों में, जब आदिवासी पास-पास बसे हुए क्षेत्रों में रहते थे और क़बीली 
संगठन एकीकृत और शक्तिशाली था, उक्त प्रकार की आवश्यकताएँ स्वेच्छापूर्ण चन्दे 
से पूरी होती थीं। इस प्रकार की रीति छोय नागपुर के क्बीलों में पाई जाती है, वहाँ 
आज मी वधृ-मूल्य के रूप में दिए. जाने वाले पशु क़्बीले या गाँव के समस्त लोग मिल 
कर जमा करते हैं। पड़ोस में उच्च सामाजिक समूहों के बस जाने से आदिवासी क़वीलों के 
सदस्यों का सम्पर्क उन समूहों के साथ फूल या अपने हाथ की बनाई हुई वस्तुएँ बेचने 
वालों, ढोल बजाने वालों, मज़दूरों या पालकी ले जाने वालों के रूप में ही होता है। 
यद्यपि गाँव के सामूहिक जीवन से स्तेत्र हो कर रहने की सम्भावना ने कृबीली एकता 
को छिन्न-भिन्न किया है, लेकिन क़बीली पेशों से जिछुड़े हुए व्यक्तिगत परिवारों की 
निर्भरता स्पष्ट सम्मुख आई है और इसीलिए उनकी आर्थिक असहायता जातिवगों 
द्वारा शोषण का साधन बन गई है। इन लोगों में कृतज्ञता तथा ईमानदारी की भावना 
बहुत होती है, इसलिए यह जब तक मालिक का क्ज नहीं चुका देते तब तक उसकी 
नौकरी नहीं छोड़ते | अनेक बार उसका अथ जीवन-पर्यन्त दासता होती है। यदि पूरा 
कर्ज अदा किए बिना ही आदमी बीच में मर जाता है तो उसके लड़के की इस भार 
को अपने कंधे पर लेना पड़ता है ओर स्वामी के परिवार में जीवन-दास का, जिसे 
वहाँ कबाड़ी भी कहते हैं, जीवन-यापन करना होता है। प्रायः स्वामी उसके अपने 
विवाह आदि के अवसर पर फिर उसे कुछ और रक्तम उधार दे देता है और उसका 
क़ज बढ़ता ही जाता है और इस प्रकार कबाड़ी और उसकी संतान का भविष्य कई 
पुश्तों तक के लिए रेहन हो जाता है। स्वामी द्वारा लादी गई अन्यायपूर्ण शर्ते यहाँ 
तक कि निरन्तर दुव्यबहार और मर पेट भोजन का अमाव भी, कबाड़ी के मन में कोई 
विद्रोह पैदा नहीं करतीं ओर बह दाशनिक चैये से अपने भाग्य को स्वीकार करता है। 
जब तक कि वह अपना ऋण नहीं चुका देता वह अपने साहूकार की सेवा करता है 
ओऔर इस बीच में साहूकार से यह आशा की जाती है कि कब्राड़्ी और उसके परिवार को 
भूखा मरने से बचाये ओर इसके लिए वह कबाड़ी को कुछ निश्चित पारिश्रमिक 
देता है। राज्य की विभिन्न तहसीलों में इस पारिश्रमिक की दर भिन्न-मिन्न पाई जाती है। 
कत्राड़ी के अतिरिक्त बस्तर में अनेक प्रकार के सेवक मिलते हैं। कृषक की माँग 
तथा प्रथा द्वारा निर्धारित सेवा की शत्त और परिश्रम के अनुसार स्वामी और 
सेवक का पारस्परिक सम्बन्ध बदलता रहता है। उदाहरण के लिए कोंड गाँव और 
बीजापुर तहसीलों में खेतों पर काम करने वाले नौकर अपने स्वामी से कभी भी रुपया 
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उधार नहीं लेते। बीजापुर में कृषि-वर्ष में काम करने के बादे पर ये नौकर तीन या 
चार रुपये पेशगी ले लेते हैं। प्रायः नौकर को साल भर में चार रुपये का धान या एक 
सोली चावल, रोज थोड़ा नमक, मिर्च और तम्बाकू, त्योह्वर के मौक्ने पर शराब के लिए 
'आना-दो-आना और जाड़े में दो कपड़े मिलते हैं, कोंडा तहसील में जहाँ पर कि ज्वार 
'की फ़तल होती है, नौकर रखने की ऐसी कोई प्रथा नहीं है भूमिहीन प्रायः भूमिवानों 
की मदद करते हैं और भूमिवान खलिहान उठने के समय इसका ध्यान रखते हुए 
उन्हें कुछ दे देते हैं। यहाँ एक अन्य व्यवस्था भी है जिसे पेटपोसा कहते हैं, इसके 
अन्तगंत एक या अनेक व्यक्ति कठिनाई में अपने रिश्तेदारों के यहा, बिना किसी सेवा 
और पारिश्रमिक के प्रतिदान की शर्त के, परिवार के समस्त आर्थिक कार्यों म॑ सहायता 
पहुँचाते हुए स्थायी रूप से अपने किसी रिश्तेदार के यहाँ रह सकते हैं। 
यह क़बाड़ी व्यवस्था अधिकांश रूप से नई बस्तियों में पाई जाती है और जहाँ 

आदिवासी संगठित समूहों में रहते हैं या जहाँ पादरी लोग अधिक नहीं घुस पाये हैं, उन 
क्षेत्रों में यह प्रथा कम प्रचलित है। यद्यपि कबाड़ी का पारिश्रमिक विभिन्न तहसीलों 
में भिन्न है, फिर भी वह इस प्रकार है; साल भर में उसे बारह खंडी धान फ़सल 
काटने और गाहने के समय दंडीमुंडी अनाज को छुः खंडी धान फसल उठने पर छुः 
खंडी कटोरधान, दो रुपये नक़्द और सात या आठ रुपये की कीमत के कपड़े, लगभग 
आठ आने की कीमत का नमक तथा किन्हीं अवसरों पर भोजन भी मिलता है। यदि यह 
सब भुगतान नियमित रूप से किए जौय तो युद्ध-पू्व कीमतों के आधार पर, इसका 
औसत लगभग पाँच रुपया महीना पड़ेगा। पर चूँकि सब कुछ स्वामी की इच्छा पर 
निर्भर है इसलिए यह परिस्थिति कभी-कभी सेवक के अमानुष्िक शोषण का रूप धारण 
कर लेती है। कबाड़ी को अपने स्वामी के घर के अहाते में छोटे से घरोंदे में रहना 
होता है जहाँ स्वामी की आवाज पहुँच सके | 
.. समय-समय पर प्रशासन ने कबाड़ी व्यवस्था की बुराइयों को दूर करने के दृढ़ 
प्रयत्न किए हैं और बस्तर में उसे अब अवैध घोषित कर दिया गया है किन्तु कबाड़ियों 
की इसमें सन्देह है कि इस प्रकार सामान्य मुक्ति दे देने से उनकी समस्याओं का 
. समाधान हुआ है, क्योंकि जहाँ स्वतेत्र जीवन-यापन की संभावनायें सीमित हैं, वह 
किसी न किसी रूप में कृषक दासता विद्यमान रहेगी ही | चूँकि भूमि प्रचुर मात्रा में 
उपलब्ध है और राज्य भी इन कबाड़ियों की भलाई के प्रति विमुख नहीं है अतः 
उन्हें धीरे-धीरे नई भूमि पर बसाना संभव होगा। किन्तु कबाड़ी व्यवस्था इस बात को 
प्रदर्शित करती है कि किस प्रकार एक ही सांस्कृतिक वातावरण में रहने वाली विभिन्न 
'सामाजिक इकाइयी अन्तर्निरभरता के सम्बन्ध को विकसित करती हैं, यहाँ तक कि एक 
'समूह का जीना अन्य समूहों के सहयोग के बिना दूभर हो जाता है और प्रायः उसकी 
'परिणति अननुकूलीकरण में होती है। | 
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भारताय कूबीलों का आर्थिक वर्गीकरण 


आशिक जीवन और पेशों के आधार पर क्रबीलों का वर्गीकरण एक दुष्कर कार्य 
है चूंक अधिकांश कृबीले सीमान्त संस्कृति की अवस्था में है या एक से अधिक पेशों 
में लगे हुए हैं। क़बीली अवस्था म॑ कार्यों के विशिष्टीकरण (579९८९क2870 6 
(0708078) को स्थान नहीं है और इसी लिए क़बीले के सदस्य विभिन्न पेशों को 
अपनाते हैं। जब क़बीला एक विशिष्ट पेशा अपना लेता है तो उसका व्यवहार एक 
जाति की भांति हो जाता है, जैसा कि मिर्जापुर ज़िले के बियारों और खड़वारों ने कत्था 
बनाने का काम अपना लिया है और वह वहाँ खैरही नाम से प्रसिद्ध हैं। 

क़बीले के आर्थिक जीवन को, प्रत्यक्ष प्रा्ति (976० &9797097थ४०)) या केवल 
आकस्मिक संग्रहकत्ता की सहज अवस्था का प्रतिफ्ल नहीं कहा जा सकता। यह तथ्य 
कि क़बीला अपने जीवन यापन के लिए सब प्रकार के पेशों का उपयोग करता है 
और शिकार के साथ शहद इकट्ठा करना और लकड़ी काटना तथा स्थानान्तरित कृषि 
के साथ-साथ पशु-पालन इत्यादि के कई काय साथ-साथ करता है, निः्न संस्कृतियों में 
आर्थिक जीवन की जटिलता को प्रदर्शित करता है। 

आधिक अवस्था सांस्कृतिक प्रगति के अभियान में पड़ाव या विश्राम को, न कि 
उसके निरन्तर विकास को सूचित करती है। सांस्कृतिक प्रगति की कल्पना विकासवादी 
अवधारणा के अनुसार की गई है। आशर्थिक जीवन में विभिन्न अवस्थाओं की क्रमशः 
विकसित प्रगति की अवस्थाएँ मानव-मस्तिष्क के समान रूप से कार्य करने की क्षमता 
पर आधारित हैं। मानव-समूह समान परिस्थितियों में समान आविष्कार करते हैं और 
यदि उनके प्रारम्मिक विचार एक से ही हों तो वह एक ही प्रकार की संस्थाओं को 
जन्म देते हैं। जैसा कि मोगन ने कहा है--एक के बाद एक भूमि की तहों के जमने 
की भाति मानव जाति के क़बीलों को उनकी सापेक्ष अवस्था के अनुसार विभिन्न 
क्रमिक स्तरों में रक्खा जा सकता है| 

जहाँ तक अवस्थाओं के विकास का सम्बन्ध है, ऐतिहासिक व्याख्या द्वारा आर्थिक: 

जीवन की मौलिक एकता और संचय-अवस्था से आखेट, पशुपालन, और कृषि- 
अवस्था तक की एक-मार्गीय आर्थिक प्रगति व्यक्त हो जाती है। हाल की खोजें आ्िक, 
विकास के इस एकमार्गीय सिद्धान्त (77रश॥८००) की पुष्टि नहीं करतीं। योग्य विद्वानों! 
का कहना है कि माओरी खेती करते हैं और उनके पास पशु न होने के कारण वह 
सम्भवतया पशुपालन की अवस्था से गुज़रे ही नहीं। अलेक्जेण्डर फान हम्बोल्ट द्वारा 
अध्ययन किए गये बहुत से अमरीकी क़बीले भी इसी श्रेणी में आते हैं। हिल्डेब्राण्ड, 
हंण्टिग्टन और कई अन्य विद्वानों ने भी इस बात पर ज़ोर दिया है कि आदिम जाति- 
समूह अपने प्राकृतिक वातावरण पर अधिक निभर हैं। हिल्डेब्राण्ड आर्थिक जीवन. के 
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बहुमागीय (/०४॥7०७7) विकास के सिद्धान्त के पोषक हैं। ज्ञीड और वाकर आर्थिक 
प्रगति के एकमार्गीय सिद्धान्त के पोषक हैं। मनुष्य के सांस्कृतिक जीवन पर मोगोलतिक 
प्रभावों का महत्त्व स्थापित करने के कारण मानव भौगोलिक विचारधारा का इस विवाद 
में विशेष हाथ रहा है। किन्तु फ्रेड़ीक रेज़ल और एडवर्ड हान ने इस शास्त्रीय 
कल्पना के विरुद्ध अनेक अकास्य युक्तियाँ प्रस्तुत की हैं और यह उन्हीं के प्रयत्नों का 
फल है कि एकमार्गीय सिद्धान्त त्याग दिया गया और उसका स्थान अनेक नई योजनाओं 
ने ले लिया है जिनमें विकासवाद के सिद्धान्त का अब भी प्रमुख हाथ है। 

एडम स्मिथ की उस योजना में जिसके अन्तर्गत उन्होंने आर्थिक संस्कृति 
को आखेट पशुपालन ओर कृषि की अवस्थाओं में बाद था, लिस्ट द्वारा संशोधन 
किया गया और उन्होंने आ्थिक विकास की पॉच अवस्थाएँ प्रस्तुत कीं। उनकी 
योजना में शिकारियों, गड़ेरियों, कृषकों, दस्तकारों ओर औद्योगिक धन्धें करने वाले 
लोगों का समावेश है। हिल्डेब्राण्ड ने इस वर्गीकरण की आलोचना इस आधार 
पर की है कि यह केवल एक ही देश, इंगलेण्ड, के अनुभव पर आधारित 
है और इसमें संसार के अन्य देशों के अनुभवों का ध्यान नहीं रखा गया है। 
हिल्डेब्राण्ड की योजना आर्थिक संस्कृति को तीन कालों में बौटती है ;--पहलव- 
स्‍्तुओं की अदल बदल का काल (87०); दूसरा, म॒द्रा का; ओर अन्तिम साख 
((7००09) का काल | अनेस्ट ग्रास के अनुसार विशेष प्रकार की भातिक अवस्थाओं में 
किए गये विशेष प्रकार के जार्थिक प्रयत्नों द्वारा विभिन्न प्रकार की अर्थव्यवस्था 
निर्णीत होती है। वह यह नहीं मानते कि अथ व्यवस्था के प्रकार विकास की अवस्थाएँ, 
हैं, क्योंकि उनका विचार है कि जीवन की स्थानीय अवस्थाओं द्वारा एक विशेष प्रकार 
की अथ॑-व्यवस्था उत्पन्न हो सकती है। उनके अनुसार संस्कृति का निर्धारण आर्थिक 
कारणों द्वारा होता है और सामाजिक संस्थाएँ आर्थिक अवस्थाओं की दर्पण हैं। 
उद्यदरणाथ आस ने पुरानी विकासवादी धारणाओं के बीच एक संश्लेषण स्थापित करने 
की चेष्टा की ओर उनके आर्थिक जीवन को सामान्य आर्थिक विकास की अनेक 
अवस्थाओं में बाद, जसे कि, संचय की ((०॥९०४००4)) अर्थ-व्यबस्था, सांस्कृतिक 
खानाबदोश अथ-ब्यवस्था, बसे गाँवों की अथ-व्यवस्था, नगर (0ज्ा) अथ-व्यवस्था, 
ओर महानगरी (/०४०७०॥००) अरथ-व्यवस्था यह विभिन्न अवस्थाएँ विकासवाद के 
सिद्धान्त पर अधारित कर के केवल प्रकारों के रूप में ही कल्पित की गई। फोड ने 
आशथिक अवस्थाओं के विचार का खंडन किया है। उनका कहना है कि लोग आर्थिक 
अवस्थाओं में नहीं रहते और उन्हें कहीं भी केवल एक प्रकार की अथ्थ-व्यवस्था नहीं 
मिली, प्रस्तुत संस्कृतियों के विकास में विभिन्न अथ-व्यवस्थाओं के समुच्चय 
((०7्रग८0०78) साथ-साथ पाये जाते हैं। फोड और हरसकोविद्स अथव्यवस्थाओं 
के पंच-भागी विभाजन अथात्‌ संचयात्मक; शिकारी, मछल्ली पकड़ना, कृषि और 
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पशुपालन, अथ-व्यवस्था से सहमत हैं और उनके मतानुसार नई अथन-व्यवस्था को 
ग्रहण करने के लिए. पहली अथ-व्यवस्था को त्यागना जरूरी नहीं है। 

अनेक विद्वानों ने सांस्कृतिक संस्थाओं के विकास में आर्थिक मूल प्रेरणा को अनुचित 
महत्त्व देने पर आपत्ति की है ओर इसके विपरीत संस्कृति के मानसिक आधार की ओर 
हमारा ध्यान आक्ृष्ठ किया है। इस प्रकार संकृति की श्रेणियों या अवस्थाओं और समाज 
के एकमार्गीय विकास के सिद्धान्त का मिश्रित स्वागत हुआ है। क्षेत्रीय इतच्ववेत्ता 
द्वारा प्रस्तुत किए गये अनेक तथ्यों तथा अंकों ने उनके दावों को दुविधा में डाल दिया। 
सामाजिक समूहों के वर्गोकरण का सबसे सरल तरीका खाद्य-प्राप्ति पर आधारित है। इस 
तरीके के अनेक लाभ हैं। चूँकि आदिम समाज में मनुष्य का अधिकांश समय योजना 
प्राप्ति के प्रयास में व्यय होता है, इसलिए समस्त सामाजिक जीवन उसी के चारों ओर 
केन्द्रित होता है। खाना जुटाने के लिए किए गये सब प्रकार के प्रयत्नों की रक्षा असम्य 
समाज द्वारा बड़ी तत्परता से की जाती है। इसके लिए वह बड़े लम्वे-चोड़े रस्म-अनु- 
शान, परम्परागत निषेध और सामाजिक प्रतिबन्ध, एवं टैबू, इत्यादि को निभाते हैं जो 
उन्होंने काफी लम्बे समय में भूल और सुधार के तरीके से सीख कर अपनाये हैं। 
इसके अतिरिक्त समाज जितना ही सरल होता है, उतनी ही आसानी से उसके खाद्य 
उत्पादन में आर्थिक प्रयास के महत्त्व को ढूंढ़ा जा सकता है। जैसा कि आदिवासी लोगों 
में है खाद्यप्राप्ति की रीति और साधन सामाजिक रीति से घनिष्ठतया सम्बन्धित है। 
लिबोअर ने इसी तरह का एक वर्गीकरण किया जिसके अनुसार आर्थिक जीवन निम्न 
प्रकार विभाजित किया गया है :--(क) संचयकत्तो (ख) शिकारी (ग) मछली पकड़ने 
वाले (घ) खानाबदोश, कबर या शिकारी कृषक (ड-) निम्न श्रेणी के बसे हुए कृपक जो 
कि शिकार भी करते हैं या पशु भी पालते हैं, (च) श्रेष्ठ ऋषक जिनके पास जटिल औज्ञार 
हैं, (छ) खानाबदोश गड़रिये। इन सब प्रकारों का कोई क्रमानुसार महत्त्व नहीं है। 

जैसे-जैसे हम असम्य से उन्नत समूहों की ओर आते हैं हम देखते हैं कि सामाजिक 
संस्थाओं को दालने में खाद्यपू्ति का महत्व कम होता जाता है, इसलिए खाद्य-पूर्ति या 
सामाजिक समूहों द्वारा खाद्य प्राप्ति के साधनों पर आधारित वर्गीकरण की योजना हमारे 
लिए बहुत उपयोगी सिद्ध नहीं होती । जिंस्ब्ग और कुछ अन्य अंग्रेज समाज-शाख्त्रियों 
द्वारा लिखित एक नये प्रकाशन में हमारा ध्यान इस ओर आकर्षित किया गया है कि 
मनुष्य विभिन्न पेशों को मिला कर भोजन प्राप्त करता है। वह पशु पालता है, जमीन 
खोदता है, खेतों की सिंचाई करता है, शिकार करने, मछली पकड़ने और कंद-मूल 
संचय करने के अतिरिक्त फ़सलों को देर-फेर कर बोता है। कुछ सामाजिक समूह 
मछली पकड़ते और शिकार करते हैं, अन्य समूह पशु पालने के अतिरिक्त थोड़ी 
खेती भी करते हैं। इसके अतिरिक्त अन्य समूह इसके साथ ही दुधारू पशुओं, 
मुर्गियों इत्यादि को भी पालते हैं। शायद ऐसी कोई संस्कृति नहीं है जो खाद्य-पूत्ति के 
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विभिन्न साधनों में विश्वास न रखती हो और इसीलिए खाद्य-पूर्ति के प्रयत्न के 
सिद्धान्त पर संस्कृतियों का वर्गीकरण करना अत्यन्त कठिन है। वर्गीकरण की उक्त 
पद्धति के दोपों ने आदिम अथ-व्यवस्थाओं के प्रति हमारी घाराणओं को एक नई 
दिशा दी है, जिसके अनुसार खाद्य प्राप्ति के प्रयत्नों के जगिल तथ्य का अनेक पहलुओं 
से अध्ययन किया जाना चाहिए। 

इसलिए यह समभ्का गया है कि सरल समाजों में खाद्य-पूर्त्ति की विधियों के तथ्यों 
को ही यन्त्र विद्या, कला, जादू, धर्म, म्तकों की अन्त्येष्टि क्रिया की विधि पारिवारिक 
जीवन के स्वरूपों ओर आदिकातलीन समाजों म॑ प्रचलित मुण्ड आखेट या अन्य 
विविध प्रकार की संख्याओं की विशेषताओं के साथ मिलाकर देखना चाहिए। 
जिंसवरग, और हाबहाउस को उक्त विशेषताओं को मिलाने के प्रयत्न से क्बीलों और 
संस्कृतियों के वर्गीकरण का कोई संतोषजनक आधार नहीं निकल सका है। आदिम 
संस्कृतियों के विश्लेषण द्वारा प्रमुख सांस्कृतिक गुणों या विशेषताओं के साथ किसी 
प्रकार का सह-सम्बन्ध (0०7०७४०)) स्थापित करने की सम्भावनाएँ अब भी विद्यमान 
हैं। हमारे विचार में उनकी कठिनाइयों का मुख्य कारण क़बीली संस्कृतियों पर विद्यमान 
साहित्य द्वारा प्राप्त अस्त-व्यस्त और नाना प्रकार के तथ्यों का उपयोग कहा जा सकता 
है। व्यवस्थित रूप से सांस्कृतिक विवरण और वैज्ञानिक मूल्यांकन प्रस्तुत करना अभी 
हाल की ही चीज़ है। 

भारत के आदिम और पिछड़े हुए सांस्कृतिक समूहों के वर्गीकरण के सम्बन्ध में 
दो योजनायें प्रस्तुत की गई हैं। हट रिज्ले ने क़बीलों का प्रजातीय वर्गीकरण किया 
और उन्हें (१) द्रविड़ (२) मंगोल और (३) ठुर्क इरानी, इस तीन समूहों में बाँठा 
है। रिज्ले के द्रविड़ वर्ग में पूरव-दरविड़ और आस्ट्रेलीय क़बीले भी सम्मिलित हैं। 
अतः हम इसे मुंड-्वविड़ भी कह सकते हैं, चूंकि कबीली संगठन में छोटा नागपुर 
के पठार और दक्षिण के क़बीलों में कोई विशेष अन्तर नहीं है। मुंडा-द्रविड़ 
क़बीलों में दो प्रकार का सम्बन्ध पाया जाता है (क) ठोट्मी और (ख) प्रादेशिक 
(एकग।णां0) | प्रथम संगठन के अन्तर्गत एक क़बीला अनेक कुलों (([78) 
में बेटा होता है जिनका नाम किसी पशु, किसी पौधे या मौतिक वस्तु पर 
होता है। हरेक कुल की अपनी बस्ती होती है। जिसमें कि प्रायः समस्त गाँव का समा- 
वेश होता है। इस प्रकार एक कुल प्रादेशिक इकाई भी बन जाता है। उदाहरण के 
लिए हो लोगों के एक हाट (गाव) में प्रायः एक मुख्य किल्‍्ली (कुल) के लोग बसते 
हैं। गाँवों की मुख्य किल्ली में से ही गाँव का मुखिया या पुरोहित नियुक्त होता है। 
उड़ीसा के खोंड क़बीले के बहिर्विवाही वर्ग भी ग्राम इकाइयों में विभक्त हैं। 

आसाम के मंगोल क़बीले या तो जारी और खासी की मँति मातृतंत्री (/७॥87०॥७]) 
या अधिकांश नागा कृबीलों की भौति पितृतंत्री (एथ0मंक्षा०04) हैं। वह खेलों या 


क़बीली आर्थिक संगठन १२७ 


प्रादेशिक इकाइयों में विभक्त हैं। यह इकाइयें सामाजिक और राजनीतिक समूहों की 
माति कार्य करती हैं और इन पर आनुवंशिक सरदारों, राजाओं या सामंती विशेषा- 
घिकार प्राप्त ऋबीली मुखियाओं का शासन है। इस सांस्कृतिक क्षेत्र में व्याप्त अस्थिर 
अवस्था के कारण दूर-दूर और बिखरे हुए खेत संकटों से सुक्त नहीं हैं। इसीलिए 
हैं पर हमें दो हज़ार से पाँच हज़ार या डससे भी अधिक जनसंख्या की सम्मिलित 

बस्तियों दिखाई देती हैं। प्रत्येक खेल भोजन या स्त्रियों के लिए अन्य पड़ोसी खेलों 
द्वारा किए जाने वाले आक्रमण से रक्षा करने का प्रबन्ध करता है। समान सामाजिक 
आवश्यकताएँ खेल के सदस्यों को सामूहिक कम के लिए एक सूत्र में बाधती हैं। तुर्क 
इरानी समूह पीढ़ियों से चले आए, बर-विरोधी और खानदानी शत्रुता के सिद्धान्त पर 
संगठित हैं, यद्यपि कुछ क्वीले समान पौराणिक या ऐतिहासिक पृ्वेज के आधार पर 
भी भाई-चारा मानते हैं। अधिकांश क़बीले हर दसवें साल होने वाले क्रबीली ज्ञमीन 
के विभाजन में हिस्सा देने ओर स्थिर जीवन का प्रलोमन दे कर नये लोगों को अपने 
में भरती करते हैं। 

इस विषय में हम पहले कह चुके हैं कि किस प्रकार विभिन्न सामाजिक समूह विभिन्न 
सांस्कृतिक स्तर पर अपने मोजन-प्राप्ति की व्यवस्था करते हैं। एक सीमा तक इस 
आधार पर संसार की जातियों का विभाजन भी किया जा सकता है। यही बात उपयुक्त 
वर्गीकरण पर मी लागू होती है। भारतवर्ष में ग्राम्य और प्रादेशिक संगठन सर्वत्र बहुत 
कुछ एक सा ही है। किन्तु यह तर्क निरथंक होगा कि विभिन्न क़बीलों में इसका मूल 
एक है और बाद में इसका अन्य स्थानों पर प्रसार हुआ या भारत आय॑ समूहों में 
यह व्यवस्था ऊपर से आई। 

मालाबार के नायर जो कि आदिम और अधिक पिछुड़े हुए नहीं हैं, मातृतंत्री 
लोग हैं। नायरों के प्रादेशिक संगठन की इकाई तरबाड़ है। इसके अन्तर्गत मातृतंत्री 
परिवार का मुखिया सबसे बड़ा पुरुष होता है जिसे यह कणेवान कहते हैं। कई तरबाड़ 
मिलकर तर या स्थानीय इकाई और तराकुट्टम का निमोण करते हैं या तरा की समा 
में विभिन्न माततंत्री परिवारों का प्रतिनिधित्व होता है। अनेक तरों से मिल कर एक 
नाड बनता है जिसका प्रधानः एक प्रमणिगल, थट्टडस्थर या ज़िले का मुखिया होता है। 
अनेक नाड मिल कर एक सिमे का निमाण करते हैं जिनका मुखिया सिमेटोक कहलाता 
है। इसी ध्रकार का प्रादेशिक संगठन मलयालम देश के अन्य भागों में जैसे कि कुर्ग 
के राजपूतों और हिन्दी आर्य वंश की जातियों में भी पाया जाता है। 

सन्‌ १९३१ की जनगणना रिपोर्ट में पहल्ती बार सामाजिक दूरी (80००४ 7)89706) 
के आधार पर क़बीलों का वर्गीकरण किया गया। बहिगत या अन्तर्गत जातियाँ, स्थृश्य 
और अस्पृश्य सामाजिक समूहों को व्यक्त करती हैं और अनुसूची (50४०१ए७०० ॥80 
में उन जातियों को सम्मिलित किया गया है जिनसे ब्राह्मण और अन्य उच्च जातियाँ 
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अपवित्र होने के भय से बअचचती हैं ओर इनके हाथ का वह हुका पानी ग्रहण नहीं 
करती। हिन्दू सामाजिक व्यवस्था का अणीक्रम एक सीमा तक ही सामाजिक गतिशीलता 
को प्रोत्साहित करता है और इसलिए क़बीलों के समूहीकरण करने की समस्या जटिल 
हो जाती है। भारत की सामाजिक व्यवस्था का क्रम इस प्रकार है ;--बाहझ्मषण, अन्य- 
जातियाँ, शुद्ध जातियाँ, अछूत जातियाँ और क़बीले। 

सैद्धान्तिक दृष्टि से इस व्यवस्था में पयोप्त सामाजिक गतिशीलता सम्भव है किन्तु 
अनुदास्ता, सामाजिक जड़ता और आनुश्ञनिक सुचिता (एथल्यणांश एफ्ताए) और 
निराशावादी सामूहिक दर्शन ने सामाजिक समूहों की पएथकता को बढ़ा कर हिन्दू सामाजिक 
व्यवस्था को प्रायः बेलोच बना दिया है। सिर्फ़ ऊपर से देखने वाले अन्वेषक अब भी 
भारतीय संस्कृति का वर्णन करते हुए रिज्ले के मत से चिपटे हुए हैं। रिज्ले कहते हैं 
--“ भारत में हमारे सामने ऐसा समाज है जो कि बहुत अंशों में अमी भी आदि- 
कालीन है और जिसमें अभी भी एक हस्तलिखित पॉडुलिपि की भांति अनन्त 
प्राचीनता के अवशेष संरक्षित हैं। यह ऐसा देश है जहाँ की सब वस्तुएँ सदा समान 
रही हैं, इसलिए, हमारा यह निष्कर्ष निकालना अनुचित नहीं कि जो आजकल हो रहा 
है बहुत कुछ वहाँ इसी रूप में सदेव भारतीय मानव समाज की प्रारम्मिक अवस्थाओं 
में घटित हुआ है।” हम इस बात की उपेक्षा नहीं कर सकते कि हिन्दू सामाजिक 
ब्यवस्था में कुछु अंशों तक सामाजिक गतिशीलता की गुल्लाइश है और उसमें 
सम्मिलन ओर विभेद दोनों ही की प्रवृत्तियां विद्यमान हैं। आंध्र के नेलोर जिले की 
विभिन्न मछिदारी जातियों एक जाति में मिल गई हैं जबकि इसके विपरीत उत्तर 
प्रदेश के कायस्थ विभिन्न अन्तविवाही वर्गों में बौटे गये हैं। क्रबीली समूहों के सामाजिक 
विधान में परिवर्तन के परिणाम स्वरूप अनेक क़बीली समूह जाति-व्यवस्था में स्पृश्य 
जातियों के रूप में प्रविष्ट हो गये हैं और उच्च जाति के लोग उनसे पानी ग्रहण करने 
में आनाकानी नहीं करते। बस्तर के गोंडों ने एक का्योत्मक जाति को विकसित किया 
है जिसे कि वहाँ रावत कहते हैं। ये ब्राह्मणों और अन्य उच्च जातियों के *ह घरेलू 
नोकरों का कार्य करते हैं। उत्तर बंगाल के राजवंशी और कोच लोगों के लिए. कायस्थ 
परिवारों में विवाह करके अपने सामाजिक दर्जे को ऊँचा उठाना सम्भव है। इसी का 
परिणाम है कि वहां पिछले वर्षों में कायस्थों की संख्या बढ़ गई है। बंगाल के कायस्थ 
और अम्बष्ठ (वैद्य) ऋ्रमशः क्षत्रियों और ब्राह्मणों के बंशन होने का दावा करने लमे 
हैं। प्रचार और संगठन द्वारा उन्हें इस में सफलता भी मिली है। अम्बष्ठ, ब्राह्मणों 
को चुनौती दे रहे हैं यद्यपि बंगाल के. दक्षिण-पूर्वी ज़िलों में कायसथों और अम्बष्टों में 

अन्तर्विवाह सदियों से होता आया है। अम्बष्टों के इस दावे की मी शायद वही दशा 
हो जो उत्तर प्रदेश में नाई जाति की है। वे अपने को नाई ब्राह्मण कहते हैं लेकिन 
आज भी मात्तिश और ज़र्रोही का परम्परागत पेशा करते हैं। 


क़बीली आर्थिक संगठन १२९ 


जबकि दो या दो से अधिक समूह एक साथ रहते हैं और एक का दूसरे पर प्रमाव 
पड़ता है तो सामाजिक समूहों का ऊँचा उठना सम्मव है। भाषा की भिन्नता और 
भौतिक साधनों की सीमा के भीतर ही श्रेष्ठ संस्क्ृतियों के सम्पर्क में क़बीली समूहों ने 
उनका अनुकरण करना सीख लिया है। जहाँ पर ऐसे सम्पर्क स्थायी नहीं हैं, वहाँ क़्बीली 
समूह अपनी जीवन-रीति पर चल रहे हैं और ऐसे समूहों का तो किसी सिद्धान्त के 
अनुसार वर्गीकरण किया जा सकता है। प्रोफ़ेसर टी, सी. हड्सन ने भारत की क़बीली 
संस्कृतियों की निम्न व्याख्या की है। “यदि कोई समूह अपने मातिक कार्यों में परीक्षण 
से इन्कार करे, नये तरीकों की जाँच करने में तो हिचके और नई भावनाओं को 
आत्मसात्‌ करने में अनुदार हो तो उसके केवल जड़ ही होने का नहीं बल्कि पिछड़ 
जाने का भी पूरा भय है और उसे निम्न सांस्क्ृतिक अवस्था में रखा जायगा। ? 

भारत के अधिकांश सामाजिक समूह, क़बीले और जातियाँ इसी परिभाषा के 
अन्तर्गत आती हैं। फिर भी हम जानते हैं कि जीवन के प्रति उनकी एक शांतिपूर्ण 
दार्शनिक भावना है और उनके कुछ मूल्यों के प्रति उनका अति विकसित एक अपना 
दृष्टिकोण है जो स्थायी और निमग्नान्‍्त है। 

भारत के क़बीलों को प्रादेशिक और पेशेवर से निम्न प्रकार बाद जा सकता है :--- 

आसाम में गारो, लुशाई, कूकी, मिकिर, अबीर, दफला, अंगामी नागा, सेमानागा, 
चांग नागा, ल्होटा नागा, कोनयक नागा और खासी मुख्य क़बीले हें। 

बंगाल और बिहार में पोलिया, मातेर, उराव, संथाल, मुंडा और हो क़बीलों का 
निवास है। 

उड़ीसा और मद्रास में खोंड, सावरा, चेंपू, लम्बाड़ी, सुगाली, कीटा, बडशा, परजा, 
इहला, टोडा और पनियन मुख्य कृबीले हैं। 

बम्बई में भील, कठकरी और कीली मुरिया, मादिया, मटरा तथा प्रजा गोंड कृबीले 
रहते हैं। 

मध्यप्रदेश में कोया और कोकरू मुख्य क़बीले हैं। आन्म्र प्रदेश में मरिया, मुरिया 
और राजगोंड, मट्रा, श्रव, गड़वा और चेंपू क़्बीलों का बास हें। 

उत्तर प्रदेश में थारू, मोकसा, खस, कोरवा, बीयर, भूइया, मामी, चेरो, खरवाड़ 
और राजी मुख्य कबीले हैं। 

भाषा की दृष्टि से क्बीलों को विभिन्न भाषा परिवारों से सम्बन्धित समूहों में बाय जा 
सकता है। मुंडा, हो, संथाल, खड़िया, कोरवा और गड़वा, आस्ट्री-ऐशियाई भाषा 
परिवार के क़बीले हैं। उरॉव, मलेर, खोंड, सावरा, परजा, कोया, पनियन, चेंपू, इरुला, 
कदार, मलसेर, और मलरियन द्रबिड़ भाषा परिवार के अन्तगंत आते हैं। आसाम 
के नागा कबीले गारो, कूकी, मिकिर, दफला, अबोर और खासी तिब्बती-चीनी भाषा 


परिवार से सम्बन्धित हैं| 
सा, ९ 


३३० भारतीय संस्कृति के उपादान 


: ३, पेशों की दृष्टि से भी क़्बीलों को विभिन्न समूहों में बाद जा सकता है। भारत 
में अनेक क़बीले हैं-पर पेशों की संख्या सीमित है। यही बात जातियों के बारे में भी 
लागू होती;है। यद्यपि जातियों विशेष पेशों से सम्बन्धित हैं फिर भी जातियों की संख्या 
पेशों से अधिक है। इसीलिए बहुत सी जातियाँ खेती करती हैं, पशु चराती हैं और 
खानों में काम करती हैं। इसी प्रकार भारत के विभिन्न क़बीले कन्द-मूल फलों का 
संचय; रेशम के कीड़े पालने, कातने; सवाई घास, शहद इकट्ठा करने; बान, रस्सियों, 
कत्था, गुड़ और बरतन बनाने; कातने, बुनने, लकड़ी काटने और बेचने, शिकार 
खेलने, मछली 'पकड़ने, पशु पालने, क्रम द्वारा खेती करने, सीढीनुमा (७78०८) 
खेती, स्थायी रूप से खेती करने, खानों, कारखानों ओर बगानों में मज़दूरी करने का 
काम करते हैं। निम्न तालिका द्वारा विभिन्न राज्यों के मुख्य क़बीलों द्वारा किए जाने 
वाले आर्थिक कार्यों का अनुमान लगाया जा सकता है। 


कबीलों का आर्थिक स्तर 





शा कृषक, जो सुर्गी और 
पशु पालते हैं, कातते, बुनते, 





रन स्थान्तरित या मूमऋृषि 





थान काट ( 
रे संचय अवस्था लकड़ी कायना, कत्था बतेन बनाते और सीढीनुमा 
बनाना इत्यांद (७४०००) खेती करते हैं। 
उ, प्रदेश राजी कोरवा, सहेरिया . थारू, मामी, बींड, भोकसा 
भुशया, खखाड़ खस, कोल 
बिहार खड़िया, बिरहौर |. कोरवा, असुर मुंडा, हो, तमरिया, उरोव 
बंगाल कूकी गारो, मलपहाड़िया पोलिया, संथाल 
आसाम कूकी, कीनियक | नामा, लखेर, गारो खासी, मनीपुरी 
नागा 
मे. प्रदेश | पहाड़ी मरिया | मसुरिया, दंडमी परजा, भटरा 


मरिया, गोंड 
मद्रास और कोया, कांटा रेड्डी | खोंड, कुठम्बा, गोंड बिड़गा, कोटा, इरुला, परजा 


आमख्प्र प्रदेश | पसियन, कडर, | सावरा, मुडावन 
पहाड़ी पंगारम 


उड़ीसा जुआंग सावरा 
बस्बई मील, गोंड 





अध्याय १० 
क़बीली जनसंख्या सम्बन्धी समस्‍यायें 


कि सी भी समाज की सही जानकारी के लिए उसकी जनसंख्या, विवरण और 
घनत्व के अतिरिक्त उसके जन्म और मृत्यु के ऑकड़ों को जानना ज़रूरी है। 

अतः आदिम क्रबीलों के अध्ययन में उनकी जन्म और मृत्यु-दर का समावेश आवश्यक 
है, क्योंकि अनेक अंशों में जनसंख्या उनके सांस्कृतिक स्तर को निर्धारित करती है। 
इसकी तथा क्रबीली क्षेत्रों में जनसंख्या को नियंत्रित करने वाले कारणों की जॉच ज़रूरों 
है। नतात्विक साहित्य में इस पक्ष की पर्याप्त उपेक्षा की गयी है। वास्तव में द्वतत्त्व- 
वेत्ताओं को उसका महत्व समझना चाहिए। 

भारत में नाना प्रकार की संस्कृतियाँ और प्रजातियों हैं। सांस्कृतिक भिन्नताओं के 
साथ प्रजननत्व (#०८:४॥0) में भी भिन्नताएँ हैं। हमें विभिन्न जातियोँ और क़बीलों 
के प्रजननल के बारे में जो सूचनाएँ प्राप्त हैं, वह बहुत ही अपूर्ण हैं। 

आदिवासियों के सम्बता के साथ सम्पक ने उनमें एक प्रकार की नेतिक और 
सामाजिक उदासी की सृष्टि की है। कुछ क़बीले तो बिल्कुल समाप्त हो गये हैं और 
कुछ सम्पर्क-जनित विश्वृंखलता से पीड़ित हैं। इस सामाजिक विघटन, नैतिक 
पतन तथा नई परिस्थितियों ने आदिवासी स्त्रियों के प्रजननत्व को भी प्रभावित 
किया है। 

हमारे जन्म और मृत्यु के ऑकड़े बहुत अपूर्ण और दोषपूर्ण हैं और उन पर पूरा 
भरोसा नहीं किया जा सकता। अशिक्षा, अशञान और अन्ध-विश्वास विश्वस्त ऑकड़ों के 
संकलन में बंडे बाधक हैं। यही कारण है कि हमारे यहाँ जनसंख्या का वैज्ञानिक 
अध्ययन सम्भव नहीं हो सकता है। विभिन्न विद्वानों ने भारत की जनसंख्या के 
सम्बन्ध में विरोधी निष्कषे प्रस्तुत किए हैं। यही कारण है कि देश के लिए एक सही 
जनसंख्या-नीति निधारित नहीं हो सकी है। आदिवासी क़बीलों के सम्बन्ध में जो 
कुछ सूचनाएँ उपलब्ध हैं, वह बहुत ही साधारण प्रकार की हैं। बहुत से संकलनकत्तों 
प्रजनन-क्षमता (7०००००६४) और प्रजननत्व में अन्तर नहीं करते। किसी एक क्रबीले 
की प्रजनन-क्षमता और प्रजननत्व के विवरणों में मेल नहीं दीखता। विभिन्न क़बीलों 
में प्रचलित बृद्धों का वध, प्रेतनी-वबध (पाल्आातधी), आदमखोरी, नर-बलि, 

१३१ 


१३३२ भारतीय संस्कृति के उपादान 


मुण्डआखेट जैसी प्रथाएँ इस कार्य की ओर भी जठिल बना देती हैं। नर-बलि और 
आदमखोरी उन लोगों के लिए जो इसे करते हैं साधारण बात हो सकती है कित्तु 
एल्विन ने जेपोर के बोंदों परजा का अध्ययन कर जो आँकड़े प्रस्तुत किए, हैं, वे भयावह 
हैं। जबकि दस लाख आदमियों के पीछे इंग्लैंड में ख़नों की संख्या ७ व अमरीका 
में ५२ है तब बोंदो परजा में वह २,००० है। 

आदिकालीन समाजों में ब्रह्मचर्य, संयम, विवाह की उम्र और बच्चों के पालन की 
अवधि में और अन्य अवस्थाओं में सम्मोग पर प्रतिबन्ध प्रजननत्व को नियंत्रित रखने 
में महत्वपूर्ण कार्य करते हैं। मुंडा और हो लोगों को अत्यधिक वधू-मूल्य चुकाने के लिए 
बहुत समय तक विवाह स्थगित करना पड़ता है और प्रायः लड़कियाँ २० वर्ष और 
लड़के २५ वर्ष से कम आयु में विवाह नहीं करते, और कुछ को जो कि वधू-मूल्य 
नहीं जुटा पाते यों ही बिना विवाह किए इधर-उधर भटकना पड़ता है या बड़ी उम्र की 
औरतों का पल्‍्ला पकड़ना पड़ता है और गर्माघान होने पर श्लणह॒त्या का सहारा ले 
समाज को दण्ड देना पड़ता है। लड़कियों लड़कों द्वारा अलम्य वधू-मूल्य पर विल्ञाप 
करती हैं। लड़के भी दुःख-भरे गीतों में उन्हें व्यक्त करते हैं | 

आदिम लोगों में श्वूणहत्या बहुत प्रचलित है। उन्हें इसके बहुत से तरीके ज्ञात 
हैं। कई बार तो वह बहुत ही क्रूर तरीकों का प्रयोग करते हैं। जहा विवाह-पूर्व 
स्वच्छुन्दता ग्राप्त है, जैसा कि प्रायः आदिम क़बीलों में होता है, श्रूणहत्या एक अनिवार्य 
बुराई है क्योंकि अवैधता का कलंक धोने के लिए लड़के-लड़की के लिए. विवाह वे 
अतिरिक्त और कोई उपाय नहीं है। जबकि वह संयोग से एक ही बहिगित कुल के हों 
जहाँ कि उनके बीच विवाह संभव नहीं, उनके लिए, श्रणहत्या के सिवाय और कोई चारा 
नहीं । यह देखते हुए. कि अधिकांश क़बीलों में विवाह-पूर्व सम्बन्धों के बारे में कोई 
रोक नहीं है और साथ ही उनमें अवैध संतति का प्यात अमाव है, यह कहा जा 
सकता है कि उनमें श्वृणहत्या एक स्वीकृत व्यवहार है। डेविस के अनुसार आसाम 
के आओ लोगों ने स्वीकार किया कि वह अवैध संतान से बचने के लिए अ्रण- 
हत्या की शरण लेते हैं। 

उन क़बीलों में श्रूगहत्या और भी अधिक प्रचलित है जिनमें कि ऊँचे वर-मूल्य के 
कारण विवाह को अनिवायंतः स्थगित करना पड़ता है। सिंघभूम के अनेक हो स्त्री-पुरुषों 
ने मुझे यह बताया कि उन्होंने भ्नणहत्या को व्यवहार में लाया है। निराश युवाओं के गीतों 
तक में इसका ज़िक्र आता है। शणहत्या के वरीक़ों का ज्ञान एक व्यक्ति से दूसरे के 
पास पहुँचता है और इस प्रकार क़बीली जनश्रति का अंग बन जाता है। गंजाम के खोंड 
लोगों में भी भ्रृणहत्या प्रचलित है। अन्वेघक इसका कारण कुप्रसंगज रोगों की 
अधिकता बताते हैं। आसाम के मंगोलीय कूकी नोजबानों को अपनी ग्रेमिकाओं के साथ 
रहने की अनुमति देते हैं, किन्तु यह नहीं चाहते कि संभोग की परिणति सन्तानोत्पत्ति में 
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हो। गर्भाधान एक लड़की के लिए. अपमान की बात नहीं है, किन्तु उसे जीवित 
संतान को जन्म नहीं देना चाहिए। 

भारत के अनेक क़बीलों में शिशुदत्या भी पर्यात प्रचलित है। इसके अनेक 
कारण हैं। कमजोर बच्चों को जंगली जनावरों द्वारा खाने के लिए या यों ही मरने के 
लिए छोड़ दिया जाता है, या उनका गला घोंद दिया जाता है। शिकारी-समूहों में 
भोजन की कमी उन बच्चों को, जिनका कि वह पेट नहीं भर सकते, मारने पर मजबूर 
करती है। इसके अलावा भारत के पूर्वोत्तर सीमांत के नागाओं में जहाँ कि विभिन्न 
कुलों में परस्पर युद्ध होते रहते हैं और अपहरण-विवाह की प्रथा प्रचलित है, कमज़ोर 
कुलों के सदस्य बलवान कुलों के हमलों से बचने के लिए अपनी स्त्रियों, विशेष कर 
बालिकाओं का बध कर देते हैं! शिशुहत्या ने कुछु समय तक तो बचाव का काम 
किया, किन्तु स्त्रियों का अमाब स्वयं अपहरण-विवाह का कारण बना और इस प्रकार 
नागा देश में, जब तक कि शासन ने उसमें हस्तक्षेप नहीं किया, प्यास अव्यवस्था बनी 
रही। पर अभी मी कभी-कभी यह संघर्ष फूट पड़ते हैं और आक्रमण से बचने के लिए, 
अभी भी सम्मवतः वहाँ कन्याओं का वध किया जाता है, यद्यपि अब अवश्य ही उसकी 
संख्या कम हो गई है। 

असम्य समाज में किसी भी समय महामारियों ओर रोगों द्वारा अत्नधिक शिशु 
मृत्यु-दर होना और एक सामान्य क़बीले की तुलना में एक आदिम क्बीले की जन्म-दर 
का कम होना अस्वाभाविक नहीं है। आसाम के कुछ क़बीलों के सम्बता के साथ-सम्पर्क 
पर टिप्पणी करते हुए मिल्‍्स ने लिखा है कि जहाँ संवहन ओर संचार के साधनों 
के विकास ने आन्तरिक व्यापार की सुविधाओं को अत्यधिक बढ़ाया है, वहाँ उसने रोगों 
को भी फैलाया है। केवल कुप्रसंगज रोगों और तपेदिक का ही ग्रवेश नहीं हुआ 
है बल्कि महामारियां भी अब जल्दी फैलती हैं। इन बीमारियों ने अवश्य ही क़बीली 
क्षेत्रों की जनसंख्या की वृद्धि पर असर डाला है। 

आदिम जनता की प्रजनन-क्षमता के बारे में दो विरोधी मत हैं| एक पक्ष का मत 
है कि आदिम जनता की प्रजनन क्षमता अनियंत्रित ही नहीं, प्रत्युत्‌ अत्यधिक 
है जब कि दूसरे पक्ष का कहना है कि प्रजनन-क्षमता की दृष्टि से आदिम जनता सबसे 
नीचे है। दूसरा-पक्ष पर्यात नया है। उदाहरण के लिए एक लेखक ने आदिम से लेकर 
सम्य जातियों में प्रजनन-क्षमता के विकास पर विचार करते हुए लिखा कि “सम्यता के 
साथ-साथ प्रजनन-क्षमता बढ़ी है। ” इनके अनुसार भारतीय और चीनी इस दृष्टि से 
पूब-एतिहासिक और यूरोपियन लोगों के बीच में आते हैं। इसका मुख्य कारण जीवन 
की परिवर्तित अवस्थाओं का संशोधन है। उनके अनुसार यह इद्धि जैविकीय तथ्यों द्वारा 
निर्णीत होती है। पुरुष की प्रजननेन्द्रिय में परिवर्तन हुआ है। सभ्य जातियों की तुलना 
में आदिम जातियों में प्रजननेश्धिय का आकार छोटा है। उसमें अवश्य कोई गुणात्मक 
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परिवर्तन नहीं हुआ है। दूसरे शब्दों में उन्होंने अल्प विकसित प्रजननेन्द्रिय और अब्प 
प्रजनन-क्षमता का सम्बन्ध दशोया है। मानव प्रजनन-क्षमता के वर्तमान ज्ञान के आधार 
पर हम यह कहने की स्थिति में नहीं हैं कि “ जैविकीय मिन्नताएं प्रजाननात्मक भिन्नताओं 
का कारण हैं।? 

ग्रजानन-क्षमता वस्तुतः ख्री के गर्भवती होने की योग्यता की ओर निर्देश करती है 
जबकि प्रजननत्व से उसके द्वारा जने गये कुल बच्चों की संख्या का बोध होता है। 
अत्यन्त असाधारण अवस्था में ही किसी स्त्री की उत्पादनक्षमता वस्तुतः उसके द्वारा 
उत्पन्न बच्चों की संख्या से मेल खाती -है। 

दूसरा पक्ष यह है कि उच्च रहन-सहन के स्तर और अल्प जन्म-दर में कार्य-कारण का 
सम्बन्ध है जैसा कि डबलडे का कहना है “निधन अवस्था अधिक प्रजननत्व से और 
समृद्ध अवस्था कम प्रजननत्व से सह सम्बन्धित है। ” हम इस पर आगे स्वयं-संकलित 
सूचनाओं के आधार पर विचार करेंगे। 


मासिक धम 


मासिक धर्म की आयु ऋतु के अनुसार बदलती है। सम्मवतः गर्म देशों में 
लड़कियों को मासिक घर्म कुछ शीघ्र होता है। हमारे पास भारतीय क़बीलों में मासिक 
धर्म आयु पर कोई विश्वस्त आँकड़े उपलब्ध नहीं हैं। सिर्फ एल्विन और लेखक ने 
. ही इस सम्बन्ध में कुछ आँकड़े इकड्ठे किए. हैं। कंसेर समिति की जॉच के अनुसार 
सामान्य भारतीय लड़कियों को १२ से १५ वर्ष की आयु के बीच मासिक धर्म होता 
है। राबटंसन ने कलकत्ते की हिन्दू स्त्रियों में मासिक धरम शुरू होने की औसत आयु 
१२ साल ४ महीने, मद्रास में १३ साल २ महीने और बम्बई में १३ साल ३ महीने 
बतायी है। भोजन का अन्तर इसके लिए कहाँ तक उत्तरदायी है इसकी जाँच की ज़रूरत 
है। विभिन्न स्थानों की ऋतुओं के कारण भी परिवर्तन सम्मव है। हमारे देश में विभिन्न 
स्थानों की ऋतुओं में बहुत अन्तर पाया जाता है। 

एल्विन ने पथ्चन ओर उसके आस-पास की ५० क़्बीली स्त्रियों से मासिक घर्म 
के सम्बन्ध में सूचनाएँ एकत्र कीं। उन आंकड़ों से कंसेर समिति के ही निष्कर्ष की 
पुष्टि होती है। इन स्त्रियों में मी मासिक धर्म शुरू होने की आयु १२ से १५ वर्ष है। 
लेखक ने स्वयं उत्तर भारत के सात क़बीलों में तत्सम्बन्धी आँकड़े एकत्र किए। इसमें 
हो, कोरवा, और थारू खत्रियों द्वारा दी गयी सूचनाएँ पूर्णतः विश्वस्त कही जा सकती हैं। 

एल्विन ने क़बीली स्त्रियों में मासिक धर्म शुरू होने के सम्बन्ध में आशावादिता का 
उल्लेख किया है। उदाहरण के लिए, बेंगा क़बीले के सम्बन्ध में उन्होंने लिखा है, 
“ किसी लड़की के लिए यह दीघ प्रतीक्षित क्षण बहुत ही उद्विग्नता और आनन्द का 
है। वह दौड़ कर अपने मित्रों के पास जाती है और उनके कान में जा कर कहती है,, 
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“यह शुरू हो गया।” और कुछ ही घण्यें में सारे गाव में खबर फेल जाती है।” 
इसके विपरीत हमने जिन क़बीलों की जाँच की उनमें ऐसी आशावादिता व्यक्त नहीं 
हुईं। उनकी लड़कियों में यह क्षण एक ग्रकार की घबराहट का होता है और वे कोई 
आहलाद अभिव्यक्त नहीं करतीं । आदिम लोगों में खून प्रायः ही एक भय की वस्तु है। 
विशेष कर उस स्थिति में तो यह और भी स्वाभाविक है जबकि मासिक घर्म की अवधि 
में उन्हें क़तीले से अलग रखा जाता है। गोंडों में तो उन्हें इस अवधि में इस कार्य 
के लिए बनाए गये एक विशेष मोपड़े में रहना पड़ता है। ऐसी स्थिति म॑ उद्दिग्नता 
के बजाय प्रसन्नता की आशा केसे की जा सकती है? 

हमने विभिन्न क़बीलों की बीस साल से नीचे की ३६७ स्त्रियों की जाँच की। उससे 
पता चला कि केवल १२ लड़कियों को १० साल से पहले, ९७ को १० से १२ साल 
के बीच, १९१ को १२ से १४ साल के बीच और ११ को १६ साल और उससे 
अधिक उम्र में पहला मासिक घममं हुआ। प्रतिशत आधार पर उन्हें ३-:३५४६४ १० से 
नीची, २६-४०४ १० से १२, ५२ ०५८ १२ से १४, और १५४-३५४४८ १४ से १६, 
और केवल ३५४ १६ वर्ष से अधिक अवस्था में पहला मासिक धर्म होता है। दूसरे 
शब्दों में, जबकि भारत की समस्त प्रजातियों की स्त्रियों की संख्या जिन्हें १० से १४ 
वर्ष की आयु के बीच में प्रथम मासिक धर्म होता है ९२० प्रतिशत है, क्रबीली 
स्त्रियों में उनकी संख्या ७८-४० प्रतिशत है। बावजूद इसके कि ३५०४ क़बीली स्त्रियों 
को मासिक धर्म १० वर्ष से पहले प्रारम्भ हो जाता है, अन्य लड़कियों की तुलना में 
उनका मासिक धर्म देर में शुरू होता है। इसके अतिरिक्त यह तथ्य भी द्र॒ष्व्य है कि 
हो, मुण्डा ओर अन्य ऑेस्ट्रेलीय ओर पूव॑-द्राविड़ प्रजाति के क्बीलों की ठुलना में 
गारो, कूकी और थारू मंगोलीय क़बीलों में मासिक धर्म कम उम्र में शुरू होता है। 

विवाह की आयु 

अन्य स्त्रियों की तुलना में क्रबीली स्त्रियों में मासिक धर्म और मातृत्व के बीच की 
अवधि अधिक होती है। जनसंख्या के आकड़ों के अनुसार १५ से २० वर्ष की 
आयु की विवाहित स्त्रियों की संख्या क्बीलियों में एक हजार के पीछे ९८७, इंसाइयों में 
५६४ और हिन्दू और मुसलमानों में ९०९ है। बाल-विवाह क्बीलों में प्रायः बिल्कुल 
नहीं है। यद्यपि हिन्दू-जातियों ने क़बीली समाज के यथेष्ट वर्गों में बाल-विवाह का 
प्रवेश करा दिया है फिर भी इसका अनुपात नगण्य है और इसके बढ़ने की सम्भावना 
नहीं है। निम्न जातियों और क़बीलों में हिन्दुओं की उच्च जातियों की भाँति बाल- 
विवाह की परिणति तत्काल संभोग और बाल-माताओं में, जो कि उनके स्वास्थ्य की 
हानि और दुर्बल सनन्‍्तान का कारण बनता है, नहीं होती। छोटा नागपुर के हो और 
मुण्डाओं की भौति कुछ क़बीलों में विवाह पयोप्त देरी से होता है। विवाह के लिए 
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आवश्यक अत्यधिक वधू-मूल्य युवकों के लिए. पत्नी पाना कठिन बना देता है और 
उन्हें विवाह स्थगित करना पड़ता है। लड़कियाँ मुश्किल से ही १८-२० वर्ष ओर 
पुरुष २५ या ३० वर्ष से पहले विवाह कर पाते हैं। रंगपुर के राजवंशियों में जो कि 
अपने को क्षत्रियों का वंशज बताते हैं, विवाह की आयु (विशेष कर पुरुषों में) अत्यधिक 
है। उनमें विवाहित स्त्री और पुरुषों की आयु का अन्तर तो बहुत ही ज्यादा है 
और यह अन्तर कभी भी १५४ वर्ष से कम नहीं होता है। यदि किसी को इस' प्रथा 
का पता न हो तो उसे सरलता से एक राजवंशीय की पत्नी का उसकी पत्री 
होने का भ्रम हो सकता है। इनमें तसमानिया और ऑस्ट्रेलिया के लुत आदिवासियों 
की भांति एक बूढ़े व्यक्ति के पास ३२०, २० या १५ वर्ष की आयु की दो या तीन 
पत्नियों का होना सामान्य सी बात है। वधू-मूल्य अत्यधिक है। अतः ३० या ४० वर्ष 
की आयु से पहले किसी पुरुष के लिए आवश्यक राशि संचय करना सम्मव न 
है, जबकि लड़कियों को ऋतुमती होने से पहले या तत्काल उसके पश्चात्‌ विवाहित 
होने की उनकी हिन्दू घारणाएँ, उनका बाल-विवाह आवश्यक. बना देती हैं। क़बीले 
द्वारा यौन स्वीकृति प्रदत्त विवाह-पू्व यौन सम्बन्धों की स्वच्छुन्दता तथा देरी से विवाह 
की क़बीली प्रथा राजवंशियों में किसी प्रकार की कठिनाई उत्पन्न नहीं करती थी किन्तु 
हिन्दू-समाज द्वारा उनके पर-संस्क्ृति-घरण ने पति और पत्नी के अन्तर को बढ़ा दिया है । 
बलात्कार, भगाए जाने, भाग जाने और वैधव्य के अनेक मामलों का मूल पति-पत्नी के 
बीच विद्यमान आयु का अत्यधिक अन्तर है। क़बीले के बड़ों का कहना है कि हाल में 
आर्थिक कठिनाइयों से अवस्था और बुरी हो गयी है | जबकि विवाह के समय एक पुरुष 
की आयु ३५ वध और उसकी पत्नी की आयु १५ वर्ष की होती है, वह जब तक ४० 
का होता है उसकी पत्नी ३० की होती है। स्री अपने मानसिक यौन सम्बन्धों को 
जारी रखना चाहती है जबकि हो सकता है कि पुरुष ऐसा अनुमव न करे। पति-पत्नी 
. की आयु के बीच इस अत्यधिक व्यवधान का पत्नी के प्रजननत्व पर भी बुरा प्रभाव 
पड़ता है। यदि पुरुष विवाह से पहले अनियंत्रित जीवन व्यतीत न करते, तो यह कोई 
चिन्ता की बात न होती । किन्तु हर गाँव और विशेष रूप से बाजारों में वेश्याओं की 
उपस्थिति और उनमें रतिज (४८॥०४:४४/) रोगों का प्रसार चिन्ताजनक स्थिति पैदा करते 
हैं। अधिक आयु के पुरुषों से ब्याही स्त्रियां या तो अपने पतियों को छोड़ कर भाग 
जाती हैं या विभिन्न प्रलोमनों का शिकार होती हैं। इन ज़िलों में मुसलमानों का 
अधिक अनुपात, अवैध संगमों के धर्म परिवर्तन के कारण है | 
हो और राजवंशियों के अतिरिक्त ऐसे बहुसंख्यक मारतीय क़बीले हैं जहाँ लड़कियों 
की आयु १९ वर्ष से कम या २० वे से अधिक नहीं है| हमारे द्वारा अध्ययन की 
गई ओहेरो, सावरा, थारू और कूकी क़बीले की ११२ स्त्रियों में से १७-४५% १५ 
बर्ष से कम, ४९-२४५४ १४ से २० वर्ष, २५% २० से २५ वर्ष, और ८-३४४४ 
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संख्या बद जाती है और एक दो सालों में जन-संख्या भी बढ़ जाती है। कोल्हण 
के एक गाँव म॑ हो क़त्रीली समाज को एक विचित्र स्थिति का सामना करना पड़ा। उस 
साल इतने अधिक बच्चे जन्मे कि उनके लिए नाम हँढना असम्भव हो गया। उनके 
यहाँ प्रथा है कि बच्चे का नाम उसके पूर्वज पर रक्‍्खा जाये। उनके पास समस्त पूजों 
के नामों की सूची समाप्त हो गई। जीवित-बच्चों की संख्या से हम प्रजननता का 
अनुमान नहीं लगा सकते, क्योंकि जैसा कि हम ज़िक्र कर चुके हैं, अधिकांश क़बीलों 
में भ्रणहत्या प्रचलित है। इसके अतिरिक्त, क़बीली स्त्रियां अन्य स्त्रियों की तुलना में 
अधिक शीघ्र बृद्धा हो जाती हैं। एक स्वस्थ और सुडोल कन्या अपने विवाह के कुछ 
सालों बाद ही समय से पहले बढ़िया दीखने लगती है। घर पर कार्य का मार और 
परिवार के दायित्व उसको कुचल डालते हैं और वह अपने भार को नहीं बढ़ाना 
चाहती। अनेक र्तियों ने मेरे सूचनादाताओं को बताया कि वह तीस बषे के बाद 
संतान नहीं चाहती हैं ओर गर्भ रह जाने की स्थिति में प्लणहत्या का सहारा 
लेती हैं । 
हमारे एक अन्वेषक के आधार पर हो लोगों के प्रत्येक परिवार में बच्चों की 
ओसत संख्या ५-१६ है। एक अन्य अन्वेषक के अनुसार विभिन्न प्रान्तों के छः 
क़बीलों में प्रति परिवार जन्मे ओर जीवित संतानों की संख्या क्रमशः हो में ६-२ और 
४-१०, उरोबों में १-० और ३-९३, कूकी में ६-४ और ४-०, खोंड में ७-२ और 
२-९९, थारू में ६-६९ और ३-४३ और साबरा में ५:६६ और ३-१९ है। 
भारत से बाहर के क़बीलों की तुलना में भारतीय क़बीलों की प्रजननता अधिक 
लगती है। उदाहरण के लिए बोआस के अनुसार नास नदी के रेड इंडियनों 
में एक माता से जन्म बच्चों की औसत संख्या ओर जीवित बच्चों की प्रतिशत संख्या 
क्रमशः ४-८ ओर ५५-४५, क्वाकिउत्ल में ३-४ और २६-६%४, उताभक्त में ५-३ 
और ६४-२५४, नत्लाकिया पामुगनों में ५८८ और ४१-४५४ तथा नकामित सिनामुकों 
में ६८ और २५-५१५८ है। इसके विपरीत भारतीय क़बीलों में जीवित बच्चों की दर 
हो में ६७४६, उराॉव में ६५०६, कूकी में ६१५४, खोंड में ४१५४८, थारू में ५२०६ 
तथा सावरा में ५६५४ है। यद्यपि बोआस के आँकड़े बहुत थोड़े' परिवारों पर 
आधारित हैं, फिर भी उनके आधार पर मोटे तोर से यह तो कह ही सकते हैं कि 
संसार के अधिकांश अन्य क़बीलों की तुलना में मारतीय क़बीलों की प्रजननता अधिक 
है; सम्मवतः इसका यह कारण है कि अन्य देशों की तुलना में यहाँ पर बाह्य सम्पर्कों का 
विनाशात्मक प्रभाव नहीं पड़ा है। जबकि अन्य भागों में जहाँ कि श्वेतांग जा बसे हैं, 
क़बीली लोग लुप्त हो चुके हैं या मरणोन्मुख हैं, पर भारत में उनकी प्रचुर प्रजननता 
जारी रही है। यद्यपि खोंडों में गुप्त रोगों, विशेषकर आतशक के कारण, मृतजात 
बच्चों की संख्या बहुत अधिक है। इस' प्रचुर प्रजननता का प्रमुख कारण स्वभावतः 
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उनका पएथकरण और शासन की निंस्तक्षेप नीति रही है। हिमालय के निचले 
भागों में आतशक का बहुत जोर है और बहुपतित्व यहाँ निःसंतान विवाहों के लिए 
उत्तरदायी है | कोरवाओं के अन्तर्जनित समूह की स्त्रियों में बाकपन बहुत व्याप्त है 
ओऔर यह क़वीला विनाशोन्मुख है| अत्यधिक बाल-मृत्यु-दर अल्प जीवन दर के लिए 
उत्तरदायी है। इसका मुख्य कारण अनेक क़बीलों के आर्थिक-आधार का परिवर्तन है। 
अनेक शिकारी क़बीले कृषि अवस्था पर पहुँच गये हैं | इस समायोजन ने निवारण और 
चिकित्सा की उनकी धारणाओं, संरक्षणात्मक्ष और खजनात्मक जादू, क्रवीली ओझा 
और देशी जड़ी-बूटियों में उनके विश्वास को छिन्न-मिन्न कर दिया है और अनेक कष्टों 
की सृष्टि की है। 

यदि हम प्रजननता सम्बन्धी सूचनाओं की आसाम के जनसंख्या सुपरिंटेंडेंट 
(१९३१) द्वारा दी गयी सूचनाओं से व॒लना करें, तो इससे यह प्रकट होता है कि 
उन्नत समूहों की तुलना में क्बीली समूहों की प्रजननता अधिक है | उदाहरण के लिए 
आसाम के चाय बगानों की कुली जातियों में हर परिवार में ओसत संतान की संख्या ३-४ 
ओर पहाड़ी क़बीलों में ४-७ हैं ओर प्रजनन अवधि के अन्त में एक कुत्ली स्त्री की 
संतान की औसत संख्या ६ और क़बीली खसत्री की ७ या ८ होगी । यदि हम हिंदुत्व ग्रहण 
करने को उच्च सांस्कृतिक अवस्था मान लें तो कहा जा सकता हैं क़बीली जनता की 
तुलना में हिन्दू धर्म में दीक्षित जनता की प्रजननता कम है। यहां तक की मरणोन्मुख 
क़बीलों की प्रजननता भी अधिक है । वेस्टरमार्क ने कई अन्वेषकों का हवाला देते हुए. 
लिखा है कि आदिवासी स्त्रियों की प्रजननता प्रचुर है। अतः हम स्थायी रूप से 
इस निष्कर्ष पर पहुँच सकते हैं (यद्यपि यह प्रो. कार साण्डसे की इस अवधारणा के 
विरुद्ध है) कि पिछड़े हुए क़ब्ीलों की प्रजननता पर्याप्त अधिक है। हमारे द्वारा संकलित 
वंशावलियों से यह मी सिद्ध होता है कि पिछली पीदियों में यह और भी अधिक थी 
और बाहरी लोगों के सम्पर्क और परिवर्तित आर्थिक परिस्थितियों ने इसे घट दिया है। 
जहाँ पर क़बीलों ने नये आर्थिक आधार के साथ समायोजना स्थापित कर ली है 
प्रजननता में कमी नहीं हुईं है। पर जहाँ अननुकूलीकरण ((88020/87०7) उत्पन्न 
हुआ है, वहाँ केवल प्रजननता ही नहीं घटी है प्रत्युत वहा बाझपन और म्ूणहत्या ने 
परिवारों के आकार को और भी अधिक घटा दिया है| 

अतएव यदि आदिवासी क़बीलों की जनसंख्या घट रही है, या उसकी ऐसी प्रद्वत्ति 
है, तो इसका कारण उनकी प्रजनन-क्षमता की कमी न हो कर, जीवन की वह नई 
परिस्थितियाँ हैं, जो कि परिवारों को प्रोत्साहित नहीं करतीं और बड़े परिवारों का 
चलाना असंमव बना रही हैं। क्त्रीलों की प्रजनन-शक्ति अभी भी पृ्णतः कुण्ठित नहीं 
हुईं है यह विभिन्न सांस्क्ृतिक स्तरों में विद्यमान पुरुषों के अनुपात से जाना जा सकता 
है। ब्राह्मण इत्यादि उच्च जातियों की तुलना में अभी भी क़त्रीली जनता में पुरुषों की 
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संख्या कम हैं। जबकि हज़ार पुरुषों के पीछे स्त्रियों की संख्या ब्राह्मणों में ९०२, 
कायस्थों में ८८८, राजपूतों में ८६८ है; मीलों में वह ९२१ और संथालों में ९९८ 
है। इसी प्रकार हज़ार पुरुषों के पीछे जबकि १७ से २३ वर्ष की आयु की स्त्रियों की. 
संख्या भीलों में १०७१ और संथालों में ११९६ है, ब्राह्मणों में वह केवल ९१४, 
कायस्थों में ९११७, और नाइयों में केवल ९०० है। अन्य जातियों और क्बीलों के 
आँकड़ों के परिणाम भी इससे भिन्न नहीं होंगे। यदि हम कुछ विद्वानों की भांति पुरुषों 
की अधिक संख्या को निम्न प्रजनन-क्षमता का चिह्न मान लें तो हम इन आंकड़ों द्वारा 
क़बीली जनसंख्या के हास को नहीं समक सकते। 
क़बीलों के बच्चों ओर बड़ों दोनो में व्याप्त मृत्यु की ऊंची दर शायद ऐसा तथ्य है 
जिस पर विचार करने की ज़रूरत है। यद्यपि विभिन्न आयु-समूहों में मृत्यु की आयु के: 
आकड़े बहुत विश्वसनीय नहीं हैं, फिर भी अनेक अन्वेषकों ने आदिवासी क़बीलों में 
ब्रढ़ी उम्र के लोगों की अत्यन्त कमी की ओर हमारा ध्यान आकर्षित किया है। वृद्ध ही 
किसी समाज की संस्कृति के संरक्षक होते हैं और उसकी परम्पराओं को जीवित रखते 
हैं। क़बीली जनसंख्या में उनका अति अल्प अनुपात कबीली संस्कृतियों के विघटन का 
एक बड़ा प्रमाण है। जनसंख्या के आंकड़ों से यह स्पष्ट है कि हिन्दुओं और मुसलमानों 
की तुलना में क़बीलों में ४४ वर्ष से अधिक आयु के व्यक्तियों का अनुपात बहुत ही 
कम है। जबकि क़बीली जगत में वृद्ध व्यक्तियों का अनुपात कम है, छुः महीने से 
कम आयु के बच्चों की संख्या का अनुपात उनमें अधिक है। पर क़बीली जनता 
की अधिक प्रजननता अधिक बाल मृत्यु-दर द्वारा बराबर हो जाती है और उच्च जातियों 
की माताओं की तुलना में उनकी संतान की संख्या अधिक नहीं रह पाती है। 
हमारे द्वारा कुछ कोरवा, थारू, और हो ग्रामों में संकलित जन-मृत्यु-दर के आँकड़ों 
से यह सिद्ध होता है कि मरणोन्मुख कोरवाओं में भी जन्म-दर मृत्यु-दर से कुछ 
अधिक है ओर दृद्धि के लिए वहाँ भी कुछ गुंजाइश है, यद्यपि सब गाँवों में जन्म दर 
पर्याप्त ऊँची है। अन्य क़बीलों के सम्बन्ध में भी ऐसा ही कहा जा सकता है। 
निष्कष रूप में क़बीली जीवन के कष्टों ने अमी तक भारत में किसी बड़े संकट की 
सृष्टि नहीं की है। इससे अधिकांश नृतत््ववेत्ता सहमत हैं। फिर भी इस बात की 
आवश्यकता है कि आदिवासी क़बीलों की शिकायतों को दूर करने की ओर अधिक 
ध्यान दिया जाये। इनमें से अनेक कष्टों का समाधान हो सकता है और यह कहना 
सम्भवतः सत्य है कि इनमें से अधिकांश कष्ट तथाकथित सभ्यता से क़बीली जनता के 
सम्पक का परिणाम हैं। समस्त ऐतिहासिक काल में आदिकालीन और पिछुड़े हुए कृबीले 
बाहरी लोगों के सम्पर्क में आते रहे हैं पर आत्मनिर्भर अथे-व्यवस्था के अन्तर्गत, 
यहाँ तक कि जहाँ पर उन्होंने जाति-समूहों की कृषि-अर्थ-व्यवस्था को भी अपना लिया, 
कबीली लोग अपने पुराने पेशों को करते रहे और क्ृषि-व्यवस्था ने प्रतियोगिता और 
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विघटन से उनकी रक्षा की। किन्तु संचार के साधनों के द्रुत विस्तार और रेलों और 
सड़कों के असाधारण विस्तार ने क़ब्रीलों को आधुनिक युग की आर्थिक शक्तियों के 
सम्मुख ला पटका। राज्य की पुरानी निरहस्तक्षेप और मुक्त'व्यापार नीति ने संगठित 
समूहों को तो अवश्य लाभ पहुँचाया, पर इस प्रतियोगिता से क्बीलों को प्यो्त हानि 
उठानी पड़ी। भावी क़बीली नीति को निधारित करते समय हमें इस तथ्य तथा 
क़बीलों की जनसंख्या से सम्बन्धित जन्म मृत्यु की सूचनाओं को ध्यान में रखना 
ज़रूरी है। तभी वह सफल हो सकती है, अन्यथा शासन की संरक्षणात्मक व्यवस्थः 
भी उनके विनाश या विघटन का कारण बन सकती है। 


अध्याय ११ 
क़बीली पुनर्वासन 


भा के प्रायः सभी क़बीले उन्नत सांस्कृतिक समूहों के किसी न किसी प्रकार के 
सम्पर्क में आ चुके हैं। उन्हें मिशनरियों, प्रशासकीय अफ़सरों, ठेकेदारों, 

उनके गुमाश्तों या ऐसे जमादारों, जो कि दूर स्थित चाय बगानों और सीमा स्थित 
नगरों के लिए मज्ञदूरों की भरती करते हैं तथा फेरीवाले जो कि नाना प्रकार के 
विदेशी और कारखानों के बने हुए माल बेचते हैं तथा जंगल विभाग के निम्न 
कर्मचारियों, या राजस्व विभाग के पट्वारियों या अन्य सरकारी कर्मचारियों के सीधे 
सम्पर्क में आना पड़ता है। इसके अतिरिक्त यदा-कदा पर्यव्कों, वैज्ञानिकों और 
राजनीतिक नेताओं से भी उनका संपर्क होता है। इनमें से कुछ साधन संगठित और 
कुछ असंगठित हैं जिनके द्वारा क़्बीली क्षेत्रों में आज सम्यता का प्रसार हुआ है। 
निम्न लिखित प्रकार से एक सम्यता आंदिम क़बीलों को प्रभावित कर सकती है। 

१--क्बीली-क्षेत्रों में कोयले या विभिन्न धातुओं की खानों का विद्यमान 
होना, जैसे कि बिहार और बंगाल के कोयले और लोहे की खानों के श्षेत्र विभिन्न 
अपरिचित लोगों के आवास को प्रोत्साहित करते हैं। इनमें से अनेक लोगों को इन 
नये स्थानों में बसना पड़ता है। 

२--दूरस्थित बगानों या कारखानों में क़बीली श्रमिकों के आगमन द्वारा। 
उदाहरण के लिए आसाम और पूर्वी-बंगाल में बड़ी संख्या में क़बीली श्रमिक ठेकेदारों 
: द्वारा भरती होकर काम कर रहे हैं। कृषक भू-स्वामित्व के समाप्त हो जाने या अपनी 
जमीन के दूसरे के हाथ में चले जाने के कारण प्रायः ऐसा हुआ है। 

३--विभिन्न संवहन और संचार के विस्तार, रेलों और सड़कों के प्रसार 
ने आश्रयंजनक गति से भूमिहीन क्बीली जनता के संकोच को कम कर दिया है और 
बहुत से भूमिहीन क़बीली परिवार स्टेशनों के आस-पास बस' गये हैं। इनमें से 
अनेक वहां पर बसे हुए दूसरी जातियों के लोगों की सेवा कर अपनी जीविका उपाजित 
करते हैं। 

४--अमेद्य क्षेत्रों में विभिन्न ईसाई मिशनों की स्थापना ने क्बीली 
संस्कृतियों पर अमिट प्रमाव डाला है। क़त्रीली जनता ने मिशनों से संकट में सहायता 
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या ज़मींदार ओर बनियों से लड़ने की शक्ति पाई है और ईसाई-घर्म अपनाकर इस 
सहायता के ऋण को चुकाया है। | 

४--विभिन्न प्रशासकीय अफसरों, जन-स्वास्थ्य विभाग के कर्मचारियों, जंगल 
विभाग के अफसरों और कारिन्दों, ठेकेदारों, व्यापारियों, वकीलों, उनके प्रचारकों, पुलिस 
के लोगों के साथ क्रबीली जनता के स्थायी या अस्थायी सम्बन्ध स्थापित हुए हैं। यह 
सभी सम्बन्ध स्थानीय संस्कृतियों में विश्वेंखछता और अब्यवस्था उत्पन्न करने का 
कारण बने हैं। अन्य सब कारणों से भी अधिक प्रवल कारण. जिसके द्वारा क़तीली जनता 
सम्यता के सम्पर्क में आयी, वह महायुद्ध था। युद्ध-कालीन अर्थ-व्यवस्था के संधात ने 
क़बीलियों की आत्म-निर्भर अर्थ-व्यवस्था और क़बीलों के नेतिक नियमों को छिन्न-मिन्न 
कर दिया है। 


सम्पर्क के पारिणाम 
उक्त सम्पकों से जो परिणाम उत्पन्न हुए उन्हें हम इस प्रकार व्यक्त कर सकते हैं :--- 
१--उन क्रबीली क्षेत्रों में जहाँ क्रत्रीलियों पर देश के कानून और क़बीली 
कानून द्वारा शासन नहीं होता, बाहरी शासन की स्थापना ने शोषण को प्रोत्साहित 
किया है। श्री रॉय के अनुसार सब सद्मावनाओं के उपरात्त, जजों, न्यायाधीशों, 
मजिस्ट्रेें और सब श्रेणी के पुलिस-अफ़्सरों के द्वारा आदिवासियों के साथ अन्याय 
हुआ है। इसका मुख्य कारण जिन क़बीलों से सम्पर्क में आना पड़ता है उनके 
रीति-रिवाजों और मनोद्गत्ति का अश्ान है। सर्वत्र ही आदिवासी प्रायः मौन रहना 
पसन्द करता है और बहुत कम अपनी कठिनाइयों को दूसरों के सम्मुख रखता है। 
वह हर बाहरी चीज़ से शमाता और कतराता है। वह बाहरी अदालतों की कार्य-विधि 
को नहीं समझता ओर न ही वह प्रायः अधिकारियों के पास अपनी कठिनाइयों को दूर 
करने के लिए ग्राथना करने जाता है। प्रशासन की यूरोपीय प्रणाली पर आधारित 

जॉच करने के तरीके आदिवासी की बुद्धि के बाहर हैं। 
२--क्रबीली क्षेत्रों में घर पर स्वये शराब बनाने पर प्रतिबन्ध ने खानों और 
औद्योगिक क्षेत्रों म॑ं जहाँ पर क्बीली लोग प्रायः रोज़गार के लिए जाते हैं, शराबखोरी 
और अनैतिकता में वृद्धि कर दी है। श्री रॉय ने ठीक ही लिखा है कि सरकार द्वारा 
आदिवासी क्षेत्रों में भट्टी द्वारा बनी शराब के प्रलोमन ने, जिसे सरकार क़बीली क्षेत्रों 
में ले गयी है, ऐसी बुराइयों उत्पन्न की हैं जिन्होंने उन्हें आर्थिक, नेतिक और शारीरिक 
हानि पहुँचायी है। डॉक्टर हटन ने आसाम के पहाड़ी क़बीलों में आबकारी शासन की 
आलोचना करते हुए लिखा है--“ घर की निकाली हुई शराब जो चावल, मकई या 
अन्य अनाज से बनाई जाती है, सम्मवतः विटैमिनों का मुख्य साधन है और कुछ अंश 
तक यह वहाँ पयात्त मात्रा में न मिलनेवाली शक्कर को स्थानापन्न करती है। पहाड़ों में 
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भट्टी की शराब बनाने पर रोक लगाना ठीक है लेकिन सरकारी आबकारी की 
डुकानें जिनका भद्दी की शराब पर एकाधिकार है, घर की निकाली शराब को समाप्त 
करती जा रही हैं। लालुंगू , मिकिर और कछारी क्बीलों में ऐसा ही हुआ है। इस' 
ग्रकरार अर्क के लिए एक हानिप्रद लत पैदा कर दी है। ” द 

एक आदिवासी मज़दूर जब पहले पहले किसी कारखाने या खान में काम करने 
जाता है तो वह घर की बनी शराब का एक मटका साथ ले जाता है जो भोजन और 
नशा दोनों का काम करती है। लेकिन जब वही व्यक्ति घर लोटता है तो उसके हाथ में 
अर्क की बोतल होती है जो उसे कहीं अधिक नशा देती है और नये वातावरण में 
उसमें अपने सब नये कष्ट यहाँ तक कि अपनी स्री और बच्चों को, जिन्हें वह घर 
पर छोड़ आया है, भुलाने की क्षमता उत्पन्न करती है । एक बार जब उसे भद्ठी की 
. बनी शराब का चस्का लग जाता है तो उसे घर की निकाली हल्की शराब नहीं भाती। 
यही कारण है कि छोटा नागपुर और अन्य क़बीली क्षेत्रों में मट्टी की शराब की माँग 
बढ़ती जा रही है यद्यपि अभी भी उत्सव और विवाहों पर तथा आतिथ्य और 
मनोरंजन के दायित्व को निमाने के लिए. घर पर ही शराब निकाली जाती है। नागा 
और मिकिर छोगों में अफ़ीम का प्रचार बढ़ गया है और इसको नियंत्रित करने के 
लिए सरकार को विभिन्न प्रतिबन्ध लगाने पड़े हैं। आओ क्षेत्र में सख्त सरकारी 
कायवाही को इसके उच्छेदन में सफलता मिली है। 

३--बहुत से क़बीले शिकार और जंगल के पदार्थों को संचय कर अपनी जीविका 
चलाते हैं। इसके साथ ही वह झ्म अथात्‌ एक स्थान पर जंगल जला कर वहाँ खेती 
कर और पुनः उसे खाली छोड़ नये स्थान पर जंगल जलाकर खेती करते हैं। जहाँ कहीं 
भी नये जंगलों की प्रचुरता है, कृषि की यह रीति प्रचलित है और इसे विभिन्न स्थानों 
में विभिन्न नामों से पुकारा जाता है। झूम या डाहिया एक विनाशकारी ऋृषि-पद्धति 
है। इसके कारण आदिवासियों द्वारा अनेक स्थानों पर जंगलों का भीषण विनाश हुआ 
है। पहाड़ों के दालों पर से पेड़ों का सफ़ाया हो गया है जिससे ज़मीन का कटाव बढ़ 
गया है। बाढ़ों में वृद्धि हुई है जिसने अत्यन्त विनाश की सृष्टि की है। जहाँ पर सिंचाई 
सुगम नहीं है, जैसे पहाड़ों पर, वहाँ वर्षा जंगलों के बढ़ाव पर निर्मर है, साथ ही झूम 
से उनका बढ़ाव रुक जाता है। लेकिन ऐसी स्थिति में बिना झूम के उन्हें भोजन प्राप्त 
नहीं हो सकता। अतएव उनके पास' झुम के अतिरिक्त कोई चारा नहीं रह जाता। 
सिंचाई की क्यारियों को स्थायी जल-पूर्त्ति की आवश्यकता होती है पर वह स्वयं जंगल 
के बढ़ाव पर आश्रित हैं। इसलिए जब एक बार पहाड़ियों की चोटियों के जंगल कटे 
तो एक दुश्चक्र की सृष्टि होती है। बिना पानी के क्यारियों का कोई अर्थ नहीं, बिना 
जंगलों के पानी नहीं मिलता। जंगल खत्म हो गये हैं और जब तक उनका पुनरुद्धार 
नहीं होता क्यारियाँ नहीं बन सकतीं, इस बीच निरन्तर झम-कृषि ज्ञमीन के कठाव को 
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चढ़ाती रहती है। आख़िर लोगों को अपना पेट भरने के लिए, चावल पैदा करना ही है। 
झूम-कृषि के परिणामों ने जंगल को काटे जाने के सम्बन्ध में सख़्त नियम बनाने 
की आवश्यकता उपस्थित की। आज बहुत से पहाड़ी क्वीले जो झुम्त-कृषिं पर आश्रित 
थे, मैदानों में प्रचलित अन्य कृषि पद्धतियों को न अपना सके और उन्हें भी मैंदानों 
में आना पड़ा। इसके लिए क़बीली लोगों की निष्क्रियता, संकोच ब्रत्ति और प्रशासन 
की उदासीनता उत्तरदायी हैं और जैसा कि डॉक्टर हटन ने कहा है--अन्य प्रकार की 
कृषि के लिए आवश्यक उचित जादुई धार्मिक-विधि-विधान का अज्ञान भी इसका 
कारण हो सकता है। बहुत से स्थानों में ऋबीली लोगों द्वारा 'झप्त” के लिए प्रयोग में 
लायी जाने वाली ज्मीने उनसे ले ली गई हैं और उनमें से कुछ लोगों ने स्थायी कृषि 
को अपना लिया है जो उनके अनुकूल नहीं है या जिस कृषि के देवताओं को प्रसन्न 
करने के लिए उनके पास उचित भेंटें और बलि नहीं हैं। 
यह भी सर्वथा सत्य नहीं है कि नियंत्रित अवस्थाओं में भी झम-कृषि जंगलों के . 
विकास के मार्ग में बाधक है। जहाँ बस्तियों के लिए. जंगल साफ कर दिए गये 
हैं स्थायी कृषि ने जंगलों के अन्तर्गत भूमि के क्षेत्र को घणा दिया है। चूँकि भारत के 
अनेक राज्यों में आवश्यकता से अधिक जंगल हैं, जंगलों की ऐसी कटाई की स्वीकृत 
दे दी गई और आसाम के बहुत से भागों में हलों का प्रवेश हो गया। ऐसे क्षेत्रों में 
झूम कम हानिप्रद सिद्ध होती है क्योंकि इसके अन्तर्गत फ़तल उठने के बाद जब तक 
वहाँ पर दुबारा जंगल न उग आएँ तीन चार साल तक ज़मीन खाली छोड़नी 
पड़ती है। 
झूम से दो अन्य परोक्ष लाम हैं। झम-कृषि पशुओं की वृद्धि के प्रतिकूल नहीं है 
जबकि संगठित कृषि में उनका रहना अत्यन्त कठिन हो जाता है। इसके अतिरिक्त 
स्थानान्तरित कृषि के अन्तगत क़बीली जनसंख्या काफ़ी कम रहती है। भारतीय जन- 
संख्या के विद्यार्थियों के लिए यह स्थिति चिन्ताजनक नहीं कही जा सकती । 
४--तथाकथित सम्यता के सम्पर्क में आने का सबसे महत्त्वपूर्ण प्रमाव क़बीली 
क्षेत्रों म॑ं विभिन्न रोगों का प्रसार है। आज केवल संचार के साधन ही सुलम नहीं हो गये, 
रोग भी अधिक शीघ्र फैलने लग गये हैं। जिन कारणों से क़बीली-क्षेत्रों में संक्रामक 
रोग फैलते हैं वे स्वास्थ्य अधिकरियों को सबंविदित हैं। क़बत्रीली क्षेत्रों से कारखानों 
ओर बगानों में श्रमिकों का निष्क्रण क्बीली जनता के अनुकूल नहीं सिद्ध हुआ है। 
इसका परिणाम यह है कि क़बीली इकाइयों और अन्तःस्थित क्षेत्रों में निरन्तर आना- 
जाना जारी है। इस प्रकार एक रोग की छूत सुदूर-स्थित क्बीली प्रदेशों में पहुँच 
जाती है। सामाजिक नियंत्रण से मुक्त स्वाधीन जीवन का प्रलोभन स्त्रियों को बगानों 
और कारखानों की ओर आकर्षित करता है, वहाँ उन्हें व्यमिचारपूर्ण जीवन व्यतीत 
करने का अवसर प्राप्त होता है। श्रमिकों में रतिज रोगों का कारण हम स््री-पुरुषों के 
भा, १० 
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इन स्वच्छन्द सम्बन्धों में ढूँढ सकते हैं। मिशनरी और अन्य प्रकार की परोपकारी 
संस्थाओं की असावधानी ने तपेदिक और अन्य सम्पर्क-जनित रोगों के प्रसार में हाथ 
बँटाया है। उदाहरण के लिए वह बहुत बार मुर्दों या दूसरे लोगों द्वारा प्रयुक्त पुराने 
कपड़ों को इकढ्ठा कर क्बीली लोगों में बॉय्ते हैं। इस प्रकार के कपड़े छूत की 
ब्रीमारियों के घर कहे जा सकते हैं। 

नागा देश में कृषि के लिए प्रयुक्त क्यारियों ने सिंचाई के साधनों की - आवश्यकता 
उत्पन्न की है। इस प्रकार मच्छुर और मलेरिया उत्पन्न होने के विस्तृत क्षेत्रों का 
निर्माण हो गया है। इन नये रोगों के उपचार के लिए क़बीली जनता के पास अपनी 
कोई प्रभावशाली औषधि नहीं है और वह उनके सामने अपने को सर्वथा असहाय 
अनुभव करते हैं। उनकी अपनी बीमारियां भी उनके जादू और अनुष्ठानों और नुस्खों 
से ठीक नहीं हो पाती। उदाहरण के तज्ञिए थारू लोगों में कम से कम एक तिहाई 
ख्रियों आँख के कुकरों ([780॥०॥०) रोग से पीड़ित हैं। योज़ (श४७छ७) एक अन्य 
बीमारी है जिसका प्रभाव बिगड़ी हुईं गर्मी ($ए०/४॥७) के समान है जो कि प्रायः 
मंगोलीय क़बीलों में फेली हुई है। गोडों में भी वह बीमारी पायी जाती है। इस बीमारी 
के कारण अनेक अंग गल जाते हैं ओर शरीर विकृवत हो जाता है। 

५--विंदेशी माल बेचनेवाले, फेरीवाले, साहूकार, आबकारी दूकानों के ठेकेदार, 

लाख, शहद और अन्य जंगल के पदार्थों को एकत्र करनेवाले व्यक्ति प्रायः गैर-क़बीली 
होते हैं। वह क़बीली क्षेत्रों में बस गये हैं और मुद्रा-विहीन क़बीली अथ-व्यवस्था के 
मुद्रा-व्यवस्था में रूपान्तरित होने का अनुचित लाभ उठा रहे हैं। मुद्रा-व्यवस्था की 
पेचीदगियों से परिचित होने के कारण यह लोग क़बीली क्षेत्रों में बुरी तरह घुस गये 
हैं और क़बीली जनता के लिए घोर कष्ट का कारण बने हैं। 

बहुत से क्षेत्रों में जहाँ विशेष क्रानूनों द्वारा आदिवासियों के भूमिगत स्वार्थो को 
संरक्षण प्राप्त नहीं हुआ है, आदिवासियों के हाथ से उनकी ज्ञमीन साहूकारों और सूदखोरों 
के हाथ में चली गई हैं जहाँ कि क्रबीली लोगों को ही उनका नौकर बनकर काम करना 
होता है और उन्हें अपनी उपज के अल्प अंश से ही संव॒ष्ट होना पढ़ता है। जहाँ 
भूमि हस्तान्तरित नहीं की जा सकती वहाँ आदिवासी कृषक को विशेष अनहँताओं और 
शोषण का शिकार बनना पड़ता है ओर दास का सा जीवन व्यतीत करना पड़ता है। 
अनेक क़बीली भागों में कानून-संरक्षण प्राप्त होने के बावजूद, बनियों की समस्या इतनी 
गम्भीर बन गयी है कि क़बीली जनता को उनके चेगुल से निकालना प्रायः असम्भव 
हो गया है। ऋणदाता और ऋणी के आपसी रिश्तों से सम्बन्धित परम्परागत विश्वास 
कानूनी सुविधाओं को निरथंक बना देते हैं क्योंकि बहुत कम लोग उनका फायदा उठाना 
चाहते हैं। सन्‌ १९४७ में बंगाल सरकार ने पिछड़े ऋबीलों ओर जातियों के हितों के 
संरक्षण के लिए विशेष अफ़सरों की नियुक्ति की लेकिन यह उनका विशेष कल्याण न कर 
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सके। जब तक कबीली जनता के सामान्य ज्ञान में पर्यात वृद्धि नहीं हो पाती, इस दिशा 
में अधिक सफलता की आशा नहीं की जा सकती । 

अनेक क़बीली क्षेत्रों में मुझ्ते इन विशेष अफ़सरों से मिलने ओर क्बीली समस्याओं 
पर बातचीत करने का अवसर मिला है। लेकिन मैंने देखा कि उनमें से बहुत कम को 
ही अपने कार्य के लिए आवश्यक शिक्षा प्राप्त है ओर क्रबीली जनता से वास्तविक 

सहानुभूति है। न वह उनकी भाषा जानते हैं न ही उन्हें उनकी संस्कृति का ज्ञान है।. 

उनमें से कुछ यह समझते हैं कि क्रबीली जनता एक कोरी पटिया की तरह है जिस पर 
वह जो चाहे लिख सकते हैं। वह नहीं समझते कि देश के जीवन में क़बीली संस्क्ृतियों 
को भी कोई महत्त्वपूर्ण योगदान करना है। क़बीली क्षेत्रों के लिए कोई नियोजित 
अर्थव्यवस्था नहीं है। सहायता करने की इच्छा रहते हुए भी आवश्यक साधनों 
और योग्यता का अमाव है। 

सन्‌ १९४६ में मुझे पश्चिमी खानदेश म॑ एक भील-उत्थान अधिकारी के सम्पके में 
आने का अवसर मिला! इस युवक और सक्रिय अधिकारी को मील और साहकारों के 
बीच कुछ संघर्ष होने के समय पयाप्त ख्याति मिली। इस अधिकारी ने साहूकारों की 
निन्दा की ओर उनके शोषण के विरुद्ध मीलों को संगठित किया । उसने भीलों के 
उत्थान की एक योजना बनाई जिसमें भील देश से बनियों का निकाला जाना तथा 
वधू-मूल्य से लेकर झाड़-फूँक और शराबखोरी से लेकर स्वच्छुन्द यौन-सम्बन्धों जैसी 
विभिन्न सामाजिक समस्याओं पर आक्रमण किया गया था। इन सामाजिक समस्याओं 
को नाटकीय रूप दिया गया और इसके लिए. एक आन्दोलन खड़ा किया गया 
जिसका उद्देश्य भील समाज को परम्परागत विश्वासों और व्यवह्रों से मुक्त करना था। 
एक नाटक-मंडली संगठित की गयी जो साहूकारों के शोषण, पटेलों की नाजायज़ 
वसूलियों ओर ओझाओं की ज्यादतियों का गाँव-गाँव में जाकर प्रचार करती थी। 
भीलों को उनके अधिकारों और उनकी ज्ञमीन पर उनके स्वामित्व तथा उनकी संघष 
करने की योग्यता से अवगत कराया गया। इन अन्तिम कार्यवाहियों ने इस कल्याण- 
अधिकारी के सम्बन्ध में अनेक शंकाएँ उत्पन्न की जिनमें से अनेक सर्वथा निराधार थीं 
किन्तु शासन ओर वैज्ञानिकों के लिए. भील संस्कृति के ग्रति इस अधिकारी का 
इष्टिकोण महत्त्वपूर्ण था। 

मान लीजिए यह अधिकारी मीलों म॑ उनके विश्वासों ओर व्यवहारों में अनास्था 
उत्पन्न करने में सफल हो जाता तो उसके क्‍या परिणाम हो सकते थे! अगर साहूकार 
भील देश को छोड़ कर चले जाते, कुछ भील स्वयं उनका स्थान ले सकते थे। किन्तु 
एक बार भीलों के रीति-रिवाजों, ब्यवहारों, उनके ओम्ाओं, पुरोहितों का उपहास कर 
और उनके प्रति एक उपेक्षा का भाव उत्पन्न करने पर मील संस्कृति में क्या बच रहता! 
उसकी एकता को किस प्रकार जीवित रक्खा जा सकता? यह ठीक है कि सम्मोहन 
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और झाड़-फूँक या जादू-टोना औषधियों का काम नहीं कर सकते, किन्तु जब औषधियों 
उपलब्ध नहीं होतीं तो यह संकट ओर चिन्ता के समय जनता में साहस उत्पन्न कर 
क़बीली जनता को ढाढ्स बंधाने का महत्त्वपूर्ण काये करते ही हैं| यदि क़बीली विश्वासों 
को समाप्त करना ही है तो यह आवश्यक है कि उनको जीवन के प्रति वैज्ञानिक 
दृष्टिकोण द्वारा स्थानापन्न किया जाये | लेकिन मील या अन्य क़बीली संस्क्ृतियों में 
फिलहाल यह सम्भव नहीं है। यही नहीं, बल्कि अधिक उन्नत सामाजिक वर्गों में भी 
अभी ऐसा नहीं हो सका है | यही कारण है कि नृतचवेत्ता क़बीली संस्कृतियों के 
संरक्षण की मांग करते हैं, क्‍योंकि क्बीली विश्वासों ओर व्यवहारों की विस्तृत- 
विश्वललता कमी भी अपने उद्देश्यों में सफल नहीं हो सकती। इसका केवल यही 
परिणाम होगा कि वे अपनी परम्परागत जीवन रीति के प्रति उदासीन हो जायें। 
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क़बीली संस्कृतियाँ प्रायः एक या अनेक निम्न लिखित प्रक्रियाओं द्वारा रूपान्तरित 
होती हैं : 
१--सामान्य रीति से ग्रहण (2१070707 07 तार ०0४९१) 
२--पर-संस्कृति-धरण (७०८एएा४४०॥) जिसमें दो चीजें संमिलित हैं + 
(क) स्वीकृति (8००००४४४०८) और अनुकूलन (46827470) 
३--सात्मीकरण (&5४॥779007); (क) सामाजिक एक़पाकता (500०४! 
(007परथा54॥877) (ख) बहु-साहचय (ए]प्रा॥-8५80०470॥) 
सामान्य आग्रहण (५००79४0४) का अर्थ एक सामाजिक समूह द्वारा दूसरे सामाजिक 
समूह की टेक्निकल दक्षता, नये ओज्ञारों, यंत्रों, रीति-रिवाज़ों ओर अनुष्ठानों को. 
ग्रहण करना है। थाना जिले के, विशेषतः उसके दक्षिणी भाग के, वार्ली क़बीले के 
लोग अभी भी अत्यन्त सादगी से रहते हैं। वह कमर पर कपड़े का एक छोट-सा 
टुकड़ा पहनते और शेष अंग खुला रखते हैं जबकि उनके ही साथी जो कोलियों के अधिक 
सम्पक में आ चुके हैं उनके अनुकरण में, छोटी धोती और लाल पगड़ी पहनने लगे 
हैं। वार्लियों की स्त्रियाँ हाथ में केवल चूड़ियाँ पहनना पसन्द करती हैं ओर पैरों में 
कुछ नहीं पहनती, लेकिन अधिक दक्षिण में वह व्खनों से लेकर घुटनों तक और हाथों 
में कलाई से लेकर कुहनी तक पीतल के बने ठोस कड़ें' और चूड़ियाँ पहनती हैं। 
पड़ोसी समूहों से भौतिक संस्कृतियों के अनेक तत्वों का इस प्रकार ग्रहण करना हम आज 
सभी क़बीलों में देख सकते हैं ओर इस प्रकार का आग्रहण (७40००9४०४) उनके 
मूलभूत सांस्कृतिक दृष्टिकोण में कोई बड़ा परिवरतेन नहीं लाता। 
सम्यता के सम्पर्क में आया हुआ क़बीला अपने पड़ोसियों के कुछ शुणों को स्वीकार 
कर सकता है। क़बीले द्वारा गुणों के सामाजिक मूल्यों और उनकी पेचीदगियों को बिना 
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समझे हुए भी ऐसा हो सकता है। बिहार के कुछ क़बीलों में स्वजातीय रस्मों और 
उत्सवों पर हिन्दू पुरोहितों से काम लेना सामान्य स्वीकृति का उदाहरण है। क़बीले के 
कुछ सदस्य जो शहरी केन्द्रों के अधिक समीप या क़बीली गाँवों से दूर रहते हैं वे अपने 
निकट सम्बन्धियों से अधिक अजनबी लोगों के सम्पर्क में आते हैं। उनकी बहुत-सी 
क़बीली रस्में मौलिक रूप में नहीं पूरो की जा सकती हैं जबकि उनके पड़ोसियों की 
आवश्यकताओं को पूरा करनेवाले हिन्दू पुरोहित आसानी से मिल जाते हैं। बहुत से 
क़बीली परिवार अपनी स्वजातीय रस्मों को पूरा करने के लिए नहीं प्रत्युत काली या 
चेचक, हेज़ा और अन्य महामारियों की देवियाँ और शिव, नारायण आदि हिन्दू-देवताओं 
की पूजा के लिए हिन्दू-पुरोहितों को अपने यहाँ बुलाते हैं। उन्हें इन देवी-देवताओं में 
पूर्ण विश्वास करने की आवश्यकता नहीं, किन्तु वह यह सोचते हैं, कि हिन्दू पुरोहित को 
बुलाकर वह देवताओं का आशीवाद प्राप्त कर सकते हैं या अज्ञात आपत्तियों से बच 
सकते हैं। उत्तरी बंगाल के राजवंशी क़बीलों द्वारा हिन्दू पुरोहितों का प्रयोग इससे मिन्न 
है। यह लोग द्विजपद का दावा कर रहे हैं और पोन्‍्ड् क्षत्रिय कह कर अपने को मूलतः 
हिन्दू सिद्ध करने का प्रयास कर रहे हैं। यहाँ हर जगह यशोपवीत ने क़बीलों को केवल 
हिन्दू धम में ही दीक्षित नहीं किया, प्रत्युत उनमें अपनी शक्ति ओर योग्यता के 
सम्बन्ध में विश्वास उत्पन्न किया है और यज्ञोपवीत संस्कार दीक्षा-सम्बन्धी क़बीली 
नियमों का अंग बन गया है। 
बाहरी लोगों से सम्पर्क होने से जो परिवर्तन घटित होता है वह पर-संस्कृति-धरण 
(५०००४:४४०/) है। सम्यता के सम्पर्क ने भारत की क़बीली जनता के विभिन्न वर्गों 
को विभिन्न रूप से प्रभावित किया है। अफ्रीका और ऑस्ट्रेलिया की प्रजातियों ने यूरोपीय 
प्रमाव के अन्तगंत श्वेत सम्यता के अनेक गुणों को अपना लिया है। आसाम की 
पहाड़ियों ओर छोया नागपुर के पठार के क़बीली लोगों में नई शिक्षा पाने की इच्छा 
बलवती है और शिक्षा को उन्नति का साधन समझा जाने लगा है। मुंडा, उरॉव और 
उनके समवर्ती क़बीले यह समझने लगे हैं कि वह अपने बच्चों को नई शिक्षा दिला, 
प्रशासकीय पदों पर नियुक्त करा सकते हैं। आसाम के क़बीलों में मी ऐसी ही धारणा 
पाई गई है। व्यक्तिगत सम्पत्ति और सम्पत्ति-सम्बन्धी अधिकार, उत्तराधिकार और 
परिवार के पितृमूलक रूप के ईसाई विचार संथालों को तथा गारों ओर खासियों की 
मातृमूलक व्यवस्था को प्रभावित कर रहे हैं। खासियों में सबसे छोटी कन्या द्वारा सम्पत्ति 
के पाने की प्रथा के सम्बन्ध में शंका उत्पन्न हो गई है ओर गारो भी अभी तक मातृ- 
वंशीय उत्तराधिकार के ओचित्य के सम्बन्ध में निश्चय नहीं कर सके हैं। उनमें से 
इसाई घर्म-दीक्षित लोग क़बीली विधान में उन बातों को ढूंढ़ने लगे हैं जो कि शायद 
उसमें नहीं थी। 
पर-संस्कृति-धरण की प्रक्रिया स्वीकृति या अनुकूलन हो सकती है। मुंडा क़बीलों ने 
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अपने पड़ोसी क़बीलों के सांस्कृतिक गुणों को स्वीकार कर लिया है। राजवंशियों ने 
अपने को हिन्दू संसक्षति के अनुकूल बनाया है। इससे जहाँ राजवंशियों को हिन्दू-पढ 
प्राप्त हुआ है वहाँ कुछ अनहंताएँ भी प्राप्त हुई हैं। राजवंशियों का हिन्दू-समाज द्वारा 
बहुत अंशों में पर-संस्क्ृति-धघरण हुआ है। फिर भी अपने क़बीली संगठन की संरचना के 
प्रति उनकी धारणाओं में विशेष विद्न नहीं पड़ा है। उदाहरण के लिए जहाँ एक ओर वह 
अपने को एक गोत्र, कश्यप का वंशज होने का दावा करते हैं जो कि हिन्दू विधान के 
अनुरूप है, वहीं दूसरी ओर वह अपने ही गोत्र में विवाह कर उस विधान के प्राथमिक 
नियम का ही उल्लंघन करते हैं। 

दक्षिण भारत के खानाबदोश क़बीले लंबाड़ियों ने खेती करना शुरू कर दिया है तथा 
अपने पड़ोसियों की वेश-भूषा को ग्रहण कर लिया हैं। कुछ लंबाड़ियों ने संप्रदायों के 
आधार पर जातियों भी बना ली हैं। प्रत्येक सम्प्रदाय ने कुछ गोत्र भी ग्रहण कर लिए 
हैं, और वह विवाह सम्पन्न कराने के लिए ब्राह्मण भी बुलाने लगे हैं। मूलतः उनमें 
ममेरे-फुफेरे भाई-बहनों के बीच विवाह प्रचलित न था किन्तु अपने पड़ोसियों की 
देखा-देखी वह भी ऐसा करने लगे हैं। गोंड़ों, राजगोंड़ों ओर नवधरिया गोंडों के 
कुछ वर्गों में भी इसी प्रकार का अनुकूलन घटित हुआ है। 

जब कभी विभिन्न समूहों के लोग एक स्थान पर रहने लगते हैं उनके बीच समा- 
योजन की प्रक्रिया प्रारम्म हो जाती है लेकिन जब भी एक समूह अपने व्यवहार में 
संशोधन नहीं कर पाता या बाध्य हो कर उसे ऐसा करना पड़ता है ओर इस प्रकार 
समायोजन में बाधा होती है, तब वह समूह जीवन के प्रति अपनी अमिरुचि खो बैठता 
है। यह अननुकृत्तीकरण (॥४]०4]/%४07) भारत के अनेक आदिम क्बीलों के 
विनाश का कारण बना है। एक सामाजिक समूह जिसकी जीवन में अभिरुचि विद्यमान 
है और जिसमें पर्यात जीवन-शक्ति है उसे अन्य समूहों के गुणों को अहण करना और 
पड़ोसी क़बीलों से सहयोग करना चाहिए, क्योंकि इस प्रकार वह अन्य समूहों के साथ 
सात्मीकरण स्थापित कर सकता है या बिना अपने को उनसे पूर्णतः मिलाये हुए या 
पूर्णतः मिलाकर, एक पारस्परिक सामाजिक सम्बन्ध स्थापित कर सकता है। 

यदि एक क़बीले के लिए विजातीय गुणों को ग्रहण करना आवश्यक है तो यह 
आग्रहण (७009907) चुनाव पर आधारित होना चाहिए। क्‍योंकि इस चुनाव पर ही 
किसी क़बीले की उन्नति तथा अवनति अवलम्बित हैं। एक सूत्र में बंधा हुआ सामाजिक 
समूह, जहाँ प्रत्येक व्यक्ति एक दूसरे पर अधिक निर्भर है और जिसके सांस्कृतिक 
जीवन में असाधारण एकता विद्यमान है, जब ऐसे समूह के सम्पर्क में आता है जिसके 
सदस्यों के व्यक्तित्व के विकास में एक प्रकार की अनेकता और विघय्न उत्पन्न हो गया 
है और व्यक्तिगत पुरुषार्थ ने सामाजिक एकता पर प्रहार किया है तब ऐसे समूह का 
संघात एकीकृत समूह के लिए लाभप्रद सिद्ध नहीं होता। 
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जैसा कि गोरर ने संकेत किया है कि लेप्चाओं में व्यक्तिगत आक्रमणात्मक वृत्ति 
का अभाव उनमें व्यक्तिगत पुरुषार्थ के दमन का कारण हो सकता है और उससे 
लेपचाओं के प्रारम्मिक बाल्यकाल में आत्मप्रकाश (४&55७४०7) के अमाव को 
अंशतः समझा जा सकता है। उनमें अपने सहकार्मियों को विभिन्न व्यक्तियों के रूप में 
नहीं प्रत्युत समाज के विभिन्न सदस्यों की भूमिका के रूप में ग्रहण करने की प्रवृति 
है। इस प्रकार लेपचाओं का एक ऐसे समूह के सम्पर्क में आना जिसमें व्यक्तिगत और 
क्बीली आक्रमणात्मकता की प्रवृत्ति हो, उनके सात्मीकरण या विनाश क्रा कारण बन 
सकता है। भारत में और अन्यत्र बहुत से क़बीलों के साथ ऐसी स्थिति में ऐसा ही 
हुआ है। अतएव, परसंस्कृतिधरण एक चुनाव है और सांस्कृतिक सम्पर्कों की एक 
अत्यन्त महत्त्वपूर्ण प्रक्रिया है। किस प्रकार क़बीली समूह विजातीय गुणों को ग्रहण करते 
या उनके साथ समावस्थापन (&०८०४००४४०7) स्थापित करते हैं इस बात पर 
उनका भाग्य निभर है। किन्तु पर-संस्कृति-धरण एक लक्ष्य का साधन मात्र है। यह 
मनुष्य की उसी प्रेरणा पर आश्रित है जिसने उसे विभिन्न औजारों और टेक्निकल 
प्रक्रियाओं का आविष्कार करने के लिए ग्रेरित किया जिससे कि वह अपने वातावरण 
पर विजय प्राप्त कर सके। दूसरे शब्दों में पर-संस्क्ृति-धरण अनुकूलन का एक ओऔक्षार 
है। लापरवाह या नासमझ आदमी के हाथ में एक उपयोगी औज़ार भी कष्ट का कारण 
बन सकता है, इसी प्रकार अनुकूलन के ओज्ञार के रूप में पर-संस्कृति-धरण किसी 
क़बीले या सामाजिक समूह के लिए, कष्ट का कारण बन सकता है। 

एक दूसरे के निकट सम्पक में रनेवाले विभिन्न विजातीय समाजों के बीच समन्वय 
स्थापित करने में पर-संस्कृति-धरण को सत्र सफलता नहीं मिली है। हटन का विचार है 
कि एल्डरमेन से ओकनी तक के ब्रिटिश द्वीपों में यह सफल हुआ है लेकिन सेण्ट जॉर्ज 
चैनल के पश्चिम में इसे विशेष सफलता नहीं मिल सकी है और न ही यह प्रथा 
जर्मन और वेन्ड लोगों वेस्क या केट्लन और स्पेनिश लोगों, सर्वोय में फ्रांसीसियों 
और इटालियनों के सम्बन्ध में संतोषजनक रीति से सम्पन्न हो सकी। उनका विचार है 
कि उत्तर भारत के हिन्दुओं ओर मुसलमानों में भी पर-संस्कृति-घरण ने अधिक प्रगति 
नहीं की है। पर-संस्क्ृति-धरण एक समजीवी (8ए४/0४0) सम्बन्ध को जन्म के सकता 
है या पर-संस्क्ृति-धरण विरोधी प्रक्रिया को उत्तेजित कर सकता है। जब तक कि हिन्दू 
और मुसलमान एक दूसरे द्वार बिना किसी राजनितिक ग्रशुता की सम्भावना के साथ- 
साथ रहे, पर-संस्कृति-धरण का सुगम रीति से सम्पन्न होता रहा। कांग्रेस के ग्रारम्मिक 
समय का यूरोपीय रंग में रंगा हुआ हिन्दू पर-संस्क्रति-धरण का उदाहरण था किन्तु उसका 
परवर्ती खदरपोश सहयोगी पर-संस्कृृति-धचरण के विरोध (00778 4०८०पांतब्राणा) 
को व्यक्त करता है। बाहरी जातियों के सम्पर्क में आने वाले आदिम क्बीलों ने प्रारम्भ 
में पर-संस्क्ृति को प्रसन्नता से अहण किया किन्तु आज वह अपने पुराने मित्रों को 
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अपने से अलग करने लगे हैं ओर आज कांग्रेस के लिए. भी अपने घोषित उद्देश्यों 
और आदिवासी जनता की आकांक्षाओं के बीच समझौता स्थापित करना कठिन हो 
गया है। 

किन्तु एक समूह जो कि एक बार पर-संस्कृति-धरण से गुज़र चुका है, उन्नत संस्क्ृतियों 

के उन गुणों को जिन्हें वह अपनी संस्कृति में स्थान दे चुका है, केवल चाहने मात्र 
से छुटकारा नहीं पा सकता | वह पर-संस्क्ृति से जिन तत्त्वों को लेता है उनकी मात्रा 
और उनसे लगाव में अन्तर होता है। और वह समान रूप से या परिस्थिति की 
आवश्यकता के अनुसार परिवर्तित नहीं होता | हृटंजलर के अनुसार समाज के उच्च 
वर्गों में सांस्कृतिक अमिरुचियों की अधिक विभिन्नता, परिणामतः विदेशी तत्त्वों को 
अहण करने की अधिक सम्भावना रखती है, जबकि निम्न वर्गा में, जो कि प्रजातीय 
और प्राथमिक समूही घारणाओं से उत्पन्न सामाजिक प्रथक्करण द्वार अधिक बँघे रहते हैं, 
उनमें संस्थाओं की अधिक संकी्णता होती है और वह उस पर अधिक दृढता से चिपके 

हना चाहते हैं। अय्यप्पन ने संस्कृति के विदेश तत्त्वों की स्वीकृति को समूहों की 
सांस्कृतिक सम्पत्ति के अनुपात में पाया। दक्षिण के ब्राह्मणों, विशेषकर नम्बूद्वियों पर 
अल्प विदेशी प्रभाव पड़ा है। उन्होंने अंग्रेजी संस्कृति को अस्वीकार ही नहीं किया 
प्रत्युत उसके प्रति घुणा भी व्यक्त की है, जबकि निम्न जाति नायरों और इरुवाओं ने 
पाश्चात्य संस्कृति से प्रत्येक अवसर पर लाभ उठाया है। यदि पर-संस्कृति-धरण अनुकूलन 
का एक साधन है, तो पर-संस्क्ृति-धरण की मात्रा समूह की वास्तविक या काल्पनिक 
आवश्यकताओं पर अवलम्बित होगी। 

पर-संस्क्ृति-धरण पर-संस्क्रति ग्रहण करने वाले समूह की धारणाओं पर भी अवलम्बित 

है। एक विदेशी गुण की स्वीकृति समूह के स्वभाव की अवस्थाओं और सामाजिक 
वातावरण द्वारा निधारित होती है। एक क़बीला अन्य क़बीले के आर्थिक दृष्टिकोण से 
अप्रमावित रहता हुआ भी उसकी वेश-भूषा और आभूषणों को ग्रहण कर सकता है। 
बहुत से नागा गाँवों ने उत्तत (७79००) कृषि को ग्रहण नहीं किया क्योंकि उसके 
लिए ऊँचाई से पानी लाने के लिए नालियों की व्यवस्था करनी पड़ती है और वह 
सिंचाई के देवता की मनौती की रीति नहीं जानते, जिसके अभाव में, उसके अनुसार, 
कृषि विनाशकारी सिद्ध हो*सकती है। ईसाई मिशनरियों द्वारा प्रभावित खासियों ने 

रहन-सहन के उच्च-स्तर के महत्व को समझ लिया है ओर आदह्ू की पैदावार अपना ली 
है, जो कि उनके लिए. एक आर्थिक वरदान सिद्ध हुई है पर जिसने ऐसी अनेक 
समस्‍यायें खड़ी कर दी हैं जिनका वह समाधान नहीं ढूँढ़ सके हैं। अत्यधिक बुवाई ने 
जमीन की उपज-शक्ति नष्ट कर दी है। मुकृदमेबाजी बढ़ गई है, विवाह और सामाजिक 
क्त्यों सम्बंन्धी विधान की पवित्रता नष्ट हो गईं है और रुपया कमाने की भोंक ने 
_ खासियों को धूत विदेशियों के चंगुल में फँसा दिया है। 
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अतएव पर-संस्कृति-धरण का अर्थ केवल जीवित रहना ही नहीं है। बहुत से क़बीले 
जो कि पर-संस्कृति-घरण का अनुभव कर चुके हैं उन्हें स्वीकृति या अनुकूलन के परिणाम- 
स्वरूप कष्ट भोगना पड़ा है। इसीलिए, क़बीली जनता ओर उन्नत वर्गों में पर-संस्कृति- 
धरण-विरोधी प्रक्रिया भी दिखाई पड़ती है। बहुत पहले से ही पाश्चात्य संस्कृति के 
प्रभाव में आए मध्यमवर्गों में जीवन का संघर्ष बढ़ गया है क्योंकि वह अपनी सीमित 
आय से पर-संस्कृति के प्रभाव द्वारा उत्पन्न आवश्यकताओं को पूरा नहीं कर सकते। यही 
कारण है कि मध्यमवर्ग आज एक रोगी समूह बन गया है। वह साम्यवाद की ओर आक- 
भिंत होता है किन्तु किसी आदशवाद से प्रेरित हो कर नहीं वरन्‌ इसलिये कि वह अपने 
नये आर्थिक स्तर पर पर-संस्क्ृति-जन्य सांस्कृतिक आवश्यकताओं को पूरा नहीं कर पाता। 

यदि सवत्र पर-संस्कृति-धरण को सफलता नहीं मिलती या कुछ स्थानों पर पर-संस्कृति- 
धरण-विरोधी प्रद्वत्ति लक्षित हुईं है तब भी विभिन्न समूहों के बीच सांस्कृतिक समा- 
योजन की अन्य सम्मावनायें विद्यमान है। डा. नाडेल ने अपने लेख “सामाजिक 
समजीविता ($0०४। $ए77०0»9) ! में उन चार विभिन्न संस्कृतियों की समायोजन की 
प्रक्रिया को बतलाया है जो मूलतः प्रथक्‌ थीं और प्रवास द्वार अपने विद्यमान स्थान 
पर जा बसीं और अन्ततोगत्वा उन्होंने एक कार्यपद्धति निकाल ली। आज विभिन्न 
बस्तियों और प्रवासियों के विभिन्न वर्गों में घनिष्ठ सहयोग पाया जाता है, जो कि अति 
सफल समायोजन का परिणाम है। इन समूहों के साप्ताजिक, आर्थिक और धार्मिक 
कृत्यों में पारस्परिकता और अन्तर-निर्भरता व्यक्त हुईं है जो कि एक बृहत्‌ सामाजिक 
समूह की इकाई के ढाँचों में एक वर्ग को दूसरे वगे से मिलाती है। नाडेल ने इसे 
ऐसी समजीविता कहा है जिसमें कुलत्व के सम्मावित मूल को खोजा जा सकता है 
और जो कि भिन्न सांस्कृतिक समूहों के बीच सामाजिक संतुलन स्थापित करने का एक 
सम्मावित तरीका है। यह सन्तुलन तीन रीतियों से हो सकता है, जिन्हें सहयोग, 
समजीविता और सम्मिश्रण का नाम दिया जा सकता है। 

एक जटिल सांस्कृतिक सम्मिश्रण के विकास को विभिन्न अवस्थाओं में बॉय जा 
सकता है। विभिन्न सांस्कृतिक समूह अस्थायी लाभ के लिए एक दूसरे के सम्पक में 
आते हैं या कि जैसे जैसे उनके सम्बन्ध घनिष्ठतर होते हैं और वह पारस्परिक लाभ के 
लिए, स्थायी रूप से एक दूसरे के सम्पर्क में आते हैं, अन्त में एक ऐसी अवस्था 
आती है जबकि उनके प्रथक्‌ गुण समाप्त हो जाते हैं। 

वस्तुतः सामाजिक समजीविता शब्द से नाडेल का तात्पयय सामाजिक एकपाकता 
(8009 (:७907760759798॥7) है जिसका अथी है कि साथ में रहनेवाले विभिन्न समूह 
एक आर्थिक जीवनयापन करते हैं ओर जिनका अल्प या अधिक स्थायी सम्बन्ध एक 
दूसरे के लिए लाभप्रद है, लेकिन इसका अ्थ शारीरिक एकता (087४० ए्रं00) 
नहीं, इस अवस्था में विभिन्न सांस्कृतिक समूहों के बीच आन्तरिक साम्रेदारी स्थापित 
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नहीं हुई है और एकपाकियों के बीच सम्पर्क का न होना समूहों के सांस्कृतिक जीवन 
के लिए घातक सिद्ध नहीं हुआ है। सैद्धान्तिक दृष्टि से एक ऐसी अवस्था की कल्पना 
की जा संकती है जहाँ असम्पर्क का अथ्थ विभिन्न साझ्नी-समूहों के सांस्कृतिक जीवन की 
इतिश्री हो। इसे सामाजिक समजीविता कहा जा सकता है। अन्ततः समजीविता 
उपमा मात्र है और सांस्कृतिक समूहों के सम्बन्ध में इसका प्रयोग तमी हो सकता 
है जब समजीबी समूहों के सांस्कृतिक जीवन की निरन्तरता वस्तुतः प्रथक्रण द्वारा 
समाप्त हो जाती हो। संक्षेप में इस अवस्था में समूह का सांस्कृतिक जीवन मृत्यु को 
प्राप्त होता है। लेकिन सांस्कृतिक साक्षी इस बात को सिद्ध करती है कि चाहे विभिन्न 
सांस्कृतिक समूहों में कितना ही घनिष्ठ सम्बन्ध विद्यमान क्‍यों न हो, यह सम्मव नहीं। 
यदि हमें ऐसे सामूहिक सहयोग ओर हितों के तादात्म्य को व्यक्त करने के लिए. किसी 
जैविक अवधारणा (आ०0०शटॉ०४ 0०7०८०४ की आवश्यकता ही पड़े तो सामाजिक 
एकपाकता शब्द ही ग्रहण करना अधिक उचित होगा। समजीबिता की कब्पना तभी 
की जा सकती है जब कि मनुष्यों के समूह पूर्णतः इतने भिन्न हों कि उनकी तुलना 
जीव-जातियों से की जा सके और उन विभिन्न सांस्कृतिक समूहों के बीच इस प्रकार की 
जैविक एकता या आन्तरिक साझेदारी स्थापित हो सके जो कि केवल मृत्यु द्वारा ही 
समाप्त हो सकती है। यदि, जैसा कि नाडेल ने स्वयं ही सुझाया है, हम जैविक शरीर 
(072०7) को सांस्कृतिक समूहों और मृत्यु को निरन्तर सांस्कृतिक विद्यमानता की 
समाप्ति से सम्बोन्धित करें। यह उपमा समजीविता के अन्य आवश्यक अंगों को पूरा 
नहीं करती, किन्तु सांस्कृतिक दृतत्व और समाजशाख्तर में प्रयुक्त जैविक कल्पनाओं की 
माति जिन्हें कि हम विस्तृत या विशिष्ट अर्थों में प्रयुक्त करते हैं समजीविता को भी 
उसी श्रेणी में रखा जा सकता है। 

फरनीवाल ने बताया है कि विभिन्न राष्ट्रों के लोग जैसे कि हिन्द एशियाई, यूरोपीय, 
भारतीय और चीनी जो कि अल्पाधिक रूप से एक दूसरे से प्रथक्‌ रहते हैं, किस 
प्रकार सामान्य-कल्याण में योगदान करते हैँ। इसे उन्होंने बहुननीय समाज (एप्राधा 
50269) कहां है। 

हटन ने जाति व्यवस्था को इस प्रकार की समजीविता के एक उम्र उदाहरण के रूप 
में प्रस्तुत किया है। जाति व्यवस्था एकीकृत व्यवस्था है जिसमें उसके विभिन्न निर्माता 
तत्व समान सामाजिक धारणाओं, विश्वासों और व्यवहारों को स्वीकार करते हैं। 
आर्थिक दृष्टि से प्रत्येक इकाई एक विशेष पेशे का अनुगमन करती है और प्रत्येक 
जाति समग्र शरीर की सम्पूर्ण क्रियाओं के आंशिक कार्य द्वारा योगदान देती है। इसके 
विपरीत हालैंड में विभिन्न सांस्कृतिक समूह समान धर्म और व्यवहार में विश्वास नहीं 
करते और न जिस देश में वे रहते हैं उसके प्रति समान भावात्मक धारणाएँ ही 
रखते हैं। ऐसी स्थिति में मी उन्हें विभिन्न समुदायों में उत्पादन के, न कि सामाजिक 
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जीवन के उद्देश्य से संगठित किया जा सकता है। डच लोग अपने पुराने दक्षिणी पूर्वी 
एशियाई साम्राज्य को परोक्ष शासन ओर संघ के एक विशेष प्रकार द्वारा जो कि 
बहुजनीय समाज के विभिन्न तत्वों की भिन्न आर्थिक आवश्यकताओं के बीच समन्वय 
स्थापित कर सका, एक सामाजिक ढॉँचे में एकीकृत करने म॑ सफल हुए। 
इस प्रकार का संध (007०१०७-४४०४) समान भौगोलिक सीमाओं में रहनेवाले 
विभिन्न राष्ट्रों के बीच सम्भव है, परन्तु संस्क्ृति की ऐसी कठोर सीमाएँ नहीं हैं ओो : 
विभिन्न समूह या क़वीले, विभिन्न सांस्कृतिक संस्थान (?४४०८7४७) रखते हुए भी 
साथ रहकर समान सांस्कृतिक गुणों को व्यक्त करते हैं। मेरा अपना विचार है कि एक 
समान भू-भाग में रनेवाले और एक समान आर्थिक ढाँचे का अंग बननेवाले, 
विभिन्न जनसमूह विलयन, समजीवबिता या एकपाकी सम्बन्ध स्थापित किए बिना ही, 
एक दूसरे से उपयोगी गुणों को ग्रहण करते हुए और बड़े पेमाने पर पर-संस्कृति-धरण 
की ग्रक्रिया से गुज़रते हुए, फिर भी निर्माता तत्त्वों या समूहों की भाषा और संस्कृति 
की एकता कायम रखते हुए अपना निजी जीवन बिता सकते हैं और साथ ही विभिन्न 
इकाइयों में एक ऐसी समान चेतना या एक प्रकार का सांस्कृतिक पंथ विकसित कर 
सकते है जिसमें आधीनता और दमन का स्थान पारस्परिक सहयोग ले लेता है और 
विभिन्न सहयोगी समूहों और इकाइयों पर बिना अनुचित दबाव डाले और कष्ट दिए, 
संघीय ढाँचे को सरलता से चलाने का आधार बनता है | यदि यह सम्भव हो तो हमें 
सांस्कृतिक विभेदों से मुक्त होने की आवश्यकता नहीं रह जाती और साथ ही 
सांस्कृतिक मिश्रण का एक कामचलाऊ साधन भी मिल जाता है। 
आज हम पहाड़ और मैदान में बसनेवाली जनता तथा क़बीलों और जातियों में 

महत््वपूण सांस्कृतिक अन्तर देखते हैं। आवश्यकता इस बात की है कि इन सबके 
कल्याण के लिए यह एक दूसरे के समीप आएँ ओर इनके प्रथक्‌ गुण इन्हें विरोधी 
दिशाओं में न ले जायें जिसकी आशंका पर-संस्क्ृति-धरण-विरोधी प्रक्रिया से उत्पन्न 
होती है। इसके लिए पारस्परिक सम्मान और एक दूसरे को समझने की आवश्यकता 
है । जहाँ पर प्रबल शासक-समूह ने इस सम्मान और समझदारी का परिचय दिया है, 
सांस्कृतिक सात्मीकरण सरलता से सम्पन्न हुआ है। मेरे विचार में यदि क़्बीलों और 
पिछड़े हुए; समूहों की बहुसंख्या को राजनीतिक उद्देश्यों की पूर्ति का हथियार न बना 
कर देश में एक विस्तृत सांस्कृतिक आंदोलन को जन्म देना हो जिसका उद्देश्य क्रबीली 
और पिछड़ी हुईं जनता का सात्मीकरण है, तो यह सम्भव है कि क़बीले अपने को 
सुरक्षित समझ सकेंगे और देश की सांस्कृतिक प्रगति में अधिकाधिक हाथ बँटा सकेंगे। 
यदि देश के नेता क्बीली और बहिगत्‌ जातियों की राजनीतिक विचारधारा, नवचेतना 
और आकांक्षाओं को समझने में सफल नहीं होते, तो मारतीय संस्कृति का भविष्य 
किन्हीं मी अर्थी में आशाजनक नहीं कहा जा सकता। 


अध्याय १२ 
अपराधोपजीबी ओर भूतपूर्व-अपराधोषजीवी कबीले 


तथाकथित भूतपूर्व-अपराधोपजीवी क़बीलों (775-0:77ंग8 प्रष्न॑००७) को सम्यता 
से प्रभावित कर उनके समाज-विरोधी कार्यों को रोकने का पहला ठोस प्रयास १८७१ 
के प्रथम अपराधोपजीवी क़बीली अधिनियम (0मंजांएश प्रप्त/०४ ७०) के नियमों में 
निहित था। इस ऐक्ट (अधिनियम) का मुख्य अभिप्राय था : (१) शासन-सम्बन्धी 
कार्यों के लिये अपराधोपजीवी क़बीलों के सभी सदस्यों का रजिस्ट्रेशन, और (२) इन 
क़बीलों के सुधार और पुनर्वास के लिये बस्तियों की स्थापना। इन खानाबदोश 
कबीलों के सदस्यों का शासन के साथ रजिस्ट्रेशन एक अत्यन्त कठिन काम था, 
और आज भी उत्तर प्रदेश में अपराधोपजीवी क़बीलों में गिने जाने वाले ४३ लाख 
व्यक्तियों में से केवल १५ लाख व्यक्ति ही “अपराधोपजीवी क्बीली ऐक्ट?” के 
अन्तगंत घोषित किये गये हैं। 
केवल भारत ही वह देश है जहाँ ऐसा ऐक्ट था, और यह समझने के लिये, कि 
इस समुदाय के लोगों की सहायता के लिये कौन से कदम उठाये गये हैं और किनको 
उठाने की आवश्यकता है, ऐसे समुदाय की सत्ता के कारणों के सम्बन्ध में भी 
कुछ ज्ञान आवश्यक है। डा. बी. एस. भागव जिन्होंने अपराधोपजीवी जातियों के 
अध्ययन में अन्य किसी मी दृतक्वेत्ता से अधिक समय दिया है, कहते हैं : “इनके 
द्वारा किये गये अपराधों का कारण अधिकांशतः आर्थिक है, जैसा कि इस तथ्य से 
स्पष्ट है कि भारत में अपराधों का पारा फूलल कटने तथा जनता की सामान्य समृद्धि 
के साथ घटता-बढ़ता है। ” भारत की दरिद्रता ही वह मूल तथ्य है जो जीवन तथा 
संस्कृति के व्यापक निम्न स्तर जैसे कारणों को जन्म देती है। निरन्तर स्थान-परिवर्तन 
करनेवाले जन-समुदाय को एक स्थायी संस्कृति के विकास का अवसर नहीं मिलता। 
यद्यपि क्बीले के भीतर इनका अनुशासन प्रशंसनीय है, तथापि व्यापक रूप से इन 
अपराधोपजीवी क्रबीलियों में नागरिकता और नैतिकता की लेशमात्र भी चेतना नहीं 
है। क़बीले के अन्दर प्रचलित रीतियों का पालन हृढ़ता से कराया जाता है, जबकि 
अन्य लोगों और समूहों से व्यवहार में इन्हीं रीतियों का अक्सर उल्लंघन किया जाता 
है, विशेषकर तब जब इन मान्य नियमों की अवहेलना से क़बीले को किसी पारितोषिक 
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अथवा ग्रतिफल-प्राप्ति की आशा रहती है। अपराध ही इन क्रबीलों का आदर्श माना 
जाता है तथा अपने पड़ोसियों पर डाका डालने और लूटने में सर्वाधिक सफल 
व्यक्ति ही नई पीढ़ी के नायक होते हैं। क्बीली परिसीमा का अतिक्रमण अत्यन्त कठिन 
हे क्योंकि क्बीले के सार्वजनिक कार्य क़बीली पंचायत द्वारा बड़ी सतर्कता से रक्षित 
एवं संचालित होते हैं। अतः उस व्यक्ति के लिये क्रबीला छोड़ना अत्यन्त कठिन हो 
जाता है जो अपनी परंपरागत वृत्ति का परित्याग कर ईमानदारी से जीवनोपाजन करना 
चाहता है। बचपन से ही बच्चों को चोरी की शिक्षा दी जाती है और ज्योंही वे अपने 
माता-पिता की शिक्षा को ग्रहण करने योग्य हो जाते हैं त्योंही उनमें चोरी करने की 
आदत और उसकी विधियों कूट-कूट कर भर दी जाती हैं। ये सभी तथ्य बीसवीं 
शताब्दी के भारत में मी अपराधोपजीवी क़॒बीलों के क्रिया-कलापों के स्थायित्व की 
व्याख्या करने में सहायता पहुँचाते हैं। 

अपराधोपजीवी क्बीली ऐक्ट के पास होने पर सरकार ने यह अनुभव किया कि 
क़ानून बना देने मात्र से ही इन खानाबदोश क़बीलों का सुधार नहीं हो जायेगा। 
उनके जीवन में ओर अधिक स्थिरता लानी होगी और उन्हें ईमानदारी से धनोपाजन 
के अवसर प्रदान करने होंगे। इस लक्ष्य के परिणामस्वरूप निर्माण बस्तियाँ ($०४॥०- 
7767 (८४7७७) बनाई गई जहाँ एक क़बीले के सारे सदस्य लाये जाते थे, उनको 
रहने के स्थान दिये जाते थे और कृषि, उद्योग, अथवा अन्य प्रकार के कला-कोशल 
सम्बन्धी कार्य करने का अवसर दिया जाता था। इन निर्माण बस्तियों की स्थापना के 
'फलस्वरूप कई समस्याएँ. उत्पन्न हुईं। सर्वप्रथम तो इन निर्माण-बस्तियों को चलाने में 
बहुत अधिक धन व्यय होता था ओर इसीलिए, अनेक अपराधोपजीवी क्बीली क्षेत्रों में 
प्राप्त घन यथेष्ट निमाण-बस्तियों का प्रबंध करने के लिये सर्वथा अपयांप था। डा. 
भागव के अनुसार, “संयुक्त प्रान्त (वर्तमान उत्तर-प्रदेश) में अपराधोपजीवी क्बीली 
बस्तियों द्वारा प्रस्तुत सुधार सम्बन्धी सुविधाओं से केवल १८८१ रजिस्टड और १५४८७ 
'अरजिस्टर्ड सदस्य ही लाभ उठा सके हैं, जहाँ १९,००० रजिस्टड और १४,००,००० 
अरजिस्टड क़बीलियों के लियें कोई संतोषजनक प्रबंध नहीं है। अजमेर-मारवाड़ में 
तो सुधार-व्यवस्था उत्तर-प्रदेश से भी बुरी है। वहाँ अपराधोपजीवी क्रबीलों के 
सुधार की संस्थाएँ सर्वथा नगण्य है। पंजाब में लगभग १३,००० रजिस्टड 
और १,३२,३६५ अधिसूचित व्यक्ति अपराधोपजीवी क़बीलों में से हैं, और 
उनकी अवस्था कुछ अच्छी है, क्‍योंकि विभिन्न व्यवस्था-केन्द्रों, बस्तियों, 
गाँवों तथा सुधार-सम्बन्धी विद्यालयों में २५,७०० व्यक्ति “अपराधोपजीवी क़बीली 
विभाग ? के प्रत्यक्ष नियेत्रण में हैं।” अपराधोपजीवी क़बीलों के सदस्य नगरों 
और गाँवों में भी बसाये गये हैं ओर यह विदित नहीं है कि उपयुक्त आँकड़ों में ये 
भी सम्मिलित हैं या केवल सरकारी बस्तियों में रहनेवाले मात्र ही। चाहे जो कुछ 


पपूद भारतीय संस्क्रति के उपादान 


भी हो, यह तो स्पष्ट है कि अपराधोपजीवी कबीलों में से अधिकांश के प्रति उचित 
ध्यान नहीं दिया जा रहा है। 

क़बीली पुनर्वासन से उत्पन्न समस्याओं के दो विभाग किये जा सकते हैं, (१) 
भौतिक या उनके जीवन के आर्थिक और मौतिक रूपों से सम्बन्ध रखनेवाली, और (२) 
मनोवेशानिक अथवा लोगों की मानसिक और नेतिक विशेषताओं से सम्बन्ध रखनेवाली। 


भी # 


गरतक 

(१) भारतीय कृषि में निम्न उत्पादन: हमारा तात्पय इससे यह 
नहीं कि भारतीय भूमि की उत्पादन संभावनाएँ उपयोगी नहीं हैं वरन्‌ केवल यही है कि 
भूमि पर अमी तक कृषि की आधुनिक वैज्ञानिक रीतियों का प्रयोग नहीं हुआ है। अतः 
उसकी संभावित उत्पादन-शक्ति का कुछ ग्रतिशत-मात्र ही प्रयुक्त किया जा सका है। 
आजकल भारत में कृषि-सम्बन्धी संघर्ष कठिन और निराशापूर्ण है। निर्माण-बस्तियों 
द्वारा निर्धारित कुछ क्षेत्रों में व्षी बिल्कुल मौसमी होती है। किसान और विशेषकर 
भूतपूर्व-अपराधोपजीवी क़बीलों के सुधरे हुए सदस्यों पर इसके दो बुरे प्रभाव पड़ते 
हैं। इस मौसमी वषों के कारण वे वर्ष में कई महीनों तक बेकार हो जाते हैं, जिसके 
कारण बाक़ी समय पुराने व्यापार द्वारा अतिरिक्त धनोत्पत्ति का लोभ उत्पन्न हो जाता 
है। दूसरी बात यह है कि यह मौसमी वर्षा उसकी आय भी मौसमी बना देती है। 
फ़सल काटने वाला मोसम की समाप्ति पर अपेक्षाकृत अच्छी स्थिति में रहता है, 
परन्तु उसके चार महीने बाद तक अत्यन्त नि्घन हो जाता है। अतः निम्न आय 
की अवधि पर विजय प्राप्त करने के लिये वह डकेती की अपनी पुरानी कला को 
पुनर्जीवित कर सकता है। इस समस्या की निवृत्ति के भी दो उपाय हैं, (१) भारतीय 
भूमि की उत्पत्ति में वृद्धि करना, जिससे कि मोसमी आय ही एक परिवार के वर्ष भर 
तक रहने के लिये पर्यात् हो सकेगी, ओर (२) कुछ अतिरिक्त आय प्रदान करना, 
जिससे फूसल खराब और फसल न होनेवाले मौसम में मी किसान संकट से बच सके । 

(२) नगर में अधिक धनोपाजेन का प्रलोभन : ओद्योगिक क्षेत्रों में 
पुनवासित लोगों की अवस्था किसानों से साधारणतः अच्छी है। उनका वेतन अधिक 
ओर अनुरूप है। अन्य सदस्यों के प्रभाव से बाहर होने के कारण परिवार या क़बीले 
का सदस्य पुनः सरलतापूर्वक अपनी पुरानी आदतों में नहीं पड़ता। किन्तु दूसरी ओर 
शहर की संपत्ति शीघ्रता से प्राप्त होनेवाले धन के लिये उसको अपनी पुत्रियाँ बेचने 
के लिए प्रलोमित कर सकती है, और इस प्रकार क़बीली समाज में प्रचलित वेश्या- 
गमन-प्रथा का पुराना प्रकार सम्पूण क़बीले के लिये नहीं, प्रत्युत केवल एक परिवार 
के लाभ के लिये पुनजांगरित हो जाता है। शहरों में बसे अपराधोपजीवी क्बीलों में 
वेश्यागमन का सार्वभीम प्रचलन इस बात का प्रमाण है। द 
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मनोवैज्ञानिक 


(१) आरामतलबी की प्रव॒क्ति ः अपराधोपजीवी कबीले का सदस्य 
सरल प्रकृति के जीवन का अभ्यस्त रहा है। उसे आवश्यकता के समय घन सरलता- 
पूर्वक प्राप्त होता रहा है। . उसका काम अधिकतर रात्रि तक ही सीमित रह्य है, और 
उसे थोड़े परिश्रम की आवश्यकता रही है। आरामतलब डाकू का कृषि सम्बन्धी तथा 
ओद्योगिक कार्यों में पुनःस्थापन उसके लिए अवांछित श्रम है। इतनी कम आय के 
लिए. वह इतना कठिन काम नहीं करना चाहता । जबकि पहले उसका सूत्र था कि 
४ थोड़ा प्रयतन अधिक लाम के बराबर है ”, आज उसे इस नये सूत्र का आदी होना 
पड़ रहा है कि “अधिक प्रयत्न थोड़े लाभ के बराबर है।” नैतिक मूल्यों के 
पुनः समायोजन के लिये समय की आवश्यकता है, और समय का अमाव नैतिकता के 
प्रवेश में बाधा उत्पन्न कर रहा है। अतः किसान अपने पुराने व्यापार को, जहाँ 
वस्तुएँ सरलता से अधिक परिमाण में प्राप्त हैं, फिर से अपना सकता हैं। इस 
कठिनाई को दूर करने के लिये पुनवासित अपराधोपजीबी व्यक्ति की आय इतनी 
प्रलोभक होनी चाहिए कि कम नेतिक अवसरों के बीच भी वह अपने काम पर जमा 
रह सके। 

(२) नैतिक मूल्यों का स्वेथा अभाव या उनकी विकृति 
अपराधोपजीवी क्रबीलों में नई पीढ़ी को रूढिगत नेतिकता के ठीक विरुद्ध शिक्षा दी 
जाती है। यदि बच्चा भूखा है और माँ से रोठी का ठुकड़ा मांगता है, तो इसकी प्रबल 
संभावना है कि वह (माँ) उसे बाज़ार से जाकर चुरा लाने के लिये कहे जिससे केवल 
उसकी मूख ही शान्त न हो बल्कि वह अपने भावी व्यवसाय में भी दक्ष हो जाए। 
बच्चों की प्रशंसा उनकी समाज-विरोधी करतूतों के अनुपात में होती है और जब वे किसी 
व्यक्ति की चीज ठगने में असफल रहते हैं तो उनकी निन्दा होती है। बच्चों की 

हानियों तक में उन क़बीली नायकों का अतिशय वर्णन होता है जिन्होंने कपट और 
समाज-विरोधी कार्यों में दक्षता प्राप्त की हो। इन नैतिक प्रतिमानों को मंग करना और 
नये प्रतिमानों का प्रचार करना है। यह काम सरल नहीं है। सुधरे हुए अपराधोपजीवी 
क़बीली को उसके व्यवहार-परिवत्तेन के लिए सही मार्ग प्रदर्शित करना अपेक्षित ही है। 
निश्चय ही उसके जीवन में नवीन प्रोत्साहन और लक्ष्यों का प्रवेश कराना होगा और 
उसके कार्यों को बदलना होगा। 

(३) पारिवारिक जीवन का भंग होना $ कभी कभी यह आवश्यक 
हो जाता है कि बच्चों को उन पुराने ओर अनुभवी अपराधोपजीवी व्यक्तियों से बचाया 
जाए. जिनका उदाहरण और प्रभाव हानिकारक है। यदि संभव हो तो बच्चों के लिये एक 
पालनकत्तों परिवार होना चाहिए. जिससे वे सुरक्षा के साधनों और वात्सल्य से वंचित 
न रह जाएँ। प्रायः ग्ह-निर्माण की सामग्री देकर पुनर्वांसितों को पारिवारिक इकाइयों 
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आ- बी 


में रखने का प्रयत्न किया जाता है। वास्तव में उस बगे की नैतिक अवस्था बनाये 
रखने के लिये यह आवश्यक भी है। 

इन आर्थिक और मनोवेज्ञानिक समस्याओं के अनन्तर भी पर-संस्कृति-धरण 
(७००पाप्ा4007) में अपराधोपजीवी क्बीली ऐक्ट की कुछ सफलता परिलक्षित 
हुई है। अपराधोपजीवी क़बीलों के जीवन के लगभग प्रत्येक क्षेत्र में कुछ महान्‌ और 
कुछ आपेक्षित परिवर्तन हुए हैं। पुनर्वासित जीवन के निम्नलिखित क्षेत्रों में परिवर्तन 
देखाई देते हैं : 

निवास-स्थान : खानाबदोशी के दिनों में अपराधोषजीवी जातियों के अपने 
मकान नहीं थे, लेकिन वे अधिकतर खुले आकाश के नीचे और जलमार्गों तथा लूटे 
जाने वाले गाँवों के निकट रहते थे। सिर्फ़ बॉस के कुछ टुकड़े, चटाइयों, भोजन बनाने 
के दो या तीन बरतन और निजी उपयोग से अधिक कुछ चीथड़े ही उनकी वह संपत्ति 
थी जिस पर उनका स्वामित्व था और जिसे वह या तो अपने साथ ले जाते थे अन्यथा 
ज़मीन में गाड़ देते थे। आज उनका जीवन व्यवस्थित है। वे स्वये अपना मकान 
बनाते हैं, लगभग सामान्य फर्नीचर रखते हैं, और कहीं कहीं तो अपनी मूलभूत 
आवश्यकताओं से परे विलास-साधन की कुछ सामग्री भी जुटा लेते हैं। इस प्रकार 
उन्होंने अन्य लोगों की माति रहना सीख लिया है। बावरिया बस्ती के एक गाँव में 
अपराधोपजीवी क़बीले के एक सदस्य के पास ४०० बीचे जमीन, ६ कुएं, एक बड़ा 
मकान, बहुत से पशु और आधुनिक विलास-प्रसाधन थे जिससे यह प्रकट होता है 
कि क़्बीलों के परंपरागत अपराधियों को भी क़रानून-सम्मत लाभप्रद व्यवसायों में 
टाला जा सकता है। अभी भी कुछ लोग ऐसे होंगे जो घर की उन्नति और परिवार 
के उत्थान के स्थान पर शराब और सुअर के मांस पर अधिक घन व्यय करेंगे, लेकिन 
ज्यों ज्यों शिक्षा का परिणाम व्यापक होता जाएगा त्यों त्यों वे कम होते जायेंगे। 

वेष-भूषा $ आवाराणगर्दी के दिनों में शरीर की सजावट को प्रधानता दी जाती 
थी। उत्सव के अवसरों पर वे अपने को विशेष रूप से सजाते थे जिसमें स्त्रियों कभी 
कभी अपने शरीर के ऊपरी भाग के लिये ५०-६० गज कपड़ा और एक चादर 

हनती थीं। आजकल वे अपने पड़ोसी समाज के साधारणा सदस्यों के समान वस्त्र 

ग्रहण करते हैं। बूढ़े लोगों का रुकान अभी भी क़बीली वस्त्रों की ओर अधिक है 
जबकि नवयुवक आधुनिक वस्त्र अपना रहे हैं और सामथ्ये होने पर रेशमी सूट जैसे 
फैशनेबल वस्त्र पहनने में होड़ लगाते हैं। 


नोतिक चारित्र 
क़बीली अर्थ-व्यवस्था में विवाह कभी भी एक धर्म-विधि ($8८:77०70) नहीं 
था। क़बीले के बाहर के लोगों के साथ यौन सम्बन्ध क्षम्य था किन्तु क़बीले के सदस्यों के 
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बीच ऐसे सम्बन्ध रखने वाले अत्वन्त कठोरता से दण्डित किए! जात थे। यदि किसी 
लड़की ने विवाह के पृव व्यमिचार किया है तो उसके माता-पिता उसके भावी पति 
को विवाह के अवसर पर देने के लिए कुछ निश्चित धन प्रथक्‌ रख देते थे। वधू- 
मूल्य देने की परम्परागत प्रथा को पुनर्वास-कार्यक्रमों के अन्तर्गत भी जारी रखा गया 
है किन्तु मूल्य विशेष रूप से वढ़ पाये हैं और इसलिए स्त्री का पहले से अधिक महत्व 
दो गया है। अपराधोपजीबी क्रबीली ऐक्ट ने २०० रुपये वधू-मूल्य और उसके साथ 
६७५ रु. ववाहिक-व्यय निर्धारित कर दिया है। फिर भी क़बीली अ्रात-पंचायत ६०० रुपये 
से लेकर १००० रुपये के अन्दर कोई भी मूल्य निश्चित करती है। वधू-मूल्य में इस 
वृद्धि का प्रभाव विवाह को कुछ स्थायी बनाने के लिए हुआ है । 

भांतू क़बीले के लोग अपनी पुत्रियों को नाच-गा कर, धनोपाजन करनेवाले बेढ़ियों 
के हाथ भी बेच देते हैं। आज भी लड़कियों उस क़बीले के साथ, जिसने उनको 
कुछ समय के लिए मोल लिया है, ठदरती हैं, फिर उनके बहुमृल्य द्वब्यों को चुग- 
कर अपने क़बीले में वापस भाग जाती हैं। 

पुनवोसित सदस्यों के पथ-प्रदशन और नियंत्रण के लिए पुनवासित क्षेत्रों में 
पंचायतों की स्थापना की गई है। अभी भी ये पंचायतें अन्तरक्रंबीली नेतिकता की 
निरीक्षक हैं। दुर्भाग्यवश पुनर्वांसित क़बीलों के नेता सरकार द्वारा चुने गये हैं जिससे 
नेताओं में वेईमानी बढ़ी है और इस प्रकार क्बीली संगठन मंग हुआ है। 

क्रबीली लोग पहले तो हाथ के काम को ((४7पढ/ ॥.,850पा) अपमानजनक:. 
समझते थे किन्तु अब वे श्रम की मर्यादा के विचार को कुछ-कुछ स्वीकार करने लगे 
है और कठिन परिश्रम पर से कुछ पुराने प्रतिबंध हट गये हैं। 

पहले किसी भी योजना का प्रत्येक काये देवताओं अथवा पुलिस के साथ जुआ 

मात्र ही था। जुए की अन्तजांत प्रवृत्ति से पृर्णरूपेण लाभ उठाया गया। अवकाश के 
क्षणों में जुए, की प्रव्गत्ति कबीले के सदस्यों द्वार चलाए हुए जुए. के विभिन्न खेलों के 
रूप में प्रकट हुईं। ये आदतें निर्माण-बस्तियों में भी आई और इनके सुधार का क्रम 
मंद किन्तु स्बधा सफल रहा है। श्री मार्गव के अनुसार जुए की प्रथा शीघ्रता से: 
मिट रही है। 

क़बीली विचार प्रगात्ती के अनुसार मानव-जीवन का मूल्य बहुत थोड़ा था। हत्या, 
एक साधारण क्रिया थी और इस कार्य के विरुद्ध कोई भी सदूविवेक उत्पन्न नहीं किया 
गया था। यह उनकी जीविका-प्राप्ति के उपायों का एक अंशमात्र था। नवीन धार्मिक 
विचारों के सम्पर्क से जीवन के मूल्य की एक नई चेतना आई है और ऐसे सद्विवेक 
का विकास हुआ है जो हत्या को नेतिक दृष्टि से अनुचित घोषित कर देगा। सम्यता- 
सम्पर्क और सम्य जीवन की चिकित्सा और शिक्षा सम्बन्धी सुविधाओं पर निर्भरता के 
कारण कुछ ग्राचोन अंध-विश्वास और विधि-क्रियायें मिट रही हैं। जबकि एक समय 
भा, ११ 
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रोग-सुक्ति दुशत्माओं की संतुष्टि पर निभर थी, अब अनेक सुधरे हुए क़बीली ओषधियों 
का उपयोग करते हैं तथा आधुनिक ओषधियों एवं चिकित्सा-विधियों से परिचित 
हैं। जिन लोगों के मस्तिष्क उन देवताओं के सामथ्य के विश्वास से इतने दिनों तक 
पूर्ण रहे हैं और जो इन विचारों के स्थान पर अधिक संतोषप्रद घारणाओं की पुन- 
स्थापना नहीं कर सके हैं वे लोग अब भी क़बीली देवताओं को बलि चढ़ाते हैं। 


व्यवसाय 


अनेक पुनर्वासित व्यक्तियों ने अपनी निजी भूमि प्राप्त कर ली है। अन्य लोग बहुत 
अधिक ऋणी हैं और कदाचित्‌ सदा रहेंगे। पहले ये क़बीली कृषि-साधना को न तो 
समझ सके और न उसके सफल उपयोग में ही समर्थ हो सके किन्तु अभ्यास और 
संतोष से कृषि में बहुत उन्नति हुईं है। अब भी इस सम्बन्ध में सबसे बड़ी समस्या 
नियमित आय की है। जहाँ आय घण्ती-बढ़ती रही है वहाँ लोगों ने अतिरिक्त व्यापार 
अपना लिए हैं। बावरिया लोग घी और भाड़ के लिए घास बेचते हैं। डोम छाज 
बनाते हैं। हबड़े टोकरियोँं बुनते और मुर्गियाँ पालते हैं और कंजर लोग जूतों की 
मरम्मत और पालिश करते हैं। 

बहुत-से लोग औद्योगिक केन्द्रों की ओर गये हैं और रेलवे स्टॉलों में काम करते 
हैं। यह जानते हुए कि इन लोगों को कार्यरत न रखने से कदाचित्‌ ये अपने अपराध- 
पूणे जीवन की ओर पुनः लौट आएँ, अधिकांश निर्माण बस्तियों ने कला तथा बढ़ई 
का काम, बुनाई, सिलाई, लुहारी का काम, चित्रकला, फर्नीचर बनाने, पालिश करने 
का काम, खेल का सामान बनाने का काम, कालीन बनाना, बेंत का काम और मीनाकारी 
जैसी हस्तकलाओं की शिक्षा देने का प्रयत्न किया है। 

आर्थिक दृष्टिकोण से यह कहा जा सकता है कि कृषक पुनर्वोंसित क़बीलों के लोग 
आऔसत भारतीय किसान से अच्छे नहीं हैं। कुछ लोगों में, जो यह कहते हैं कि बीते 
दिन कहीं अच्छे थे क्योंकि तब वे शरात्र खरीद सकते और बलि दे सकते थे जबकि 
अब वे कठिनाई से अपने आप को जीवित भर रख सकते हैं, गहरा असंतोष है। 
उद्योग और कला-उद्योगों में लगे हुए लोग कृषकों की अपेक्षा श्रेष्ठटर जीवन व्यतीत 
कर रहे हैं। 


सामाजिक स्थिति 


यह दुर्भाग्य की बात है कि इस वर्ग के लोग जिनमें से अनेक समाज का उपयोगी 
सदस्य बनने के लिए अपने को सुधारने का प्रयत्न कर रहे हैं, अब भी उच्च जातियों 


के अनेक लोगों द्वारा अस्पृश्य समझे जाते हैं। सरकार के शासकीय अपराधोपजीवी 
वर्गीकरण के साथ इस' अस्पृश्यता ने सामाजिक मापदंड में उनके लिए निम्नतम स्थान 
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निधधारित किया है। यह निम्नश्रेणी के नतिक अथवा आर्थिक पुनर्लाभ के स्वस्थ मनो- 
वैज्ञानिक वातावरण का निर्माण नहीं करती। कुछ गांवों के लोग अपने निकय्वर्ती 
भूतपूर्व-अपराधोपजीवी क़बीलों के लोगों को अपने कुँओं का उपयोग तथा अपने साथ 
सामाजिक मिश्रण होने नहीं देंगे। जोधपुर राज्य में सांसी संगियों से मी हीन समझे 
जाते हैं। अपराधोपजीवी क़बीले के लोगों का दिया मोजन मंगी भी ग्रहण नहीं करेगा 
लेकिन अपराधोपजीवी क़बीले के लोग भंगियों का भोजन ले लेंगे। मंगी इनके लिए 
सफाई भी नहीं करते हैं । दूसरी ओर, उन अपराधोपजीवी क़बीलों ने जिन्होंने नये 
धर्म ग्रहण कर लिए. हैं अपनी सामाजिक स्थिति को ऊँचा उठाया है, और कुछ 
अवस्थाओं में उच्च सबर्ण हिन्दू भी अपराधोपजीवी क्बीलियों का भोजन बिना किसी 
संशय के ग्रहण करते हैं। 

कुछ व्यक्तियों ने अपराधोपजीवी क्बीलों की समस्याओं का अध्ययन किया है और 
अपराधोपजीवी क़बीली एक्ट की कमियों को समझा है। डा. भार्गव ओर इन पंक्तियों 
के लेखक ने इन लोगों के भविष्य के सम्बन्ध में कुछ सुझाव रखे हैं। इन सुझावों 
में से अपराधोपजीवी क्रबीली एक्ट के संशोधन सम्बन्धी सुझाव निम्नलिखित हैं-- 

(१) केवल शासन सम्बन्धी कार्यों के लिए ही सरकार को इनका “अपरा- 
धोपजीवी क़बीला ' नामकरण नहीं करना चाहिए था। यह विशिष्ट नाम क्बीले के 
सभी सदस्यों के लिए उपयुक्त नहीं है क्‍योंकि वास्तविक समाज-विरोधी कार्य तो 
अधिकतर पूर्ण अभ्यस्त नेताओं तक ही सीमित रहते हैं। इस प्रकार जो कमी अपराध 
नहीं करते उन पर भी बिना किसी वारंट के ही अपराधी का विलला लग जाता है जो 
अन्त तक उनसे चिपका रहता है और यह उनके सुधार में बाधक है। 

(२) अपराधोपजीबी क़बीले के प्रत्येक सदस्य का रजिस्ट्रेशन क़बीले के 
निरपराध सदस्यों पर एक सामाजिक लांछुन लगाता है। इस प्रकार वे वही बनने की 
ओर भुक् जाते हैं जो समाज उन्हें, उसके विपरीत सिद्ध करने का एक अदसर प्रदान 
किए. बिना ही, घोषित कर चुका है। 

(३) पंचायत-प्रथा में सुधार की आवश्यकता है। भूतकाल में सरकार 
पंचायत को उससे नियंत्रित व्यक्तियों की सहमति के बिना ही स्थापित करती रही है। 
इससे नेताओं को राजनीतिक अधिकार प्राप्त हुए हैं और उनमें से अनेक ने अपने 
राजनीतिक प्रमाव का बेईमानी से उपयोग किया है। विशेष पक्षपात करने के लिए 
उन्होंने घूस स्वीकार की है। इस प्रकार वही पंचायतें जो कभी सम्पूर्ण क़बीले को एक 
साथ रखने के लिए स्व था सुयोग्य होती थीं अब क़बीलियों के विश्वास के अयोग्य 
ही नहीं हो गई वरन्‌ एक राजनीतिक अस्न भी बन गई हैं। 

(४) कार्यकर्ताओं को अवश्य ही इससे अच्छी शिक्षा मिलनी चाहिए.। बहुत 
ही कम पंचायत-इंस्पेक्टरों और निर्माण-बस्तियों के कार्यकतोओं को मानसिक रोगों के 


१६४ भारतीय संस्कृति के उपादान 


चिकित्सा और अपराध-विज्ञान का अध्ययन कराया गया है। वर्तमान आधुनिक दृष्टिकोण 
यह है कि अपराधी अक्सर रोगी होते है, जिन्हें कुशल मार्ग-प्रदशन और सहायता की 
आवश्यकता होती है। यदि सुधार के परिणाम को नियमित और समाजोपयोगी बनाना 
है तो सामाजिक कार्य-कर्ताओं को अपना कार्य ठीक से जानना चाहिए। 

(५) वर्तमान बड़ी निर्माण-बस्तियों को समाप्त कर लोगों को गांवों के समान 
अपना घर स्वयं बनाने के लिए उत्साहित करना चाहिए.।। इसका तात्पय यह है कि 
यह आरसम्म कराने के लिए उन्हें कुछ आश्थिक सहायतां देनी होगी। किन्तु यदि वे 
स्वयं ही अपनी भूमि के स्वामी हों, उनका अपना घर हो और वे सामान्य सामुदायिक 
जीवन व्यतीत करते हों तो शेष समाज, यदि वे स्वयं अपराधी क्षेत्र से प्रथक्‌ हो जायें, 
उन्हें अपेक्षाकृत शीघ्रता से स्वीकार कर लेगा। 

(६) कुछ अवस्थाओं में बच्चों को उनके माता-पिता से प्रथक्‌ रखना 
चचाहिए। नये की अपेक्षा एक पुराने कुत्ते को नई चालें सिखाना अधिक कठिन है। शायद 
'कमी-कंभी अनभिश्ञता से बूढ़े लोग पुराने चिन्तन और पुरानी कार्यप्रणाली का अनुसरण 
करते हैं। कभी-कभी परिवार-मंग जैसे कार्य तक की आवश्यकता पड़ती है लेकिन 
बच्चों की सुरक्षा के लिए इसकी माँग है। इन पंक्तियों के लेखक ने इस काये को 
करने की दो रीतिया प्रस्तावित की है। ज्यों ही बच्चा ४ वर्ष की आयु का हो जाय, 
उसको किसी छात्रालय वाले स्कूल में तब तक के लिए भेज देना चाहिए. जब तक 'ि 
वह किसी नवीन व्यापार अथवा धंधे को नये सिरे से सीखने के लिए योग्य न हो जाय। 
दूसरे परिवारों को शहरों में स्थानान्तरित कर देना चाहिए जहाँ माता-पिता काम कर 
सके तथा बच्चे स्कूल जा सकें। इस काये में पूर्ण पार्थक्यीकरण की आवश्यकता नहीं 
होगी और यदि माता-पिता काम करने को प्रस्तुत हों और नये प्रकार के जीवन में 
'अपने आपको व्यवस्थित कर लें तो यह इस समस्या का सर्वोत्तम समाधान होगा। 

(७) वहाँ बसाए गये लोगों को नियमित आय का आश्वासन मिलना 
चाहिए.। यह विशेष रूप से कृषकों के लिए आवश्यक है जिसकी आय धूप और वध्री पर 
निर्भर करती है। 

(८) पंचायत-प्रथा में सुधार होना चाहिये जिससे लोग पहले के समान 
अपने नेताओं को आप चुन सकें। उनमें यह भावना उत्पन्न करनी चाहिए कि वे अपनी 
'इस नवीन संस्कृति में मी अपना शासन स्वयं करने के योग्य हैं जैसा कि वे पुरानी 
अवस्था में भी करते थे। इससे क्वीले में आत्म-सम्मान और आदतव्मनिर्भरता विकसित 
होगी। पंचायत के प्रधान के अन्तर्गत किए गये अपराधों के लिए वह उत्तरदायी होगा। 

(९) विभिन्न प्रकार और श्रेणियों के अपराधियों को भिन्न मिन्न बस्तियों में 
प्रथक्‌ प्रथक्‌ कर देना चाहिए। आधुनिक अपराध-सम्बन्धी सुधारों के अनुसार हम एक 
“मंवयुवक अनुभवरहित. अपराधी को पक्के. अपराधियों के साथ एक ही क्रोठरी में 


फरंर 
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रखने के पक्ष में नहीं हैं। अभी तक वस्तियों में प्रायः अपराध करने वाले (्र&9(ए७/! 
०००१७०४७) और उनमें जो ऐसे क़बीलों के अचानक सदस्य बन गये, कोई भेद 
नहीं किया गया है। अपराधी प्रमाणित व्यक्तियों को पहले अनुशासन और कोई 
व्यापार सीखने के लिए नवयुवक अपराधी को सुधारालय (२०(००घ॥४/०:9) भेज देना 
चाहिए। लोगों को जितनी हो सके उतनी अधिक स्वतंत्रता देनी चाहिए। इसके 
साथ बस्ती को कारागह से अधिक से अधिक भिन्न बनाना चाहिए। 
सन्‌ १९४७ में निम्नलिखित उद्देश्यों से अपराधोपजीवीं क़बीली जॉँच-आयोग की 

स्थापना हुईं थी। 

(१) १९४० स्थापित पंचायतों के कार्यो की खोज करना ओर 
उसकी रिपोट देना। हि 

(२) अपराधोपजीवी क़वीलों के बच्चों की शिक्षा ओर उनके पार्थक्‍्यी- 
करण के साधनों की जाँच करना | 

(३) अपराधोपजीवी क़बीली एक्ट के सामान्य-संशोधनों पर विचार 
करना | 

(४) निर्माण-बस्तियों के बाहर के अपराधोपजीवी क़बीलों के सुधार, शोध 
आर नियंत्रण के लिए आवश्यक उपायों को प्रस्तावित करना । 

(५) अपराधोपजीवी क़वीली ऐक्ट के संशोधन के लिए शासन सम्बन्धी 
अबंध के लिए सुझाव रखना। 

इस आयोग ने अब मारत सरकार को अपनी रिपोर्ट दे दी है और अपराधोपजीवी 

क़त्रीलों के सुधार ओर उन्नति के लिए दइ्तत््ववेत्ताओं ओर समाजशात्तरियों के 
सुझावों पर भी कुछ ध्यान दिया गया है। आयोग ने एक अच्छी बात यह प्रस्तावित 
की है कि अपराधोपजीवीं क़बीली एक्ट के अन्तगंत रजिस्टड्ड प्रत्येक व्यक्ति का पूर्ण 
रूप से परीक्षण यह देखने के लिए होना चाहिए. कि वह निम्नलिखित के योग्य है 
या नहीं : 

(१) पूर्ण-स्वतंत्रता 

(२) प्रस्तावित “स्वाभाविक अपराधी और स्वेच्छाचारी एक्ट” के 
अन्तर्गत रक्खे जाने योग्य जो स्वाभाविक अपराधियों से निम्नलिखित तीन अआंशों में 
सम्बन्धित है: 

(क) वे जो अच्छी पारिवारिक परम्पता और वातावरण होने पर भी 
स्वाभाविक अपराधी बन जाते हूं 
ु (ख) वे जो वातावरण ओर पारिवारिक अवस्थाओं के कारण अपराध 
'करते हैं, और 

(ग) व्यवस्थित वृत्ति के बिना बने आवारागद। 
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हाँ स्पष्टटः उनमें जो स्वेच्छा से अपराधी बनते हैं तथा उनमें जो अचानक या 

प्रारम्मिक शिक्षा के फलस्वरूप अपराधी हो जाते हैं भेद बताने का प्रयत्न किया गया है। 
ऐसा प्रतीत होता है कि यदि यह सुझाव स्वीकार कर लिया गया तो फिर अपराधोपजीबी 
क़ब्रीलों के लिए व्यापक वर्गीकरण प्रयुक्त न होगा वरन्‌ किसी निश्चित अपराध की 
सजा पा चुकनेवालों के साथ ही यह छाप लगी रहेगी और तब फिर “अपराधी ” 
शब्द के स्थान पर “स्वाभाविक अपराधी ? हो जायगा। आयोग ने आगे यह भी 
सुझाव रखा है कि कोई तब तक ““खाभाविक अपराधी ? न घोषित किया जाय जब 
तक कि उसने कम से कम तीन अपराध न किए हों और भारतीय दण्ड विधान की 
११०वीं धारा के अनुसार ज़्मानत न दे सकने के कारण एक बार जेल न जा 
चुका है। स्वाभाविक अपराधियों में वह चार अपराध कर लेने तक अणीबद्ध नहीं किया 
जा सकता और १९३७ ई., के पूर्व की कोई भी सज़ा उन चार में सम्मिलित नहीं 
की जायेगी | 

आयोग ने यह मी सुझाव रखा है कि एक विशेष निरीक्षण समिति की नियुक्ति 
होनी चाहिए जो स्वाभाविक अपराधियों की देखभाल करे और सम्बन्धित क्षेत्र के 
परीक्ष्ममान पदाधिकारियों के साथ उन लोगों की मुक्ति की संभावना पर विचार करे. 
जिनका आचरण संतोषजनक हो । 

आयोग की रिपोर्ट के ५३वें पेरा में वर्णित “ स्वाभाविक अपराधियों ”” को एक ही 
जेल में नहीं रखना चाहिए। यदि मितव्ययता के कारण सभी प्रकार के लोगों को एक 
ही कारागह में भेजना आवश्यक हो तो उन्हें कारायह के भिन्न-मिन्न खण्डों में रखना 
होगा जिससे पुराने और अधिक प्रमाणित अपराधी वर्ग नवयुवक सदस्यों को सम्बन्धित 
रूप से प्रभावित न कर सके। 

प्रत्येक अपराधी की प्रद्बत्तियों का अध्ययन करने के लिए प्रत्येक काराणगह में एक 
मनश्रिकित्सक (25ए०४४४79), रोगजन्य विक्वृतियों (?4/000 20 80707774॥085) 
का चिकित्सा-विशेषज्ञ ओर एक अपराधशास््री होना चाहिए। निश्चय ही यह अप- 
राधोपजीवी क़बीलों के सुधार में सहायक और उनके पुनर्वासन में अधिक अम्यस्त 
कार्यकत्ताओं की मांग करनेवालों के लिए. उचित दिशा में एक प्रयत्न है। 

आयोग ने एक विशेष कारागह वाली श्रेणीबद्ध बस्तियों का सुझाव दिया है जिसमें 
सबसे ऊपर नवयुवकों के सुधार-स्थान और सबसे नीचे स्वतंत्र बस्तियाँ होंगी, और 
बस्तियों की बतमान व्यवस्था में तत्काल सुधार की अत्यधिक आवश्यकता समझते हुए 
उन्होंने प्रस्तावित किया कि उनके पुनर्सगठन के लिए सरकार को उन सभी को दो 
वर्ष की अवधि के लिए ले लेना ओर उस समय के अंत में सुयोग्य प्रशासकीय संस्थाओं 
को लौटा देना चाहिए। एक समिति के द्वारा जिसका प्रधान जिलाधीश ओर मंत्री 
पंचायत निरीक्षक (इन्स्पेक्टर) हो, प्रत्येक जिले में उस क्षेत्र के निवासियों के रोज़गार 
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इस रिपोट से यह स्पष्ट है कि इस महत्वपूर्ण कार्य में अपराध सम्बन्धी अधिक 
प्रगतिशील-रोतियों को अपनाना होगा। यद्यपि इस दिशा में, विशेषकर भूतपू्- 
अपराधोपजीवी क्लबीले के बच्चों के पुनर्वातनन के लिए अभी बहुत कुछ करना है 
तथापि पयोप्त मलाई की जा सकी है और राज्य पदाधिकारियों और वैज्ञानिकों के प्रबुद्ध 
नेतृत्व के साथ मानवतावादी संगठनों के त्यागपूर्ण प्रबत्नों के फलस्वरूप ये लोग 
स्वस्थ भारतीय सामाजिक, आर्थिक ओर धार्मिक जीवन की रचना के अन्तर्गत 
दल जायेंगे | 


अध्याय १३ 
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न्‌ १९५१ की जनगणना के अनुसार भारत की ३६ करोड़ जनसंख्या में से ८२ 
प्रतिशत लोग ग्रामवासी हैं ओर उनमें से ७० प्रतिशत लोग जो कि. 
६,५३०, ००० गाँवों में निवास करते हैं, अपनी जीविका के लिए; कृषि पर निभर हैं। 
१९४८ में मारत म॑ काम करनेवालों की संख्या १३ करोड़ ३२० लाख आँकी गई थी। 
यदि ४५४ लाख मजदूरों के लिए खोले गये उद्योगों में कृषक जनसंख्या के केवल ४ 
प्रतिशत भाग को खपाया जा सकता है तो अनुमान लगाया गया है कि आजकल २४५ 
लाख मजदूर हैं। इसलिए, योग्य विद्वानों का यह मत है कि आर्थिक और यान्त्रिक दृष्टि 
से निकट भविष्य में एशिया में लगनेवाली रकम का विस्तार एशिया के संभावित 
समृद्धतम खोत-श्रम के अपव्यय को रोकने के लिए पर्याप्त नहीं हैं। मोटे तौर पर ऐस 
उद्योग अधिक पूँजी चाहते है और श्रम की बचत करते हैं। इसलिए आज छोटे ग्राम- 
उद्योगों की आवश्यकता है जो कि श्रम का उपयोग करें न कि उसकी बचत करें। इस 
प्रसंग में विशेषतः यह स्पष्ट रूप से कह देना आवश्यक है कि भारत गाँवों का 
देश है। 
भारतीय आमों का विवेचन एक कठिन कार्य है। भारत के बारे में चाहे कोई कुछ 
मी कहे, एसे लोगों की कमी नहीं जो कि उसके विरुद्ध न कह सकें। समस्त भारतीय 
उपमहाद्वीप की जलवायु, भूमि की बनावट ओर जनसंख्या में पर्याप भिन्नताएँ हैं। 
विदेशियों के आक्रमणों, विभिन्न सरकारों तथा भिन्न धर्मी ने भारत के कुछ भागों को 
ही छुआ है--कर्मी मी सम्पूण देश को नहीं। परिणामतः सम्पूर्ण भारत कोई एक 
सामाजिक संस्थान नहीं है| इसीलिए प्रादेशिक संस्थानों पर जोर देने की आवश्यकता है! 
उदाहरण के लिए उत्तर प्रदेश के एक गाँव को लें। खेतों या कभी कभी किसी 
बगीचे से घिरा हुआ यह गाँव मिट्टी के घरोदों का एक समूह है। मुख्य सड़क गाँव 
से काफी दूर होने के कारण गाँव का रास्ता प्रायः खेतों की मेडों से ही होता है। 
फसल कटने से पहले अच्छी फसले प्रायः गाँवों के दृश्य को हक लेती हैं। अलग- 
अलग दीवालों के बीच से निकल कर चक्‍्करदार तंग गलियाँ प्रायः बीच के एक 
चौक में खुलती हैं, जहाँ पर अक्सर गाँव के पुरुष जमा होते हैं। प्रायः गावों में एक 
१६८ 
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. तालाब या पोखर ओर कइ कुँएँ होते है। गाँव के कुँओं पर चख्तरियाँ मिलती जुलती 
और गपशप करती हैं। घर ही प्रायः गाँव की इमारतें होते हैं, कभी-कभी आस-पास 
मन्दिर और मस्जिद भी होते हैं। यहाँ के घर बस्तुतः घिर हुए. अहाते हैं जिनमें प्रायः 
छोटे या बड़े आंगन ओर एक या अधिक अंबरे कोठे होते हैं! इनका आकार परिवार के 
भूतपूव या वरतेमान सम्पत्ति, समूह के आकार, परिवार के रहन-सहन के स्तर तथा 
अन्य कई कारणों पर आश्रित होता है। आज भले ही कोई परित्यक्त या नई इमारत 
गाँव वालों की सभा करने या गाँव के स्कूल के लिए. नियत कर दी जाये--पर प्रायः 
चौक के खाली स्थान अथवा किसी पशुशाला से यह काम चल जाता है। अधिकांश 
गाँवों में कोई हुकान, बाज़ार और अन्य सार्वजनिक भवन नहीं हैं। इनके लिए 
गाँववालों को बड़े कस्बों या शहरों में जाना पड़ता है। 

इन गाँवों मं जनसंख्या की अधिकता के अतिरिक्त हम यह मी देखते हैं कि प्रायः 
सभी लोग खेती-बाड़ी में लगे हुए हैं। योजना आयोग के सरकारी आँकड़ों के अनुसार 
४९४१ से काम में लगे हुए पुरुषों में से ७१ प्रतिशत या 2९४८ में कुल-जनसंख्या 
के ६८-२ प्रतिशत लोग खेती में लगे हुए हैं। सामान्यतः गाँवों में कृपकां ओर वकारा 
का निवास है। कृषक था तो स्वयं जमीन के मालिक हैं या शिकमी या शिकमी-दर- 
शिकमी काश्तकार हैं। अक्ृषकों में खेत पर स्थायी या मौसमी रूप से काम करनेवाले 
मजदर, गाँवों के सेवक ओर गांव के दस्तकार आते हैं। न काम करने वालां म॑ उन 
जमींदारों का जो कि केवल लगान वसूल करते हैं तथा कोई कृषि-काय-सम्पन्न नहीं करते 
गाँवों के साहूकारों, डुकानद्ारों और उन पुरोहितों, मुल्लाओं या मिखारियों का समावेश 
है जो कि अपनी रोटी के लिए घम ओर दान पर आश्रित हैं। इन समूहों से सम्बद्ध 
अन्तंसम्बन्धों पर आधारित अनेक संस्थाओं के कारण गाव एक जटिल इकाई है। किन्तु पूर 
गाँव को बॉधनेवाली एक भौगोलिक सीमा इसे एक सरल भौगोलिक इकाई बना देती है। 

विभिन्न जटिल समस्याओं और सम्बन्धों को अति सरल रूप देने का खतरा. मोल 
लेते हुए भी इस अध्याय में गाँव के संस्थात्मक समूहों के विवेचन का प्रयास किया 
गया है। स्थानाभाव के कारण हम ग्राम समुदायों की ऐतिहासिक प्रष्ठभूमि का वणन 
नहीं कर रहे हैं। 

ऊपर उल्लिखित आर्थिक समूह मुख्यतः तीन औपरिक वर्गों, स्वये गाव, परिवार 
ओर जाति, के प्रति निष्ठा जागृत करते हैं। व्यवह्दरतः एक ग्रामवासी का सारा बचपन 
उसका विवाह, उसका कार्य-काल, कार्य-रूप और अवकाश, उसका बुढ़ापा सभी इन्हीं 
मंस्थाओं द्वारा दालें जाते हैं। 

ग्राम एक आत्मीय समूह हैं। एक ग्रामवासी अन्य ग्रामवासियां की अपने स इतना 
अधिक घनिष्ठतः सम्बन्धित मानता है कि वह अपने गाँव में विवाह करने को निकश- 
मिगमन (70०४0 अर्थात्‌ निकट सम्बन्धी के साथ व्यमिचार के समान समझता है। 


१७० भारतीय संस्कृति के डपादान 


पितृस्थानीय संस्थान (?470०8॥ ९4४7४) के अनुरूप पत्नियों को अन्य पड़ोसी 
गाँवों से ग्रहण किया जाता है तथा गाँव की कन्यायें बाहरवालों के साथ ब्याही जाती 
हैं। ग्राम-बहिविवाह (३2० 75०0827ए) के नियमों का इृढ़ता से पालन होता 
है। आम समस्त व्यक्तियों को निवास और सुरक्षा प्रदान करता है। व्यक्ति के बंधन 
यहाँ पर बिखरे हुए न हो कर केन्द्रीभूत होते हैं। रागात्मक दृष्टि से ग्रामबासी अपने 
को ग्राम के अति निकट अनुमव करता है, क्‍योंकि ग्राम ही उसकी जन्मभूमि है, 
ग्राम ही उसका घर है। गाँव की रूढ़ियों (07४०708) और गाँव के अपने देवता ही 
ऐसी वस्तुएँ हैं जिन्हें वह जानता है। जैसे ही गाँव में नववधू का आगमन होता है 
उसका स्थानीय देवता से परिचय करा दिया जाता है। इस देवता का निवास किसी 
भी पत्थर, पेड़ या ठीले पर हो सकता है। आर्थिक दृष्टि से ग्रामवासियों की समस्त 
सम्पत्ति स्थानीय भूमि और घरों तक ही सीमित रहती है। यद्यपि वह कभी-कभी 
किसी कस्बे या शहर में अपनी किस्मत आजमा सकते है, फिर भी उसकी सुरक्षा 
अपनी गाँव में ही निश्चित है। वह जब चाहे वहाँ लेट सकता है। बाह्य रूप से गांव 
में कुछ अंशों में दलबन्दी नज़र आती है लेकिन वह सदा अन्दर ही रहती है। चाहे 
यह मनमुटाव और दलबन्दियोँ कितनी ही क्‍यों न बढ जाय, ऐसे अवसर कम ही आते 

हैं जब कि वे गाव को अलग-अलग भागों में बॉट दें। विभिन्न ठक्करों के उपरान्त 
भी गाँव सदा एक परस्पर-आश्रित इकाई ही रहता है। 

पारिवारिक समूह भी इसी प्रकार रागात्मक और आर्थिक दृष्टि से परस्पर-आश्रित 
हैं। अभी हाल तक परिवार सम्मिलित आय-व्यय, संयुक्त चूल्हे ओर संयुक्त भूमि के 
आधार पर संगठित रहा है। ओमेली का कहना है कि १८८० तक यही नियम था 
किन्तु श्य८० के बाद से यह संस्थान भंग हो रहा है। आजकल गाँवों में अनेक प्रकार 
के पारिवारिक संस्थान, पुरातन संयुक्त परिवार, एक संयुक्त परिवार जो एक ही घर 
में रहता है पर जिसके अलग-अलग चूल्हे चढ़ते हैं, प्रथक्‌ आणविक (रप०८थव) 
परिवार जो एक दूसरे से दूर रहते हैं पर जिनकी खेती साथ-साथ होती है या 
सर्वथा स्वाधीन प्रथक्‌ परिवार साथ-साथ देखने में आते हैं। किन्तु रुने की भौतिक 
व्यवस्था चाहे जो भी हो एक परिवार को बॉघनेवाले रागात्मक बन्धन अभी भी 
सशक्त हैं। 

व्यक्तिगत जीवन में परिवार के धार्मिक और आर्थिक दोनों ही कार्य बहुत महत्त्वपूर्ण 
हैं। व्यवहार में पूजा पूर्णतः एक घरेलू कम है और दैनिक पूजा-पाठ मन्दिर में न हो 
कर घर में ही सम्पन्न किया जाता है। व्यक्ति के ऊपर परिवार का शायद सबसे प्रबल 
नियन्त्रण उसके विवाह के निणेय के सम्बन्ध में होता है। यह परिवार का विषय समझा 
जाता है और आ्रायः परिवार के बड़े-बूं़ें ही इसका फैसला करते हैं। वह परिवार 
जिसमें कि वह विवाह करना चाहता है, विवाह पर होनेवाला व्यय और उससे सम्बन्धित 
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अन्य सब व्यय, पारिवारिक निर्णय पर आधारित होते हैं। समूह के लिए. भूत और मविष्य 
में परिवार का विस्तार महत्त्वपूर्ण है। इस पारिवारिक संगति ((०४४४०पा)) को इसी बात 
से समझता जा सकता है कि वधू को तब तक सम्मानित नहीं माना जाता जब तक कि वह 
खानदान के नाम को चलाने के लिए विशेषरूप से एक पुत्र-संतान को जन्म नहीं देती। 
प्रायः वरतेमान में अतीत के परिवार और पूर्बज को स्मरण किया जाता है, उनकी पूजा 
की जाती है। यह वंशानुक्रम ([406४2०) संस्थान उच्च जातियों में विशेषरूप से विद्यमान 
है। ज़मीन जोतने और रुपया उधार देने जैसे मामलों में वंशानुक्रमानुसार वर्गीकरण 
महत्वपूर्ण है। एक व्यक्ति अपने निकट के कुटम्बी जनों को अपने श्रम और धन का 
भागीदार बनाने के लिए उत्सुक रहता है। प्रायः इस प्रकार की वंश व्यवस्थाएँ विभिन्न 
कुलों (08॥8) में संगठित होती हैं जिनमें कुल का प्रत्येक सदस्य दूसरे सदस्य से 
किसी पौराणिक, अज्ञात पूर्वज द्वारा सम्बन्धित होता है। बंशानुक्रम (4०७४०) की 
भॉति ये कुल (0879) भी बहिविवाही (750847०४७) होते हैं। कुलों का अगला 
वर्गीकरण कुलबन्द (2॥720776७) हैं जिनमें बहुत से कुल एक दूसरे से संयुक्त होते हैं | 
इस प्रकार के संगठनों में गोत्र भी है। 

नातेदारी के ऊपर और सब व्यक्तियों पर लागू संस्था जाति है। वंशानुक्रम 
(7॥7९826) कुल ((787) और कुलदन्द (]0974809) अन्तर्विवाही (7:700227700785) 
जाति के बहिरविवाही (850847707$) विभाग हैं। सम्मवतः जाति सर्वाधिक महत्वपूर्ण 
संस्था है, चूंकि ग्राम्य और पारिवारिक संस्थान प्रायः उसी के द्वारा निश्चित होते हैं। 
प्रायः एक ही जाति के सदस्य पास-पास रहते हैं और गाँव के पड़ोसी समूहों के रूप 
में एक दूसरे से मिलते-जुलते हैं | विवाह की रस्में, खान-पान के नियम, जन्म और 
मृत्यु पर होनेवाले हषे और शोक के प्रदर्शन जाति की स्थिति द्वारा ही निर्णीत 
होते हैं। अपनी जाति-स्थिति को भूल जाना ही सबसे बड़ा पाप है, पद्‌ प्रारम्भ करने 
और ऊँता स्थान देने, अभिवादन की स्थिति में सम्मान का प्रदर्शन इत्यादि सभी 
कृत्य जाति द्वारा निश्चित होते हैं। 

किसी एक गाँव की जातियों में विभिन्न अन्तर पाये जाते हैं। अनेक गाँव तो 
एकजातीय भी हैं। किन्तु बिना विशिष्ट जातियों का नाम लिए हुए, जातियों का 
सामान्य वर्गीकरण इस प्रकार है: १--आनुवंशिक (प्र०&००४7४) पुरोहित जाति या 
ब्राह्मण या उनकी विभिन्न उपजातियाँ; २--खेतिहर जातियों जिनमें कि प्रायः सैनिक- 
समूहों का समावेश है; ३--दस्तकार (५705279) जातियाँ, जैसे कि बढई, कुम्हार, तेली, 
इत्यादि जो कि परम्परागत जाति के पेशे का अनुसरण करते हैं ओर खेती भी करते हें; 
४--अनुसूचित (8०४००४।००) जातियाँ या अछूतवर्ग, धोबी, चमार, भंगी, इत्यादि । 
गाँव के सामान्य सम्बन्ध विभिन्न जातियों के सदस्यों की संख्या और उनके भूमि- 
ख्ामित्व के अनुपात पर निभर होते हैं। परम्परानुसार ब्राह्मण उच्च वर्ग का निर्माण 
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करते हैं, किन्तु भूमि-स्वामित्व उनकी राजनीतिक शक्ति को समाप्त कर सकता है। जाति- 
सम्मान तो उन्हें फिर भी दिया जाता है। ह 

यह जातियाँ गाँव के लिए केवल कुछ परम्परासम्मत काय ही नहीं करतीं जो कि 
अंशतः और कहीं पृणतः लुप्त हो गये हैं, वरन्‌ कुछ पएथक्‌ सामूहिक कित्यों को मी 
सम्पादित करती हैं | जाति-दृत्य उसका एक प्रमुख उदाहरण हैं। निम्न जातियों के 
विशिष्ट उृत्य हैं जो कि उत्सवों के अवसरों पर आयोजित होते हैं और इन नृत्यों में 
भाग लेनेवाले पुरुषों या स्त्रियों का प्रायः एक निश्चित वेश होता है। अन्य जातीय 
विधि-क्रियाएँ (20799) भी समूह को एकता के सूत्र में बॉघती हैं। 

सामूहिक एकता में मुख्य और महत्वपूर्व चीज़ वह शक्ति है जो कि व्यक्ति को 
जाति से ग्रात्त होती है। एक व्यक्ति चाहे वह ऊँची जाति का हो चाहे नीची जाति का, 
अपने जाति-कृत्य में अपनी सुरक्षा अनुभव करता है। छोटी जातियाँ विशिष्ट कार्यों को! 
बन्द कर हड़ताल कर सकती हैं। विशिष्ट सीमाओं के अन्दर जाति-समूह निधोरित सीढ़ी 
पर कुछ ऊँचा चढ़ सकते हैं। अपने जाति-पद के साथ संयुक्त श्रम करने से इन्कार कर 
और उच्च जातियों द्वारा संरक्षित विधि क्रियाओं को अपना कर, निम्न जातियाँ ऊपर उठ 
मकती हैं। इस प्रकार समूह द्वारा समग्र रूप से अन्तर्जातीय सम्बन्ध भी निर्धारित किए. 
जा सकते हैं। अनुजातीय (779-0.887०) इत्य तो समूह द्वारा नियंत्रित होते ही हैं। 
जाति-नैतिकता सामूहिक दबाव द्वारा नियेत्रित होती हैं ओर व्यक्ति को उसके अनुरूप 
आचरण करने के लिए तैयार किया जाता है। उसके उल्लंघन पर अपराधी को कुँए मं 
पानी न भरने देने या विवाह-उत्सवों में आमंत्रित न करने अथवा आर्थिक बहिष्कार का 
सहारा लेकर उस पर दबाव डाला जाता है। 

जाति पंचायतें : कुछ जातियों में, विशेष कर निम्न जातियों मं, जाति-पंचायतों, 
के रूप में अपने विशिष्ट संगठन होते हैँ। यह उनकी अदालतों, पंचों तथा फैसला! 
करनेवालों का काम करते हैं। थनिर के शब्दों म॑ “यह पंचायतें जिनका रूप प्रायः 
अनौपचारिक होता है, विधि-क्रियाओं, अन्य जातियों से सम्बन्धों तथा जाति नियमों 
में परिवर्तन करने तथा उनके उल्लंघन होने पर दण्ड देने की व्यवस्था करने के लिए. 
बुलाई जाती हैं। यह अपराधी पर जुमाना कर सकती हैं, उससे प्रायश्रित्त करवा 
सकती हैं तथा उसे जाति बहिष्कृत कर सकती हैं।?? 

जाति पंचायतें गाव की सीमाओं का अतिक्रमण कर एक मीगोलिक क्षेत्र में एक 
गाव को दूसरे गाँवों से संयुक्त करती हैं। 

जजमानी व्यवस्था : यह जाति-व्यवस्था अन्योन्याश्रित हैं। अविच्छिन्न रूप से 
सम्बन्धित गाँव का प्राचीन आर्थिक संगठन जजमानी व्यवस्था है। वस्तुतः यह 
प्रथा गाँवों की विभिन्न जातियों के बीच परस्पर सेवाओं के आदान-प्रदान के सम्बन्ध 
को व्यक्त करती है। इस प्रथा के अन्तर्गत निम्न जाति के परिवार या कमीन या काम 
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' करनेवाले उन उच्च जातियों की सेवा करते हैं जो जज्मान कहलाते है। उदाहरण के 
लिए हर ब्राह्मण परिवार के साथ एक नाई, एक सोनार, एक कुम्हार, एक लुहार, एक 
बढई, एक घोबी और कुछ अन्य जातियों के विशिष्ट परिवार संयुक्त होंगे जो कि उनके 
लिए, तथा अपने लिए निधारित कृत्य सम्पादित करते हैं। इसके बदले में वे ब्राह्मण 
जन्म या मृत्यु या अन्य अवसरों पर या बच्चों को पढ़ाने की सेबाएँ, अपने पुरजनों को 
मुफ्त प्रदान कर सकते हैं। कोई जरुरी नहीं है कि यह सेवाएँ पारस्परिक हों। अधिकांश 
ब्राह्मण निम्नतम जातियों के लिए कुछ कार्य नहीं करते। पुरजन परिवार अंपने जजमानों 
के साथ घनिष्ट आत्मीयता प्रकट करते हैं। यह परिवारिक सम्बन्ध आनेवाली पीदियों. 
में परम्परागत चलते रहते हं। 

पुरजनों की सेवाओं का भ्रुगतान अपनी सेवाओं के पारस्परिक विनिमय द्वारा वा 
नक़द या खलिहान उठने और विशेष त्योहारों पर अनाज ओर अन्यवस्ठुओं के रूप में 
किया जा सकता है। सेवाओं का ग्रतिदान रूठ़ि द्वारा निधारित होता हैं। उदाहरण के 
लिए, नाई और उसका परिवार जानता है कि विवाह के अवसर पर उसे क्‍या काम 
करने चाहिए; इसी प्रकार उसका जजमान जानता है कि उसे उन अवसरों पर क्या-क्या: 
देना होगा। एक अन्य प्रकार के भुगतान जो कमी-भी मुद्रा या उपज के विभाजन 
क्षेत्र में नहीं आते, वे रियायतें हैं जो कि पुरजन को प्राप्त होती हैं। रहने के लिए 
मुफ्त ज़मीन, जलाने के लिए मुफ्त लकड़ी, औजारों के मुफ्त उपयोग की सुविधा, 
मुकदमों में मदद, आदि ऐसी चीजें हैँ जो कि उन्हें दी जा सकती हैं। 

गाँवों की अन्य अनेक संस्थाओं की मौति यह व्यवस्था भी टूट रही हैं। ग्राम्यजीवन 
आज ऐसे अनिश्चित संक्रमण काल से गुज़्र रहा है कि उसके निश्चित स्वरूपों का वर्णन 
करना कठिन हो गया है। गाँववाले बाह्मप्रभावों से दबे हुए भी आय के पुराने सहज 
स्वपरिचालित (&०४०7४४॥०) खोत से चिपटे हुए. हैं। जनसंख्या के दबाव ने बहुत से 
इस्तकारों को खेती अपनाने के लिए मज़बूर किया है। भुगतान से प्रथा-पोषित 
अपयात्त मापदंडों ने बहुतों को रुपया पैदा करनेवाले घंघों की ओर ढकेल दिया हे; 
उच्च जातियों के दिवालियापन और उनकी स्थिति के पुनर्गठन ने उनके द्वारा बहुत सी. 

हले दी जानेवाली रियायतें बन्द कर देने के ज्षिए बाध्य किया है। हमारे गाँवों के 

सामाजिक और आधिक संगठन पर भारत के विश्वबाजार में प्रवेश की प्रभावशाली: 
पतिक्रिया हुई है| 


ज़मीढार-काहइतकार सम्बन्ध 
गाँव के अन्दर अन्य महत्वपूर्ण समूहीकरण ज़र्मीदार-काश्तकार सम्बन्ध हैं। इन 


सम्बन्धों को जाति का सद्दारा हो सकता है, पर यह आवश्यक नहीं है। उत्तर प्रदेश में 
प्रायः उच्चजातियोँं ज्ञमींदार और निम्ठ जातिया काश्तकार हैं! ज़मींदर और किसान 
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जजमान और पुरजन रूप में संयुक्त हो सकते हैं और नहीं मी | यदि वह हों तो दो 
परिवारों को बाँधनेवाले सूत्र अधिक दृढ़ होंगे। किसी भी कड़े में पुरजन अपने ज़र्मीदार 
का पक्ष लेगा। ज़मींदार भी बुरी फसल में उसे छूट देगा। पर यदि ज़र्मीदार एक 
अनुपस्थित स्वामी है और गाँव और काश्तकारों से उसका सीधा सम्पर्क नहीं है तो 
सारी व्यवस्था बड़ी ही व्यावसायिक सी और मालगुजारी का विनिमय मात्र रह जायगी। 
अंग्रेज़ों के आने से पहले भारत में कोई जमींदार वर्ग नहीं था। समस्त भूमि पर 
उस क्षेत्र के शासक का स्वामित्व था और उपज के एक भाग के बदले एक काश्तकार 
को उसे पट्टे पर दे दिया जाता था। अंग्रेजों ने एक जटिल भूमि-व्यवस्था स्थापित की। 
व्यक्तिगत स्वामित्व और भूमि के स्वामित्व की विदेशी अवधारणाओं ((07०८७/७) 
को स्थान दिया गया। बिक्री ओर विनिमय के अन्य साधनों द्वारा भू-स्वामित्व को 
विकसित किया गया। काश्तकारी, शिकमी काश्तकारी, शिकमी-दर-शिकमी काश्तकारी 
जीवित संस्थाएँ बन गईं। मारत के अन्य भागों में भी जहाँ मालगुज़्ारी की अदायगी 
की मिन्न पद्धतियों का विकास हुआ, एक जमींदार वर्ग का उदय हो गया। बम्बई और 
मद्रास के राज्यों में तथाकथित रैयतवाड़ी व्यवस्था के अन्तर्गत स्वयं जमींदार-काश्तकार 
के ऊपर सरकार की मालगुजारी देने का दायित्व डाल दिया गया। किन्तु जमींदारों ने 
यहाँ पर भी भूमि के नियंत्रण को हथिया लिया है। नये कानूनों के अन्तर्गत इन सम्बन्धों 
को पूर्णरूप से पुनसगठित किया जा रहा है। जमींदारी उन्मूलन ने ग्राम-सम्बन्धों को 
दिशा में मोड़ दिया है और उन शक्तियों को जन्म दिया है जिनके प्रभाव की 
भविष्यवाणी करना अभी जल्दबाज़ी हे । 
वर्तमान भूमि-व्यवस्था के अन्तगंत जमींदारों और विभिन्न श्रेणियों के काश्तकारों के 
अतिरिक्त भूमिहीन मजदूरों का मी समावेश है। इन लोगों का एक विशेष समूह है जो 
कि काश्तकारों से मी अधिक निर्धन है तथा जिसकी अपनी विशिष्ट समस्‍यायें हैं। भू- 
हीनों की वृद्धि एक ऋृषिप्रधान अर्थव्यवस्था के लिए चिन्ता की बात है। श्दू८र२ में 
भूहीनों की संख्या ७५ लाख थी परन्तु १९३१ में ३ करोड़ ३० लाख या कृषक जनसंख्या 
का एक तिहाई और भारत की कुल काम करनेवाली जनसंख्या का पौचवा माग थी। 
जमींदार और काश्तकार सम्बन्धों का एक अगला क्रदम अनुबद्ध (70७॥0ए7०0) 
मजदूर है। गुजरात में ऐसे मजदूरों को 'हाली” तथा मद्रास में 'पाडियाल? कहा जात 
है। प्रायः इस पद्धति का प्रारम्भ तब होता है जब एक काश्तकार विवाह या किसी 
खर्चीले किन्तु अना्थिक नियोजन के लिए उसे श्रम की सेवा के रूप में वापिस करने 
की शर्ते पर जमींदार से रुपया उधार लेता है। कर्ज बढ़ता ही जाता है, खत्म ही- नहीं 
होता ओर एक ऐसी अवस्था आ जाती है जब देनदार बिना मजदूरी के जीवन-पयेन्त 
जर्मीदार का कार्य करता है। यद्यपि इस प्रथा को अवैध घोषित किया जा चुका है 
किन्तु अन्य सामाजिक रूढ़ियों की भांति यह भी रातों-रात समाप्त नहीं हो सकती। 


१७४६ भारतीय संस्कृति के उपादान 


मुखिया : गाँव का अगुआ जिसे देश के विभिन्न भागों में पटेल, कर्नम औ 
मुखिया आदि नामों से सम्बोधित किया जाता है, समुदाय की सुरक्षा, मालग़ुज़ारी की 
वसूली और झगड़ों के निपयारे के लिए राज्य के प्रति जिम्मेदार हैं। उनका पद प्रायः 
आनुवंशिक होता था जो प्रायः उच्च जाति के पुरुष को ग्राप्त होता था। उसकी सेवाओं 
के लिए उसे प्रायः कुछ लगान-मुक्त भूमि दे दी जाती थौं। कभी वह गाँव का एकमात्र 
प्रतिनिधि कह्य जा सकता था। अंग्रेजों के आगमन के पश्चात्‌, स्वभावतः स्थानीय 
अधिनायकों को पदच्युत करने तथा शासन की अधिक काय-कुशल बनाने के उद्देश्य से 
सरकार मुखियाओं की नियुक्ति करने लगी। इस प्रकार उसकी निष्ठा गांव के ग्रति न 
रह कर उससे उच्च सत्ता से संयुक्त हो गई और गाँव के प्रति उसके दायित्व की 
भावना क्षीग होने लगी। अभी हाल तक वही जमींदारी व्यवस्था वाले गाँवों में 
सालगुजारी जमा करता, अफसरों को गाव म॑ घुमाता तथा उनके दिए हुए सरकारी 
आदेशों का पालन करता था। अभी हाल तक वह गाँव का मान्य नेता था। विदेशी 
सरकार द्वारा संरक्षित मुखिया ग्रथा क्रमशः ग्रामवासियों के उत्पीड़न का यम्त्र बन गई। 
इन सब्र कुरीतियों के प्रकाश में आने तथा लोकतन्त्रीय नेतृत्व के विकास ने पुरानी 
मुखिया प्रथा की निरथकता सिद्ध की । उत्तर प्रदेश की सरकार ने १९५७ में इसे 
समाप्त कर दिया। 


गांव के अधिकारियों पर विचार करत हुए उसमे विद्यमान शुटों पर विचार करना 
मी ज़रूरी है। नेतृत्व संस्वना के अध्ययन में गु्ों का विश्लेषण बहुत ही प्रासंगिक 
है। किसी भी गाँव में कुछ परिवार आपस में अन्य परिवारों की तुलना में अधिक 
आत्मीयता अनुभव करते हैं। रुचि और. अरुचि के आधार पर कुछ समूह बनते 
दिखाई देते हैं। इन समूहों की मुख्य विशेषता उनके बीच विद्यमान सामाजिक अन्तः - 
क्रिया है। इनका पारस्परिक आदान-प्रदान भी अन्य समूहों की तुलना में अधिक है। 
विभिन्न समूहों के बीच विद्यमान सम्बन्धों को निकटता और उदासीनता के परिमाण के 
अनुसार विभाजित किया जा सकता है। किन्तु इसका आअथ सामुदायिक जीवन के 
विभिन्न क्षेत्रों में सम्मिलित रूप से माग लेने का अभाव नहीं है। उसी प्रतीक के 
अनुसार वह उस अन्तःसम्बन्धित संस्थान का एक भाग बनते हैं जा कि निगोयक शक्ति- 
'संस्वना का निर्माण करता है। ऐसे समूहों को हम गुट नहीं कह सकते । जहँ तक उनकी 
अमुता का प्रश्न है, कुछ अपवादों को छोड़ कर अन्य समूह गुटों में जा मिलते हैं और 
इस प्रकार गाँव के सामुदायिक जीवन में विभेद की सृष्टि करते हैं। जब ऐसा होता है 
तो गांव एक युग्मशाखी संस्थान ग्रहण कर लेता हैं। ऐसा बहुत ही कम होता हैं कि यह 
संत्रभ त्रिशाखी रूप धारण करें। एक अन्य प्रकार के गाँव वे हैं जहाँ वास्तविक संघर्ष 
केवल कुछ प्रमावशाली वर्गों तक ही सीमित हैं और बाक्की गाँव उनसे अछूता रहता 

| ऐसे गाँवों को हम दलबन्दीपू् गाँव नहीं कह सकते, क्योंकि. यहाँ पर प्रतियोगी 


भारतीय ग्रामों का संगठन १७७ 


समूह केवल सामुदायिक जीवन की वाह्मसीमा पर प्रकट होत हैं। यदि बाकी समुदाय 
भी व्यक्तिगत निश्ठाओं के अनुसार विभिन्न समूहों में बैँटा ही, तो उन्हें हम तब तक 
दलों का नाम नहीं दे सकते, जब तक कि उसके निषेधात्मक ओर शत्रु-सम्बन्ध न हों। 
इसके विपरीत, वे एक सामुदायिक रचना के अंश हो सकते हैं और एक सवमान्य 
नेतृत्व को जन्म दे सकते हैं। 

पटवारी : मुखियाओं के घटते प्रभाव के उपरान्त गाँव के लेखपाल (पय्वारी) 
की शक्ति और ग्रतिष्ठा क्रशः बढ गई है। अँग्रेजी राज्य के अन्तर्गत जनसंख्या, 
भूमि-स्वामित्व और मालगुजारी के हिसाब-किताब के लेखें सर्वाधिक महत्वपूर्ण हो 
गये। यह पटवारों का काम था कि वह मालगुजारी, भूमि-स्वामित्व, काश्त की शर्तों, 
रेहन और सीमाओं के परिवर्तन का हिसाब रक्खे। ऐसे महत्त्वपूर्ण आंकड़ों का अधि- 
कारी तथा गाँव के इने-गिने साक्षर व्यक्तियों में होने के कारण पट्वारी पर प्रायः 
घूसखोरी प्रवृत्त हाने का आरोप रहा। 

चौकीदार : चौकीदार की यह जिम्मेदारी है कि वह सीध स्थानीय पुलिस 
थाने में या मुखिया के द्वारा सरकार को गाँव में हुए जन्म या मृत्यु की सूचना दे। 
उसका एक मुख्य कार्य पुलिस को गाँव में हुए अपराधों की सचना देना भी ह। जब तक 
गाँव में विल्‍्कुल ही अराजकता न हो जाय, अक्सर पुलिस गाँव पर हाथ नहीं लगाती। 
वचौंकीदार को इधर-उधर की बात मिलानेवाले की ख्याति प्राप्त हो जाती हैं। इस काम 
को अक्सर छोटी जाति के लोग करते हैं । 

पंचायत: पंचायत स्थानीय स्वायत्त शासन का ऐतिहासिक साधन रही है) यह 
संगठन अंग्रेजों के आने से पहले कितना विस्तृत था, इस सम्बन्ध में कोई निश्चितता 
नहीं है। उस समय कुछ पंचायतें तो चुनी जाती थीं ओर कुछ अधिकारियों की नियुक्ति 
भी आम-समूह के एकमत से होती थी। हर पंचायत में कुछ प्रमुख सदस्य होते थे जो 
कि पंच कहलाते थे। उक्त नाम के अनुसार उनकी संख्या भी हमेशा ही पाँच हो ऐसा 
नहीं. था। कभी-कभी उनमें निम्न जातियों के प्रतिनिधि नहीं होते थे किन्द॒ अल्तेकंर ने 
१६७३ के एक लेखबद्ध मामले का जिक्र किया है जिसका फैसला २३ पटेलों अथात 
पंचों की पंचायत ने किया था। इन पटेलों में १० चौंगदला, ४ सुनार, १ बढ़ई, २ खमार, 
६ महार और एक अन्य किसी जाति के सदस्य थे। पंचायत का अधिकार-क्षेत्र प्रायः 
गाँव की भूमि के आवधिक वितरण, सम्मिलित भूमि और सिंचाई के नियंत्रण से 
मालगुजारी की रकम के सामुदायिक वितरण और न्याय के सस्ते और शीघ्र प्रशासन 
तक विस्तृत था। पंचायत गाँव के कार्यी में सहायता देने के लिए ग्रामवासियों पर कर 
लगा सकती थी। सरकारी अदालतों की स्थापना और स्थानीय पुलिस की व्यवस्था ने 
शवों की सर्वोच्च सत्ता पर आघात किया। अन्तिम निणय अब पंचायतों के हाथ .में 
मे रहा। ज्षमीन की अधिकाधिक मांग तथा ज़मींदारों के दावों के कारण पंचायत के 
भा. १२ 


१७८ भारतीय संस्कृति के उपादान 


अधिकार-क्षेत्र में आनेवाली सामूहिक ज्ञमीन अब समाप्तप्राय हो गई। गाँववालों 
को अपने साथ रखने की उसकी शक्ति भी कम हो गयी। इस प्रकार धीरे धीरे 
समस्त व्यवस्था टूटने लगी। दक्षिण भारत में जहाँ कि पंचायत का स्वरूप अधिक 
ग्रशासनात्मक था, स्थानीय स्वायत्त शासन का यह साधन कुछु अधिक समय तक चलता 
रहा। किन्तु उत्तर मारत में, जहाँ पर न्यायात्मक कार्य पर अधिक ज़ोर था, पंचायत 
व्यवस्था न टिक सकी | इटावा विकास योजना के अनुसार पंचायतें अधिकांशतः सुप्त हैं। 

सहकारिता + हाल में एक नई संस्था ने जो वर्तमान रूप में अर्थिक है किन्तु 
जो भविष्य में एक सामाजिक सम्मिलन की शक्ति बनने का सामर्थ्य रखती 
है, भारतीय ग्रामों में प्रवेश किया है। सहकारी ऋण समिति ऐक्ट १९०४ 
तथा सहकारी समिति एक्ट १९५२ के अंतर्गत समस्त देश में सहकारी 
समितियों का प्रसार होने लगा। मन्दी की चोट लगने पर भी युद्धकाल 
में संगभलने और सशक्त होने के पश्चात्‌ यह समितियाँ गांव के कल्याण के 
लिए प्रयुक्त हो सकती हैं। ऋण समितियों और क्ृषि-सहकारी समितियाँ अत्यन्त 
सफल सिद्ध हुई हैं। सन्‌ १९४६ की भारतीय अध्ययन माला के अनुसार भारत में 
१,४२,००० सहकारी समिति हैं जिनके ६४ लाख सदस्य हैं। इनमें से १,०४,००० 
कृषरि-समितियों हैं। इतना होने पर भी इनकी सफलता काफी कुछ सीमित है। 
सहकारी समितियाँ उस निधन वर्ग तक नहीं पहुँच पातीं जिसे उनकी सच्नसे अधिक 
आवश्यकता है। उसके पास उनका सदस्य बनने की सामथ्य नहीं हैं। यह समितियां 
सुचारु रूप से नहीं चल पातीं क्योंकि इन्हें कृपकों से अधिक सहयोग नहीं मिलता 
और यह सहकारी बैंक की सहायता पर अधिक निमर हैं। निरक्षरता के कारण इनका 
नियंत्रण कुछ पढ़े-लिखों के हाथ में रह जाता है। इसके अतिरिक्त इनकी सफलता का 
शायद सबसे बड़ा कारण यह है कि उनके पीछे सरकारी अरणा है और यह गाँव वालों 
की ओर से स्वयं अपनी सहायता करने का आन्दोलन नहीं है। 

उपयुक्त समूह गांव की मुख्य संस्थाएँ हैं। इनका आमवासियों के देनिक-जीवन पर 
सबसे प्रबल प्रभाव है। किन्तु इनके अतिरिक्त भी कुछ संस्थाएँ हैं जिनका वर्णन 
आवश्यक है। 

स्कूल : अनेक गाँवों में स्कूल भी हैं और आजकल उन्हें बढ़ाने के लिए 
सरकार बहुत जोर दे रही है। किन्तु शिक्षा प्रायः बहुत सीमित है और उच्च जातियों 
तक ही पहुँच पाई है। ये स्कूल या तो किसी मंदिर या मस्जिद से लगे हुए या बीच 
गाँव में स्थित होते हैं। उत्तर प्रदेश सरकार ने इस बात का निश्चय किया है कि वह 
ऐसे प्रत्येक गाँव में जहां कम से कम ६० बच्चे भी पढ़ने के लिए. उपलब्ध हो सकें 
. एक अध्यापक की व्यवस्था करेगी। विद्यमान स्कूलों और उनमें पढने वाले विद्यार्थियों 
के प्रकार पर विश्वस्त आंकड़े नहीं मिलते । 
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शिक्षा का रूप भले स्कूली न हो, गाँव के बच्चे निरन्तर अपने बड़ों से सीखते हैं। 
तरुण लड़के सदा पुरुषों के साथ रहने के कारण आर्थिक और सामाजिक क्षेत्र में 
अपने दायित्व की शिक्षा प्राप्त करते हैं और तरुण लड़कियाँ छोटी उम्र से ही अपने 
से छोटे बच्चों की देख-माल और घर के कामों में अपनी माताओं की मदद करती हैं। 
पर्यटक भजनी तथा पर्यटक नाटक मेंडली और विचरणशील साधू गाँववालों को नाना 
प्रकार की पौराणिक और लोकिक कथाएँ सुनाते हैं। धार्मिक शिक्षा प्रायः मन्दिर या 
मस्जिद द्वारा प्राप्त होती है किन्तु यह प्रायः उच्च जातियों तक ही सीमित रहती है। 
अधिकांश पूजा व्यक्तिगत रूप से घर में ही सम्पन्न होती है। मन्दिर या मस्जिद प्रायः 
गाँव की सामान्य गति-विधि से दूर रहते हैं और पाश्चात्य देशों के गिरजों और सिना- 
गॉंग की भाँति सामाजिक छत्यों से घनिष्ठतया सम्बन्धित नहीं होते। 

मेला / शिक्षा का एक अन्य साधन और अधिकांश गाँववालों के लिए, अत्यन्त 
महत्त्व की एक संस्था मेला या पेंठ है। यह समस्त गाँव में मिलने-जुलने का अवसर 
प्रदान करता है। यह उत्सव और मेले, किसी धार्मिक त्योह्दर से सम्बन्ध, व्यापारिक 
कृत्य, कहानियों और नाठकों द्वारा धार्मिक शिक्षा के कार्य साथ-साथ सम्पादित करते हैं। 
शिक्षा के इतने प्रमावयुक्त साधन होने के कारण नई विकास योजनाएँ कृषि और सफाई 
के प्रदर्शनों के लिए मेलों का प्रयोग कर रही हैं। 

ऊपर लिखित संस्थाओं की केवल संक्षिप्त रूपरेखा ही हमने दी है। इसमें से प्रत्येक 
पर इस दृष्टि से विस्तारपूर्वक विचार की आवश्यकता है कि उसका व्यक्तिगत रूप से एक 
ग्रामवासी पर अच्छा या बुरा क्या प्रभाव या दबाव पड़ता है। सामाजिक दृष्टि से भारतीय 
ग्राम एक जटिल संस्चना (5४प्रणप्रा०) है। हिन्दू धम की संस्थाएँ और मूल्य इसकी 
घुरी हैं। 

सरकारी प्रयत्वन “ आज गांव की सामाजिक व्यवस्था का एक संतोषजनक 
चित्र उपस्थित करना व्यवह्ारतः प्रायः असंगत है। गांवों की वर्तमान संस्चना और 
उनमें विकसित परिवतंनों के आधुनिक अध्ययन बहुत कम हैं। किन्तु यहाँ हम सरकार 
द्वारा प्रेरित परिवर्तनों पर दिए हुए सरकारी वक्तव्यों पर विचार कर सकते हैं। फिलहाल 
हम उनके प्रभाव का मूल्यारंभ नहीं करेंगे। वह बाद में उचित होगा। 

राष्ट्रीय सरकार की समस्त चेष्टा गाँवों को सहायता प्रदान करने की ओर है। नये 
कानून, विकास के कार्यक्रम और पंचवर्षीय योजना सभी ग्रामीण समस्याओं पर केन्द्रित 
हैं। यहाँ यह कहना अप्रासंगिक न होगा कि गाँव के ढाँचों के पुनर्गठन और पुनः एकीकरण 
के बिना औद्योगीकरण और ग्राम-सुधार की कोई योजना सफल न होगी । 

विभिन्न राज्य सरकारों ने सहकारी समितियों के विकास को पुष्ट करने के लिए 
अनेक क़ानून पास किए. हैं। केवल ऋण-समितियों के स्थान पर बहु-उद्देश्यी सरकारी 
समितियों के विकास का प्रयत्न हो रहा है। बम्बई योजना के अन्तर्गत पन्द्रह वर्षो में 
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गाँव की साठ प्रतिशत जनता तक बहु-उद्देश्यी सहकारी समितियों को पहुँचाने की 
आशा है। जून १९४९ में उत्तर प्रदेश सरकार ने १,१०,०० बहुउद्देश्यी सहकारी 
समितियों का लक्ष्य अपने सम्मुख रक्खा ताकि ये समितिथों प्रायः प्रत्येक गाव को 
छू सकें। राज्य में उस समव तक ६०,००० ऐसे संगठन विद्यमान थे, जिनमें से 
२०,००० बहु-उद्देश्यी थे ॥ 

विकेन्द्रीकीषण और आंशिक स्थानीय स्वायत्त शासन के लिए प्रयत्नशील सरकार ने 
पंचायतों के विकास पर जोर दिया है। बम्बई राज्य में १,००० से अधिक आबादी- 
वाले प्रत्येक गाँव में पंचायत की योजना बनाई है। सरकार को आशा थी कि १९५४० 
तक १००० और १९५४२ तक ५००० पंचायतें वहाँ पर कार्य करने लगेंगी। सड़कों, 
कुओं, तालाबों ओर चारागाहों जैसी सरकारी सम्पत्ति को, शीघ्र संचालन के लिए, 
मालगुजारी का पन्दह प्रतिशत भाग प्राप्त होगा। 


स्वायत्त राज्य 

सन्‌ १९४६ के उत्तर प्रदेश पंचायत राज्य एक्ट के अन्तर्गत २१ वर्ष से अधिक 
आयु के समस्त स््री-पुरुष ग्रामवासियों से मिलकर गाव-सभाओं का निर्माण किया 
गया। निर्याचित कार्यकारिणी अथात्‌ गाँव पंचायत सभा का संचालन करती है और 
सभा के प्रति उत्तरदायी होती है। उसे शिक्षा, सफाई, स्वास्थ्य और सामुदायिक संगठन 
के क्षेत्र में नये विकास कार्यक्रम प्रारम्भ और का्यान्वित करने का अधिकार है। अन्ततः 
स्थानीय न्यायालयों अर्थात्‌ अदालती पंचायतों को समस्त गोण मामलों को निपटाने 
का-काम सौंपा गया। इन अदालतों को १०० रु, तक जुर्माना करने का अधिकार . है, 
पर सज़ा देने का नहीं। उत्तर प्रदेश की पंचायतों के प्रथम चुनाव में २७० लाख 
मतदाताओं में से ६० प्रतिशत ने इन चुनावों में भाग लिया। स्त्रियां, हरिजन या 
अछूत भी इन सभाओं की अदालतों. के सदस्य ओर प्रधान चुने गये | 

पंचायतों का प्रभाव: इन पंचायतों का प्रभाव कितना है, यह बताना कठिन है। 
एक सुप्त संस्था को पुनर्जीवित करना और उसे समस्त गाँव के लिए. योजना बनाने और 
गांव के विभिन्न दलों के प्रतिनिधित्व करने का कार्य निःसंदेह दुष्कर है। नये कानून द्वारा 
स्वीकृत नेताओं द्वारा पुराने 'स्वाभाविक” अनोपचारिक रीति से निवाचित नेताओं को 
स्थानच्युत करना सरल नहीं है। यह तथ्य पुनर्सगठन की जखटिलता की ओर संकेत 
करता है। 

भूमि-व्यवस्था का पुनर्गठन : स्वाधीनता ग्राप्ति से पहले सरकार द्वारा काश्त- 
कारों के संरक्षण के विभिन्न - प्रयत्न किए; पाये. थे। १९१९ के काश्त-कानून ने एक 
निश्चित अवधि तक भूमि पर कब्जा रहने की दशा में काश्तकार को विशिष्ट अधिकार 
प्रदान किए थे। . 
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;.क़िन्तु जनसंख्या के अत्यधिक दबाव और काश्तकारों के बीच विद्यमान भीपण 
अतियोगिता ने इन कानूनों को कार्यान्वित करना कठिन कर दिया। अंशतः काश्तकारों 
की सोदा करने की अल्पशक्ति और अंशतः क्वानून की कमियों से लाभ उठा कर 
विशेषतः घनी आबादी वाले क्षेत्रों मं जमींदार काश्तकारों से निधारित से अधिक लगान 
वसूल करने में समथ होते हैं। उत्तर प्रदेश में यू. पी. ऋृषि-कानून पास होने के बाद 
हजारों काश्तकार वेदखल कर दिए गये और कहा जाता है कि जमींदारों ने नये काश्त- 
कारों से करोड़ों रुपया इकठ्ठा कर लिया | 
>कँ 


जमींदारी उक्मलन अधिनियम 


... भूमि-व्यवस्था के पुनर्गठन में एक अन्य महत्वपूर्ण कदम जमींदारी उन्मूलन अधि- 
नियमों का पास होना है। अप्रेल १९४२ मे सांविधानिक संशोधन द्वारा कानून का रूप 
धारण कर अनेक राज्यों में यह अधिनियम लागू हो गये। पश्चिमी बंगाल, उत्तर प्रदेश, 
विद्र, मध्य प्रदेश, मद्रास, उड़ीसा, आसाम और कश्मीर ऐसे ही राज्य हैं। उत्तर 
प्रदेश जमींदारी उन्मूलन अधिनियम अन्ततोगत्वा १ जुलाई १९४२ को पास हुआ! 
इसका उद्देश्य राज्य और असली किसान के बीच मध्यस्थों को समाप्त करना था। ऐसा 
कहा जाता है कि एक स्थान पर तो किसान और राज्य के बीच मालगुजारी में हिस्सा 
पानेवाले मध्यस्थों की संख्या ५० तक थी। जमींदार को खुद-काश्तसीर की कुछ ज़मीन 
के अलावा सारी जमीन छोड़नी पड़ती है, जिसके बदले में उसे अपनी असल वार्षिक 
आय की आठगुनी रकम मिल जाती है। भूमि-कर के अनुसार उसे एक वर्गीकृत 
((8960) दर पर कुछ पुनर्वासन सहायता भी मिलती हढे। जो किसान वाषिक 
लगान की दसगुनी रकम राज्य को जमा करा देते हैं वे ज़मीन के स्वामी या भूमिधर 
बन जाते हैं ओर उसके बाद उन्हें उस ज़मीन के वेचने का हक मी मिल जाता है ओर 
पिछले लगान की आधी रकम ही देनी पड़ती है। सीर्वार या इल के मालिक को अपनी 
ज़मीन पर पूरा अधिकार न होगा किन्तु उसे भूमि पर कुछ अधिकार होंगे ओर वह 
राज्य को सीधे मालगुज़ारी देंगे। पांच साल तक शिकमी काश्तकारों ($98-7९४9७॥॥॥5) 
की अवस्था पहले जैसी ही रहेगी, पर उसके बाद उन्हें ज़्मीन खरीदने का अधिकार 
होगा। इस क़ानून का मुख्य लक्ष्य बीच के खानेवालों को खत्म वरना है। भावी 
सरकारी खेती के सम्बन्ध में भी कुछ विधान हैं। भूमि का छोटे ठुकड़ों में बिखर 
होना आर्थिक कृषि के लिए. एक अमिशाप है। अतः व्यवस्था की गई है कि यदि दंग 
तिहाई भूमिधर या सीरदार सरकारी खेती चाहते हैं; तो बाकी एक तिहाई लोगों को 
भी उसे मानना होगा। 
जमींदारी उन्मूलन क़ानून का प्रभाव एक मुख्य और कठिन प्रश्न है 
कि यह कानून कहों तक सफल हुआ है। किसी लिखित साक्षी और कमबद्ध सक्षम 


| 
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अध्ययन के अभाव में, कुछ गाँवों से प्राप्त सामान्य सूचनाओं के आधार पर हम इतना 
ही कह सकते हैं कि इसने कोई महत्त्वपूर्ण क्रान्ति पेदा नहीं की। पुराने संस्थान अभी भी 
काफी गहरी जड़ें जमाए हुए. हैं। जमींदार अभी भी एक हृद तक कायम हैं। किसानों के 
पास पयांत प्रेरणा नहीं है कि वह दसगुना लगान दे कर ज़मीन के मालिक बने। फिर 
भी यह ज़मीन का गोण पुनर्वितरण अवश्य है जिससे कुछ किसानों को लाभ पहुँचा है। 
किन्तु जैसा कि हम कह चुके हैं हमारे पास इसे पुष्ट करने के लिए प्रामाणिक तथ्य 
नहीं हैं । 

नये प्रभाव : अंत में उन नये प्रभावों की ओर संकेत कर देना भी आवश्यक 
है जो कि अन्ततोगत्वा गाब के ढॉँचे को परिवर्तित कर सकते हैं। आज भारत में अनेक 
ऐसी योजनाएँ हैं जिनका केन्द्र गांव है। इनमें सामुदायिक योजनाएँ सबसे प्रमुख हैं। 
इसके अतिरिक्त संघ के “अधिक अन्न उपजाओ?” आन्दोलन; उत्तर प्रदेश की 
प्रसिद्ध इटावा विकास योजना; संघ और राज्य सरकारों द्वारा परिचालित विदेशी 
विनियोजन के कार्य-क्रम, प्रेसीडेंट टमन की घार-सूत्री योजना और राष्ट्रमण्डल की 
कोलम्बो योजना, फोर्ड फाउन्डेशन योजनाओं जैसी बड़ी व्यक्तिगत विकास ओर प्रशिक्षण 
योजनाएँ ऐसे ही प्रयत्न हैं। हम इन्हें बढ़ते हुए ओद्योगिक विकास, गाँवों तक पहुँचने 
वाले मोटर और रेडियो जैसे सुधरते हुए संचार-साधनों और नये सार्वजनिक चुनावों 
द्वारा जगाई हुईं नई राष्ट्रीय और राजनीतिक चेतना के साथ संयुक्त कर गाँव में होने- 
वाली क्रान्ति के पहरुए कह सकते हैं । 

भारत सरकार इस संभावित क्रान्ति की ओर देख रही है और वह उसे एक विशेष 
दिशा में दालना चाहती है। भारतीयों के मस्तिष्क में आज अनेक विरोधी मत और 
योजनाएँ चक्कर काट रही हैं। कुछ पूर्ण राष्ट्रीयरण चाहते हैं; अन्य गाँव के ढँचे को 
भूल कर औद्योगिक विकास पर अपना ध्यान केन्द्रित करना चाहते हैं। आचार्य विनोबा 
भावे और उनके अनुयायी भूमि पर किसान को स्वामित्व के साथ छोटे पैमाने पर खेती 
का समर्थन करते हैं । 


एक भारतीय गाँव का ढाँचा 


भारतीय ग्राम संगठन को सह्ठी और स्पष्ट रूप से समभने के लिए लेखक और 
उसके गवेषणा-सहायकों द्वारा हाल ही में अध्ययन किये गये उत्तर प्रदेश के एक गाँव 
के ढॉँचे का संक्षित विवरण उपयोगी और रोचक सिद्ध होगा। 

मोहाना गाव का सामाजिक ढॉँचा एक जटिल सांस्कृतिक ढाँचा है जो जाति-व्यवस्था 
पर आधारित परम्परागत हिन्दू सामाजिक व्यवस्था पर खड़ा है | यद्यपि ग्रामसमाज की 
प्राथमिक इकाई ऐकाकी (एप्रध्वार्) या संयुक्त (07) परिवार है, सामाजिक सम्बन्धों 
का निश्चय जाति-विभाजन ही करता है। मोहाना गाव का जाति-ठाँचा किस प्रकार कार्य 


भारतीय ग्रामों का संगठन थै प्र 


करता है इस पर एक विहंगम दृष्टि डालकर हम इस गॉव के संगठन को भल्ती माँति 
समझ सकते हैं। जातिगत सांस्कृतिक संस्चना (00#7प्रा॥707) में सामाजिक स्थान 
(50०ल०ं४। 5880७) जन्म से निश्चित होता है। कठोर परम्परागत नियमों के अनुसार 
व्यक्तिगत ग्रतिष्ठा की प्राप्ति में व्यक्तिगत योग्यता, गुण या सम्पत्ति का सामाजिक पद को 
निधारित करने में कोई विशेष हाथ नहीं होता। किन्तु एक चीज जो आज किसी भी 
समाजवैज्ञानिक का ध्यान आकर्षित करती है, वह सिद्धान्त और व्यवहार के बीच क 
बढ़ता व्यवधान है। 
मोहना में ब्राह्मण, ठाकुर, अहीर, कुर्मी, लुद्दर, बढ़ई, कुम्हार, गड़रिया, नाई, 

कथिक, कलवार, पासी, धोबी, चमार और भकसोर पन्द्रह जातियाँ निवास करती हैं | 

पारम्परिक वर्ण-व्यवस्था के अनुसार इन पन्द्रह जातियों का वर्गीकरण कठिन है। 
किन्तु जाति-श्रेष्ठता की दृष्टि से, जो साथ खाने, हुक्का-पानी स्वीकार करने, उठने-बैठने 
और अभिवादन में परिलक्षित होती है, यह पन्द्रह जातियों श्रेणी-बद्धक्रम में रक्‍्खी जा 
सकती हैं। यहाँ यह बता देना आवश्यक है कि यह पदानुसार वर्गीकरण एक अस्थायी 
प्रयत्न है। एक जाति की अन्य जातियों के सामने क्‍या स्थिति है, इसे उसके अन्य 
जातियों के साथ सम्बन्धों में देखा जा सकता है। 


(क) ब्राह्मण ठाकुर 
(ख) अहीर कुर्मी 
लुह्दर गड़रिया बढ़ई 
कुम्हार 
नाई 
कथिक 
कलवार 
(ग) पासी धोबी 
'चमार 
भकसोर 


जाति-अणी-क्रम के इस त्रिविभाजन में ब्राह्मण और ठाकुर सबसे ऊँची सीढदी पर 
हैं। गाँव में इनकी सम्मिलित जनसंख्या २३ प्रतिशत है। जाति श्रेणी-क्रम में ब्राह्मण 
का स्थान सबसे ऊँचा है। अछूतों को छोड़कर वह समस्त जातियों के धार्मिक इत्यों में 
पुरोहित का काम करता है। वह अन्य किसी जाति के सदस्य के हाथ का नहीं खाता। 
ह उनके यह से “ सीधा ? ग्रहण कर स्वयं अपने हाथ से अपना मोजन पकाता है। ठाकुरों 
से मी जो सामाजिक सीढ़ी के पहले डंडे पर हैं, वह “सीधा?” ही स्वीकार करता है। 
ब्राह्मणों का शैक्षणिक और धार्मिक पेशा और उनका तदूजनित ऊँचा स्थान उनके 
लिए कठोर और पवित्र जीवन बिताने का विधान करता है। ठाकुर ब्राह्मणों के ऊँचे पद 


प८छ भारतीय संस्कृति के उपादान 


स्वीकार करते हैं और साथ बैठने में इस बात का ख्याल रखते है। गाँव में सहयोग 
का आधार बदला है। किन्तु गाँव के रामदीन शुक्ल को किसी जाति के सदस्य का 
काम किए बिना भी उसकी मदद मिलती है। व्यवहार में ब्राह्मण को यह सम्मान और 
सेवा तभी प्राप्त होदी है जबकि वह शास्त्रों के अनुसार सात्तिविक जीवन बिताए। यदि 
एसा नहीं होता तो उन्हें उससे हाथ धोना पड़ता है। अपने व्यक्तिगत दुराचरण और 
ऐशों के कारण मोहना के कई ब्राह्मण अपना सम्मान खो बेंठे हैं। उदाहरणाथ रमई 
बाबा के एक ब्राह्मणी के साथ नाजायज सम्बन्ध होने के कारण उसे कोई अपने यहा 
पुरोहिती के लिए नहीं बुलाता। ठाकुर विश्वनाथ के मत में गाव का पुरोहित राम 
दीन शुक्ल लोमी है, दरिहरप्रसाद शुक्ल जो कि सेना में भी रह चुका है, शरात्र 
पीता, जुआ खेलता और शहर के चकलों में जाता है। पिछले जाड़ों में लोगों 
उसे एक खिशन के साथ चाय पीते देखा और इसकी खबर सारे गाँव में फेल गई। 

इन समस्त कारणों से जाति अणी-क्रम में ब्राह्मणों का पद ओर प्रतिष्ठा घटती जा 
रही है। ठाकुरों के नौजवान लड़के ब्राह्मणों की अष्ठता को स्वीकार नहीं करते। अहीरों 
ने अपने धार्मिक कार्यों में दूसरे गाँव के ब्राह्मणों को बुलाना शुरू कर दिया है। पुरोहित 
. परिवार की बिना बदले के सेवा देना अब लोग पसन्द नहीं करते। इरिहरप्साद को 

शिकायत है कि अब उसे सिंचाई कराने के लिए चमारों को मजदूरी देनी पड़ती है। 

ठाकुरों का गाँव में सबसे ज्यादा ज़ोर है। संख्या म॑ भी उनका दूसरा स्थान है। 
आधिक और राजनीतिक दृष्टि से गाव में उनका सबसे अधिक प्रभाव है। वह उनमें से 
हैं जो गाँव में २५० वर्ष पूर्व सबसे पहले बसे। १९५१ में जर्मीदारी उन्मूलन से पहले 
वह गाँव के जमींदार थे। वह सामन्ती रीति से रहते और गाँव की समस्त जातियों 
द्वारा गाँव के शासक समझे जाते थे। यद्यपि जाति-व्यवस्था में ब्राह्मणों का स्थान अधिक 
ऊँचा था फिर भी ठाकुरों को अधिक प्रतिष्ठा प्रात्त थी। इसका कारण शायद यही था 
कि अन्य सब जातिया उनकी “आसामी ? थीं ओर उन्हें किसी भीं समय बेदखल किया 
जा सकता था। देश की स्वाधीनता के पश्चात्‌ ज़मींदारी उन्मूलन, किसानों द्वारा 
भूमिधारी और सीरदारी अधिकारों की प्राप्ति ने ठाकरों की प्रतिष्ठा और दबदबे का 
बहुत कंम कर दिया है। 

२२ ठाकुर परिवारों मे २० परिवार चोहान उपजाति और एक खानदान के ओर 
२ परिवार वैस उपजाति के हैं। व्यक्तिगत ईष्या और जाति-अन्तर्गत ग्रति-स्पधोएँ प्रायः 
खुले झगड़ों का रूप धारण कर लेती है, लेकिन जब्ब पूरी जाति का प्रश्न आता है, 
सब ठाकुर हाल तक मिलते रहे हैं। गाव में अपनी आर्थिक शक्ति ओर सामाजिक 
अमाव के हास के परिणामस्वरूप अपनी खोई शक्ति को बयोरने के लिए अन्य गाँवों 
के ठाकुरों से सांठ-गांठ के प्रयत्न हो रहे है और गाँव में अन्तजातीय प्रतियोगिता और 
संघ्रष ज़ोर पकड़ रहे हैं। अभी भी समस्त जातियों अपने झगड़े निपटाने के लिए 


भारतीय ग्रामों का संगठन ध्प्पप 


ठाकुरों की मदद लेती है। यहाँ तक कि ब्राह्मण भी, जो पारम्परिक दृष्टि से ठाकुरों से 
ऊँचे हैं, आपसी भूगड़ों के निपटारे के लिए उन्हें पंच बनाते हैं। केवल अहीर ही 
ऐसे अपवाद हैं जो कि ठाकुरों की सत्ता की अधिक परवाह नहीं करते न ही वे अपने 
को ठाकुरों से नीचा समझते हैं और ठाकुरों के प्रभाव को कम करने म॑ प्रधान कारण वें 
ही हैं। यद्यपि जमींदारी समाप्त हो गई है, फिर भी पुराने ज़र्मीदारों का गाँव में पर्यात 
प्रभाव है। 

ठाकुर जब ज़मींदार थे तो वे अपनी खेती आसामियों से कराते थे लेकिन अब 
वह उसे अपने हाथ से करने लगे हैं। किन्तु अभी उनकी काफी ज़मीन अन्य जातियों 
द्वारा “ बेंटाई ' पर जोतने के लिए ले ली जाती है। इसके अलावा स्थानीय महाजन 
भी अपनी स्थिति का लाभ उठाने से नहीं चुकते | 

गाव के सामाजिक ढॉँचे की माध्यमिक सीढ़ी पर गड़रिया, कुर्मी, कुम्हार, कथिक, 
कलवार, लुहार, और नाई हैं जिनकी सम्मिलित जनसंख्या गाँव में २०,५. 
प्रतिशत है। 

अहीरों का जाति-कर्म पशु-पालन है। वे गाय-मंस पालते, उसका दूध बेचते, उससे 
त्री और खोबा बनाते हैं, और पशुओं की कमी के कारण उन्होंने खेती को दूसरा पेशा 
बना लिया है। श्रष्ठता की दृष्टि से अहीर और कुर्मी गड़रियों से ऊँचे हैं और यह 
लुहार, बढई और कुम्हार से श्रेष्ठ हैं। बाद की यह तीनों जातियाँ दस्तकार वर्ग का 
निर्माण करती हैं। कुम्हारं का दजों बढुई ओर लुह्ाार से नीचा समझा जाता है। नाई 
इन सब जातियों की “परजा” है। कथिक और कलवार उससे भी नीचे हैं। 

अहीर अपने को ऊँचा उठाने के लिए प्रयत्नशील हैं। वह अपने गुरुजी द्वारा दी गई 
कण्ठी पहनते तथा अपने को भगत कहते हैं। यह शाकाहारी हैं ओर किसी अन्य जाति, 
यहाँ तक कि ठाकुरों तक, के हाथ का भी खाना स्वीकार नहीं करते। जबकि ठाकुर 
अहीर के हाथ का पानी पी लेते हैं, अहीर ठाकुर के छुए बर्तन का भी पानी ग्रहण 
नहीं करते। अहीरों और ठाकुरों के अन्तर्जातीय सम्बन्ध सौहादंपूर्ण नहीं हैं। 

अहीर और कुर्मियों की सामाजिक और जाति स्थिति के सम्बन्ध में कुछ मतभेद 
हैं। कुर्मी एकान्ततः कृषक जाति है और गाँव में एक मात्र कुर्मी को ही सभी जातियों 
के सदस्य सम्मान से देखते हैं। यद्यपि कुम्हार की तुलना में कुर्मी निस्सन्देह श्रेष्ठ हैँ 
पर कुम्हार उनके पास इनाम नहीं लेने जाते और अपने को उनके वरावर कहलाने का 
प्रयत्न करते हैं। 

गड़रियों के चार परिवारों का अपना प्रथक्‌ टोला नहीं है। उनमें से दो अहीरन 
और पासियन टोला में रहते हैं। भेड़-बकरियां उनका जाति-कर्म है। किन्तु गाँव में 
अब किसी गड़रिये के पास भेड़ें नहीं हैं यद्यपि उनके पास कुछ बकरियों हैं। किन्तु 
कुछ अन्य जाति के लोगों ने भी बकरिया रखना शुरू कर दिया है। गड़रियों ने अब 
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खेती को अपना लिया है। गड़रिया एक साफ जाति मानी जाती है। इसके सदस्य 
ठाकुरों से और ठाकुर इनसे पक्का भोजन ग्रहण करते हैं। चमार और पासी इनसे 
कच्चा भोजन भी ग्रहण कर लेते हैं। 

टस्तकार जातियों के तीन समूहों में बदई, लुह्दार और कुम्हार से श्रेष्ठ हैं जैसा कि 
विभिन्न जातियों के उनसे प्रचलित सम्बन्धों से स्पष्ट है। ठाकुर, बढ़ई और लुहार से 
पक्का भोजन ग्रहण करते हैं, पर कुम्हार से नहीं। 

तीनों बढई परिवार किसी प्रथक्‌ मोहल्ले में नहीं रहतें। बढ़ईंगिरी की आमदनी 
पर्यौप्त न होने के कारण, वह भी खेती की ओर जा रहे हैं और बदढ़ईगिरी उनका 
गोण पेशा बन गया है। गाँव में लुहार का केवल एक परिवार है। वह भी अनुभव 
करता है कि लुहारी उसकी पारिवारिक आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए. अपयोतत हे। 
वह भी खेती की और मुड़ रहा है। 

पाँचों कुम्हार परिवारों के घर पासियन थोला में है। इनमें से चार तो खेती करते 
हैं, केवल एक परिवार मिट्टी के बर्तन बनाने का आनुवंशिक पेशा करता है.। 

न्ूकि दस्तकार समूह की सभी जातियाँ अपने काम को अपनी आवश्यकताओं की 
यूत्ति के. लिए अपयां्त पा रही हैं, वह अपने जाति कम को केवल अपनी अतिरिक्त 
आमदनी का साधन बनाए हुए हैं। 

नाई, कथिक (पेशेवर नाचनेवाले) और कलवार (बनिया) माध्यमिक स्तर की अन्य 
जातियाँ हैं। नाई, जिसका पेतृक पेशा बाल काटना है, जजमानी व्यवस्था में महत्त्वपूर्ण 
स्थान रखता है। चमार और भकसोर को छोड़ कर वह सभी जातियों की सेवा करता 
है। और उसके जजमान पास के गाँवों तक फेले हुए हैं। 

गाँव में एक मात्र कथिक परिवार का आगमन कुछ साल पहले हुआ । जाति-मान- 
चित्र पर उनका स्थान अनिश्चित है। वह वैवाहिक अक्सरों पर बाजा बजाने और 
नाचने का काम करते हैं। माध्यमिक स्तर की समस्त जातियों में कलवार (दो परिवार) 
का स्थान सबसे नीचा है। यहाँ तक कि कभी-कर्ी पासी जाति का कोई-कोई सदस्य 
भी उसके हाथ का पानी ग्रहण नहीं करता | 

निम्नजातियों में पासियों की जनसंख्या कुल गाँव का ४८-६ प्रतिशत है। दो 
परिवारों को छोड़ कर अन्य १९ परिवार अपने प्रथक्‌ मुहल्ले में रहते हैं। इस मुहृत् 
का नाम पासियन ठोला है। यह मिश्रित मोहल्ला है जिसमें कुम्हार, गड़रियों और 
लहारों के भी घर हैं। ये जातियों पासियों से श्रेष्ठ मानी जाती हैं। पर शायद उनकी 
संख्या अधिक होने के कारण उस मुहल्ले का नाम उनके नाम पर पड़ा। परम्परा से 
पासियों का काम ताड़ी निकालना और सुअर चुगाना है, किन्तु आजकल इस गाँव का 
कोई भी पासी यह काम नहीं करता। सामूहिक रूप में पासी अपनी ईमानदारी और 
विश्वासपात्रता. के लिए. प्रसिद्ध हैं। पहले जमाने में वह गुप्त संवाद भेजने और 
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पहरेदार के काम पर नियुक्त किए जाते थे। वह ठाकुरों के गुरैत (सेवक) हैं और 
अपने मालिकों की स्व प्रकार से सेवा करते हैं। 

पासियों और धोबियों के सापेक्ष पद के बारे में गाँव वालों में कुछ मतभेद है। 
पासी धोबियों को मैले कपड़े धोने के कारण अपने से नीचा समभते हैं। पासी स्वये 
उनसे अपने कपड़े धुलवाते हैं और उसके लिए. फसल पर बँधा हुआ अनाज देते हैं। 
वह स्वयं धोबियों का कोई काम नहीं करते और न ही उनसे अन्न या जल ग्रहण करते हैं। 

इसके विपरीत धोबी (७ परिवार) अपने को पासियों से ऊँचा मानते हैं, क्योंकि 
पासी सुअर चुगाते थे। यद्यप्रि मोहाना के पासियों ने यह धंधा छोड़ दिया है। उनकी 
बिरादरी के अन्य सदस्य दूसरे गाँवों में यह धंधा करते हैं और गाँव के ठाकुरों का 
रुख भी उनके प्रति ऐसा ही है। जबकि पासी ठाकुरों के गुरैत हैं, घोबी नहीं। 
धोबी को अपने जजमानों से फसल पर बेँधा अनाज मिलता है। 

चमार (२९ परिवार) गाँव की जातियों में बहुत नीचे सममे जाते हैँ। वह सब 
प्रकार की मजदूरी करते हैं। कुछ बठाई और पाठ के रूप में खेती करते हैं। चार 
चमार परिवार जानवरों का चमड़ा उतार कर उनकी खाल बाजार में बेचते हैं। ये लोग 
गोसी कहलाते हैं और अन्य चमार उन्हें अपने से नीचा मानते हैं। 

गांव के त्रिविभाजन में भकसोर (२ परिवार) का स्थान सबसे नीचा है। चमार तक 
भी उन्हें अपनी प्रजा समझते हैं। मोहाना में केवल यही एक ऐसी जाति है जो टोकरी, 
बेड़ी या सप बनाने के अपने पैतृक पेशे पर एकांततः निर्भर है। यही एक ऐसी जाति 
है जो अपनी आमदनी बढ़ाने के लिए खेती की ओर नहीं गई है। लेकिन यह गाने- 
बजाने का भी काम करते हैं और शादी-ब्याह के अवसरों पर इनके बैंड बाजे की बहुत 
मांग रहती है। द 
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भा्‌ख में आज हर समाजशासत्री ओर उतच्वेत्ता के सामने यह एक साधारण प्रश्न 

है कि किस तरह और किस सीमा तक उसकी गवेषणा व्यावहारिक उद्देश्यों 
ओर विकास-कार्यक्रमों के लिए प्रयुक्त की जा सकती है। देश के आयोजन में लगे 
हुए व्यक्तियों का कहना है कि वे भौतिक ओर जीवविज्ञानों के उद्देश्यों और क्षेत्र से 
परिचित हैं; वे यह भी जानते हैं कि अथशासत्र, राजनीतिशार्त्र, व्यावसायिक प्रशासन ' 
या क़ानूनशाख्त्र से वे क्‍या ले सकते हैं, किन्तु वह नहीं जानते कि समाजशास्त्र और 
तृतत्त्व उन्हें क्या दे सकते हैं। लोगों का विचार था कि योजना-आयोग की गवेषणा 
“कार्यक्रम समितियों में कुछु समाजशार्रियों ओर व्ृतचवेत्ताओं के ले लिए जाने से यह 
सम्रस्था हल हो गई। पर उन्हें अपने साथी अथशास्त्रियों को अपनी साथंकता सिद्ध 
करने में अत्यधिक कठिनाई उठानी पड़ी। सामान्यतः समाजशासत्र ओर अथ॑शास्त्र का 
माल बेचने में सबेत्र और विशेषतः भारत में व्यावसायिक बुद्धि का प्रदर्शन नहीं हुआ 
है और आज गोदामों में उनका माल बेकार पड़ा हुआ है। वह तात्कालिक समस्याओं 
और सामाजिक चिकित्सा के उपयोग का नहीं है। भारत में समाजशासत्री और नृतत्त्व- 
वेता अन्य देशों, विशेषतः अमरीका, में हुईं समाजविज्ञान गवेषणा की देनों को 
हमारे सम्मुख रखते हैं, लेकिन उनके पास अपनी कोई ऐसी चीज़ नहीं है जिसका 
कि आयोजन और विकास कार्यक्रमों पर कोई असर पड़ सके या जो वर्तमान सामाजिक 
समस्याओं पर शासकों के दृष्टिकोण को बदल सके | 


सामाजिक गविषणा के छिद्र 
आज संसार में सर्वत्र ही समाजवैज्ञनिक अपनी गवेषणा पद्धति और उद्देश्यों के 
बीच एक व्यवधान को अधिकाधिक जान रहे हैं। हमारे देश में गवेषणाएँ समस्योन्मुख 
नहीं हैं। कुछ साल पहले भारत की सब से पुरानी दृतत्त्व पत्रिका “मैन इन इंडिया! 
ने विश्वविद्यालयों और सरकार के दइतत्त्व विभाग द्वारा की गई गवेषणाओं के प्रकार 
और विषयवस्तु के सम्बन्ध में एक पड़ताल की थी। उसमें प्राप्त उत्तरों से यह स्पष्ट है 
कि अभी तक हमारी गवेषणा का रुख कितना निरुद्देश्य रह्य है, किस प्रकार हमारे कार्यक्रम 
श्प्८ 
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बिना सोचे समझे शुरू कर दिये गये हैं और वह हमारे विज्ञानों के विकास और 
उपयोगिता की दृष्टि से कितने बेकार रहे हैं। गवेषणा के लिए हमारा जोश अभी भी 
नौसिखुआ अनाड़ी है। योग्यता का अमाव है। गुण की तुलना में मात्रा का अधिक 
मूल्य है। जैसा कि कुछ अन्य देशों में किया गया, हम किसी समस्या के प्रति कोई 
एकीकृत दृष्टिकोण, कोई सैद्धान्तिक पक्ष या क्षेत्रीय पद्धति विकसित करने में सफल नहीं 
हुए; हैं। अन्य स्थानों पर जन्मे सिद्धांत और व्यवहार की अन्ध-स्वीकृति, अपने पश्च के 
समथन में लेखकों के असम्बद्ध विचारों और परस्पर विरोधी मतों के उद्धरणों ने हमारी 
गवेषणा को नौसिखुआ और अयोग्य बना दिया है। समाजशासत्र और नृतच के क्षेत्र में 
सबसे बड़ी सफलता आज किसी विदेशी विद्वान के मत से अपने परिणामों का समर्थन 
मात्र रह गया है। सब गवेषणाओं के साथ ऐसा नहीं है। पर इसके अपवाद उँगलियों 
पर गिने जा सकते हैं। 


इस कमी को कैसे दूर करें ? 

सुचारु रूप और शीघ्रता से इस अमाव की पूर्त्ति के लिए दो बातें आवश्यक हैं: 
(१) गवेषणा में संलग विभिन्न व्यक्तियों और संस्थाओं के बीच सहयोग और एकी- 
करण, और (२) एक प्रकार के केन्द्रीय सम्मिलित कोष से गवेषणा के लिए. धनराशि 
का न्यायपू्ण वितरण। इस केन्द्रीय सम्मिलित कोष का शासन शैक्षणिक एवं उदार 
आधार पर होना चाहिए। आज यदि किसी अन्य इतचवेत्ता से पूछें कि वह अमुक 
क़ुबीले का अध्ययन क्यों कर रहा है तो वह प्रायः अपनी आर्थिक असमर्थता को उसका 
कारण बतलायेगा। प्रायः यह सत्य भी है। विश्वविद्यालयों के पास समाजशासत्र और 
उतत्व की गवेधणा के लिए अथामाव है। किन्तु मारत सरकार के द्वतत्त्व विभाग के बारे 
में यह सही नहीं है। इस विभाग ने हाल में नागपुर में एक अध्ययन केन्द्र की स्थापना 
की, जबकि वहा पहले से एक योग्य संचालक के अंतर्गत एक क्रबीली गवेषणा केन्द्र 
चल रहा है। इसी प्रकार बिहार सरकार द्वारा संचालित क़बीली गवेषणा संस्था और 
भारत सरकार द्वारा स्थापित सामुदायिक योजना ओर कल्याण-शासन द्वारा अधिकारियों 
के परीक्षण के लिए स्थापित ट्रेनिंग इनिस्टीट्यूट रांची में स्थित ब्रिहर विश्वविद्यालय 
के नृतत्व विभाग के प्रतियोगी हैं। एकीकरण और आयोजन का अमाव है और यह 
भय है कि व्यक्तिगत झगड़ों ओर संशयात्मक स्पधों में योग्यता और गवेषणा के 
अनुकूल वातावरण तैयार करना चाहते हैं तो एक जैसी दो संस्थाओं और गवेषणों का 
होना तथा राज्य और केन्द्रीय संस्थाओं और विश्वविद्यालयों की प्रतियोगिता तत्काल 
बन्द होनी चाहिए। इसके लिए दृतत्व विशेषज्ञों के एक सलाहकार बोर्ड की आवश्य- 
कता है जो कि प्रादेशिक आधार पर विभिन्न संस्थाओं और विश्वविद्यालयों 
'के बीच एकीकरण स्थापित कर सके और गवेषणा के .विषय निश्चित कर सके। 
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अर्थाभाव से पीड़ित पर-सेवा के लिए तत्पर विश्वविद्यालयों के न्ृतत््व विभागों को 
साधन सम्पन्न सरकारी संस्थाओं की प्रतियोगिता से वास्तविक भय है। पहले ही उनसे 
गवेषणा का पयाम क्षेत्र छीना जा चुका है। 


अधिक संचार की आवश्यकता 

उपयुक्त अवरोधों के उपरांत भी हमारे हाथ में दी संमावना-युक्त अनेक महत््व- 
पूर्ण गवेषणा-योजनाएँ हैं, किन्ठ॒ गवेषणा कार्यक्ताओं और उन व्यक्तियों के बीच 
जिन्हें उनकी आवश्यकता है या जो उसका उपयोग करने की स्थिति में हैं संचार के 
अभाव में उनकी उपयोगिता बहुत कम हो जाती है। कुछ समय से भारत में युद्धनीति 
और. युद्ध की दृष्टि से महत्वपूर्ण सामाजिक गवेषणा की प्यास निन्‍्दा हुईं है। पारंचात्य 
देशों के समाज-बैज्ञानिकों ने हमारे सामने इस बात की एक लमग्वी सूची रखी है कि 
किस प्रकार पिछले युद्ध में उनकी गवेषणाओं का सफल प्रयोग हुआ और वे भविष्य में 
भी ऐसी आपद्कालीन समस्या के लिए, तैयार हैं। इसने सामाजिक गवेषणा, विशेष कर 

संचार सम्बन्धी अध्ययनों के प्रति जनता के मन में पर्याप्त शंकाएँ उत्पन्न कर दी हैं। 
गवेषणा के शांतिकाल्ीन उपयोग के प्रदर्शन तथा समाज वैज्ञानिकों द्वारा प्रशासन और 
कल्याण-संगठनों की समस्याओं की गवेषणा और मूल्यांकन की आवश्यकता है। यहा यह 
बता देना आवश्यक है कि जहाँ गवेषणा समस्योन्मुख भी रही है, गवेषकों ने अपने निदान 
और चिकित्सा पर स्वयं अमल नहीं किया है। इसलिए हमारे पास उनकी गवेषणा के 
परिणामों के सम्बन्ध में कोई सूचना नहीं है। इसके लिए गवेषणा के प्रयोग की 
सफलता और सफलता के अभाव के माप की आवश्यकता है। यह तब तक संभव नहीं 
जब तक कि गवेषक का कार्य अपनी खोजों को उसके प्रयोक्ताओं को दे देना मात्र है। 
इसके लिए यह आवश्यक है कि सामाजिक गवेषक स्वयं सामाजिक इंजीनियरों का भी 
काम करें। सामाजिक वेज्ञानिक को अपनी योग्यता में आत्म-विश्वास प्राप्त करने के 
लिए, उस योजना के आयोजकों के साथ, जिसमें कि उसने काम किया है, तब तक: 
रहना चाहिए जब तक वह समाप्त नहीं हो जाती। इसका यह अथे नहीं लगाया जा 
सकता कि सभी गवेषणाओं का चिकित्सात्मक मूल्य है या उनका उपयोग किया जा 
सकता है। सैद्धान्तिक गवेषणा का अपना महत्व है और उसका कार्य व्यावहारिक गवेषणा 
की पृष्ठभूमि प्रदान करना है। हमें सैद्धान्तिक और व्यावह्यरिक समस्योन्मुख या कर्मोन्मुख 
गवेषणा के बीच भेद करने की आवश्यकता नहीं। इससे हम सामाजिक विज्ञानों में 
गवेषणा की भूमिका और काये में व्यर्थ की बहस से बच सकते हैं। कुछ गवेषणा व्याव- 
हारिक हो सकती है, पर कार्योन्मुख न होने के कारण उसका प्रयोग नहीं किया जा सकता। 
अब वह समय आ गया है जब्र समाजशास्त्रियों और द्वतत््ववेत्ताओं को अपनी पुरानी 
अटारी छोड़कर वरतेमान समस्याओं का सामना करना चाहिये जिनके समाधान के लिए 
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सुक््म गवेषणा की आवश्यकता है। अपनी गवेषणा को उपयोगी बनाने के मार्ग की एक 
बाधा पारिभमाषिक शब्दों के प्रयोग की है। इसलिए यह परमावश्यक है कि हम विभिन्न 
शब्दों की परिभाषाएँ, निश्चित करें। 


गआम्य विजलेषण का जाटिल स्वरूप 


ततत्ववेत्ता प्रायः अपनी गवेषणा दृष्टि को समग्र (7०७) कह कर सम्बोधित 
करते हैं, किन्तु वह इसमें बहुत तर्कंसंगत नहीं होते। वे ग्राम्य जीवन के अध्ययनों में 
उस पद्धति का अनुसरण करते हैं जिसके अनुसार किसी सामाजिक ढोचे की एक 
छोटी इकाई के विश्लेषण से ही सामाजिक सम्बन्धों और संस्थाओं के पूरे ताने-बाने 
का बोध हो जाए। ऐसे अध्ययनों को माइक्रोकॉस्मिक- (॥(४८७००००आ॥7०) अध्ययन 
कहा गया है। लेकिन ये अध्ययन उस समग्र ढॉँचे के साथ, जिसको कि हम 
जानना चाहते हैं, न्याय नहीं करते। उदाहरणार्थ हम सामाजिक ढॉँचें के मूल आधार 
जाने बिना एकांगी रूप से रक्त सम्बन्धियों, परिवार या गोत्र का अध्ययन कर सकते 
हैं। हम धार्मिक विश्वासों और अनुष्ठानों में व्यक्ति या समूहों की भूमिका समझे 
बिना धर्म का अध्ययन कर सकते हैं। इस परिवार या संयुक्त परिवार के बड़े समूह 
का प्रथक्‍्करण किए. बिना विवाह व्यवस्था का अध्ययन करते हैं। हम .अन्तर्वेयक्तिक 
था अन्तर्जीतीय सम्बन्धों का स्वरूप समझे बिना जाति-व्यवस्था का अध्ययन करते हैं। 
क्रियात्मक स्कूल (?पाणांगार्श 50700) का ऊँचा दावा है कि वह निधोरित 
वातावरण में सम्बन्धों, परिवत्तोनों और पारस्परिक प्रत्युत्तों का अध्ययन करता है, 
किन्तु किसी क्रियात्मकताबादी (7प्रग०00/क४) ने किसी क़बीले या समुदाय में 
सम्पूणे अन्तः सम्बन्धों के ताने-बाने का अध्ययन ग्रस्तुत नहीं किया है। चाहे हमारे 
यन्त्र कितने ही तीखे क्‍यों न हों यह संमव नहीं है। हमें अपनी परंपरागत माइक्रो- 
कॉस्मिक और समग्र दृष्टिमगी (7०४/ ४9970०००॥) का प्रलोमन छोड़ देना चाहिए, 
क्योंकि कोई भी ग्राम-समुदाय न पहले एक बन्द इकाई था और न आज मी है। सम्बन्धों 
या कड़ियों और ग्राम्य-सम्बन्धों को समझने के लिए. एक ऐतिहासिक दृष्टि ज़रूरी है, 
क्योंकि गाँव लोगों ने बसाये हैं, वह उनसे पहले स्थित नहीं थे। अनेक भागों में हम 
ऐसे समूह पाते हैं, जो कि एक कायैशील और जीवित इकाई की तरह रहते हैं और 
अन्य स्थानों पर हम यह भी देखते हैं कि एक-ही पूर्वज के वंशजों मे अनेक गाँवों की 
नींव रक्‍्खी। गाँव के इतिहास को जाने बिना गाव के नेतृत्व और गुट्बन्दी इत्यादि 
तथ्यों की समीचीन व्याख्या नहीं हो सकती। 


५ 


पारिमाणात्मक सूचनाओं (00४707०%707 की आवश्यकता 
क्रबीलों और गाँवों के अधिकांश अध्ययन गुणात्मक (0एथषा८४7४०) हुए. है। अब 
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हम विस्तृत यूचनाओं के संकलन की आवश्यकता अनुभव कर रहे हैं। तत्ववेत्ता को, 
जब तक कि वह क़बीली समूह के प्रवास या जनसंख्या के हास का ही अध्ययन न कर 
रह हो, जनसंख्या के आंकड़ों के संकलन में कोई दिलचस्पी न थी। क्रबीली जनसंख्या- 
शास्त्र (0708 70270/749॥79) पर बहुत कम पुस्तकें हैं। लुडविक, क्रिजीविकी और 
हाल ही में फ्रेंक लौरीमोर द्वारा सम्पादित दो पुस्तकें इस दिशा में महत्त्वपूर्ण हैं। इससे 
पहले कि हम ग्राम्य-अध्ययन करें, वहाँ की जनगणना सबसे ज़रूरी है। बुनियादी तथ्यों 
के लिए परिमाणात्मक (0प7/809०७) दृष्टिकोण आवश्यक है ओर ग्राम्य समस्याओं 
के प्रसंग में यह अत्यन्त ही महत्वपूर्ण है। विभिन्न जातियों, उनमें स्त्री-पुरुषों, विमिन्न 
आयु-वर्गों की संख्या, उनके पेशे, आमदनी, जन्म-मृत्यु की दर, साक्षरता और शिक्षा 
आदि के प्रसार के सम्पूण ऑकड़े किसी भी ग्राम्य अध्ययन के लिए अनिवार्य कहे जा 
सकते है। 


आयोजना के लिए अभिनवीकरण 

गाँवों म॑ं परिवर्तन और प्रतिरोध के अध्ययन के लिए परिमाणात्मक दृष्टिकोण 
इच्छित ही नहीं, अनिवाय है। संस्कृति में परिवतेन और संक्रमण का. अध्ययन 
उतत्ववेत्ता और समाजशास्री की अभिरुचि का मुख्य विषय बन गया है। अब हम 
प्राकूअक्षर (0०-४८०४४०) और ग्राम्य समुदायों के सांस्कृतिक विवरणों से संतुष्ट 
नहीं हो सकते, क्योंकि प्रगति के लिये आयोजन और पुनवोॉसन अब अकछूते 
क़बीलों और गरम समुदायों तक पहुँच चुके हैं। सामाजिक परिवर्तन इतनी 
_ तेज्ञी से घटित हो रहे हैं कि जब तक सामाजिक गवेपणा समस्या का सामना करने 
योग्य होती है, समस्या का स्वरूप, संगति, प्रसंग, उसकी दिशा और तीजता, 
सभी इस बीच बदल गए हो सकते हैं। तीसरा विकल्प इच्छित संस्थान (08667) 
या लक्ष्य के अनुरूप परिवत्तेन का संचालन है। परिवतंन प्रत्येक ढाँचे से अन्तर्हित 
है और यह बाहर से लाया जा सकता है। दोनों ही प्रकार के परिवतेनों के अन्‍्यो- 
न्याश्रित प्रतिरोध है। प्रतिरोध का स्वरूप अवश्य सांस्कृतिक संस्थान या परिवतंन 
के प्रभाव पर निभर होता है। इसलिए पुनर्निमोण में सहायता देने के ज्षिए हमें 
विभिन्न समुदायों और विभिन्न वर्गों में सामाजिक परिवतन के लक्षणों या गुणों की 
खोज करनी होगी। यद्यपि अमिनवीकरण ()70एव80०॥) प्रायः सदेव प्रतिरोध की 
सृष्टि करते हैं, तथापि परिवर्तन के मूलाधार वही हैं। यदि ये जनता की सांस्कृतिक 
मूल धारणाओं से असंगत हो तो इनका मीषण प्रतिरोध होगा। यदि ये जनता की मूल 
धारणाओं के ही विरुद्ध हां, तो उनकी स्वीकृति की कोई सम्भावना ही नहीं रह जाती | 
आयोजित पुनर्निमाण के उद्देश्यों को स्पष्ट भाषा में व्यक्त करना आवश्यक है, ताकि 
जिन समूहों के लिए यह प्रस्तावित हैं उन व्यक्तियों और समूहों पर उनकी प्रतिक्रियाओं का 
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का अवलोकन किया जा सके। यह इतने लचीले होने चाहिए की जनता की 
आवश्यकताओं और प्रत्युत्तरों के अनुरूप उनमें इच्छित परिबत्तेन किए जा सके | 

भारतीय जीवन विविधता से परिपूण है। अतएब यदि हमें योजना की आवश्यकता 
है तो हमें विभिन्न समुदायों और प्रदेशों के लिए कई और वैकल्पिक योजनाओं की 
आवश्यकता होगी। ग्रामीण क्षेत्रों में काये करने वाले नृतत््ववेत्ताओं ने परिवर्तन के 
प्रवेश और परिवर्तन की स्वीकृति के बीच कालिक पश्चायन (ग7०-.88) की 
सूचना दी है। विभिन्न प्रकार के परिवर्तेन सफल होने में विभिन्न समय माँगते हैं 
और सामान्यतः किसी परिवत्तेन या नये आविष्कार की स्वीकृति में लगने वाला समय 
विभिन्न संस्क्ृतियों के संस्थानों के साथ बदलना रहता है। यदि हम जनता की कुछ 
भलाई करना चाहते हैं तो हमें सांस्कृतिक परिवत्तन और मूल्यांकन कार्यक्रमों के 
प्रयोगसिद्ध ( ४णाजंएं०क्ष ) अध्ययन को अपनी योजना में मुख्य प्राथमिकता देनी 
चाहिए | 


प्रज्ञासन और गवेषणा में सहयोग 


जबकि हमें अपने नुस्खे पर विश्वास है, इस तथ्य से दृष्टि ओझल नहीं करनी 
चाहिए कि उन संस्थाओं का, जिन्हें कि गवेषणा के मार्गद्शन की आवश्यकता है, 
गवेषणा के प्रति गहरा पूर्वाग्रह है। गवेषणा का प्रयोग करने वाले प्रशासन और 
कल्याणवर्धक संगठनों की यह धारणां है कि गवेषणा उनकी पद्धतियों और नीतियों की 
आलोचना करेंगी और इसलिए उनके लिए गवेषणा को शैक्षणिक या “बोद्धिक-विलास 
कह कर लांछित करना एक फ़ैशन हो गया है। गवेषणा के लिए यह एक प्रकार की 
प्रशंसा हो सकती है। किन्तु गवेषक और उसके प्रयोक्ता के बीच ज्ञान का संचार इस 
प्रकार कठिन और संकुचित होता जाता है। प्रयोक्ता को गवेषणा की सम्भावनाओं से 
अवगत कराने के लिए यह आवश्यक है कि हमारा दृष्टिकोण और खोजें सक्षम हों। 
जनता की सांस्कृतिक प्रष्ठभूमि के गंभीर ज्ञान के अभाव में श्रान्त वक्तव्य केवल निन्‍्दा 
ही नहीं देते, बल्कि गवेषणा के प्रति दुमावना की सृष्टि भी करते हैं। 

डा. ऑस्कर ल्यूइस जिन्होंने एक विशेषज्ञ विश्लेषक की हैसियत से कुछ महीने 
दिल्‍ली के समीप एक गाँव में काये किया था अपने एक लेख “भारत और मैक्सिको 
में किसान संस्कृति ? में सांस्कृतिक दृष्टि से दो श्रुवों के समान प्रथक्‌ टैपोज़लान और 
रानी-खेड़ा गाँवों के सम्बन्ध में अपनी तुलनात्मक खोजें दी हँं। एक ही सामाजिक 
वैज्ञानिक ने इस दोनों गाँवों का अध्ययन किया है। किन्तु लेखक के ही शब्दों में 
* अगर टैपो-ज्ञलान और रानी-खेड़ा की सूचनाओं को हम राष्ट्रों के रूप में मैक्सिको 
और मारत पर समान रूप से लागू कर सकें, जो कि एक आनुभविक या प्रयोगसिद्ध 
(४०7०४) प्रश्न है, तो हम यह परिणाम निकाल सकते हैं कि जहाँ तक रक्त सम्बन्ध 
भा. १३ 
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की भूमिका का प्रश्न है, भारत मैक्सिको की तुलना में अधिक आदिम (एशामरपरछ) 
है और समाज-सांस्कृतिक विकास की भिन्न अवस्था को व्यक्त करता है।' इस दर्शनीय 
खोज़ के आधार पर डा० ल्यूइस का मत है, कि मतदान, चुनावों और व्यक्तिवाद 
की भावना पर आधारित आधुनिक पाश्वात्य लोकठन्‍्त्रीय प्रक्रिया का प्रारम्भ मेक्सिकी 
संस्कृति की तुलना में समकालीन भारतीय संस्कृति के ज्िए अधिक विदेशी है।! 
यहि ग्राम्य-विश्लेषण इतने शीघ्र परिणाम प्रस्तुत करने लगे तो कोई आश्चर्य नहीं कि 
समाजशास्रियों और दतच्ववेत्ताओं को ग्राम्यगवेषणा पर हाथ रखने से मना कर किया 
जाए। अतः इस बात की बहुत आवश्यकता है कि ग्राम्य जीवन और उसकी समस्याओं 
का विश्लेषण और व्याख्या करने से पहले समाजशासत्री और शइतचवेत्ता भारतीय 
संस्कृति की धारणाओं, मूल्यों, प्रादेशिक और सामूहिक विशेषताओं के प्रृष्ठभूमिक ज्ञान 
का समुचित अजन करें। 


पद्धाति-झाख (५४०॥०१०९४९) 


अन्त में ग्राम्य विश्लेषण के अध्ययन की पद्धति के सम्बन्ध में भी कुछ शब्द 
हना आवश्यक है। जैसा कि हम निर्देश कर चुके हैं भारत में विशेषकर समाज- 
विज्ञानों के क्षेत्र में समुचित रूप से विकसित अवधारणाओं (छरज०76४०७) का 
अभाव है। इसका कारण सम्मवतः महत्वपूर्ण मूलभूत तथ्यों का अभाव है। अग्रणी 
नतच्वेत्ताओं के प्रयत्नों से जबकि क़बीली क्षेत्र में, हमारे पास मारतीय क़बीली जन- 
संख्या के सम्बन्ध में अच्छे सांस्कृतिक विवरण हैं, मारतीय गाँवों के सम्बन्ध में ऐसा 
नहीं कहा जा सकता। गाँवों के बारे में ऐसी मूलभूत सूचनाओं का सर्वथा प्रभाव है, 
जिन्हें परीक्षांत्मक या कार्यक्रमों में प्रयोग किया जा सके। निस्संदेह भारत में जाति 
व्यवस्था के ऐतिहासिक, आध्यात्मिक और काल्पनिक उद्धव पर अवश्य कुछ साहित्य 
उपलब्ध है किन्तु देश की वर्तमान सामाजिक व्यवस्था में उसका क्‍या सही सही कार्य 
है इसके अध्ययन की ओर अब तक पयाप्त ध्यान नहीं दिया गया है। समुदाय की जीवन- 
प्रणा्ञी के प्रसंग में जाति-सम्बन्धों के परिवतन के अध्ययन इस व्यवस्था के ढॉँचें और 
प्रक्रिया के वततमान कार्योत्मक पहलू पर प्रकाश डाल सकता है। समाजशाकर्तरियों और 
ततत्त्ववेत्ताओं द्वार अब यह अधिकाधिक अनुभव किया जा रहा है कि अधिक सही 
अन्वेषणों और संगत अवधारणाओं के भावी विकास के लिए, जिससे कि समाज सुधार 
के लिए विशिष्ट प्राथमिकताएँ, निधारित करना संभव हो, समस्याओं को प्रस्तुत करने में 
प्रारम्मिक गवेषणा पहला कदम होगा। 
ग्राम्य गवेषणाओं के एक ही पहलू को लें। ग्राम्य सामाजिक संगठन के गुणात्मक 
चित्र के लिए अनुसूचियों और प्रश्नावलियों के बजाय प्रत्यक्ष सक्रिय-अवलोकन 
(एा7ंलं0था। 008शए०07), पूवनियोजित साक्षात्कार ($0प्रटापा'86 [7/8'एा००५) 


ग्राम्य जीवन का विश्लेषण पष्पू 


और केस-अध्ययन की गवेषणा पद्धतियों पर ज़ोर देना ज़रूरी हैं। विस्त॒तक्षेत्रीय 
(१४३०:०००४7८) अध्ययनों के क्षेत्र में प्रश्नावलि-पद्धति की समस्त उपयोगिताएँ 
होने के बावजूद हमारा ऐसा अनुम्तान है कि यह पद्धति ग्राम्य अध्ययन, विशेषकर 
भारतीय गाँवों के लिए, अपेक्षतया बहुत कम उपयोगी है। ऐसा देखा गया है कि 
निरक्षर सूचनादाताओं को बन्द प्रश्न ((]05०0 (0००४४०॥७) जिनमें कि पहले से दिये 
गए. उत्तरों में चुनाव करना पड़ता है, समझ में नहीं आते; और खुले प्रश्न (05७ 
(१४८४7०४७) बिना साक्षात्कार के लाभों के, साक्षात्कार का रूप घारण कर लेते हैं। 
ग्रामवासियों के लिए. निश्चित-स्थिति प्रश्नों के बीच अपने प्रत्युत्तरों को बैठाना 
कठिन हो जाता है, उनके उत्तर हो, ना “संदेहास्पद” या “में नहीं जानता” जैसे 
सामान्य वर्गीकरण में नहीं आते। 

एकत्रित सूचना की कड़ी जाँच करने में समस्त संभव उपायों की खोज आवश्यक 
है। ज़मीन, गांव के इतिहास, जन्म-म्ृत्यु के आंकड़ों के संकलन के साथ, जहाँ संभव 
हो, उन सूचनाओं का, प्राप्त सरकारी लेखों से मिलान कर लेना चाहिए । एक परि- 
माणात्मक अध्ययन में अध्ययन के क्षेत्र और ग्राम्य समस्याओं की जटिलता की वृद्धि के 
साथ साथ अन्वेषक का दायित्व बढ़ जाता है। अध्येताओं का विश्वास अनिवार्य और 
दीर्घकालीन मसला है। समुचित समय-विभाग का निधोरण शुद्धता के नियन्त्रण के 
लिए. आवश्यक है। व्यक्तिगत सदिच्छा और विश्वास पारस्परिक सम्मान और विश्वास 
की सृष्टि करते हैं, जब कि आर्थिक प्रलोमन सूचनादाता और गवेषक के अच्छे सम्बन्धों 
में अन्तर डालते हैं। इस बात पर अधिक ज़ोर देने की आवश्यकता नहीं कि मारत 
जैसे गरीब देश में कुछ ऐसे लोगों का मिलना मुश्किल नहीं जो कि लालच से 
दिलचस्प किन्तु भ्रामक सूचना देने को तत्पर हों। पैसे देकर प्रश्नावलियाँ भराना 
एक आपत्तिजनक तरीक़ा है। अन्वेषक या सूचनादाता की विश्वस्तता पर संदेह 
होने पर तो अकेले ही काम करना अच्छा है। इसमें समय की मल्ले ही हानि हो 
लेकिन सूचनाओं की शुद्धता का लाभ होगा। बुनियादी और सांस्कृतिक परिवततेन 
दोनों के ही सम्बन्ध में यह समान रूप से सत्य है । 
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